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H e l l o  f r o m  a  s u n n y ,  i f  s t i l l  s o m e w h a t  c h i l l y ,  C u l l e r c o a t s !

S o  m u c h  h a s  h a p p e n e d  s i n c e  o u r  l a s t  i s s u e ,  w e ' r e  s u r e  y o u  d o n ' t  n e e d  u s  t o  r e m i n d  y o u  o f  t h e

t e r r i b l e  e v e n t s  u n f o l d i n g  o n  t h e  i n t e r n a t i o n a l  s t a g e .  H e r e  a t  U p !  w e  d o n ' t ,  a s  a  r u l e ,  ' d o '

p o l i t i c s ,  b u t  i t  w o u l d  b e  w r o n g  f o r  u s  n o t  t o  m e n t i o n  t h e  p e o p l e  o f  U k r a i n e  r i g h t  n o w ,  u n d e r

a t t a c k  f r o m  a  m e r c i l e s s  a g g r e s s o r .  O u r  t h o u g h t s  a r e  w i t h  t h e m ,  a n d  i n d e e d  o p p r e s s e d  p e o p l e s

a r o u n d  t h e  w o r l d .  W e  k n o w  t h a t  m a n y  o f  o u r  r e a d e r s  h a v e  s h o w n  t h e i r  s o l i d a r i t y  t o  U k r a i n e ,

m a k i n g  g e n e r o u s  d o n a t i o n s  t o  t h e  m a n y  i n t e r n a t i o n a l  a p p e a l s  g o i n g  o n  r i g h t  n o w .

D o  y o u  e v e r  g e t  t h e  f e e l i n g  w e  d o n ' t  l e a r n  f r o m  o u r  m i s t a k e s ?  W e l l ,  a s  p r o o f  t h a t  w e  h u m a n s  d o

p o s s e s s  t h e  p o w e r  t o  c h a n g e  a n d  d e v e l o p  f o r  t h e  b e t t e r ,  t h i s  m o n t h ' s  i s s u e  i s  a l l  a b o u t  l e a r n i n g

i n  s o m e  o f  i t s  m a n y  f o r m s .  

W e ' v e  g o t  a l l  o u r  r e g u l a r  f e a t u r e s  p l u s  g r e a t  i n t e r v i e w s  w i t h  p a s s i o n a t e  p e o p l e .  C o m e  i n s i d e

a n d  l e a r n  s o m e t h i n g  n e w !  

B r i d g e t  &  H a r r y  x
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W h a t  m a d e  y o u  w a n t  t o  b e c o m e  a  G u i d e  L e a d e r ?

I  h a v e  a l w a y s  b e e n  a  G u i d e  L e a d e r ,  e v e r  s i n c e

s t a r t i n g  B r o w n i e s !  G i r l g u i d i n g  h a s  a l w a y s  b e e n  g i r l

l e d ,  s o  w h e n  I  w a s  a  B r o w n i e  I  w a s  l e a d i n g  a c t i v i t i e s

a l o n g s i d e  m y  p e e r s ;  t h e  s a m e  h a p p e n e d  w h e n  I

p r o g r e s s e d  o n  t o  G u i d e s  a n d  R a n g e r s .  I t  w a s  j u s t

n a t u r a l  t o  s t e p  i n t o  t h e  a d u l t  l e a d e r s h i p  r o l e  w h e n  I

w a s  o l d  e n o u g h .  S o ,  I  g u e s s ,  i n  s h o r t ,  I  n e v e r  b e c a m e

a  G u i d e  L e a d e r ,  I  e v o l v e d  i n t o  o n e !  
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A  g u i d e  t o  t h e  e v e r - d e v e l o p i n g  w o r l d  o f

G i r l g u i d i n g

H o w  h a s  G i r l g u i d i n g  c h a n g e d  o v e r  i t s  l o n g  h i s t o r y ?

A s  y o u  s a y ,  G i r l g u i d i n g  h a s  a  l o n g  h i s t o r y .  I n  1 9 0 9 ,

a t  a  S c o u t i n g  r a l l y  a t  C r y s t a l  P a l a c e ,  a  s m a l l  g r o u p

o f  g i r l s  d e m a n d e d  L o r d  R o b e r t  B a d e n  P o w e l l

p r o v i d e d  “ s o m e t h i n g  f o r  t h e  g i r l s ”  a n d  i n  1 9 1 0

G i r l g u i d i n g  s t a r t e d .  G i r l g u i d i n g  i s  a  m o v e m e n t ,  s o  i t

d o e s  n o t  s t a n d  s t i l l ,  i t  i s  c o n s t a n t l y  e v o l v i n g  t o

m e e t  t h e  n e e d s  o f  t h e  G i r l s .

T h e r e  a r e  a  f e w  u n d e r l y i n g  p r i n c i p l e s  t h a t  h a v e n ’ t

c h a n g e d :  w e  h a v e  a  t h r e e - p a r t  p r o m i s e ,  a  t h r e e -

f i n g e r e d  s a l u t e ,  a  t r e f o i l  l o g o ,  a n d  a  u n i f o r m .  A n d

e v e n  t h e n ,  t h e  p r o m i s e ’ s  w o r d i n g  h a s  c h a n g e d

t w e l v e  t i m e s ,  t h e  t r e f o i l  h a s  a l t e r e d  s e v e n  t i m e s ,

a n d  w e  h a v e  h a d  o v e r  t e n  d i f f e r e n t  u n i f o r m s  i n  o u r

1 1 2 - y e a r  h i s t o r y .

m e m b e r s h i p  i n  2 0 1 3 ,  g i r l s  s a y :

“ I  p r o m i s e  t h a t  I  w i l l  d o  m y  b e s t ,  t o  b e  t r u e  t o

m y s e l f  a n d  d e v e l o p  m y  b e l i e f s ,  t o  s e r v e  t h e  Q u e e n  

a n d  m y  c o m m u n i t y ,  t o  h e l p  o t h e r  p e o p l e  a n d  t o

k e e p  t h e  G u i d e  L a w . ”

G i r l g u i d i n g  t o o k  o f f  a r o u n d  t h e  w o r l d  a s  s o o n  a s  i t

w a s  m o o t e d  i n  1 9 0 9 .  G r o u p s  o f  G u i d e s  w e r e

m e e t i n g  i n  A u s t r a l i a ,  C a n a d a ,  D e n m a r k ,  F i n l a n d ,

N e w  Z e a l a n d  a n d  S o u t h  A f r i c a  b e f o r e  G i r l g u i d i n g

w a s  o f f i c i a l  i n  t h e  U K .  B y  1 9 1 2  t h e r e  w e r e  G u i d e s

i n  I r e l a n d ,  P o r t u g a l ,  N o r w a y  a n d  t h e  U S A .  N o w

t h e r e  a r e  G u i d e s  i n  o v e r  1 5 0  c o u n t r i e s ,  a n d  t h e

W o r l d  A s s o c i a t i o n  f o r  G i r l  G u i d e s  a n d  G i r l  S c o u t s

( W A G G G S )  h a s  a  m e m b e r s h i p  o f  1 0  m i l l i o n ,  m a k i n g

u s  t h e  l a r g e s t  i n t e r n a t i o n a l  o r g a n i s a t i o n  f o r

w o m e n .  W i t h i n  t h e  U K  h a l f  o f  a l l  w o m e n  w i l l  h a v e

b e e n  m e m b e r s  o f  G i r l g u i d i n g  a t  s o m e  p o i n t  i n  t h e i r

l i v e s .

G u i d e s  h a v e  a l w a y s  w o r k e d  t o w a r d s  b a d g e s  w h i c h

a r e  f o r w a r d  t h i n k i n g  i n  t h e i r  t h e m e s .  T h e  o r i g i n a l

b a d g e s  i n c l u d e d  S a i l i n g ,  A v i a t i o n  a n d  H o m e

E l e c t r i c s ;  b y  t h e  1 9 5 0 s  y o u  c o u l d  g a i n  a  b a d g e  i n

P e s t  C o n t r o l  o r  e v e n  A x e - W i e l d i n g !  G i r l g u i d i n g

n o w  o f f e r s  7 2  b a d g e s  t o  w o r k  t o w a r d s ,  i n c l u d i n g

A v i a t i o n ,  S p a c e ,  S a v e r ,  a n d  D i g i t a l  b a d g e s .  I ’ v e

n e v e r  q u i t e  u n d e r s t o o d  w h y  p e o p l e  s e e m  t o  a t t a c h

g e n d e r  s t e r e o t y p i n g  t o  G i r l g u i d i n g .

Hosting an online World Thinking Day ceremony. 
We all blew bubbles for peace (February 2021).

Programming our robots at the National Robotics Competition,
Big Bang Fair, Birmingham.

I n  1 9 1 0  G u i d e s

i n  t h e  U K  s a i d :

“ O n  m y  h o n o u r ,  I

p r o m i s e  t h a t  I

w i l l  d o  m y  b e s t :

T o  d o  m y  d u t y  t o

G o d  a n d  t h e

K i n g ;  T o  h e l p

o t h e r  p e o p l e  a t

a l l  t i m e s ;  T o

o b e y  t h e  G u i d e

L a w . ”

A f t e r  t h e  l a t e s t

c o n s u l t a t i o n

w i t h  t h e  
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 P u t t i n g  o n  a n  a r t  e x h i b i t i o n  i n  t h e  g a l l e r y

s p a c e  o n  t h e  b r i d g e  i n  T y n e m o u t h  S t a t i o n ;

S l e e p i n g  a t  t h e  C e n t r e  f o r  L i f e  a n d  p a r t a k i n g

i n  s c i e n c e  e x p e r i m e n t s  l a t e  i n t o  t h e  n i g h t !

R u n n i n g  a r o u n d  W h i t l e y  B a y  i n  t h e  d a r k

c o m p l e t i n g  t r e a s u r e  h u n t s ;

D i s c o v e r i n g  t h e  F a r t  L a m p  W a l k  a r o u n d

W h i t l e y  B a y  a n d  M o n k s e a t o n ;

C a m p i n g  i n  B e a m i s h  M u s e u m  a n d

p a r t i c i p a t i n g  i n  a  S u f f r a g e t t e  r a l l y ;

L i g h t  P a i n t i n g  i n  t h e  d a r k e s t  p a r t  o f

N o r t h u m b e r l a n d ;

M a k i n g  a  t o a s t  c l o c k  ( s e e  p h o t o ! ) ;

P r o g r a m m i n g  r o b o t s  f o r  a n  e n g i n e e r i n g

c o m p e t i t i o n  a n d  g e t t i n g  t o  t h e  N a t i o n a l  F i n a l s

a t  T h e  B i g  B a n g  F a i r  a t  B i r m i n g h a m  N E C ;

W a l k i n g  o n  t h e  w a g o n w a y s  i n  t h e  d a r k ;

C a m p i n g  a t  W a l l  a n d  d i s c o v e r i n g  s o m e  l o c a l

h i s t o r y ;

L i g h t i n g  f i r e s  a n d  c o o k i n g  o n  t h e m ;

B u i l d i n g  s a n d c a s t l e s  a t  n i g h t ;

R a c i n g  L e g o  c a r s  a r o u n d  t h e  m e e t i n g  h a l l .

I  h a d n ’ t  r e a l i s e d  h o w  m u c h  m y  G u i d e s  l i k e  t o

h a v e  a d v e n t u r e s  i n  t h e  d a r k  u n t i l  I  l i s t e d  t h e m

a l l !

T h e  p r o g r a m m e  t h a t  G u i d e s  c o m p l e t e  h a s  c h a n g e d

o v e r  t h e  y e a r s ,  b u t  G u i d e s  h a v e  a l w a y s  b e e n

e n c o u r a g e d  t o  b e  p a r t  o f  t h e  d e c i s i o n - m a k i n g  p r o c e s s

a b o u t  w h a t  a c t i v i t i e s  t h e y  w i s h  t o  d o ,  a n d  t o  l e a d

t h e m .  I n  2 0 1 8 ,  a f t e r  a n  e x t e n s i v e  c o n s u l t a t i o n

p r o c e s s ,  G i r l g u i d i n g  l a u n c h e d  a  b r a n d - n e w

p r o g r a m m e ,  t h e  b i g g e s t  r e f r e s h  o f  b a d g e s  a n d  a w a r d s

t h a t  G i r l g u i d i n g  h a s  e v e r  s e e n .  G u i d e s  n o w  e x p l o r e

s i x  t h e m e s ,  “ B e  W e l l ” ,  “ H a v e  A d v e n t u r e s ” ,  ” S k i l l s  f o r  m y

F u t u r e ” ,  “ K n o w  M y s e l f ” ,  “ E x p r e s s  M y s e l f ”  a n d  “ T a k e

A c t i o n ” .  T h e y  c a n  c h o o s e  f r o m  a  h u g e  r a n g e  o f

a c t i v i t i e s ,  f r o m  m e n t a l  h e a l t h  r e s i l i e n c e  t o  l i g h t i n g

f i r e s ,  f r o m  b u i l d i n g  b o o k s h e l v e s  t o  u s i n g  s o c i a l  m e d i a

s a f e l y ,  f r o m  p e r f o r m i n g  s h a d o w  p u p p e t  s h o w s  t o

h i g h l i g h t i n g  p e r i o d  p o v e r t y .

W e  h a v e  a l w a y s  p r o v i d e d  g i r l s  w i t h  a  s a f e  s p a c e  t o

e x p l o r e  a l l  a s p e c t s  o f  w o m a n h o o d  i n  a  f u n  f e m a l e -

o n l y  e n v i r o n m e n t .

When we were able to have our first indoor face-to-
face meeting we asked the Guides what they wanted

to do. The overwhelming response was “Have fires”, so
our first ‘indoor’ meeting was outside!

i s  t h e  s a m e .  A c t i v i t i e s  a r e  c h o s e n  b y  t h e  g i r l s  a n d

o f t e n  l e d  b y  t h e m  t o o ,  s o  t h e r e  i s  a  l o t  o f  p r i d e  w h e n

t h i n g s  g o  r i g h t ,  l o t s  o f  f u n  a n d  l a u g h t e r  a n d  l o t s  o f

u n c o n s c i o u s  l e s s o n s  l e a r n t .

W h a t  c o u l d

s o m e o n e

t u r n i n g  u p  f o r  a

G u i d i n g

e v e n i n g

e x p e c t ?

A  w a r m

w e l c o m e  a n d

l o t s  o f

o r g a n i s e d

c h a o s !  E a c h

u n i t  i s  d i f f e r e n t

a s  t h e y  a r e  a s

u n i q u e  a s  t h e

g i r l s  w h o  a r e

p a r t  o f  t h e m .

E q u a l l y  n o  n i g h t  

W h a t  k i n d  o f

a d v e n t u r e s

c a n  g i r l s  a n d

y o u n g  w o m e n

g e t  u p  t o  a s

p a r t  o f  t h e

G i r l g u i d i n g

c o m m u n i t y ?

W h a t  d o  t h e y

w a n t  t o  g e t

u p  t o ?  T h e y

l e a d ,  t h e y

d e c i d e !

A d v e n t u r e s

t h a t  m y  u n i t

h a v e  h a d

i n c l u d e :

Some of the postcards the Guides designed and
wrote in Lockdown for local care home residents,
to help them feel less socially isolated as part of

the #BayCreate project.
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M a r k i n g  I n t e r n a t i o n a l  W o m e n ’ s  D a y  b y  i n v i t i n g

l o c a l  i n s p i r a t i o n a l  w o m e n  t o  i n t e r v i e w

I n v i t i n g  o u r  l o c a l  M P ,  T h e  R i g h t  H o n o u r a b l e  S i r

A l a n  C a m p b e l l  t o  o u r  m e e t i n g .  T h e  G u i d e s

p r e s e n t e d  t h e i r  “ W o m a n i f e s t o s ”  t o  h i m  a n d  h e

g a v e  t h e m  a  v i r t u a l  t o u r  o f  t h e  H o u s e s  o f

P a r l i a m e n t

H a v i n g  a  j o i n t  m e e t i n g  w i t h  s o m e  G e r m a n

G u i d e s ,  s h a r i n g  s o n g s  a n d  d a n c e s ,  g a m e s  a n d

m u c h  l a u g h t e r

H e l p i n g  t o  b r e a k  a  w o r l d  r e c o r d  b y  h o l d i n g  a

V i r t u a l  C a m p .  9 5 , 3 4 2  G u i d e s  a n d  S c o u t s  f r o m  6 8

c o u n t r i e s  t o o k  p a r t  i n  # C a m p A t H o m e .  D e n s  w e r e

m a d e ,  a n d  s ’ m o r e s  c o o k e d  ( a  f u l l  s c i e n t i f i c

i n v e s t i g a t i o n  o n  h o w  l o n g  t h e y  n e e d e d  i n  a

m i c r o w a v e  o c c u r r e d ! )

T h e  p a n d e m i c  m u s t  h a v e  a f f e c t e d  G u i d i n g ,  a s  i t  d i d

e v e r y t h i n g  e l s e .  W h a t  p a r t i c u l a r  c h a l l e n g e s  d i d  y o u

f a c e ,  a n d  h o w  d i d  y o u  m a n a g e  t o  o v e r c o m e  t h e m ?

Y e s ,  t h e  p a n d e m i c  a f f e c t e d  G i r l g u i d i n g  s e v e r e l y .

D i f f e r e n t  u n i t s  d e a l t  w i t h  t h e  s i t u a t i o n  d i f f e r e n t l y   -

a s  a l w a y s ,  w e  w e r e  g i v e n  d i r e c t i o n  b y  t h e  g i r l s .

S o m e  u n i t s  t e m p o r a r i l y  s t o p p e d  –  n o t  a l l  r e o p e n i n g ,

s o m e  s e n t  a c t i v i t i e s  t h r o u g h  t h e  p o s t ,  o t h e r s  v i a

e m a i l ,  s t i l l  o t h e r s  m e t  o n l i n e .

M y  u n i t  m e t  v i a  Z o o m  i n  t h e  v e r y  f i r s t  w e e k  o f

l o c k d o w n ,  a n d  m e t  w e e k l y  t h e r e a f t e r  w i t h o u t  a

b r e a k  u n t i l  C h r i s t m a s  2 0 2 0 ,  b e c a u s e  t h e  G u i d e s

w e r e  s o  e n t h u s i a s t i c  a n d  e x p e r i m e n t a l  w i t h  t h e

m e d i u m .  T h e  f i r s t  c o u p l e  o f  m e e t i n g s  I  h e l d  t i g h t  t o

t h e  Z o o m  c o n t r o l s  a n d  t h e  p r o g r a m m e  c o n t e n t .  B y

t h e  s e c o n d  w e e k  t h e  G u i d e s  w e r e  a s k i n g  t o  d o

a c t i v i t i e s  I  n e v e r  i m a g i n e d  p o s s i b l e ,  w e  e s s e n t i a l l y

h a n d e d  i t  a l l  o v e r  t o  t h e m ,  a n d  a s  e v e r  t h e y  c a m e  u p

w i t h  t h e  g o o d s !  S o m e  o f  t h e  e v e n i n g s  w e  h a d

i n c l u d e d :

L i v i n g  i n  P a x  L o d g e  ( o n e  o f  t h e  f i v e  G i r l g u i d i n g

W o r l d  C e n t r e s )  f o r  a  y e a r ,  e n a b l i n g  m e  t o  m e e t

m a n y  o f  m y  G u i d i n g  s i s t e r s  f r o m  a c r o s s  t h e  w o r l d ;

W a l k i n g  f r o m  L o n d o n  t o  B i r m i n g h a m  a l o n g  t h e

G r a n d  U n i o n  C a n a l ,  s l e e p i n g  o n  a  c a n a l  b o a t  e a c h

n i g h t ;

G o i n g  t o  B a n g l a d e s h  a s  p a r t  o f  a  G O L D  p r o j e c t

( G u i d i n g  O v e r s e a s  L i n k e d  t o  D e v e l o p m e n t )  w i t h

f i v e  o t h e r  U K  G u i d e r s  t o  w o r k  o n  c o m m u n i t y

p r o j e c t s ;

T r a v e l l i n g  t o  S w i t z e r l a n d  a n d  M e x i c o  t o  v i s i t  O u r

C h a l e t  a n d  O u r  C a b a n a  ( t w o  o t h e r  W o r l d

C e n t r e s ) ;

B e i n g  p r e s e n t e d  w i t h  m y  2 0 - y e a r - l o n g  s e r v i c e

a w a r d  i n  a  s u r p r i s e  c e r e m o n y  a b o v e  C u l l e r c o a t s

B a y ;

A d v e n t u r e s  d o n ’ t  s t o p  w h e n  y o u  b e c o m e  a n  a d u l t

l e a d e r  i n  G i r l g u i d i n g :  w h i l s t  y o u  s h a r e  m a n y

‘ m o u n t a i n t o p  m o m e n t s ’  w i t h  t h e  G u i d e s ,  w h i c h  I  f i n d

i n c r e d i b l y  s p e c i a l ,  y o u  h a v e  m a n y  ‘ m o u n t a i n t o p

m o m e n t s ’  y o u r s e l f .  M y  f a v o u r i t e  m e m o r i e s  i n c l u d e :

Two of my leadership team and I at the camp in Beamish
getting ready for the suffragette rally with the Guides.



I n v i t i n g  P l a n  I n t e r n a t i o n a l  t o  r u n  a c t i v i t i e s  o n

t h e  C o n v e n t i o n  o n  t h e  R i g h t s  o f  t h e  C h i l d

H o s t i n g  a  W o r l d  T h i n k i n g  D a y  c e r e m o n y  b a s e d

o n  P e a c e  i n v o l v i n g  6 0  G u i d e s  f r o m  t h r e e  u n i t s  i n

t h e  U K ,  o n e  i n  G e r m a n y  a n d  o n e  i n  A m e r i c a

L e a r n i n g  c r o c h e t  f r o m  a  C a n a d i a n  G u i d e r

D o i n g  m o r e  c o o k i n g  t h a n  w e  t h o u g h t  p o s s i b l e !

B r i n g i n g  o u r  p e t s  t o  G u i d e s  ( n o  r i s k  o f  a  d o g

c h a s i n g  a  r a b b i t ,  o r  a  c a t  e a t i n g  a  h a m s t e r ,  o n

Z o o m ! )

M a k i n g  l o a d s  o f  s t u f f  o u t  o f  r e c y c l i n g ,  r a n g i n g

f r o m  m u s i c a l  i n s t r u m e n t s  t o  L o c h  N e s s  M o n s t e r s

t o  t h e  e n t i r e  S w i s s  A l p s  . . .
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I n  N o r t h  T y n e s i d e  t h e r e  a r e  6 1 0  g i r l s  o n  w a i t i n g

l i s t s  e a g e r  t o  j o i n  R a i n b o w s ,  B r o w n i e s  o r  G u i d e s .  

I f  y o u  h a v e  b e e n  i n s p i r e d  b y  t h i s  i n t e r v i e w  a n d

w o u l d  l i k e  t o  v o l u n t e e r  a s  a n  a d u l t  p l e a s e

r e g i s t e r  a t  h t t p s : / / g o . g i r l g u i d i n g . o r g . u k / j o i n -

u s / j o i n - a s - v o l u n t e e r /

I f  y o u r  d a u g h t e r  w o u l d  l i k e  t o  j o i n  G i r l g u i d i n g

p l e a s e  r e g i s t e r  a t

h t t p s : / / g o . g i r l g u i d i n g . o r g . u k / j o i n - u s / j o i n - a s -

m e m b e r /

The Toast Clock made for the harvest festival, theme “Our Daily Bread”.

I n  f a c t  t h e  G u i d e s  g a i n e d  s o  m a n y  s k i l l s  w h i l s t  u s i n g

Z o o m ,  w e  a r e  r e l u c t a n t  t o  l e a v e  i t  b e h i n d  t o t a l l y .

T h e r e  a r e  c e r t a i n  e x p e r i e n c e s  y o u  c a n  h a v e  o n l i n e

t h a t  y o u  c a n ’ t  h a v e  f a c e - t o - f a c e ,  e s p e c i a l l y  m e e t i n g

G u i d e s  f r o m  a r o u n d  t h e  w o r l d .  

S o  a s  a  r e s u l t  o f  r e q u e s t s  f r o m  t h e  G i r l s ,  f r o m  n o w

o n  w e  a r e  g o i n g  t o  i n t e r s p e r s e  o u r  r e g u l a r  f a c e - t o -

f a c e  m e e t i n g s  w i t h  Z o o m  m e e t i n g s .  I t  l o o k s  l i k e ,  i n

t r u e  G i r l g u i d i n g  s t y l e ,  w e  a r e  c o n t i n u i n g  t o  f o l l o w

o u r  G i r l s  a n d  m o v e  w i t h  t h e  t i m e s !  

Jean, a Guider in the province of Saskatchewan in Canada, 
teaching crocheting to 20 Guides.

The campsite at Wall, where lots of local history was discovered.

Art exhibition in Tynemouth Metro station.

https://go.girlguiding.org.uk/join-us/join-as-volunteer/
https://go.girlguiding.org.uk/join-us/join-as-member/


T i m e  T r a v e l

F a r o  i n v i t e s  m e  t o  w a l k  w i t h  R o m a n s ,  

t o  g r i e v e  w i t h  M u s l i m s ,  t o  w o n d e r  a t  m o s a i c s

a n d  a r t e f a c t s  f r o m  m a n y  e p o c h s .  

I n  a  c o n v e n t  m u s e u m ,  w h e r e  t h e  e c h o  o f  n u n s  

a t  p r a y  r e v e r b e r a t e s  s t i l l  o n  s t a b l e  s t o n e .

T h e y  t e l l  u s  s t o r i e s  o f  p e o p l e s ,  o f  c u l t u r e s ,  

w h a t  t h e y  l o v e d ,  f o u g h t  f o r ,  l o n g e d  f o r .

U n e a r t h e d  w o n d e r s  o f  d a i l y  l i f e  -  

a  c o m b ,  a r r o w  h e a d s  a s  f i n e  a s  j a d e ,

c o o k i n g  p o t s  o f  d e e p  b l u e  a n d  w a r m  e a r t h .

B e a d s  o f  l i g h t ;  a m b e r ,  l a p i s ,  t r a n s l u c e n t  p e a r l s .

L i k e  u s ,  t h e y  m a d e  t h i n g s ,  t h e y  p r e p a r e d  f o o d ,  

t h e y  l i v e d  f o l l o w i n g  r i t u a l s ,  r i t e s  a n d  s e a s o n s .

T h e y  w o r k e d ,  t h e y  l o v e d ,  g r i e v e d  f o r  c h i l d r e n ,  

f o u g h t  w i t h  s t r a n g e r s ,  s a n g  o f  j o y ,  m o u r n e d  t h e  d e a d .  

T h e y  l o n g e d  f o r  G o d  a n d  r e s o l u t i o n

M y  l e a t h e r  s o l e  i s  t a p p i n g  o n  d r y  p a t h s  

l i k e  a  m e t r o n o m e ,  t i c k ,  t o c k ,  t i c k ;  

t h e y  w e r e  l i k e  u s ;  t h e y  w e r e  j u s t  l i k e  u s .

R o n a  F i t z g e r a l d

Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF 
LEARNING

-  2 - -  6 - 

S t a y i n g  S a n e

T h e  a i r  i s  w o v e n  t h i c k  w i t h  s o u n d .

B a c k g r o u n d  t e l l y  n o i s e ,  n e w r e a d e r s ’  d r o n e ,

t a n k s  f i r i n g  a t  t o w e r  b l o c k s

c h i l d r e n  w a i l i n g  a s  t h e y ’ r e  t h r u s t  a b o a r d  a  t r a i n .

W h e n  i t  a l l  s t a r t s  h u m m i n g  i n  m y  s k u l l

I  g o  o u t  t o  t h e  g a r d e n ,  p r u n e  r o s e s ,  s w e a r  a t  w e e d s

t u r n ,  a m b u s h e d  b y  a  b l a s t  o f  d a f f o d i l s

i n  o n e  c o r n e r ,  s h o u t i n g  y e l l o w  l i f e .

T w o  m a g p i e s  a l i g h t ,  s q u a w k i n g ,  c l o s e  a t  h a n d .

O l d  P o l l y a n n a  w i t c h  i n  q u e s t  o f  o m e n s ,

I  a m  c h e e r e d  b y  l i v i n g  s o u n d s  a n d  s i g h t s

o f  h o p e  a n d  r i s i n g  s p r i n g .

S u s a n  C a s t i l l o
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I t ’ s  g r e a t  t o  c a t c h  u p  w i t h  y o u  a g a i n .  W h a t ’ s

c h a n g e d  f o r  P h o e n i x  F o l k  o v e r  t h e  l a s t  y e a r ?

I t ' s  l o v e l y  t o  c a t c h  u p  w i t h  y o u  t o o ,  a n d  w e ' v e  a l l

e n j o y e d  w a t c h i n g  h o w  U p !  h a s  g r o w n  i n  t h e  l a s t

y e a r .

F o r  u s ,  s o m e  t h i n g s  h a v e n ' t  c h a n g e d  s i n c e  l a s t  y e a r

. . .  a n d  w e ' r e  r e a l l y  h a p p y  a b o u t  i t !  H a v i n g

d e v e l o p e d  a  c o m p r e h e n s i v e  p r o g r a m m e  o f  o n l i n e

m u s i c  m a k i n g  d u r i n g  t h e  l o c k d o w n s ,  w e  w e r e

w o r r i e d  t h a t  f o l k  m i g h t  d r i f t  a w a y  a s  p e o p l e

r e t u r n e d  t o  t h e i r  o l d  r o u t i n e s  a n d  f a c e - t o - f a c e

g r o u p s .  W e ' d  d e v e l o p e d  s u c h  a  l o v e l y  c o m m u n i t y

t h r o u g h  Z o o m ,  a n d  d i s c o v e r e d  m a n y  b e n e f i t s  t o  t h e

o n l i n e  m o d e l ,  t h a t  w e  w o u l d  h a v e  b e e n  s a d  t o  l o s e

t h i s  p a r t  o f  o u r  w o r k .  H o w e v e r ,  w e ' r e  d e l i g h t e d  t o

r e p o r t  t h a t  o u r  o n l i n e  m u s i c  m a k i n g  i s  f i n d i n g  i t s

p l a c e  a l o n g s i d e  ' i n  p e r s o n '  g r o u p s  a n d  o u r  s e s s i o n s

a r e  s t i l l  t h r i v i n g !  

T h e  g l o b a l  l a n g u a g e  o f  m u s i c

W e ' v e  a l s o  e m b e d d e d  a  p r o g r a m m e  o f  o n l i n e

e v e n t s ,  a n d  i t ' s  b e e n  a  r e a l  p l e a s u r e  t o  h o l d

m o n t h l y  “ S t o r i e s  a n d  M u s i c ”  n i g h t s  w i t h  s o m e  o f

t h e  N o r t h  E a s t ' s  f i n e s t  s p o k e n  w o r d  a r t i s t s

( i n c l u d i n g  y o u r  v e r y  o w n  H a r r y  G a l l a g h e r ! ) .  W e ' r e

a l s o  r u n n i n g  o c c a s i o n a l  g u e s t  e v e n t s  w h e r e  w e

i n v i t e  a  m u s i c i a n  i n t o  t h e  s t u d i o  t o  g i v e  a  l i v e  s o l o

p e r f o r m a n c e  a n d  r u n  a  s e s s i o n  w i t h  u s ,  w i t h

p e o p l e  j o i n i n g  i n  a r o u n d  t h e  w o r l d .  W e ' v e  e n j o y e d

e v e n i n g s  w i t h  A l i s t a i r  A n d e r s o n ,  S o p h y  B a l l  a n d

S t e w a r t  H a r d y ,  w i t h  m o r e  g u e s t  n i g h t s  p l a n n e d .  

T h e r e  a r e  m a n y  p o s i t i v e s  t o  o n l i n e  m u s i c  b u t ,

u n d o u b t e d l y ,  t h e r e  i s  a l s o  g r e a t  j o y  i n  p l a y i n g

m u s i c  w i t h  o t h e r  p e o p l e  i n  p e r s o n  ( i n d e e d ,  w e ' v e

l e a r n t  n o t  t o  t a k e  t h i s  s i m p l e  p l e a s u r e  f o r

g r a n t e d ) .  I t ' s  t h e r e f o r e  b e e n  l o v e l y  t o  b e  a b l e  t o

c a u t i o u s l y  r e - e s t a b l i s h  o u r  f a c e - t o - f a c e  a c t i v i t i e s ,

a n d  r e c o n n e c t  w i t h  f o l k  w h o  h a v e n ' t  w a n t e d  t o  

Pull to the Surface

Harvest Moon

j o i n  i n  o n l i n e .  W e

h e l d  b a n d s t a n d

s e s s i o n s  i n  t h e  p a r k

l a s t  s u m m e r ,  a n d

t h i s  h a s  m o r p h e d

i n t o  a  g r o u p  o f  u s

m e e t i n g  w e e k l y  i n  a

l o c a l  c a f e  t o  p l a y

t u n e s  t o g e t h e r .

M a u r i c e  r a n  a

s e a s o n  o f  s m a l l

g r o u p  c l a s s e s  f r o m

C u l l e r c o a t s ,  a n d  o u r

c h a m b e r  f o l k  
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A s  t h e  p a n d e m i c ’ s  w a x e d  a n d  w a n e d ,  y o u

s e e m e d  t o  h a v e  b e e n  a b l e  t o  a d a p t  a c c o r d i n g l y ,

a n d  y o u r  s e s s i o n s  a r e  m o r e  p o p u l a r  t h a n  e v e r .

H o w  h a v e  y o u  a c h i e v e d  t h i s ?

W e  p u t  p a r t i c i p a t i o n  a t  t h e  c e n t r e  o f  a l l  t h a t  w e

d o ,  a n d  a i m  t o  p r o v i d e  a  c o m f o r t a b l e  s p a c e

w h e r e  m u s i c i a n s  o f  a l l  l e v e l s  o f  a b i l i t y  c a n

e x p e r i e n c e  t h e  j o y  o f  m a k i n g  m u s i c  w i t h  o t h e r s ,

e x t e n d  t h e i r  r e p e r t o i r e ,  c h a l l e n g e  t h e m s e l v e s

a n d  b e  i n s p i r e d .  O u r  r e g u l a r  w e e k l y  a n d  m o n t h l y

s e s s i o n s  a r e  c e n t r a l  t o  t h i s ,  a n d  w e ' v e  c o n t i n u e d

t o  a d d  t o  o u r  p r o g r a m m e  a n d  d e v e l o p  c o m p a n i o n

r e s o u r c e s  t o  h e l p  p a r t i c i p a n t s  g e t  t h e  m o s t  f r o m

o u r  a c t i v i t i e s .  

A l o n g s i d e  a  w e e k l y  s i n g a r o u n d ,  w e  a l s o  r u n

t w i c e - w e e k l y  o n l i n e  t u n e s  s e s s i o n s  w h e r e  w e

p l a y  f o l k  t u n e s  o n  f i d d l e  &  g u i t a r .  A n y o n e  c a n

j o i n  t h e  Z o o m  c a l l ,  d o w n l o a d  t h e  f r e e  s h e e t

m u s i c ,  g r a b  a n  i n s t r u m e n t  a n d  p l a y  a l o n g .  I t ' s  a s

s i m p l e  a s  t h a t !  W e ' v e  a l s o  c r e a t e d  a  s e r i e s  o f  

p l a y a l o n g  v i d e o s  ( o u r  e q u i v a l e n t  o f  a  h o m e

e x e r c i s e  v i d e o )  s o  i f  a n y o n e  w a n t s  e x t r a  p r a c t i c e ,

o r  c a n ’ t  j o i n  i n  o n l i n e ,  t h e y  c a n  p l a y  a l o n g  t o  o u r

v i d e o s  i n s t e a d .  W e ' v e  a l s o  p u b l i s h e d  t h r e e

c o l l e c t i o n s  o f  h a r m o n y  a r r a n g e m e n t s  w h i c h  f o l k

c a n  u s e  i n  o u r  s e s s i o n s  s o  t h a t  t h e y  c a n  r e a l l y

f e e l  l i k e  t h e y  a r e  p a r t  o f  a  t r i o  w h e n  t h e y  p l a y

a l o n g  w i t h  u s .

O u r  M o n d a y  n i g h t  s e s s i o n  i s  a l w a y s  a t  a  s t e a d y

s p e e d ,  w h i l s t  w e  p l a y  t u n e s  a t  ' d a n c e  s p e e d '  o n

T h u r s d a y  n i g h t s .  F o r  p a r t i c i p a n t s  w h o  f i n d  t h i s  a

l i t t l e  t o o  f a s t ,  w e ' v e  a l s o  d e v e l o p e d  t h e  c o n c e p t

o f  a  “ t u n e  s k e l e t o n ”  a n d  p u b l i s h e d  a  c o l l e c t i o n  o f

s i m p l i f i e d  j i g s  w h e r e  t h e  s h e e t  m u s i c  j u s t  s h o w s

t h e  b a r e  b o n e s  o f  t h e  t u n e .  T h i s  m a k e s  i t  e a s i e r

t o  j o i n  i n ,  a n d  t h e  s i m p l i f i e d  v e r s i o n s  h a v e  b e e n

c a r e f u l l y  c r a f t e d  t o  a c t  a s  a  s t e p p i n g  s t o n e

t o w a r d s  p l a y i n g  t h e  w h o l e  t u n e  a t  s p e e d .

B e i n g  i n  t h e  N o r t h  E a s t  o f  E n g l a n d ,  o u r  o n l i n e

p l a t f o r m  i s  a  g r e a t  o p p o r t u n i t y  t o  p r o m o t e

N o r t h u m b r i a n  m u s i c  t o  a  w i d e r  a u d i e n c e .  W e  h a d

a  b r i l l i a n t  t i m e  d i g g i n g  t h r o u g h  t h e  l o c a l

m a n u s c r i p t s  a n d  t u n e  b o o k s ,  a n d  h a v e  p u t

t o g e t h e r  a  s e l e c t i o n  o f  s o m e  o f  t h e  b e s t  t u n e s  w e

c o u l d  f i n d  t o  p l a y  i n  o u r  m o n t h l y  N o r t h u m b r i a n

s e s s i o n ,  c o m b i n i n g  w e l l  k n o w n  s t a n d a r d s  w i t h

s o m e  l e s s e r  k n o w n  g e m s .

W o w !  W h a t ’ s  c o m i n g  u p  f o r  P h o e n i x ?  A n y t h i n g

e x c i t i n g  y o u ’ d  l i k e  t o  s h a r e  w i t h  u s ?

A b s o l u t e l y !  W e ' r e  o r g a n i s i n g  a  w e e k e n d  g e t -

t o g e t h e r  i n  A p r i l ,  a n d  w e ' r e  v e r y  e x c i t e d  a t  t h e

p r o s p e c t  o f  b r i n g i n g  m e m b e r s  o f  o u r  o n l i n e

c o m m u n i t y  t o g e t h e r  t o  s h a r e  m u s i c  a n d

f r i e n d s h i p .  W i t h  p a r t i c i p a n t s  c o m i n g  f r o m  a s  n e a r

a s  N e w c a s t l e  a n d  a s  f a r  a w a y  a s  N o r t h  A m e r i c a ,  i t

p r o m i s e s  t o  b e  a  v e r y  s p e c i a l  w e e k e n d .  

W e ' v e  a l s o  g o t  t h e  b r i l l i a n t  T o m  M c C o n v i l l e

j o i n i n g  u s  i n  t h e  s t u d i o  f o r  a  l i v e s t r e a m  e v e n t  o n

2 7 t h  M a r c h ,  a n d  w e ' r e  r u n n i n g  s o m e  o n l i n e

a c t i v i t i e s  a g a i n  f o r  t h i s  y e a r ’ s  M o r p e t h

G a t h e r i n g .

Out of the Blue

e n s e m b l e  r e s u m e d  m o n t h l y  r e h e a r s a l s  l a s t

S e p t e m b e r .  T h e  e n s e m b l e  w a s  i n  i t s  i n f a n c y  w h e n

C o v i d  a r r i v e d ,  s o  i t ' s  b e e n  g r e a t  t o  g e t  g o i n g

w i t h  t h i s  a g a i n  a n d ,  a s  l e a d e r s ,  t o  b u i l d  o n  a l l

t h a t  w e ' v e  l e a r n t  f r o m  c r e a t i n g  t h e  v i r t u a l

e n s e m b l e .

A l l  i n  a l l ,  w e ' r e  b u s i e r  t h a n  e v e r !



A l o n g s i d e  o u r  p a r t i c i p a t o r y  a c t i v i t i e s ,  w e ' r e  a l s o

e n j o y i n g  d e v e l o p i n g  o u r  o w n  p o r t f o l i o s  a s

m u s i c i a n s .  W e ' r e  r e a l l y  e x c i t e d  a b o u t  a  n e w

p r o j e c t  t h a t  w e ' v e  b e e n  r e c e n t l y  w o r k i n g  o n ,

c o l l a b o r a t i n g  w i t h  u p  a n d  c o m i n g  y o u n g  ( y o u ’ l l  g o

f a r !  –  E d . )  p o e t  H a r r y  G a l l a g h e r  t o  c r e a t e  t u n e s  a n d

p o e m s  t o  c o m p l e m e n t  t h e  b e e r s  p r o d u c e d  b y  o u r

f r i e n d s  a t  C u l l e r c o a t s  B r e w e r y .  T h e r e ' s  a n  a l b u m

c o m i n g  o u t  l a t e r  i n  t h e  y e a r .  W e ' v e  a l s o  r e c e n t l y

l a u n c h e d  o u r  “ C o m m i s s i o n  a  T u n e ”  s e r v i c e ,  w h e r e

w e  c a n  c o m p o s e  a n d  r e c o r d  t u n e s  f o r  s p e c i a l

o c c a s i o n s  o r  t o  g i v e  a s  g i f t s .  

W e ' v e  a l s o  g o t  s o m e  e x c i t i n g  c o n c e r t s  c o m i n g  u p ,

w i t h  t w o  g i g s  i n  O u s e b u r n  T u n n e l

( h t t p s : / / w w w . o u s e b u r n t r u s t . o r g . u k / E v e n t / s o u n d s -

u n d e r g r o u n d )  a n d  o u r  C h a m b e r  F o l k  E n s e m b l e  w i l l

b e  p e r f o r m i n g  i n  a  c o n c e r t  a t  S t  G e o r g e ' s  C h u r c h

i n  C u l l e r c o a t s  i n  J u n e .  O u r  c e i l i d h  b a n d ,  M i g g i n s

F i d d l e  C e i l i d h  B a n d ,  h a v e  a l s o  s t a r t e d  t o  p i c k  u p

s o m e  b o o k i n g s  a g a i n  a s  f o l k  r e t u r n  t o  s o c i a l

d a n c i n g .  A l l  i n  a l l ,  t h e r e ' s  l o t s  t o  l o o k  f o r w a r d  t o !

Tuning Up!

PHOENIX FOLK
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I f  y o u ' d  l i k e  t o  f i n d  o u t  m o r e  a b o u t  P h o e n i x  F o l k ,

c h e c k  o u t  t h e s e  l i n k s :   

w w w . p h o e n i x f o l k . c o . u k

w w w . f a c e b o o k . c o m / p h o e n i x f o l k

W h a t ’ s  t h e  m o s t  e n j o y a b l e  t h i n g  a b o u t  w h a t  y o u

d o ?

S e r i o u s l y ,  w h e r e  t o  s t a r t ?  W e  l o v e  p l a y i n g  m u s i c ,

a n d  b e i n g  a b l e  t o  s h a r e  t h i s  w i t h  o t h e r s ,  d e v e l o p

n e w  p r o j e c t s  a n d  c o n n e c t  w i t h  o t h e r  p e o p l e  i s  a

r e a l  p r i v i l e g e .  W e  h a v e  a  l o n g  l i s t  o f  i d e a s  t h a t  w e

c a n ' t  w a i t  t o  d e v e l o p  ( w e  e v e n  n a m e d  o n e  o f  o u r

t u n e s  a f t e r  i t )  s o  r e g u l a r  p l a n n i n g  m e e t i n g s  a r e  a

m u s t ,  a n d  i n d e e d  j u s t  a s  e n j o y a b l e .  

W h a t  s t r i k e s  u s  m o s t  i s  t h a t  t h e  p a n d e m i c ,  h a v i n g

f o r c e d  m a n y  o f  u s  t o  e x p l o r e  t h e  o n l i n e  s h a r i n g  o f

f o l k  m u s i c  a n d  s o n g ,  h a s  a l l o w e d  t h e  c r e a t i o n  o f  

v e r y  m o d e r n  “ c o m m u n i t i e s  o f  k i n d ” .  O u r

a c t i v i t i e s ,  p a r t i c u l a r l y  o u r  o n l i n e  s e s s i o n s ,  h a v e

h e l p e d  u s  c r e a t e  a  t r u l y  i n t e r n a t i o n a l  c o m m u n i t y

o f  l i k e - m i n d e d  l o v e r s  o f  f o l k  m u s i c .  T w o  y e a r s

a g o ,  w e  c o u l d  n e v e r  h a v e  i m a g i n e d  t h a t  w e  w o u l d

b e  s h a r i n g  N o r t h u m b r i a n  p i p e  t u n e s  w i t h  p e o p l e

f r o m  N o r t h u m b e r l a n d  C o u n t y  i n  O n t a r i o ,  o r

h o s t i n g  a  P h o e n i x  g e t  t o g e t h e r  w i t h  n e w  f r i e n d s

t r a v e l l i n g  t h o u s a n d s  o f  m i l e s  t o  a t t e n d .

L o o k i n g  b a c k ,  w e ' v e  l e a r n t  s u c h  a  l o t  o v e r  t h e  l a s t

t w o  y e a r s ,  f r o m  d e v e l o p i n g  t h e  t e c h n i c a l  s k i l l s  t o

d e l i v e r  a n d  s h a r e  a  q u a l i t y  l i v e  e x p e r i e n c e  o n l i n e

f r o m  m u l t i p l e  s i t e s ,  t o  f i n d i n g  n e w  w a y s  t o  c r e a t e

a n d  a r r a n g e  m u s i c .  W e ' v e  a l s o  l e a r n t  j u s t  h o w

p o w e r f u l  m u s i c  c a n  b e  i n  c r e a t i n g  a  s e n s e  o f

b e l o n g i n g  a n d  w e l l b e i n g .

Online session photo (as seen by one of our participants in Canada)

https://www.ouseburntrust.org.uk/Event/sounds-underground
http://www.phoenixfolk.co.uk/
http://www.facebook.com/phoenixfolk
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Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF
LEARNING

A d v i c e  t o  m y  1 2 - y e a r - o l d  s e l f

D o n ’ t  d o u b t  y o u r  o w n  b e a u t y ,

( b u t  m a y b e  t h i n k  t w i c e  a b o u t  t u r q u o i s e  c u l o t t e s ) .

D o n ’ t  f a l l  p r e y  t o  f a l s e  f l a t t e r y ,  

i t  w i l l  o n l y  h u r t  y o u .

B e  y o u r s e l f ,  d o n ’ t  t r y  t o  b e  s o m e o n e  e l s e .

Y o u  d o n ’ t  h a v e  t o  s a y  ‘ y e s ’  j u s t  t o  b e  l i k e d ,

y o u  w i l l  r e g r e t  i t .

D o n ’ t  d r o p  g e o g r a p h y  a s  a  s u b j e c t  c h o i c e ,

y o u  w i l l  r e g r e t  i t .  

T a l k  t o  y o u r  p a r e n t s

 t h e y  a r e  n o t  a n  e n t i r e l y  d i f f e r e n t  s p e c i e s .

D o n ’ t  t r y  t o  d e c e i v e  t h e m ,

t h e y  a l w a y s  k n o w  m o r e  t h a n  y o u  t h i n k .

J u s t  b e c a u s e  y o u  g o t  a v e r a g e  g r a d e s

y o u  a r e  n o t  a t  a l l  a v e r a g e .  

Y o u  r e a l l y  d o n ’ t  w a n t  t o  s t a r t  y o u r  p e r i o d s  y e t .  

B e l i e v e  m e .

Y o u  d o n ’ t  n e e d  t o  l o o k  l i k e  P r i n c e s s  D i ,

h e r  d a y  w i l l  c o m e  a n d  g o .

S w e a r i n g  d o e s n ’ t  m a k e  y o u  a p p e a r  o l d e r ,

i t  h a s  t h e  o p p o s i t e  e f f e c t .

D i t c h  t h a t  f r i e n d  y o u  l o o k  u p  t o ,  y o u  k n o w  t h e  o n e ,

s h e  w o n ’ t  s t a y  p o p u l a r  f o r  l o n g .  

D o n ’ t  w i s h  y o u r  c h i l d h o o d  a w a y ,

e n j o y  b e i n g  y o u n g  w h i l e  y o u  c a n ,  

y o u  a r e  a n  a d u l t  f o r  a  l o n g  t i m e .

K e e p  b e i n g  y o u ,

y o u  w i l l  t u r n  o u t  j u s t  f i n e .

B e l i e v e  m e .

A d e l e  D u f f i e l d

G o  t o  t h e  b a c k  o f  t h e  c l a s s

W h a t  h a v e  I  l e a r n e d ,  a f t e r  6 9  y e a r s ?

T o  s p e a k  a n d  t o  w a l k ,

t o  c o u n t  a n d  t e l l  t i m e ,

h o w  t o  s w i m ,  d r i v e  a  c a r ,

p l a y  a  t u n e ,  p l a t e  a  m e a l ,

d o  a  d e a l ,  c h a n g e  a  t y r e .

I  h a v e  a  d e g r e e ,

c a n  r e a d  m u s i c ,  m a k e  c h a n g e .

I  c a n  t u n e  a  g u i t a r ,  

M o r r i s  d a n c e ,  t a k e  a  c h a n c e  

o n  a  f r i e n d ,  o r  a t t e n d  t o  

t h e  n e e d s  o f  a  s t r a n g e r .

B u t  t h e  l e s s o n s  o n  c o l d n e s s ,

d e t a c h m e n t  a n d  h a t e

h a v e  n e v e r  s u n k  i n ,  n e v e r  w i l l .

I  j u s t  s k i p p e d  t h a t  c l a s s

a n d  p l a y e d  t r u a n t  a g a i n ,

a f t e r  n e a r l y  t h r e e  s c o r e  y e a r s  a n d  t e n .

G e r d a  P i c k i n

Next month's theme is  - 

TRAVEL

Feel free to interpret the theme as you

see fit and send up to 3 poems (no

more than 20 lines each please) to:

TalkToUp@gmail.com



L u c k i l y ,  I  c a r r i e d  t h a t  i n t e r e s t  i n t o  m y  l a t e r  y e a r s

a n d  f i n d  t h a t  t h e r e  i s  a l w a y s  s o m e t h i n g  n e w  t o  l e a r n

a b o u t  o u r  s u r r o u n d i n g s .  I  s t i l l  g e t  a  h u g e  t h r i l l  f r o m

o b s e r v i n g  a n d  e n j o y i n g  w i l d  t h i n g s  a n d  w i l d  p l a c e s

a n d  s h a r i n g  t h e s e  e x p e r i e n c e s  w i t h  o t h e r s ,

e s p e c i a l l y  m y  f a m i l y  a n d  f r i e n d s .  

Y o u  m a y  c o n s i d e r  i t  o d d  t h a t  I  a m  m o s t  l i k e l y  t o  b e

o n  a  n a t u r e  r e s e r v e  o n  a  w e e k e n d  w h e n  I  w o r k  i n

t h e  e n v i r o n m e n t  p r o f e s s i o n a l l y ,  b u t  I  c r a v e  n e w

k n o w l e d g e  a n d  h a v e  a l w a y s  f o u n d  t h a t  l o i t e r i n g  i n

t h e  c o u n t r y s i d e  o r  v o l u n t e e r i n g  g i v e s  m e  t h a t  b u z z !

I  a m  h a p p i e s t  p o k i n g  a r o u n d  i n  r o c k  p o o l s  o r

w a t c h i n g  b i r d s  a t  C r e s s w e l l  P o n d ,  a l t h o u g h  m y

f a v o u r i t e  i s  t o  b o b  a b o u t  o n  a  b o a t  l o o k i n g  f o r

w h a l e s  o r  d o l p h i n s .  N o t h i n g  q u i t e  c a p t u r e s  t h e

f e e l i n g s  o f  s e e i n g  o n e  o f  t h e s e  e x q u i s i t e  a n i m a l s

c l o s e  u p ,  i n  t h e i r  o w n  e n v i r o n m e n t ,  a n d  i t ’ s  a l w a y s

g o o d  t o  s h a r e  t h i s  w i t h  f r i e n d s  a n d  f a m i l y  t o o ,

m e m o r i e s  a r e  v e r y  p r e c i o u s .

S i n c e  I  w a s  a  w e e  b a i r n ,  t h e  c o u n t r y s i d e  h a s  b e e n  m y

i n s p i r a t i o n  a n d  p l a y g r o u n d .  D u r i n g  t i m e  o f f ,  I  r e c a l l

c l i m b i n g  t r e e s  a n d  b u i l d i n g  d a m s ,  c a t c h i n g  n e w t s ,

f i s h i n g  a n d  w a l k i n g  f o r  m i l e s  ( o r  s o  i t  s e e m e d ) ,  n e v e r

c o m i n g  h o m e  u n t i l  i t  w a s  t i m e  t o  h i d e  b e h i n d  t h e  s o f a

a s  t h e  D a l e k s  t e r r o r i s e d  D r .  W h o  b e f o r e  b e d t i m e .  B u t

w i l d l i f e  a n d  n a t u r e  w e r e  a l s o  m y  c l a s s r o o m .  

Soaking Up!

STEVE LOWE
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L e a r n i n g  f r o m  N a t u r e  w i t h  U p ! ' s  o u t d o o r s  m a n  

W e  s h o u l d  a l l  b e  a d v o c a t e s  o f  o u t d o o r  l i f e  a n d

l e a r n i n g .  E n s u r i n g  t h a t  p e o p l e  o f  a l l  a g e s  a n d

b a c k g r o u n d s  h a v e  a c c e s s  t o ,  a n d  e d u c a t i o n  i n ,  t h e

n a t u r a l  w o r l d  w i l l  i m p r o v e  m e n t a l  a n d  p h y s i c a l

w e l l b e i n g .  M o s t  i m p o r t a n t l y ,  i t  w i l l  s a f e g u a r d  t h e

e n v i r o n m e n t  f o r  t h e  f u t u r e  -  t h a t  e x p e r i e n c e  m e a n s

p e o p l e  a r e  f a r  m o r e  l i k e l y  t o  t a k e  b e t t e r  c a r e  o f  i t .  

I  l o v e  d o i n g  m y  b i t  t o  h e l p .  S o ,  l a s t  w e e k e n d  I  l e d

S q u i r r e l s ,  B e a v e r s ,  E x p l o r e r s ,  C u b s  a n d  o t h e r

S c o u t s  i n  t r e e  p l a n t i n g  i n  S E  N o r t h u m b e r l a n d .  T h e y

w e r e  a m a z i n g ,  p l a n t e d  e v e r y t h i n g  t h e  r i g h t  w a y  u p ,

W h o  c a n  f a i l  t o  r e m e m b e r  I - S p y  b o o k s ?  T o o  m a n y

c a r  j o u r n e y s  s p e n t  t i c k i n g  o f f  t r e e  s p e c i e s ,  t y p e s  o f

b i r d s ,  c r e e p y  c r a w l i e s ,  c a r  m a k e s ,  a n d  a l l  s o r t s  o f

t h i n g s  m a d e  i t  f u n  a n d  p a s s e d  t h e  t i m e  –  a n d  m u c h

t o  m y  s u r p r i s e  a n d  j o y ,  t h e y  a r e  s t i l l  a r o u n d !  I  w a s

r e a l l y  l u c k y  t o  m e e t  B i g  C h i e f  I - S p y ,  D a v i d  B e l l a m y ,

o n  m a n y  o c c a s i o n s  –  a  l o v e l y  m a n  w h o  i n s p i r e d

g e n e r a t i o n s  o f  c h i l d r e n  w i t h  a  n e w  a p p r o a c h  t o

n a t u r e ,  a n d  a l w a y s  h a d  t i m e  t o  e n c o u r a g e  c u r i o s i t y .  

A t  s c h o o l ,  I  j o i n e d  W i l d l i f e  W a t c h ,  w h e r e  w e

l o o k e d  a t  s t r e a m  p o l l u t i o n ,  l i t t e r  s u r v e y s  a n d

w i l d l i f e  s p o t t i n g .  I  c o u l d  h a v e  d o n e  t h e  s a m e  i n  t h e

S c o u t s ,  Y o u n g  O r n i t h o l o g i s t s  a n d  a n y  n u m b e r  o f

o t h e r  g r o u p s  d e d i c a t e d  t o  t h e  g r e a t  o u t d o o r s .  O n

T V ,  s h o w s  l i k e  B l u e  P e t e r ,  H o w ?  ( f e a t u r i n g  t h e

m a r v e l l o u s  J a c k  H a r g r e a v e s )  a n d  M a g p i e  a l l  g a v e

i n f o r m a t i o n  a n d  w a y s  o f  f i n d i n g  o u t  m o r e .  E v e n

f i l m s  s u c h  a s  t h e  f a n t a s t i c  K e s  a d d e d  t o  t h e

l e a r n i n g .  

Photo: Collins



i n  t h e  r i g h t  p l a c e s  a n d  w o u l d  s t i l l  b e  t h e r e  i f  w e

h a d  n o t  r u n  o u t  o f  s a p l i n g s !  T h e y  a l l  k n e w  w h y  w e

w e r e  d o i n g  t h i s  j o b  a n d  g o t  t o  e x p l o r e  a n d  l e a r n

a b o u t  t h e i r  l o c a l  a r e a  t o o .
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Soaking Up!

STEVE LOWE

c a n  m a k e  a  h u g e  d i f f e r e n c e .  

  

A  h i g h l i g h t  o f  t h i s  c o m i n g  w e e k e n d  w i l l  b e  w o r k i n g

w i t h  a n o t h e r  g r o u p  o f  y o u n g  p e o p l e  i n  a

N o r t h u m b e r l a n d  r i v e r ,  t o  c r e a t e  a  w a y  f o r

m i g r a t o r y  f i s h  t o  g e t  p a s t  a  m a n - m a d e  h a z a r d .  I

k n o w  w e  w i l l  g e t  w e t  a n d  d i r t y ,  b u t  I  a l s o  k n o w   

W e  c a n  a l l

m a k e  t h a t

d i f f e r e n c e  a n d

c o n t i n u e  t o

l e a r n ,  a n d

s h a r e

k n o w l e d g e ,  a s

w e  d o .  T h e r e

a r e  e n d l e s s

w a y s  o f

v o l u n t e e r i n g ,

t r y i n g

s o m e t h i n g  n e w

a n d  m e e t i n g

n e w  p e o p l e

t o o .  I f  a n y o n e

n e e d s

m o t i v a t i o n ,

t h a t ' s  a n o t h e r

b e n e f i t  a s  w e l l .

A n d  i t ' s  e a s y  

t h a t  t h i s

w i l l  b e

m e m o r a b l e

a n d  f u n  f o r

e v e r y o n e

t a k i n g  p a r t

. . .  i n c l u d i n g

m e !  T h e y

w i l l  a l s o  b e

a m a z e d  t o

d i s c o v e r

h o w  f a r

t h e s e  f i s h

t r a v e l

d u r i n g  t h e i r

l i f e  a n d  h o w

g i v i n g  u p  a

l i t t l e  t i m e  

t o  f i n d  w a y s  i n  w h i c h  t o  d o  t h a t  –  a  G o o g l e

s e a r c h  i s  a  g o o d  s t a r t ,  b u t  m o s t  t o w n s  a n d  c i t i e s

h a v e  V o l u n t e e r  A g e n c i e s  t o o ,  a s k  a t  a  l i b r a r y !   

A n  e x p e r i e n c e d  w i l d l i f e  p r o f e s s i o n a l ,

S t e v e  c u r r e n t l y  w o r k s  f r e e l a n c e  w i t h

N o r t h u m b e r l a n d  R i v e r s  T r u s t  a s  w e l l  a s

u n d e r t a k i n g  w o r k  w i t h  v o l u n t e e r s  o n  l o c a l

h e r i t a g e  a n d  a r c h a e o l o g y  p r o j e c t s .  

H i s  h o p e  i s  t o  l e a v e  t h e  w o r l d  a  b e t t e r

p l a c e .
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Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF
LEARNING

D i d  y o u  h a v e  t o  m a k e  a  s o n g  a n d  d a n c e  o f  i t !

F r o m  t h e  L a n d  o f  P o e t r y  w h e n  I  w a s  s e v e n

t o  S h a k e s p e a r e  a n d  Y e a t s  i n  m y  t e e n  y e a r s ,  

w o r d s  w e r e  m y  d a i l y  b r e a d .

D a d  h a d  v i e w s  a b o u t  n o i s e ,  a b o u t  a n i m a t i o n ,

a  l o s s  t o  t h e  A b b e y  t h e a t r e ,  h e  w o u l d  s a y  -  

a  d r a m a  q u e e n .

I  w a s  g o o d  a t  t h e  f o o l  p a r t ,  t h e  c l o w n ,

q u i p p i n g ,  r e c o u n t i n g  t h e  f u n n y  p a r t s .                   

I n  s c h o o l  p l a y s ,  I  w a s  a  t r e e ,  L e i n s t e r ,  a  s k i e r

a d v a n c i n g  t o  p l a y i n g  a  g i r l  a t  s e c o n d a r y  s c h o o l .  

M y  b u s  j o u r n e y s  f l e w  a s  I  l e a r n e d  m y  l i n e s .  

A t  f a m i l y  t e a  I  s o a r e d ,  h e a r t ,  b r a i n ,  t o n g u e  i n  h a r m o n y .

M a m  a n d  D a d  s a i d ,  r e m e m b e r  i t ’ s  a  h o b b y  -

t h e a t r e ,  s o n g ,  o r  d a n c e  w i l l  n o t  m a k e  a  g o o d  m o t h e r .                

S o ,  I  p l a y e d  o t h e r  r o l e s ,  p h a r m a c i s t ,  p o l i c y  a d v i s e r ,  

a d v o c a t e .  I  d i d  w e l l  u n t i l  m y  w o r d s  s t a l l e d ;

a l m o s t  t o o  l a t e ,  I  f o u n d  m y s e l f ,  i n  w r i t i n g  -

a l i v e  i n  t h e  t e x t ,  s i n g i n g  m y  o w n  s t o r y .  

D e a r  D a d ,  y e s ,  I  d i d !

R o n a  F i t z g e r a l d

I  w a s  o n l y  5  f o r  H e a v e n ’ s  s a k e !

S h e  t a u g h t  u s  h o w  t o  k n i t  o n e  p e a r l  o n e

S i z e  7  n e e d l e s ,  p l a s t i c ,  p i n k ,  I  t h i n k .

T h e  t a s k ;  t o  k n i t  a  p e n c i l  c a s e ,  

i n  i n f a n t  c l a s s ,  w h i l e  o n l y  5  o r  6 .

T h e n  t o  l i n e  i t ,  s e w  i t  t o g e t h e r ,  

a d d  a  z i p .  G o o d  f o r  g i r l s .  

M i s s  C a l v e r t ,  p r o b a b l y  4 0 ,  l o o k e d  9 0

t h i c k ,  p l a i d  s k i r t s ,  f l a t  s h o e s ,  l i k e  m e n ’ s .  

M a t c h i n g  k i s s  c u r l s  o n  h e r  b r o w ,

c a n ’ t  i m a g i n e  s h e  w a s  e v e r  k i s s e d

S t i c k  t h i n ,  s a l l o w  s k i n ,  p o w d e r e d ,

b l o o d  r e d  t h i n  l i p s ,  y e l l o w  t e e t h ,  a  s m o k e r ’ s  c o u g h ,

I  s m e l l e d  i t  o n  h e r  b r e a t h     

M y  k n i t t i n g  w a s  t o o  t i g h t  s o  s h e  p u l l e d  i t  a l l  o u t .

P a m e l a ’ s  w a s  t o o  s l a c k  s o  s h e  p u l l e d  i t  a l l  o u t .

“ S t a r t  a g a i n  a n d  g e t  i t  r i g h t ,  o r  y o u ’ l l  g e t  

t h e  e d g e  o f  m y  r u l e r ” .  N e v e r

a n  e m p t y  t h r e a t     

R e d  k n u c k l e d ,  I  n e v e r  d i d  p r o d u c e  a  p e n c i l  c a s e  

f i t  f o r  p u r p o s e .

H a t e d  k n i t t i n g  a n d  s e w i n g  e v e r  s i n c e .

A d e l e  D u f f i e l d



F o r e s t  S c h o o l s  w e r e  o r i g i n a l l y  d e v e l o p e d  i n

S c a n d i n a v i a  b a c k  i n  t h e  1 9 5 0 s .  W h a t  f i r s t  s p a r k e d

y o u r  i n t e r e s t  i n  d o i n g  s o m e t h i n g  s i m i l a r  h e r e  i n

t h e  U K ?  

A f t e r  j u s t  f i n i s h i n g  o u r  t r a v e l s  a r o u n d  E u r o p e  w i t h

m y  h u s b a n d  a n d  s e e i n g  f i r s t - h a n d  t h e  b e n e f i t s

t h e s e  p r o j e c t s  h a d  t o  o f f e r  f o r  c h i l d r e n ,  y o u n g

a d u l t s ,  a n d  f a m i l i e s ,  w e  k n e w  s t r a i g h t  a w a y  t h i s

e n v i r o n m e n t  w a s  g o i n g  t o  b e  t h e  b e s t  f o r  o u r

c h i l d r e n .  S o  w e  s e a r c h e d  a r o u n d  t h e  N o r t h  E a s t

l o o k i n g  f o r  F o r e s t  S c h o o l s  a n d  c o u l d n ' t  f i n d  i t ,  d i d

s o m e  h o m e w o r k  a n d  b e g a n  s t u d y i n g .  F i n a l l y ,  t h e

c o n c e p t  w a s n ' t  o n  p a p e r  a n y m o r e ,  a s  w e  o p e n e d

o u r  f i r s t  F o r e s t  S c h o o l  s e s s i o n  i n  2 0 1 5 .  

Growing Up!
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a l l  o f  t h e i r

f r i e n d s  w h o

a r e  a t  c a m p

t h a t  d a y ,  a s

w e l l  a s

b u i l d i n g  t h o s e

e a r l y  l e t t e r

a n d  n a m e

r e c o g n i t i o n

s k i l l s .  

W e  t h e n  b e g i n

w i t h  ‘ r i t u a l s ’ ,

r e m i n d i n g  t h e

c h i l d r e n  a b o u t  

U p !  t a l k s  t o  F o r e s t  S c h o o l  g u r u ,  A n n i e ,  a b o u t

m a k i n g  h e r  v i s i o n  o f  l i v i n g  a n d  l e a r n i n g  o u t d o o r s

a  r e a l i t y

I s  t h e r e  s u c h  a  t h i n g  a s  a  t y p i c a l  d a y  f o r  y o u  i n

P l e s s e y  W o o d s ,  N o r t h u m b e r l a n d ?  G i v e  u s  a  t a s t e

o f  y o u r  d a y  i n  t h e  f o r e s t  . . .

W h i l s t  w e  d o n ’ t

h a v e  a  t y p i c a l

d a y ,  w e  d o  h a v e  a

l o o s e  s t r u c t u r e ,

s o  t h a t  t h e

c h i l d r e n  k n o w

w h a t  t o  e x p e c t

w h e n  t h e y  a r e

w i t h  u s ,  h e l p i n g

w i t h  t h e  s e t t l i n g -

i n  p r o c e s s .  O n

a r r i v a l ,  c h i l d r e n

c a n  h a n g  t h e i r

n a m e  ' c o o k i e '  u p

o n  o u r  f l o w e r

a n y  r e l e v a n t  s a f e t y  i s s u e s ,  a l o n g  w i t h  a n y t h i n g

i m p o r t a n t  t h a t  t h e y  n e e d  t o  k n o w  f o r  t h e  d a y .

C h i l d r e n  a r e  t h e n  f r e e  t o  e x p l o r e  i n  o u r  s p e c i a l

c a m p  w h e r e ,  a m o n g  o t h e r  t h i n g s ,  w e  h a v e  a  m u d

k i t c h e n ,  s t o r y  c o r n e r ,  o b s t a c l e  c o u r s e ,

h a m m o c k s ,  w a t c h  t o w e r ,  a n d  a n  a l l o t m e n t

p a t c h .  W h i l s t  o u r  d a y  i s  c h i l d - l e d ,  w e  o f f e r  a

r a n g e  o f  o p p o r t u n i t i e s  t o  d e e p e n  a n d  e x t e n d

l e a r n i n g  o p p o r t u n i t i e s .  

W e  m a y  h a v e  a  r a n g e  o f  p r e - p l a n n e d  a c t i v i t i e s

o u t  t o  t i e  i n  w i t h  s e a s o n a l  o r  t i m e l y  e v e n t s  ( f o r

e x a m p l e  w e  h a d  n u m e r o u s   b i r d - t h e m e d

a c t i v i t i e s  a v a i l a b l e  f o r  t h e  R S P B ’ s  B i g  B i r d

W a t c h  W e e k ,  a n d  f u n  w i l d  y o g a  a n d

f r i e n d s h i p / f e e l i n g s  b o o k s  a c c e s s i b l e  f o r

c h i l d r e n ’ s  m e n t a l  h e a l t h  w e e k ) .  H o w e v e r ,  w e

o f t e n  f i n d  t h e  c h i l d r e n  w i l l  u s e  t h e s e  r e s o u r c e s

a s  a  s p r i n g b o a r d  a n d  f o l l o w  t h e i r  o w n

i m a g i n a t i o n s  o r  i n t e r e s t s .  O u r  e d u c a t o r s  a r e

a l w a y s  o n  h a n d  t o  e n g a g e  i n  p l a y  a n d  l e a r n i n g ,

e n c o u r a g i n g  a n d  e n a b l i n g  t h e  c h i l d r e n  t o  f o l l o w

t h r o u g h  w i t h  t h e i r  i d e a s .  

W e  a l w a y s  c o m e  t o g e t h e r  f o r  s n a c k  a n d  l u n c h

t i m e ,  w h i c h  w e  e n j o y  a r o u n d  o u r  f i r e  c i r c l e .  w a l l ,  a l l o w i n g  a l l o w i n g  t h e m  t o  s e e  t h e  n a m e s  o f  
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W e  a r e  i n c r e d i b l y  l u c k y  t o  h a v e  o u r  o w n  m i n i b u s

a n d  w e  w i l l  o f t e n  u s e  t h i s  a s  p a r t  o f  t h e  c h i l d r e n ’ s

l e a r n i n g .  R e c e n t l y  w e  h a d  l o t s  o f  k n i g h t  a n d  c a s t l e

p l a y  i n  c a m p ,  s o  t h e  f o l l o w i n g  d a y  w e  h e a d e d  t o  t h e

l i b r a r y  t o  c h o o s e  s o m e  b o o k s  w h i c h  i g n i t e d  e v e n

m o r e  i n t e r e s t ,  a n d  d e e p e n e d  t h e  c h i l d r e n ' s  p l a y

w h e n  w e  g o t  b a c k  t o  c a m p .  S o m e  o f  t h e  c h i l d r e n

w e n t  o n  t o  d e s i g n  a n d  m a k e  s o m e  f a n t a s t i c  s h i e l d s

a s  a  r e s u l t !  

A n o t h e r  e x a m p l e  o f  e x t e n d i n g  c h i l d - l e d  l e a r n i n g

c a m e  w h e n  a  f e w  c h i l d r e n  w a n t e d  t o  d i s c o v e r  m o r e

a b o u t  s q u i r r e l s .  W e  w e r e  a b l e  t o  f i n d  o u t  a l l  a b o u t

r e d  a n d  g r e y  s q u i r r e l s ,  t h e i r  h a b i t a t  a n d  l e a r n

a b o u t  t h e i r  b e h a v i o u r  t h r o u g h  r e a d i n g  b o o k s  a n d

s h a r i n g  c o n v e r s a t i o n s .  S o m e  o f  t h e  c h i l d r e n  w e n t

o n  t o  d r a w  s q u i r r e l s  a n d  p r a c t i c e d  l e t t e r

f o r m a t i o n s .  A t  a  s u b s e q u e n t  s e s s i o n  w e  t h e n

h o p p e d  o n t o  t h e  m i n i b u s  f o r  a  v i s i t  t o  a  l o c a l

n a t u r e  r e s e r v e  a n d  t h e  c h i l d r e n  o r g a n i s e d  a

s q u i r r e l  h u n t  r e a f f i r m i n g  w h a t  w e  h a d  p r e v i o u s l y

l e a r n e d .

T e l l  u s  s o m e  o f  t h e  h i d d e n  b e n e f i t s  f o r  a  c h i l d

w h o  g o e s  t o  f o r e s t  s c h o o l  . . .

M a n y  s t u d i e s  h a v e  s h o w n  t h a t  F o r e s t  S c h o o l

b e n e f i t s  c h i l d r e n ’ s  c o n f i d e n c e ,  s o c i a l  s k i l l s ,  

W h e n  ‘ U p ! ’  w a s  b u t  a  t w i n k l e  i n  o u r  e y e ,  o u r

c h i l d h o o d s  w e r e  f u l l  o f  r i s k ,  s o m e  o f  w h i c h

m i g h t  m a k e  u s  t a k e  a  d e e p  b r e a t h  n o w .  W h a t ’ s

y o u r  t a k e  o n  t h e  i m p o r t a n c e  o f  c h i l d r e n  l e a r n i n g

a b o u t  r i s k  m a n a g e m e n t  i n  t h e i r  p l a y ?

W e  l i v e  i n  a n  i n c r e d i b l y  r i s k - a w a r e  s o c i e t y  a n d  s o

m a n y  o p p o r t u n i t i e s  w h i c h  w e r e  p r e v i o u s l y  o p e n

t o  c h i l d r e n  s i m p l y  a r e  n o  l o n g e r  a v a i l a b l e .  W e

o f t e n  f o r g e t  t h a t  r i s k y  o u t d o o r  p l a y  h a s  a l w a y s

b e e n  a  c r u c i a l  p a r t  o f  c h i l d h o o d  a n d  t h a t  i t  i s n ’ t

s o m e t h i n g  w e  s h o u l d  b e  s c a r e d  o f !  W e  a r e ,

h o w e v e r ,  s e e i n g  a n  i n c r e a s e  i n  a w a r e n e s s  a r o u n d

t h e  n e e d  t o  r e i n t r o d u c e  r i s k  w i t h i n  p l a y  a n d

c o m m u n i c a t i o n ,

m o t i v a t i o n ,

p h y s i c a l  s k i l l s ,

k n o w l e d g e  a n d

u n d e r s t a n d i n g .  W e

c o m p l e t e l y  a g r e e

w i t h  t h i s ,  b u t  w e

a l s o  s e e  o u r

c h i l d r e n  b e n e f i t  i n

s o  m a n y  o t h e r

w a y s .  W e  w i t n e s s

h o w  t h e y  d e v e l o p

r e s i l i e n c e  a n d  s e l f -

r e g u l a t i o n  a n d

l e a r n  a b o u t

t e a m w o r k ,  f r e e d o m ,

t i m e  a n d  s p a c e .

T h e y  d o  a l l  t h i s  

w h i l s t  d e v e l o p i n g  a  d e e p  c o n n e c t i o n  a n d  l o v e  o f

t h e  n a t u r a l  w o r l d  a r o u n d  t h e m  –  s o m e t h i n g  w h i c h

i s  v i t a l  f o r  p r o t e c t i n g  o u r  e n v i r o n m e n t  f o r  f u t u r e

g e n e r a t i o n s .  

T h e  f r e e  a n d  s l o w  p a c e  o f  f o r e s t  s c h o o l s  g i v e s

c h i l d r e n  l o t s  o f  t i m e  t o  d e v e l o p  d e e p  c o n n e c t i o n s

w i t h  t h e i r  p e e r s ,  o u r  t e a m  o f  e d u c a t o r s  a n d  t h e

n a t u r a l  w o r l d  a r o u n d  t h e m .  W e  a r e  p a s s i o n a t e

a b o u t  c h i l d r e n ’ s  m e n t a l  h e a l t h  a n d  w e l l - b e i n g  a n d

t h e  f r i e n d s h i p s  a n d  s o c i a l  s k i l l s  t h a t  t h e  c h i l d r e n

l e a r n  a r e  i n c r e d i b l e !  
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W h a t ’ s  n e x t  o n  t h e  h o r i z o n  f o r  F o o t p r i n t s  o n  T h e

M o o n ?  A n y t h i n g  e x c i t i n g  e m e r g i n g  f r o m  t h e

f o r e s t  f l o o r ?

w h i c h  i s  a  w o o d e n  s t r u c t u r e .  W e  r e g u l a r l y  c h e c k

t h a t  i t  i s  s t r u c t u r a l l y  s o u n d  a n d  s o ,  k n o w i n g  t h i s ,

t h e  c h i l d r e n  c a n  e x p l o r e  a n d  e x p e r i m e n t  a s  t h e y

s e e  f i t .  W i t h  e d u c a t o r s  o n  h a n d ,  w e  d i s c u s s  s a f e

w a y s  u p  a n d  d o w n  a s k i n g  q u e s t i o n s  s u c h  a s  ‘ d o

y o u  f e e l  a b l e  t o  c o m e  d o w n  i f  y o u  g o  u p  h i g h e r ? ’

o r  ‘ t h a t  s e c t i o n  l o o k s  a  b i t  s t e e p ,  w h a t  c o u l d  y o u

d o  w h e n  y o u  g e t  t h e r e ? ’  a s  w e l l  a s  d i s c u s s i n g

p o t e n t i a l  h a z a r d s  t o  l o o k  o u t  f o r ,  s u c h  a s  w e t

s u r f a c e s .  

a s s i s t  t h e m  i n  e v a l u a t i n g  a  s i t u a t i o n ,  a n d  h e l p  t h e

c h i l d r e n  d e v e l o p  t h e i r  o w n  a w a r e n e s s  a r o u n d

p o t e n t i a l  r i s k s  a n d  t h e  c o s t s  a n d  b e n e f i t s  o f  t h i s .

W e  d o n ’ t  b e l i e v e  r e p e a t e d l y  t e l l i n g  a  c h i l d  ‘ n o ’ ,

o r  n o t  t o  d o  s o m e t h i n g  t h a t  a i d s  t h e i r  l e a r n i n g  i s   

h e l p f u l .  I t  s h u t s  o f f  u n d e r s t a n d i n g  a s  t o  t h e

r e a s o n s  w h y  s o m e t h i n g  m a y  n o t  b e  a  s a f e  i d e a .  B y

a d o p t i n g  a  c o m m o n  s e n s e  a p p r o a c h ,  a n d  b y  

r e s e a r c h

s u p p o r t s  t h i s ,

s h o w i n g  t h a t

c h i l d r e n

b e n e f i t  g r e a t l y

f r o m  r i s k y

o u t d o o r  p l a y .  

O u r  r o l e  a s

e d u c a t o r s  i s

n o t  s i m p l y  t o

m a k e  s u r e  t h a t  

c h i l d r e n  a r e n ’ t

i n  a c t u a l

d a n g e r ,  b u t

r a t h e r  t o  

n o w  h a v e  a  l o v e l y  g r o u p  o f  u p  t o  7 - y e a r - o l d s

s h a r i n g  o u r  c a m p  r e g u l a r l y .

N e x t  o n  o u r  h o r i z o n  h o w e v e r  i s  o u r  M i g h t y  H i k e !

T h r o u g h o u t  t h e  C o v i d - 1 9  p a n d e m i c  w e  n o t i c e d  a

r e a l  i n c r e a s e  i n  t h e  n u m b e r  o f  f a m i l i e s  s t r u g g l i n g  

W e  s u p p o r t  c h i l d r e n  i n  g r a d u a l l y  t a k i n g

r e s p o n s i b i l i t y  f o r  t h e i r  o w n  s a f e t y ,  w h i l s t

p r o m o t i n g  a w a r e n e s s  f o r  t h e  e f f e c t s  o f  o u r

a c t i o n s  o n  b o t h  o u r  p e e r s  a n d  t h e  e n v i r o n m e n t

a r o u n d  u s .  P h y s i c a l  b o u n d a r i e s  n e e d  t o  b e  t e s t e d

a n d  f o r e s t  s c h o o l  g i v e s  c h i l d r e n  a  s a f e  s p a c e  t o

l e a r n  a b o u t ,  a n d  a d v a n c e ,  t h e i r  c a p a b i l i t i e s  a n d

e n g a g e  i n  m a n a g e d  r i s k  t a k i n g .  

b y  e x p l a i n i n g

a n d  d i s c u s s i n g

w i t h  c h i l d r e n ,

w e  a r e  a b l e  t o

a p p r o a c h

s i t u a t i o n s  w i t h

e m p a t h y  a n d

u n d e r s t a n d i n g .

E x a m p l e s  o f

r i s k y  p l a y

h a p p e n

r o u t i n e l y

a r o u n d  o u r

l o o k o u t  t o w e r ,  

W e  a r e

p a s s i o n a t e

a b o u t

a l t e r n a t i v e

e d u c a t i o n  a n d

g i v i n g  a s  m a n y

c h i l d r e n  a s  w e

c a n  a  c l a s s r o o m

w i t h o u t  w a l l s .

W e  h a v e

r e c e n t l y

e x t e n d e d  o u r

n u r s e r y

p r o v i s i o n  f o r

K S 1  t o o  a n d    
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f i n a n c i a l l y .  W e  h a v e  a  w a i t i n g  l i s t  o f  f a m i l i e s

w a n t i n g  t o  a c c e s s  f o r e s t  s c h o o l  b u t  u n a b l e  t o  d o

s o  f o r  a  m u l t i t u d e  o f  r e a s o n s .  T o  d o  s o m e t h i n g

a b o u t  t h i s ,  s o m e  o f  t h e  t e a m  a t  F o o t p r i n t s  a r e

g o i n g  t o  u n d e r t a k e  a  3 0 - m i l e  f u n d r a i s i n g  w a l k

f r o m  B a m b u r g h  a l l  t h e  w a y  d o w n  t o  D r u r i d g e  B a y

o n  t h e  n o r t h - e a s t  c o a s t .  T h e  m o n e y  r a i s e d  w i l l  g o

t o w a r d s  m a k i n g  o u r  p r o v i s i o n  m o r e  a c c e s s i b l e

a n d  g i v i n g  m o r e  c h i l d r e n  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  g a i n

f r o m  t h e  f a b u l o u s  e x p e r i e n c e  t h a t  f o r e s t  s c h o o l

p r o v i d e s .

Cartoon Corner

S a d l y  t h i s  i s  J o h n ' s  l a s t  ' t o o n  f o r  U p !  T h a n k s  s o  m u c h  J o h n  f o r  a l l  t h e  c l u c k l e s !

D u r i n g  C o v i d  l o c k d o w n  t h e s e  e n t e r p r i s i n g  c h i c k e n s  d e c i d e d  t o  i m p r o v e  t h e i r  l a n g u a g e  s k i l l s .  

H e r e  w e  s e e  t h e m  m a s t e r i n g  c o n v e r s a t i o n a l  W e l s h .  T h e y  s h o u l d  h a v e  n o  t r o u b l e  o r d e r i n g

a  c u p  o f  c o f f e e  w h e n  t h e  P o u l t r y  C l u b  g o e s  t o  A b e r y s t w y t h .

I f  y o u ' d  l i k e  t o  f i n d  o u t  

m o r e  a b o u t

F o o t p r i n t s  o n  t h e  M o o n ,  

o r  s u p p o r t  t h e m

o n  t h e i r  M i g h t y  H i k e ,

y o u  c a n  d o  s o  v i a  t h e

f o l l o w i n g  l i n k s :

h t t p s : / / w w w . f o o t p r i n t s o n t h e

m o o n . c o . u k /

h t t p s : / / w w w . c r o w d f u n d e r . c o .

u k / p / f o o t p r i n t s - m i g h t y - h i k e

https://www.footprintsonthemoon.co.uk/
https://www.crowdfunder.co.uk/p/footprints-mighty-hike
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T h e y  s a y  e v e r y o n e  h a s  a  b o o k  i n  t h e m  . . .

O v e r  t h e  l a s t  d e c a d e  o r  s o ,  I ’ v e  t u r n e d  t o  m a n y  c r e a t i v e  w r i t i n g  g u i d e s  i n  t h e  h o p e  o f  f i n d i n g  h e l p  a n d  

T h e  n e x t  g u i d e  I  r e a d  w a s  r e c o m m e n d e d  t o  m e  a t  a  w r i t i n g  w o r k s h o p :  S a v e  t h e  C a t !

B y  B l a k e  S n y d e r .  S n y d e r  i s  a  s c r e e n w r i t e r ,  s o  t h e  b o o k  i s  p r i m a r i l y  a i m e d  a t  w r i t e r s

w o r k i n g  i n  t h i s  m e d i u m ,  b u t  i t ’ s  a n  e x c e l l e n t  i n t r o d u c t i o n  t o  s t o r y  s t r u c t u r e  f o r  a n y

s o r t  o f  w r i t i n g .  I t  t e l l s  y o u  a b o u t  s t o r y  b e a t s  a n d  c h a r a c t e r  a r c s ,  a l l  t h e  v a r i o u s

c o m p o n e n t s  t h a t  c o m e  t o g e t h e r  t o  c r e a t e  a  s t o r y  ( ' S a v e  t h e  C a t ' ,  f o r  e x a m p l e ,

d e s c r i b e s  t h e  s c e n e  i n  a  f i l m  w h e r e  t h e  m a i n  c h a r a c t e r  d o e s  s o m e t h i n g  t o  m a k e  t h e

a u d i e n c e  l i k e  t h e m ) .  T h i s  i s  a  v e r y  u s e f u l  b o o k .  A  w o r d  o f  c a u t i o n ,  h o w e v e r :  i t ’ s

p o s s i b l e  t o  g e t  b o g g e d  d o w n  i n  t e c h n i c a l i t i e s .  I  s p e n t  m a n y  m o n t h s  t r y i n g  t o  p l o t

m y  n o v e l  i n  a d v a n c e ,  b e f o r e  r e a l i s i n g  t h a t  s i t t i n g  d o w n  a n d  d o i n g  s o m e  w r i t i n g  w a s

a  b e t t e r  w a y  f o r  m e  t o  f i n d  m y  w a y  t h r o u g h  t h e  m a z e .  N e v e r  b e  a  s l a v e  t o  a n y t h i n g .

C h o o s e  w h a t  w o r k s  f o r  y o u .

O n e  o f  t h e  f i r s t  g u i d e s  I  r e a d  w a s  A  N o v e l  i n  a  Y e a r  b y  L o u i s e  D o u g h t y .  T h i s  e x c e l l e n t ,

h i g h l y  a c c e s s i b l e  b o o k  i s  b r o k e n  i n t o  a  c h a p t e r  f o r  e a c h  w e e k  o f  t h e  y e a r ,  w i t h  a n

a c c o m p a n y i n g  w r i t i n g  e x e r c i s e .  I t  r e c o g n i s e s  t h a t  t h e r e ’ s  m o r e  t o  t h e  p r o c e s s  t h a n

s i t t i n g  d o w n  a n d  w r i t i n g ,  i n c l u d i n g  r e a d i n g  w i d e l y  a n d  g i v i n g  y o u r s e l f  t h i n k i n g  t i m e .  

T h i s  b r i n g s  m e  t o  m y  f a v o u r i t e  n o v e l  w r i t i n g  g u i d e  o f  a l l  t i m e :  H o w  N o t  t o  W r i t e  a

N o v e l  b y  S a n d r a  N e w m a n  a n d  H o w a r d  M i t t e l m a r k .  T h i s  b o o k  o f f e r s  h u m o r o u s

e x a m p l e s  o f  v a r i o u s  m i s t a k e s  i t ’ s  p o s s i b l e  t o  m a k e  w h i l e  w r i t i n g  a  n o v e l .  T h e

e x a m p l e s  c i t e d  a r e  a l l  f r o m  p r e t e n d  n o v e l s ,  a n d  t h e y  m a d e  m e  l a u g h  a n d  c r i n g e

( m a n y  a r e  e a s y  m i s t a k e s  t o  m a k e ! ) .  O n e  o f  m y  f a v o u r i t e  s e c t i o n s  i s  e n t i t l e d  ‘ I f  t h e r e

M u s t  b e  a  C a t ,  D o  N o t  f o r  t h e  L o v e  o f  G o d  N a m e  I t … ’  f o l l o w e d  b y  e x a m p l e s  o f

d u b i o u s  c a t  n a m e s .  T h e r e ’ s  a l s o  ‘ “ B u t ,  C a p t a i n … ! ”  W h e r e  c h a r a c t e r s  t e l l  e a c h  o t h e r

t h i n g s  t h e y  b o t h  a l r e a d y  k n o w ’ .  T h e  b o o k  i s  f u n n y ,  b u t  t h e  c o n c r e t e  e x a m p l e s  a l s o

m a k e  i t  v e r y  h e l p f u l .

i n s p i r a t i o n .  S o m e  o f  t h e s e  b o o k s  f o c u s  s p e c i f i c a l l y  o n  n o v e l  w r i t i n g ,  w h i c h  i s  m y  a r e a ,

w h i l e  o t h e r s  a r e  w i d e r  i n  s c o p e .  F o r  t h i s  l e a r n i n g - t h e m e d  c o l u m n ,  I  t h o u g h t  I  w o u l d

t a l k  a b o u t  s o m e  o f  m y  f a v o u r i t e s .

F o r  w r i t e r s  o f  S c i e n c e  F i c t i o n  o r  F a n t a s y ,  I  w o u l d  h i g h l y  r e c o m m e n d  W o n d e r b o o k  b y  J e f f

V a n d e r m e e r .  T h i s  i s  a  s t u n n i n g ,  f u l l y  i l l u s t r a t e d  ‘ g u i d e  t o  c r e a t i n g  i m a g i n a t i v e  f i c t i o n ’ .  C o l o u r f u l

a n d  d e t a i l e d  g r a p h i c s  t a k e  y o u  t h r o u g h  t h e  h i s t o r y  o f  S F F ,  a n d  a n a l y s e  f a m o u s  e x a m p l e s  f r o m  t h e
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I f  y o u ’ r e  i n t e r e s t e d  i n  g e t t i n g  y o u r  w o r k  p u b l i s h e d ,  I  w o u l d  r e c o m m e n d  T i p s  f r o m  a

P u b l i s h e r  b y  S c o t t  P a c k .  T h i s  b o o k  d e m y s t i f i e s  t h e  p u b l i s h i n g  w o r l d  b y  e x p l o r i n g  t h e

e n t i r e  p r o c e s s ,  f r o m  w r i t i n g  t o  p u b l i c a t i o n .  I t  i n c l u d e s  s e c t i o n s  o n  r e v i s i n g  y o u r  b o o k ,

g u i d e s  y o u  t h r o u g h  w r i t i n g  a  c o v e r  l e t t e r  a n d  s y n o p s i s ,  a n d  t e l l s  y o u  w h a t  t o  e x p e c t

w h e n  s u b m i t t i n g  t o  a g e n t s  a n d  p u b l i s h e r s .  I t  a l s o  e x a m i n e s  t h e  p r o s  a n d  c o n s  o f

v a r i o u s  p u b l i c a t i o n  m o d e l s ,  i n c l u d i n g  t r a d i t i o n a l  p u b l i s h i n g ,  s e l f - p u b l i s h i n g ,  a n d

h y b r i d .  I t ’ s  a  g r e a t  a n d  v e r y  a c c e s s i b l e  i n t r o d u c t i o n .

I f  y o u  w o u l d  l i k e  t o  t r y  y o u r  h a n d  a t  p l a y w r i t i n g ,  t h e r e ’ s  T h e  C r a f t y  A r t  o f  P l a y m a k i n g

b y  A l a n  A y c k b o u r n .  T h i s  b o o k  i s  d i v i d e d  i n t o  t w o  m a i n  s e c t i o n s :  W r i t i n g  a n d

D i r e c t i n g .  T h e  W r i t i n g  s e c t i o n  g u i d e s  y o u  t h r o u g h  t h e  v a r i o u s  t h i n g s  t o  c o n s i d e r

w h e n  w r i t i n g  a  p l a y ,  i n c l u d i n g  c h a r a c t e r s ,  t i m e  f r a m e s  a n d  d i a l o g u e .  T h e  D i r e c t i n g

s e c t i o n  g i v e s  a n  o v e r v i e w  o f  t h e  e n t i r e  p r o c e s s  o f  s t a g i n g  a  p l a y ,  f r o m  t h e  r o l e  o f  t h e

d i r e c t o r  t o  t h e  p r e s s  n i g h t ,  a n d  b e y o n d .  W h e t h e r  y o u ’ r e  i n t e r e s t e d  i n  w r i t i n g  y o u r

o w n  p l a y s  o r  n o t ,  t h i s  b o o k  o f f e r s  a  f a s c i n a t i n g  i n s i g h t  i n t o  t h e  w o r l d  o f  t h e a t r e

t h r o u g h  t h e  e y e s  o f  o n e  o f  t h e  U K ’ s  m o s t  f a m o u s  a n d  p r o l i f i c  p l a y w r i g h t s .  

g e n r e s .  I t  h e l p s  w i t h  s t o r y  s t r u c t u r e  a n d  w o r l d  b u i l d i n g ,  w h i l e  a l s o  o f f e r i n g  u n u s u a l

w a y s  t o  g e n e r a t e  i d e a s . T h i s  b o o k  i s  e v e r y  b i t  a s  r i c h  a n d  v a r i e d  a s  t h e  S c i e n c e  F i c t i o n

a n d  F a n t a s y  g e n r e s ,  a n d  m u c h  o f  t h e  a d v i c e  i s  r e l e v a n t  w h a t e v e r  y o u ’ r e  w r i t i n g .  A

t r u l y  i n s p i r a t i o n a l  a n d  u n i q u e  b o o k .  

F o r  m o r e  g e n e r a l  i n s p i r a t i o n ,  I  w o u l d  r e c o m m e n d  S w a l l o w e d  b y  a  W h a l e :  H o w  t o  S u r v i v e

t h e  W r i t i n g  L i f e ,  a  b e a u t i f u l  a n t h o l o g y  f e a t u r i n g  a d v i c e  a n d  i n s i g h t s  f r o m  s i x t y  a u t h o r s .

T h e y  w o r k  i n  v a r i o u s  d i s c i p l i n e s ,  a n d  i n c l u d e  n o v e l i s t s ,  p o e t s  a n d  i l l u s t r a t o r s .  I t ’ s  a

l o v e l y  b o o k  t o  d i p  i n t o  w h e n  y o u  n e e d  a  w r i t i n g  b o o s t .

N e w  w r i t i n g  g u i d e s  g e t  p u b l i s h e d  r e g u l a r l y ,  s o  t h e r e ’ s  s o m e t h i n g  o u t  t h e r e  t o  s u i t

e v e r y  w r i t e r .  

O t h e r  g u i d e s  i n c l u d e  T e n  T h i n g s  A b o u t  W r i t i n g  b y  J o a n n e  H a r r i s .  T h e  n o v e l i s t

f r e q u e n t l y  s h a r e s  w r i t i n g  a d v i c e  o n  T w i t t e r  i n  t h e  f o r m  o f  ‘ T e n  T w e e t s ’ .  T h i s  b o o k

c o m p i l e s  m a n y  o f  h e r  e x t r e m e l y  u s e f u l  l i s t s .



J e n n a  W a r r e n  i s  a  b o o k s e l l e r  a n d  w r i t e r  f r o m  T e e s s i d e .  S h e  s t u d i e d  T h e a t r e  a n d  l a t e r  C r e a t i v e  W r i t i n g  a t

u n i v e r s i t y .  S h e  r u n s  B o o k  C o r n e r ,  a n  i n d e p e n d e n t  b o o k s h o p  i n  S a l t b u r n - b y - t h e - S e a .

H e r  d e b u t  n o v e l  w i l l  b e  p u b l i s h e d  b y  F a i r l i g h t  B o o k s  i n  a u t u m n  2 0 2 2 .

Read Up!

JENNA WARREN
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T e l l  m e  a n d  I  f o r g e t ,  t e a c h  m e  a n d  I  m a y  r e m e m b e r ,  

i n v o l v e  m e  a n d  I  l e a r n .

B e n j a m i n  F r a n k l i n

H e  w h o  l a u g h s  m o s t ,  l e a r n s  b e s t .  

J o h n  C l e e s e

 

T h e  b e a u t i f u l  t h i n g  a b o u t  l e a r n i n g  i s  n o b o d y  c a n  t a k e  i t  a w a y  f r o m  y o u .   

B . B .  K i n g

I  a m  s t i l l  l e a r n i n g .

 M i c h e l a n g e l o

S p o o n  f e e d i n g  i n  t h e  l o n g  r u n  t e a c h e s  u s  n o t h i n g  b u t  t h e  s h a p e  o f  t h e  s p o o n .

E . M .  F o r s t e r

F o r  a n y o n e  w h o  w o u l d  l i k e  t o  w r i t e  a  m e m o i r ,  t h e r e ’ s  W r i t e  I t  A l l

D o w n  b y  C a t h y  R e n t z e n b r i n k .  A n d ,  i f  y o u ’ r e  t h i n k i n g  o f  t a k i n g  p a r t  i n

N a t i o n a l  N o v e l  W r i t i n g  M o n t h  ( N a N o W r i M o )  t h i s  y e a r ,  t h e r e ’ s  N o

P l o t ?  N o  P r o b l e m !  A  l o w - s t r e s s ,  h i g h - v e l o c i t y  g u i d e  t o  w r i t i n g  a  n o v e l

i n  3 0  d a y s  b y  C h r i s  B a t y .  N a N o W r i M o  a i m s  t o  e n c o u r a g e  y o u  t o  f o c u s

o n  w r i t i n g ,  r a t h e r  t h a n  e d i t i n g ,  a n d  g e t t i n g  a s  m u c h  d o w n  i n  a s  s h o r t

a  s p a c e  o f  t i m e  a s  p o s s i b l e .  I ’ v e  f o u n d  i t  v e r y  u s e f u l ,  a l t h o u g h  I ’ v e

n e v e r  r e a c h e d  t h e  5 0 , 0 0 0  w o r d  g o a l .  I t ’ s  a  g r e a t  w a y  o f  g e n e r a t i n g

i d e a s  a n d  c o n n e c t i n g  w i t h  o t h e r  w r i t e r s .

https://bookcornershop.co.uk/


So there we are. We hope you've learned a thing or two - we certainly did!

Thanks to our resident cartoonist, John Pickin, we now know how to

order a coffee on our next venture to the valleys! It's been a joy to have

John on board for the last twelve months and we wish him well. From

next month we'll have a fun new travel-related feature in place of

Cartoon Corner. More anon ...

Talking of travel, that's next month's theme and here's where you come

in! We want to hear all about your memorable holidays. We're thinking -

early family holidays (were you a Butlins Boy or a Great Yarmouth Girl?),

or maybe your first time abroad. Whatever the weather, we'd love to

hear about it. Email us at TalkToUp@gmail.com and we'll publish as many

as we can. Feel free to send photos too!

Happy travels

Coming Up!
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A s  a l w a y s ,  i f  y o u  h a v e  a n y  s u g g e s t i o n s  f o r  f u t u r e  a r t i c l e s

o r  f e a t u r e s ,  w e ' d  l o v e  t o  h e a r  f r o m  y o u .

 J u s t  e m a i l  u s  a t  T a l k T o U p @ g m a i l . c o m

 Much love 
Bridget & Harry xx

PS - Our reader numbers are ever
rising, but it's always great to have

more. If you've enjoyed reading this
issue we'd love it if you would consider
inviting your friends to join the group -

we can't wait to hit the 1,000 mark!

Thank you x

mailto:TalkToUp@gmail.com

