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H e y  U p - p e r s !  

E v e r  g e t  t h e  f e e l i n g  y o u r  t i m i n g  h a s  g o n e  a w r y ?  W e  k n o w  t h a t  l a s t  m o n t h  w a s  o u r  H e r o e s  e d i t i o n ,

s o  t h a t  m a k e s  u s  a  m o n t h  o u t  i n  t e l l i n g  y o u  t h a t  w e  h a v e  o n e  o f  o u r  o w n  h e r o e s  w r i t i n g  f o r  t h e

m a g a z i n e  t h i s  m o n t h .  I n t r o d u c i n g  t h e  o n e ,  t h e  o n l y ,  b r i l l i a n t  s o n g w r i t e r  -  M r  J e z  L o w e  ( n o  r e l a t i o n

t o  o u r  v e r y  o w n  S t e v e  L o w e  a s  f a r  a s  w e  k n o w ! )  -  w h o  h a s  j o i n e d  o u r  t e a m  f o r  t h i s  m o n t h  o n l y .  J e z

w r i t e s  a b o u t  a  h e r o  o f  h i s ,  T o m m y  A r m s t r o n g ,  t h e  o r i g i n a l  P i t m a n  P o e t .  

T h i s  i s  b y  f a r  o u r  b i g g e s t  i s s u e  t o  d a t e  a n d  w e ’ v e  l o v e d  c h a t t i n g  t o  a l l  o f  o u r  c o n t r i b u t o r s .  W e

h o p e  y o u  e n j o y  t h i s  b u m p e r  e d i t i o n .

G r a b  y o u r s e l f  a  c u p p a  a n d  g e t  c o m f y  f o r  t h e  l o n g  r e a d  a h e a d !

B r i d g e t  &  H a r r y  x
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U p !  s p e a k s  t o  A n n a  K e n o l t y ,  b o o k  f a i r y

e x t r a o r d i n a i r e

T e l l  u s  a  b i t  a b o u t  t h e  w o r k  o f  B o r d e r l i n e  B o o k s

a n d  h o w  i t  g o t  s t a r t e d  …

B o r d e r l i n e  w a s  s e t  u p  b y  A m i n a  M a r i x  E v a n s  i n

2 0 1 6 ,  w h e n  s h e  s a w  u n w a n t e d  b o o k s  b e i n g  t h r o w n

i n t o  a  s k i p .  O u r  a i m  i s  t o  s a v e  b o o k s  t h a t  w o u l d

o t h e r w i s e  b e  t h r o w n  a w a y  o r  d e s t r o y e d ,  a n d  g i v e

t h e m  t o  p e o p l e  w h o  d o n ' t  h a v e  a c c e s s  t o  b o o k s

t h r o u g h  b o o k s h o p s  o r  l i b r a r i e s .  T h a t  f i r s t  y e a r

A m i n a  g a v e  a w a y  a b o u t  1 0 0  b o o k s ;  s o  f a r  i n  2 0 2 3

w e ' v e  g i v e n  a w a y  j u s t  o v e r  1 5 , 0 0 0 .  A r o u n d  1 0 , 0 0 0

o f  t h o s e  h a v e  g o n e  t o  l o c a l  o r g a n i s a t i o n s  l i k e

s c h o o l s ,  h o s p i c e s ,  f o o d b a n k s ,  s h e l t e r s  a n d  r e f u g e e

c h a r i t i e s .  T h e  o t h e r  5 , 0 0 0  h a v e  g o n e  t o  p r i s o n s ,

w h i c h  i s  t h e  p a r t  o f  t h e  p r o j e c t  I  w o r k  o n .  P r i s o n e r s

a n y w h e r e  i n  t h e  U K  c a n  w r i t e  t o  u s  a n d  r e q u e s t

b o o k s ,  a n d  t h i s  w e e k  w e  h i t  t h e  l o v e l y  d o u b l e

m i l e s t o n e  o f  h a v i n g  h e a r d  f r o m  1 0 0 0  p r i s o n e r s  i n

1 0 0  p r i s o n s  s o  f a r  t h i s  y e a r .  I n  2 0 1 7  w e  w e r e

f u l f i l l i n g  a b o u t  a  d o z e n  r e q u e s t s  e a c h  m o n t h ,  n o w

i t ' s  1 5 0  a  m o n t h .  ( S o r r y  a b o u t  a l l  t h e  n u m b e r s ,  m y

o t h e r  j o b  i s  t e a c h i n g  m a t h s ! ) .  

W e  k n o w  b o o k s  a l o n e  c a n ' t  f i x  s y s t e m i c  i s s u e s

( a l t h o u g h  l i t e r a c y  s h o u l d  c e r t a i n l y  b e  p a r t  o f

t h e  c o n v e r s a t i o n ) ,  b u t  a  l o t  o f  w h a t  w e  d o  i s  j u s t

a b o u t  m a k i n g  a  h u m a n  c o n n e c t i o n ,  s h o w i n g

p e o p l e  t h a t  t h e y  h a v e n ' t  b e e n  f o r g o t t e n  a b o u t

o r  g i v e n  u p  o n .

T e l l  u s  a b o u t  s o m e  o f  t h e  m o r e  i n t e r e s t i n g  o r

s a t i s f y i n g  r e q u e s t s  y o u ’ v e  b e e n  a b l e  t o  h e l p

w i t h .

I  l o v e  f u l f i l l i n g  a n y  r e q u e s t  t h a t  s t a r t s  " I  k n o w

t h i s  i s  a  l o n g  s h o t ,  b u t . . . " .  S o m e  g o o d  o n e s

r e c e n t l y  h a v e  b e e n  a  P o r t u g u e s e  B i b l e ,  a  f i f t h

e d i t i o n  D & D  ( D u n g e o n s  &  D r a g o n s )  r u l e b o o k ,  a n d

s h e e t  m u s i c  f o r  b a l l r o o m  d a n c e  t u n e s  o n  t h e

o r g a n .  S o m e t i m e s  i t ' s  t h e  r e s p o n s e  t h a t  m a k e s

i t  s p e c i a l ,  l i k e  w h e n  s o m e o n e  a s k e d  f o r  a  c o p y

o f  K e s ,  t h e n  t o l d  u s  i n  h i s  t h a n k - y o u  l e t t e r  t h a t

i t  w a s  b a s e d  i n  t h e  v i l l a g e  w h e r e  h e  g r e w  u p ,

a n d  r e a d i n g  i t  m a d e  h i m  f e e l  c l o s e r  t o  h o m e .  

S o m e t i m e s  p e o p l e  w h o  a r e  s t u d y i n g  w i l l  a s k  u s

f o r  r e s o u r c e s  a s  t h e y  g o  t h r o u g h  t h e  c o u r s e ,

a n d  l e t  u s  k n o w  h o w  t h e y ' r e  d o i n g  i n  t h e i r  
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W h a t  k i n d  o f  b o o k s  d o  y o u  t e n d  t o  a l w a y s  n e e d ?

O n e  o f  t h e  b i g g e s t  s u r p r i s e s  f o r  m e  w h e n  I

s t a r t e d  h e r e  w a s  t h a t  o u r  m o s t  c o m m o n l y

r e q u e s t e d  b o o k  i s  t h e  d i c t i o n a r y .  B u t  r e a l l y  i t

m a k e s  s e n s e  -  w i t h  n o  a c c e s s  t o  i n t e r n e t  o r

s m a r t p h o n e s ,  d i c t i o n a r i e s  a r e  s u d d e n l y  v i t a l

a g a i n ,  e s p e c i a l l y  f o r  s t u d y i n g  o r  w r i t i n g  l e t t e r s .  A

r e c e n t  t h a n k - y o u  l e t t e r  s t a r t e d  " T h a n k  y o u  s o

m u c h  f o r  t h e  b o o k s .  I  h a v e  a l r e a d y  p u t  t h e  

I f  a n y  U p !  r e a d e r s  c a n  h e l p ,  h o w  d o  t h e y  g e t  i n

t o u c h ?

I f  y o u  e n j o y  s o r t i n g  b o o k s ,  w e  a r e  d e s p e r a t e

f o r  m o r e  v o l u n t e e r s  t o  g e t  b o o k s  o n  s h e l v e s

a n d  o r g a n i s e d ,  a n d  o f  c o u r s e  w e  a l w a y s

w e l c o m e  d o n a t i o n s  o f  b o o k s  a t  o u r  w a r e h o u s e

i n  P e l a w .  O u r  o p e n i n g  t i m e s  v a r y  b e c a u s e

w e ' r e  a  t i n y  t e a m  o f  p a r t  t i m e r s ,  s o  e m a i l  m e

o n  p r i s o n s @ b o r d e r l i n e b o o k s . o r g  t o  a r r a n g e  a

v i s i t .  T h i s  a l s o  a p p l i e s  i f  y o u  w o r k  f o r  o r  k n o w

o f  a  c o m m u n i t y  g r o u p  o r  o r g a n i s a t i o n  t h a t

c o u l d  b e n e f i t  f r o m  f r e e  b o o k s !  

A n d  w i t h  t h a t  s h e ’ s  a w a y ,  t o  d r o p  a  f e w  m o r e

b o o k s  d o w n  a  f e w  m o r e  c h i m n e y s  . . .

D o  y o u  a c c e p t  a n y  g e n r e  o f  b o o k ?

W e  d o  i n d e e d !  T h e  t h i n g s  w e  w o u l d  p r o b a b l y

s t r u g g l e  t o  e v e r  g i v e  a w a y / u s e  a r e  o u t d a t e d

c o p i e s  o f  t i m e - s e n s i t i v e  b o o k s  l i k e  a  1 9 9 7

g u i d e  t o  F r e n c h  c a m p s i t e s  e t c .  B u t  a  l o t  o f

t h i n g s  t h a t  p e o p l e  a r e  h e s i t a n t  t o  b r i n g  t u r n

o u t  t o  b e  a b s o l u t e l y  g r e a t !

m o d u l e s  e a c h  y e a r  -  a s  s o m e o n e  c u r r e n t l y  d o i n g

a n  O U  d i s t a n c e  l e a r n i n g  c o u r s e ,  I  c a n ' t  i m a g i n e

c o m p l e t i n g  i t  w i t h  n o  a c c e s s  t o  o n l i n e  r e s o u r c e s

o r  t e a c h i n g ,  s o  I ' m  r e a l l y  g l a d  w e  c a n  h e l p  a

l i t t l e  t h e r e .

D o  y o u  h a v e  r e p e a t  o r  r e g u l a r  c u s t o m e r s  o r  a r e

t h e r e  m a n y  o n e - o f f s ?

A  r e a l  m i x t u r e  -  s o m e  p e o p l e  w r i t e  e v e r y  m o n t h

o r  s o ,  b u t  t h e  m a j o r i t y  o f  p e o p l e  o n l y  a s k  o n c e .

C e r t a i n  t o p i c s  o f  b o o k  c o m e  i n  a n d  s t r a i g h t

a w a y  w e  k n o w  w h o  w e ' l l  b e  s e n d i n g  t h e m  t o .  W e

a l s o  h a v e  l i n k s  w i t h  a  f e w  p r i s o n e r - r u n  w i n g

l i b r a r i e s ,  s o  w e ' l l  s e n d  t h e m  r e g u l a r  d e l i v e r i e s ,

t h e n  t h e y  c a n  r o t a t e  t h e i r  o l d e r  s t o c k  i n t o  t h e

m a i n  p r i s o n  l i b r a r y .  

d i c t i o n a r y  t o  g o o d  u s e  w r i t i n g  t o  m y  s i s t e r  -  I

h a v e n ' t  d o n e  t h a t  i n  a  l o n g  t i m e . "  W e ' r e  a l w a y s

l o o k i n g  f o r  b o o k s  o n  b u s i n e s s ,  m e n t a l  h e a l t h / s e l f

h e l p ,  f i t n e s s ,  m a t h s ,  a r t . . .  ' k e e p i n g  b u s y '  t y p e

b o o k s .  C o m i c s  a n d  c o m p l e t e  f a n t a s y  s e r i e s  a r e

m u c h  p r i z e d .  A n d  o n  t h e  n o n - p r i s o n  s i d e  o f

t h i n g s ,  j u n i o r  f i c t i o n  a n d  Y A  ( Y o u n g  A d u l t )  g o e s

o u t  m u c h  f a s t e r  t h a n  i t  c o m e s  i n .

mailto:prisons@borderlinebooks.org
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S i n g  f o r  M e

S i n g  f o r  m e ,  l i t t l e  w o r d s .

S o m e h o w ,  y o u  m u s t  f i n d  a  w a y

t o  h o l d ,  i n  f r a i l  c u r v e s  o f  b l a c k  o n  w h i t e

t h e  s w e e p  a n d  c o l o u r  o f  t h i s  l i f e ,

p l a y  b a c k ,  f o r  t h o s e  w h o  c a n n o t  h e a r ,

t h e  o r c h e s t r a  o f  l o v e  a n d  d e a t h ;

t o  m a k e  r e a l  h a l f - i m a g i n e d  w o r l d s ,

r e a c h  o u t  a c r o s s  i n f i n i t e  s p a c e

a n d  c a p t u r e ,  l i k e  a  c a m e r a  l e n s

a  s i n g l e  m o m e n t  f o r  a l l  t i m e .

T i m  E  T a y l o r

T h e  R u n n i n g  A w a y  F u n d

I  w r o t e  y o u  a  c i n q u a i n  u p o n  a  b e e r m a t ;

c a r e f u l l y  m e a s u r e d  s y l l a b l e s

o f  l o v e  a n d  t r u s t  a n d  a b s o l u t e  h o n e s t y .

Y o u  l a u g h e d  a n d  c a l l e d  i t  s c r i b b l i n g s  .

W a s n ’ t  I  a  c l e v e r  g i r l ?  A  l i t t l e  o n e  t r i c k  p o n y  

t r o t t i n g  o b e d i e n t l y  b e h i n d  y o u .

I  n e v e r  w r o t e  a n o t h e r  t h i n g  

f o r  y o u .  I  s a v e d  m y  w o r d s  i n  s e c r e t

i n  t h e  p l a c e s  y o u  n e v e r  l o o k e d .

A  h a i k u ,  t u c k e d  b e h i n d  t h e  c l o c k .

S o m e  s h o r t  s t o r i e s ,  i n  t h a t  o l d  P o s t  O f f i c e  a c c o u n t .

T h e  s c a t t e r e d  c r u m b s  o f  s o n n e t s  

a t  t h e  b o t t o m  o f  t h e  b i s c u i t  t i n .

W h e n  I  h a d  e n o u g h  s c r a p e d  t o g e t h e r ,

I  t o o k  a l l  t h e  w o r d s  y o u  n e v e r  h e a r d

a n d  w o v e  m y s e l f  a n  e s c a p e  l a d d e r .

P e n n y  B l a c k b u r n

T h i s  p o e m  i s  a  F l i p p i n g  N u i s a n c e  

I t  r e m i n d s  m e  o f  m y  f a t h e r  

w h e n  m u m  c a l l e d  o u t ,  D i n n e r ’ s  r e a d y .  

P a u s e . . .  c o u n t  t o  t h r e e ,  W h e r e ’ s  D a d d y ?

H e ’ d  s l u n k  o f f  t o  w a s h  h i s  h a i r ,  h a v e  a  n a p .  

A n  i d e a  s p a r k s  a n d  I  t h i n k   Y e s  !

T h e n  i t  v a n i s h e s ,  l i k e  a  s m a r t  p h o n e .  

B a c k  o f  s o f a ,  k i t c h e n  c u p b o a r d ,  u n d e r  c a r  s e a t s .

N o  m a t t e r  h o w  I  w a i t ,  o r  a t t e n d  w o r k s h o p s  

w i t h  d a i l y  p r o m p t s –  i t ’ s  g o n e  

b l o o d y  A W O L .

I ’ l l  i g n o r e  i t ,  p r e t e n d  n o t  t o  c a r e .  

W a t c h  t e l l y ,  p l a y  s o l i t a i r e ,

a n d  p r a y  t h a t  o n e  d a y  

I ’ l l  r e m e m b e r  w h e r e  I  l e f t  i t .

R a c h a e l  C l y n e

A p o s t r o p h e

C a n t a n k e r o u s  m o t i f

o f  c o r r e c t l y  w r i t t e n  E n g l i s h ,

y o u  a r e  s o  d i f f i c u l t ,  s o  a w k w a r d .

m o o d i l y  i n s e r t i n g  y o u r s e l f

b e t w e e n  a  w o r d  a n d  a n  ‘ s ’

l i k e  a n  e l b o w  s t i c k i n g  t h r o u g h  a  h o l e  

i n  a  s l e e v e .

G i l l  M c E v o y
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I ’ m  a n  E a s t  D u r h a m  l a d  m y s e l f ,  b o r n  w i t h i n  s i g h t

o f  t h e  g r e y  N o r t h  S e a  a n d  b r o u g h t  u p  b e i n g  l u l l e d

t o  s l e e p  b y  t h e  s o u n d s  a n d  s m e l l s  o f  a  c o a l  m i n i n g

c o m m u n i t y  t h a t  d u g  d e e p - d o w n  a n d  t h e n  o u t

u n d e r  t h a t  s e a b e d  f o r  a  l i v i n g .  M y  m o t h e r ’ s

f a m i l y  h a d  m a d e  t h e i r  w a y  f r o m  C o u n t y  T y r o n e  t o

s e t t l e  h e r e ,  b r i n g i n g  t h e i r  I r i s h  p a r l o u r  b a l l a d s

a n d  t r a v e l l e r s ’  s o n g s  w i t h  t h e m ,  w h e r e a s  m y

f a t h e r ’ s  f o l k s  h a d  s t a r t e d  l i f e  i n  t h e  w e s t  o f

C o u n t y  D u r h a m ,  w o r k i n g  i n  t h e  p i t s  a r o u n d

G r a n g e  V i l l a ,  T a n f i e l d  a n d  S a c r i s t o n .  

T h o s e  o l d  I r i s h  s o n g s  u n d o u b t e d l y  h a d  a  b i g

i n f l u e n c e  o n  m y  l i f e  a n d  s u b s e q u e n t  c a r e e r ,  b u t

m y  d a d  a l s o  h a d  a  s o n g  o r  t w o  u p  h i s  s l e e v e  w h e n

t h e  m o o d  t o o k  h i m ,  l e a r n e d  a t  h i s  o w n  f a t h e r ’ s

k n e e ,  s o n g s  w i t h  b i z a r r e  t i t l e s  l i k e  “ T h e  C a t  P i e ” ,

“ W o r  N a n n a ’ s  a  M a i z o r ”  a n d  “ T h e  S h e e l  R a w

F l o o d ” .  H e  h a d  n o  i d e a  o f  t h e  o r i g i n s  o f  t h e s e

s o n g s ,  o t h e r  t h a n  t h e y  h a d  b e e n  c o m m o n

c u r r e n c y  w h e n  h e  w a s  a  b o y ,  a n d  i t  w a s n ’ t  u n t i l  I  

O n e  n o r t h - e a s t e r n  f o l k  l e g e n d  w r i t e s  a b o u t

a n o t h e r :  t h e  o r i g i n a l  P i t m a n  P o e t ,  T o m m y

A r m s t r o n g

A r m s t r o n g  w a s  b o r n  i n  1 8 4 9  i n  S h o t l e y  B r i d g e ,

C o u n t y  D u r h a m ,  a n d  s e e m i n g l y  h e  r e m e m b e r e d

e n o u g h  a b o u t  t h a t  o c c a s i o n  t o  w r i t e  a b o u t  i t  i n

o n e  o f  h i s  m o s t  f a m o u s  c o m p o s i t i o n s ,  “ T h e  B i r t h

o f  T h e  L a d ”  a  f e w  y e a r s  l a t e r .  I n d e e d ,  h e  n e v e r

s e e m e d  s h o r t  o f  i n s p i r a t i o n  f o r  h i s  s o n g s  a n d

p o e m s  a n d  w a s  k n o w n  a s  a  b a l l a d - m a k e r  f r o m  a

y o u n g  a g e  w h e n ,  d e s p i t e  l i f e - l o n g  i n f i r m i t y  d u e

t o  h i s  c r i p p l e d  l e g s ,  h e  w a s  w o r k i n g  a s  a  t r a p - l a d

a n d  l a t e r  a s  a  p o n y  b o y  i n  p i t s  a r o u n d  t h e

S t a n l e y  a r e a .  H i s  r e p u t a t i o n  b o t h  a s  a  w r i t e r  a n d

a s  a  p e r f o r m e r  q u i c k l y  g r e w ,  e n h a n c e d  b y  

p r i n t e d  c o p i e s  o f  h i s  s o n g s  t h a t  h e  s o l d  a r o u n d

t h e  l o c a l  p u b s  a t  a  p e n n y  e a c h  t o  s u p p l e m e n t  h i s

b e e r  m o n e y .  H e  w a s  a  p r o d i g i o u s  d r i n k e r  b y  a l l

a c c o u n t s  a n d  a l s o  f o u n d  t i m e  t o  f a t h e r  f o u r t e e n

c h i l d r e n ,  y e t  a l l  t h e  w h i l e  t u r n i n g  o u t  a  w e a l t h

o f  s o n g s  a n d  v e r s e s  t h a t  v i v i d l y  c a p t u r e d  t h e

f l a v o u r  o f  t h e  t i m e ,  w i t h  i t s  p o v e r t y ,  f r i v o l i t y

a n d  s o l i d a r i t y .

M a n y  o f  T o m m y ’ s  s o n g s  a r e  c o m i c  i n  t o n e ,  a n d

w h i l e  m u c h  o f  t h e  h u m o u r  m i g h t  b e  l o s t  o n

m o d e r n  a u d i e n c e s ,  t h e y  s t i l l  v i v i d l y  r e f l e c t  t h e  

a b s u r d i t i e s  o f  l i f e  i n  a  w o r k i n g - c l a s s  c o m m u n i t y

w i t h  a l l  t h e  p i t - f a l l s ,  p l e a s u r e s  a n d  p r e t e n t i o n s

t h a t  c a n  s t i l l  b e  s e e n  t o d a y ,  d e s p i t e  t h e i r  b e i n g

w r a p p e d  u p  i n  t w e n t y - f i r s t  c e n t u r y  t i n s e l .

A r m s t r o n g ’ s  s o n g s  w e r e  w r i t t e n  t o  b e  p e r f o r m e d

i n  p r e - j u k e b o x  p u b s  w i t h  m u s i c - h a l l

a t m o s p h e r e s  a n d  a n  e a g e r  p u b l i c ,  a n d  i t ’ s  e a s y

t o  i m a g i n e  t h e  i m p a c t  t h e y  m u s t  h a v e  h a d  w h e n

m y s e l f  b e c a m e

b e s o t t e d  b y  t h e  s o -

c a l l e d  f o l k  s o n g s  a n d

m u s i c  o f  N o r t h  E a s t

E n g l a n d  t h a t  I  w a s  a b l e

t o  t e l l  h i m  t h a t  t h e y

h a d  l i k e l y  b e e n  w r i t t e n

o n  h i s  o w n  b o y h o o d

d o o r s t e p  b y  a  m u c h -

c e l e b r a t e d  “ P i t m a n

P o e t ”  a n d  “ B a l l a d e e r  o f

t h e  C o a l f i e l d s ”  c a l l e d

T o m m y  A r m s t r o n g .Photo: the Tommy Armstrong Society website
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s u n g  b y  t h e  m a n  h i m s e l f ,  t i n y  i n  s t a t u r e ,  v i v i d  i n

l a n g u a g e  a n d  i n s o l e n t  i n  a t t i t u d e .  H e  w a s  a

w o r d s m i t h  r a t h e r  t h a n  a  t u n e s m i t h ,  a n d  h i s  s o n g s

w e r e  i n v a r i a b l y  s e t  t o  p r e - e x i s t i n g  m e l o d i e s  t h a t

w o u l d  h a v e  b e e n  f a m i l i a r  t o  h i s  l i s t e n e r s ,  g i v i n g

t h e m  a n  i n s t a n t  a t t r a c t i o n  a n d  a d d i n g  t o  t h e i r

w i t  a n d  c h e e k i n e s s .  T h u s  t h e  w e l l - k n o w n  t u n e

“ N a e  g u d  l u c k  a b o u t  m e  h o o s e ”  i s  t r a n s f o r m e d

i n t o  t h e  ( p o s s i b l y )  a u t o b i o g r a p h i c a l  “ N a e  g u d

l u c k  i n  D u r h a m  G a o l ” ,  c o m p l e t e  w i t h  a n

a u d a c i o u s l y  s m u t t y  l a s t  v e r s e  t h a t  m u s t  h a v e  h a d

p e o p l e  h e l p l e s s  w i t h  l a u g h t e r  w h e n e v e r  h e

p e r f o r m e d  i t .

t h e i r  o w n  s e l f - e n t i t l e m e n t  a n d  g r e e d .  T h e  w a y

t h e s e  s o n g s  e c h o  a c r o s s  t h e  d e c a d e s  a n d  r e s o u n d

t h r o u g h  o u r  o w n  t i m e s  i s  b o t h  i m p r e s s i v e  a n d

d e p r e s s i n g .

T o m m y  A r m s t r o n g  d i e d  i n  1 9 1 9 ,  a n d  t h e  s o u n d  o f

h i s  v o i c e  a n d  t h e  i m p a c t  o f  h i s  p e r f o r m a n c e s  d i e d

w i t h  h i m ,  b u t  i n t e r e s t  i n  h i s  l e g a c y  h a s  h a r d l y

w a n e d .  S o m e  o f  h i s  s o n g s  e a s i l y  d r i f t e d  i n t o  t h e

l o c a l  o r a l  t r a d i t i o n ,  o n e  t h a t  m y  f a t h e r

u n w i t t i n g l y  w a s  p a r t  o f .  L a t e r  t h e y  b e c a m e  

p r i z e d  a n d  v a l u e d  i n  t h e  m u c h - a d m i r e d  T y n e s i d e

f o l k - s o n g  t r a d i t i o n ,  w h e r e  t h e y  a r e  s t i l l

c h e r i s h e d ,  b u t  a s  l i v i n g ,  s i n g a b l e  e n t i t i e s  r a t h e r  

t h a n  m u s e u m  p i e c e s .

h a s  p r o v e d  t o  b e  o n e  o f  h i s  m o s t  e n d u r i n g  e f f o r t s ,

w i t h  c o v e r - v e r s i o n s  c o n s t a n t l y  c r o p p i n g  u p  b y

a r t i s t s  a c r o s s  m a n y  g e n r e s  a n d  g e n e r a t i o n s .  T h e

s a r d o n i c  t o n e s  o f  s o n g s  l i k e  “ T h e  O a k e y  S t r i k e

E v i c t i o n s ”  a n d  “ T h e  S o u t h  M e d o m s l e y  S t r i k e ”

b a r e l y  c o n c e a l  t h e  a n g e r  a n d  w r a t h  t h a t  m u s t  

h a v e  s w e p t  a c r o s s  t h e  r e g i o n  i n  t h e  f a c e  o f  t h e

i n j u s t i c e s  b e i n g  h u r l e d  a t  w o r k i n g - c l a s s

c o m m u n i t i e s  b y  a v a r i c i o u s  m i n e  o w n e r s  b l o a t e d  b y  

B u t  t h e  o t h e r  s i d e

o f  A r m s t r o n g ’ s  c o i n

i s  j u s t  a s  w e l l -

k n o w n .  H i s  r e a c t i o n

i n  v e r s e  t o  t r a g e d y

a n d  i n j u s t i c e

s p a w n e d  a n

i m p r e s s i v e  r o s t e r

o f  s o n g s  t h a t  h a v e

a r g u a b l y  s t o o d  t h e

t e s t  o f  t i m e  e v e n

b e t t e r  t h a n  t h e

l i g h t e r  m a t e r i a l .

H i s  1 8 8 2  b a l l a d

“ T h e  T r i m d o n

G r a n g e  E x p l o s i o n ”  

Picture showing Tommy seated c. 1912
 outside the Oak Tree Inn, Tantobie.
Photo: The Tommy Robinson Society

A  1 9 6 5  a l b u m  o n  T o p i c  R e c o r d s  c a l l e d  “ T o m m y

A r m s t r o n g  o f  T y n e s i d e ” ,  a n d  f e a t u r i n g  f o u r t e e n  o f

h i s  b e s t - k n o w n  c o m p o s i t i o n s  i s  s t i l l  a v a i l a b l e  

o n  C D  a n d  f e a t u r e s  r e n d i t i o n s  b y  T o m  G i l f e l l o n ,

L o u i s a  K i l l e n ,  J o h n n y  H a n d l e ,  C o l i n  R o s s  a n d

M a u r e e n  C r a i k .  M o r e  r e c e n t l y ,  t h e  m u c h - a d m i r e d  

s i n g e r  a n d  r a c o n t e u r  B e n n y  G r a h a m ,  w h o  c o m e s

f r o m  t h e  s a m e  s t r e e t s  o f  S t a n l e y  a n d  S h o t l e y

w h e r e  T o m m y  h i m s e l f  s p e n t  m o s t  o f  h i s  l i f e ,  h a s  

d e l v e d  d e e p  i n t o  t h e  g r e a t  m a n ’ s  r e p e r t o i r e  a n d

b a c k g r o u n d ,  a n d  h i s  p e r f o r m a n c e s  o f  A r m s t r o n g ’ s

s o n g s  a r e  n o t  e a s i l y  s u r p a s s e d .  B e n n y  a n d  m y s e l f

http://www.pitmanpoet.org.uk/


a n d  e v e n  l o c a l  l a d  S a m  F e n d e r .  

S u r e l y  T o m m y ’ s  p h y s i c a l  d i s a b i l i t i e s ,  a s  w e l l  a s  h i s

c o m b a t i v e  n a t u r e  a s  b o t h  a  w r i t e r  a n d  a n

i n d i v i d u a l ,  v i v i d l y  b r i n g s  t o  m i n d  t h e  p e r s o n a  o f

I a n  D u r y ,  w h o s e  u s e  o f  h i s  o w n  l o c a l  s l a n g  a n d

d i a l e c t  p r o v e d  t o  b e  n o  h u r d l e  i n  h i s  j o u r n e y  t o  

w o r l d w i d e  a c c l a i m .

Y e s ,  c a n ’ t  y o u  j u s t  i m a g i n e  T o m m y ,  a  c a p  o n  h i s

h e a d ,  h i s  w a l k i n g  s t i c k  t w i r l i n g  i n  o n e  h a n d  a n d  a

b o t t l e  i n  t h e  o t h e r ,  o n  m a i n s t a g e  a t  G l a s t o n b u r y

b a c k e d  b y  a  r a u c o u s  b a n d  o f  G e o r d i e  m u s o s  a n d

l e a d i n g  a  t e n  t h o u s a n d  s t r o n g  c r o w d  o f  d e l i r i o u s

v o i c e s  i n  a  d e a f e n i n g  c h o r u s !

“ W h a t  w o u l d  A h  d e e , ”  t h e y ’ d  b e  s i n g i n g ,  “ i f  A h  h a d

t h e  p o w e r  m e s e l ’ ?  A h ’ d  h a n g  t h e  t w e n t y  c a n d y m e n

a n d  J o h n n y  w h e  c a r r i e s  t h e  b e l l ! ”

W e l l ,  t h a t ’ l l  n e v e r  h a p p e n ,  b u t  h i s  s o n g s  a r e  t h e r e

w a i t i n g  t o  b e  d i s c o v e r e d  a n d  s u n g ,  s o  y o u  n e v e r

k n o w ,  o n e  o f  t h e m  m i g h t  m a k e  i t  t o  m a i n s t a g e  o n e

d a y .  I  f o r  o n e  w o u l d  n o t  b e  s u r p r i s e d .
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a r e  p a r t  o f  t h e  q u a r t e t  k n o w n  a s  T h e  P i t m e n

P o e t s ,  a l o n g s i d e  B i l l y  M i t c h e l l  a n d  B o b  F o x ,  a n d  I

h a v e  w a t c h e d  a n d  l i s t e n e d  i n  a w e  a s  h e  h a s

d e l i g h t e d  a u d i e n c e s  a l l  o v e r  t h e  U K ,  m o s t  o f

w h o m  h a v e  p r o b a b l y  n e v e r  h e a r d  o f  A r m s t r o n g ,

t h e  “ b a n d y - l e g g e d  s o n g s t e r  f r o m  S h o t l e y ” ,  

b e f o r e  w a l k i n g  i n t o  t h a t  t h e a t r e ,  w i t h  h i s

t i m e l e s s  d e l i v e r y  o f  s o n g s  l i k e  “ S t a n l e y  M a r k e t ”

a n d  “ W o r  N a n n a ’ s  a  M a i z o r ” .  I t ’ s  a n  i m p r e s s i v e  

t e s t a m e n t  t o  T o m m y  A r m s t r o n g ’ s  s k i l l s  t h a t  s u c h

a  t h i n g  i n e v i t a b l y  h a p p e n s .

M y  o w n  d e b t  a s  a  s o n g w r i t e r  t o  T o m m y

A r m s t r o n g  i s  s o m e t h i n g  I  c a n ’ t  o v e r s t a t e ,  d u e  i n

p a r t  t o  m y  r e g i o n a l  a s  w e l l  a s  m u s i c a l  i n f l u e n c e s ,

b u t  I  a l s o  s e e  h i s  s p e c t r e  a n d  h i s  s n e e r  l u r k i n g  i n

w r i t e r s  f r o m  o t h e r  l o c a t i o n s  a n d  m u s i c a l  f i e l d s ,

p e o p l e  l i k e  B i l l y  B r a g g ,  G r a c e  P e t r i e ,  S t e v e  E a r l e  

A  d o u b l e  n o m i n a t i o n  i n  t h e  2 0 1 5  B B C  F o l k  A w a r d s  –  f o r  b e s t  s i n g e r  a n d  b e s t  n e w  s o n g  –  w a s  a

t i m e l y  r e m i n d e r  o f  J e z  L o w e ’ s  s t a n d i n g  i n  t h e  U K  f o l k  a n d  a c o u s t i c  m u s i c  s c e n e ,  a f t e r  f o u r

d e c a d e s  o f  p e r f o r m i n g ,  w r i t i n g  a n d  r e c o r d i n g ,  d u r i n g  w h i c h  h i s  s o n g s  o f  N o r t h e r n  E n g l a n d

h a v e  r e a c h e d  a u d i e n c e s  a l l  a r o u n d  t h e  g l o b e .

H i s  L a t e s t  a l b u m ,  “ C r a z y  P a g a n ”  ( 2 0 2 1 )  w a s  d e s c r i b e d  i n  t h e  U K ’ s  D a i l y  T e l e g r a p h  a s  “ A n o t h e r

t r i u m p h  f o r  o n e  o f  t h e  U K ’ s  f o r e m o s t  s o n g w r i t e r s  a n d  t r o u b a d o u r s ” ,  a n d  a  f i v e  C D  b o x - s e t  o f

h i s  1 9 8 0 s  a n d  1 9 9 0 s  a l b u m s  h a s  n o w  b e e n  r e l e a s e d .  J e z  a l s o  p u b l i s h e d  h i s  t h i r d  n o v e l ,  “ P i p e r ’ s

L o n n e n ”  i n  2 0 2 2  a n d  a  n e w  s o l o  a l b u m  i s  b e i n g  r e a d i e d  f o r  r e l e a s e  i n  2 0 2 4 .

w w w . j e z l o w e . c o m
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L e t  M e  W r i t e  T h a t  D o w n  

“ L e t  m e  w r i t e  t h a t  d o w n . ”

H e r  p e n c i l  s c r a w l s  a  d o z e n  w o r d s .

A n o t h e r  l i n e  i s  a d d e d  t o  t h e  n o t e s  

o f  w h a t  s h e  h a d  t o  e a t ,  

o f  w h o  c a m e  r o u n d ,  w h o  r a n g ,  

a n d  w h a t  t h e y  s a i d .

T h e y  a r e  n o t  l i k e  s h o p p i n g  l i s t s ,

a p p o i n t m e n t s  –  w r i t t e n  d o w n

t o  g u i d e  t h e  r e a d e r ,  m a p - p i n s

f o r  a  f u t u r e  d a t e  a n d  t i m e .

T h e s e  w o r d s  a r e  f o r  t h e  m o m e n t  –

o n c e  w r i t t e n ,  t h e y  b e c o m e  t h e  p a s t .

B u t  d o n ’ t  s u p p o s e  t h e y  d o  n o t  m a t t e r .

S h e  g u a r d s  t h o s e  n o t e b o o k s ,

c l u t c h e s  t h e m  i n  a r t h r i t i c  f i n g e r s

t o  t h e  e n d .  W h e n  o t h e r  w o r d s  

h a v e  b e e n  f o r g o t t e n ,

o r  f i l e d  a w a y  i n  c o b w e b b e d  

s t o r e r o o m s  o f  t h e  b r a i n

t h o s e  t r e m b l i n g  l i n e s

w i l l  b e  t h e  s t u f f  o f  h e r ;

n o t  j u s t  t h e  r e c o r d

b u t  t h e  b r e a t h  a n d  h e a r t b e a t

o f  a  l i v i n g  h u m a n  m i n d .

T i m  E  T a y l o r

A  W a r t i m e  L o g

A  w a r t i m e  l o g  o f  k h a k i  g r e e n

c l a w e d  r e d  l i o n ,  a  s o l d i e r  w i t h i n

c h a l k e d  p r i s o n  n u m b e r ,  h i s  t h i n n e s t  f a c e

b l a c k  a n d  w h i t e  p h o t o ,  l u c i d  g r a c e

f r o m  c a m p s  o f  w a r ,  w h e r e  l i f e  w a s  l e a n .

I n  t i n y  i t a l i c s ,  p r i s o n  r o u t i n e s  

n u m b e r e d  r e m e m b r a n c e s  o f  b a t t l e  s c e n e s

c o n t e n t s  o f  p a r c e l s  o p e n e d  i n  h a s t e

a  w a r t i m e  l o g .

T h e  l a s t  p a g e  f a n f a r e ,  m e n  a r e  f r e e d  -

‘ T h e  Y a n k s  a r e  h e r e ,  t h e y  c o m e  i n  J e e p s ! ’

M y  f a t h e r ’ s  r e t u r n  t o  t h i s  t r a n q u i l  p l a c e

h i s  c l o s i n g  e p i s o d e  c a n  s t i l l  b e  t r a c e d

i n  a  s t r a n g e r ’ s  a u t o g r a p h ,  a  s i g n  o f  p e a c e

a  w a r t i m e  l o g .

R o s a l i e  A l s t o n

Next month's theme is: TREASURE

Feel free to interpret the theme as you see fit

and send up to 3 poems to:

admin@positivelyup.co.uk

Full submission details can be found on our

website: https://positivelyup.co.uk/poetry-

submissions

https://positivelyup.co.uk/poetry-submissions


Y o u ’ r e  s u c h  a  p r o l i f i c  a u t h o r  ( w i t h  1 6  b o o k s

p u b l i s h e d  t o  d a t e ! ) ,  w h e r e  o n  e a r t h  d o  y o u  g e t  a l l

y o u r  i d e a s  f r o m ?

G o o d  q u e s t i o n !  I ’ m  a  m a g p i e  a n d  u s e  a  b i t  o f

e v e r y t h i n g .  I f  I  r e a d  a b o u t  a n  i n t e r e s t i n g  o r

b i z a r r e  s c e n a r i o  i n  a  n e w s p a p e r  o r  o n l i n e ,  I ’ l l

s t o r e  i n  i t  m y  h e a d  a l o n g  w i t h  e x c e r p t s  f r o m  f i l m s .

I  a l s o  u s e  d r e a m s  q u i t e  r e g u l a r l y .  I  h a v e  a l w a y s

h a d  v i v i d  a n d  i n e x p l i c a b l y  w e i r d  d r e a m s ,  m a n y  o f

t h e m  n i g h t m a r e s ,  w h i c h  I  c a n  n o w  p u t  t o  g o o d  u s e

i n  m y  b o o k s .  

W e  l i v e  b y  t h e  R i v e r  T e e s ,  n e x t  t o  a  l a r g e  a r e a  o f

w o o d l a n d ,  a n d  t h a t  h a s  p r o v i d e d  m e  w i t h  a  f a i r

a m o u n t  o f  i n s p i r a t i o n  o v e r  t h e  y e a r s .  M y  f i r s t

b o o k ,  U n d e r c u r r e n t ,  w h i c h  h a s  n o w  b e e n  r e n a m e d

T h e  G i r l  i n  t h e  W a t e r  b y  m y  n e w  p u b l i s h e r s ,  w a s

i n s p i r e d  b y  t h e  w a l k w a y  a n d  t h e  r i v e r  t h a t  r u n s  a t

t h e  b a c k  o f  o u r  h o u s e  –  p i c t u r e s q u e  b y  d a y t i m e

b u t  i s o l a t e d  a n d  e e r i e  o n c e  t h e  s u n  s e t s  a n d  t h e

d a r k n e s s  b e g i n s  t o  c r e e p  i n .
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U p !  m e e t s  a  b e s t - s e l l i n g  a u t h o r  w i t h  a  p e n c h a n t

f o r  t h e  d a r k e r  s i d e  o f  h u m a n  n a t u r e

W h e n  i t  c o m e s  t o  w r i t i n g  y o u r  n o v e l s  a r e  y o u  a

p l o t t e r  o r  a  p a n t s t e r  ( a s  i n  ‘ f l y  b y  t h e  s e a t  o f

y o u r  p a n t s ‘ ) ?

I  t h i n k  I ’ m  a  b i t  o f  b o t h .  I  n e e d  t o  h a v e  a  g o o d

s t r o n g  t h e m e  i n  m i n d  b e f o r e  I  s e t  o f f  w r i t i n g  b u t

q u i t e  o f t e n  w h i l s t  w r i t i n g ,  o t h e r  i d e a s  w i l l  s n e a k

i n  w h i c h  a r e  t o o  g o o d  t o  l e a v e  o u t .  T h i s  o f t e n

m e a n s  g o i n g  b a c k  a n d  r e w r i t i n g  m a n y  p a r t s  o f

t h e  b o o k  w h i c h  c a n  s o m e t i m e s  p r o v e  t o  b e  b o t h

t r i c k y  a n d  t i m e  c o n s u m i n g ,  b u t  i f  i t ’ s  a  s t r o n g

e n o u g h  t a n g e n t  t h a t  h a s  m e  w i l d l y  w a n d e r i n g  o f f

c o u r s e ,  t h e n  i t ’ s  d e f i n i t e l y  w o r t h  i t .

D o  y o u  h a v e  a  d i s c i p l i n e d  d a i l y  w r i t i n g  r o u t i n e ?

I  u s e d  t o  b e  h i g h l y  d i s c i p l i n e d  b u t  l a t e l y  w i t h

m a n y  l i f e s t y l e  c h a n g e s ,  I ’ v e  b e c o m e  f a i r l y  l a x

a b o u t  i t .  M o s t  o f  m y  b o o k s  w e r e  w r i t t e n  w h e n  I

w o r k e d  f u l l  t i m e  s o  I  h a d  t o  p u t  a l l  m y  e f f o r t s

i n t o  w r i t i n g  o n  a n  e v e n i n g  w h i c h  p r o v e d

e x h a u s t i n g .  I  t h e n  r e d u c e d  m y  h o u r s  i n  t h e

s c h o o l  w h e r e  I  w o r k e d  w h i c h  m e a n t  I  h a d  t w o

f u l l  d a y s  I  c o u l d  d e d i c a t e  t o  w r i t i n g .  T h e n  m y

g r a n d c h i l d r e n  c a m e  a l o n g  a n d  I  s t a r t e d

b a b y s i t t i n g  t w o  d a y s  a  w e e k .  T h e  b a b y s i t t i n g

p l u s  w o r k i n g  i n  a  s c h o o l  a n d  w r i t i n g  a l l  b e c a m e

t o o  m u c h  s o  I  t o o k  t h e  l e a p  a n d  r e t i r e d  f r o m  t h e

s c h o o l  w h i c h  h a s  m a d e  l i f e  a  l o t  e a s i e r .  



I  r e c e n t l y  s i g n e d  a  n e w  f o u r  b o o k  c o n t r a c t  w i t h

m y  p u b l i s h e r  a n d  r a t h e r  t h a n  h a v e  j u s t  f o u r

m o n t h s  t o  w r i t e  a  b o o k  ( I  k n o w ! )  I  n o w  h a v e  n i n e

m o n t h s .  I ’ d  l o v e  t o  s a y  t h a t  I ’ m  u p  b y  8 a m  a n d

s i t t i n g  a t  m y  l a p t o p ,  t a p p i n g  a w a y  a n d  n o t  l o o k i n g

u p  u n t i l  a f t e r  l u n c h t i m e  b u t  I ’ m  a f r a i d  t h a t  i s n ’ t

h o w  i t  w o r k s  f o r  m e .  I  f i t  m y  w r i t i n g  i n  a r o u n d  m y

l i f e s t y l e ,  w h i c h  i s  a  b u s y  o n e  -  w e  h a v e  f o u r

c h i l d r e n  a n d  t h r e e  g r a n d c h i l d r e n ,  p l u s  a  d o g .

T h e r e  a r e  d a y s  w h e n  I  w i l l  w r i t e  s o l i d l y  f o r  f i v e  o r

s i x  h o u r s  t h e n  o t h e r  d a y s  w h e n  I  b a r e l y  h a v e  t i m e

t o  o p e n  m y  l a p t o p .
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a l s o  g i v e n  m e  t h e  c h a n c e  t o  m a k e  m a n y  f r i e n d s

a n d  m e e t  s o m e  w o n d e r f u l  l i k e - m i n d e d  p e o p l e .

T h e r e  a r e  m a n y  o n l i n e  f o r u m s  o n  s o c i a l  m e d i a

w h e r e  s e l f - p r o m o t i o n s  a r e  e n c o u r a g e d  a n d  s a l e s

c a n  b e n e f i t  t r e m e n d o u s l y  f r o m  t h e s e .  P u b l i s h e r s

a n d  r e a d e r s  r e a l l y  l i k e  a u t h o r s  w h o  a r e  a b l e  t o

s h a r e  a n d  p r o m o t e  t h e i r  o w n  b r a n d .  L J  R o s s  i s  a

s e l f - p u b l i s h e d  a u t h o r  w h o  h a s  s u c c e s s f u l l y  d o n e

t h i s ,  s e l l i n g  m i l l i o n s  o f  b o o k s .  S h e  i s  a l s o  v e r y

a c t i v e  o n  s o c i a l  m e d i a  a n d  d o e s  w h a t  s h e  d o e s

b r i l l i a n t l y ,  w h i l e  t h e  r e s t  o f  u s  l o o k  o n  i n  a w e !  

H o w  i m p o r t a n t  i s  h a v i n g  a  s o c i a l  m e d i a  p r e s e n c e

f o r  a u t h o r s  n o w a d a y s ?

I  p e r s o n a l l y  t h i n k  i t ’ s  e s s e n t i a l ,  e s p e c i a l l y  f o r

l e s s e r - k n o w n  w r i t e r s  l i k e  m e  w h o  a r e  s i g n e d  u p  t o

s m a l l e r  d i g i t a l  f i r s t  p u b l i s h e r s .  M a n y  p u b l i s h e r s ,

e s p e c i a l l y  t h e  i n d e p e n d e n t  o n e s ,  e n c o u r a g e

a u t h o r s  t o  p r o m o t e  t h e m s e l v e s  o n  s o c i a l  m e d i a .

I t ’ s  n o t  s o m e t h i n g  I ’ m  p a r t i c u l a r l y  c o m f o r t a b l e

w i t h  b u t  i t ’ s  g e t t i n g  e a s i e r  w i t h  e a c h  c o n s e c u t i v e

b o o k  t h a t  I  h a v e  p u b l i s h e d .  I ,  l i k e  m a n y  o t h e r

a u t h o r s  a n d  a r t i s t s  i n  t h e  c r e a t i v e  i n d u s t r y ,  s u f f e r

f r o m  i m p o s t e r  s y n d r o m e ,  b u t  b e i n g  p a r t  o f  m a n y

o n l i n e  b o o k  c l u b s  h a s  b o o s t e d  m y  c o n f i d e n c e ,  a n d  

W h o s e  b o o k s  d o  y o u  t u r n  t o  w h e n  y o u ’ r e  n o t

w r i t i n g ?

O o h ,  t h a t ’ s  a  t r i c k y  o n e !  I  d o n ’ t  h a v e  a  f a v o u r i t e

a u t h o r  b u t  a m  s w a y e d  b y  a  g o o d  m y s t e r y  a n d  a

c e r t a i n  s t y l e  o f  w r i t i n g .  O n e  o f  m y  f a v o u r i t e

b o o k s  i s  o n e  t h a t  v e r y  f e w  p e o p l e  k n o w  –  T i d e l i n e

b y  P e n n y  H a n c o c k  –  a n d  t h i s  i s  t h e  o n e  t h a t  s e t

m e  o n  t h e  r o a d  t o  w r i t i n g  a  f u l l  n o v e l  a n d  b e i n g

p u b l i s h e d .  I  s h a m e l e s s l y  e m u l a t e d  t h e  s t y l e  a n d

t h e m e  a n d  i t  a l l  w e n t  f r o m  t h e r e .  I  r e a l l y  l i k e

S a b i n e  D u r r a n t  a n d  l a s t  y e a r  r e a d  R e b e c c a  b y

D a p h n e  D u  M a u r i e r  w h i c h  b l e w  m e  a w a y .  I

u n d e r s t o o d  w h y  i t  i s  a  c l a s s i c  a n d  h e l d  i n  s u c h

h i g h  e s t e e m .  T h e r e  a r e  s o  m a n y  b r i l l i a n t  w r i t e r s

o u t  t h e r e  a n d  t o o  m a n y  t o  n a m e  a s  m y  f a v o u r i t e !

I f  y o u ’ d  l i k e  t o  t a k e  a  l o o k  a t  a n y  o f  J  A  B a k e r ’ s

b o o k s ,  y o u  c a n  f i n d  h e r  h e r e :

F a c e b o o k  a t  -  f a c e b o o k . c o m / t h e w r i t e r j u d e  a n d

A m a z o n  a t  -  h t t p s : / / w w w . a m a z o n . c o . u k / J - A -

B a k e r / e / B 0 6 X S N W B 4 T /

http://facebook.com/thewriterjude
https://www.amazon.co.uk/J-A-Baker/e/B06XSNWB4T/
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T h i s  m o n t h ,  f o r  U p ! ,  I ’ v e  g o t  m y  o t h e r  h a t  o n ,  a s

h o s t  o f  N o r t h  T y n e s i d e  W r i t e r s ’  C i r c l e .  H o w e v e r ,

t h e r e ’ l l  s t i l l  b e  a  r e f e r e n c e  t o  t h e  s e a  l a t e r ,  d o n ’ t

w o r r y .  

S i n c e  J a n u a r y  2 0 1 6 ,  I ’ v e  b e e n  a  h o s t  o f  N T W C ,

h a v i n g  c o - f o u n d e d  t h e  g r o u p  f o l l o w i n g  a  o n e - o f f

e v e n t  d u r i n g  2 0 1 5 ’ s  A g e  T a k e s  C e n t r e  S t a g e .  W e

m e e t  o n  t h e  t h i r d  S a t u r d a y  o f  e v e r y  m o n t h  o t h e r

t h a n  D e c e m b e r  i n  N o r t h  S h i e l d s  L i b r a r y ,  1 0 . 0 0 -

1 2 . 0 0 ,  a n d  h o n e s t l y ,  i t ’ s  m y  f a v o u r i t e  w e e k e n d  o f

t h e  m o n t h .  

R e g u l a r  U p !  c o l u m n i s t  o n  h e r  m o n t h l y  w r i t i n g  f i x

d i s c u s s i o n s  o n  w h a t  w e ’ r e  w r i t i n g .  M a n y  p l o t -

h o l e s  a n d  c h a r a c t e r  m o t i v a t i o n s  h a v e  b e e n

r e s o l v e d  o v e r  a  c u p  o f  t e a  o r  a  g l a s s  o f  w i n e !  

A s  h o s t ,  t h e r e ’ s  a l w a y s  a  m o m e n t  o f  p a n i c  w h e n  I

s e t  a  p r o m p t ,  t o  s e e  w h e t h e r  p e o p l e  a c t u a l l y  p u t

p e n  t o  p a p e r  ( o r  f i n g e r s  t o  k e y b o a r d s ) ,  b u t  w h e n

I  d o  s e e  w r i t i n g  s t a r t  t o  h a p p e n ,  i t ’ s  a  g r e a t

f e e l i n g .  W e  a l w a y s  g i v e  m e m b e r s  t h e  c h a n c e  t o

s h a r e  t h e i r  w o r k  f o r  a n y  i m m e d i a t e  t h o u g h t s  /

f e e d b a c k  ( a l t h o u g h  t h e r e ’ s  n o  p r e s s u r e  o n

a n y o n e  t o  d o  s o )  a n d  l i s t e n i n g  t o  w h a t  p e o p l e

c a n  p r o d u c e  i n  j u s t  1 5 - 2 0  m i n u t e s  o f  w r i t i n g

t i m e  i s  f a b u l o u s .  I ’ m  s o  o f t e n  b l o w n  a w a y  b y  t h e

v a r i e t y  o f  t h i n g s  p e o p l e  p r o d u c e  i n  s u c h  a  b r i e f

p e r i o d ,  a n d  f r o m  t h e  s a m e  p r o m p t  t o o .  I t  r e a l l y

d o e s  d e m o n s t r a t e  t h e  r a n g e  o f  w r i t e r s  w e  h a v e

i n  t h e  r o o m .  

I t ' s  n o t  j u s t  t h a t  t h o u g h .  A s  I  m e n t i o n e d  e a r l i e r ,

w e  s h a r e  n e w s  o f  e v e n t s  w e ’ r e  e i t h e r  h o s t i n g  o r

r e a d i n g  a t ,  a n d  w h e t h e r  a s  h e a d l i n e r s  o r  o p e n -

m i c  p a r t i c i p a n t s ,  a  l a r g e  n u m b e r  o f  C i r c l e

m e m b e r s  r e g u l a r l y  g e t  u p  i n  f r o n t  o f  a u d i e n c e s

a n d  p e r f o r m  t h e i r  w o r k .  T h e r e ’ s  n o t h i n g  q u i t e

l i k e  t h e  f e e l i n g  o f  s i t t i n g  i n  a n  a u d i e n c e  a n d

h e a r i n g  a  p i e c e  o f  w o r k  b e i n g  p e r f o r m e d  t h a t

s t a r t e d  a s  a  p r o m p t  t h a t  I  s e t ,  a n d  h e a r i n g  h o w

t h e  w r i t e r  d e v e l o p e d  i t  f r o m  t h e  i n i t i a l  g e r m  o f

a n  i d e a  w h i c h  c a m e  a b o u t  o n  a  S a t u r d a y  m o r n i n g

i n  N o r t h  S h i e l d s  L i b r a r y .  I  r e g u l a r l y  g e t  q u i t e  

W r i t i n g  c a n  b e  a  l o n e l y  a c t i v i t y ,  w h e t h e r  i t ’ s  a

f u l l - t i m e  p r o f e s s i o n ,  a  h o b b y ,  o r  a n y t h i n g  i n

b e t w e e n ,  a n d  w h e n  I  a s k e d  r e c e n t l y  w h a t  C i r c l e

m e m b e r s  w a n t e d  f r o m  o u r  m e e t i n g s ,  g e t t i n g

t o g e t h e r  w i t h  o t h e r  w r i t e r s  w a s  g i v e n  a s  o n e  o f

t h e  t o p  a n s w e r s .  S o  t h a t ’ s  w h a t  w e  d o .  O v e r  t w o

h o u r s ,  w e  w r i t e  t o  p r o m p t s  a n d  s h a r e  n e w s ,  y e s ,

b u t  t h e r e ’ s  a s  m u c h

e m p h a s i s  o n  t h e

s o c i a l  s i d e .  T h i s  c a n

b e  s h a r i n g  d e t a i l s  o f

e v e n t s  w e ’ r e  r u n n i n g

o r  p e r f o r m i n g  a t ,  o r

h e a d i n g  t o  t h e  p u b

o n c e  C i r c l e  i s

o f f i c i a l l y  o v e r .  H e r e ,

t h e  n e w s - s h a r i n g

c o n t i n u e s ,  a l o n g  w i t h

m o r e  d e t a i l e d
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‘ m o t h e r  h e n ’  a b o u t  i t ,  f e e l i n g  s o  p r o u d  t h a t  ‘ m y ’

p r o m p t s  r e s u l t e d  i n  s u c h  w o n d e r f u l  p i e c e s .  I f  o n l y

I  w a s  o n  c o m m i s s i o n !

A s  a  s i d e - e f f e c t  o f  r u n n i n g  N T W C ,  I ’ v e  a l s o  m a d e

s o m e  f a n t a s t i c  f r i e n d s .  I  o f t e n  j o k e  t h a t  i f  i t

w e r e n ’ t  f o r  w r i t e r s ,  I  w o u l d n ’ t  h a v e  a  s o c i a l  l i f e ,

b u t  i t ’ s  n o t  f a r  f r o m  t h e  t r u t h .  B e c a u s e  w h a t

s t a r t e d  a s  d i s c u s s i o n s  o f  p r o m p t s  a n d  w o r k s - i n -

p r o g r e s s  s o o n  b e c a m e  c h a t s  a b o u t  o u r  w i d e r  l i v e s ,

a n d  I ’ v e  g e n u i n e l y  m e t  s o m e  o f  m y  f a v o u r i t e

p e o p l e  o n  t h e  p l a n e t  i n  t h a t  r o o m .  A n d  t h a t ’ s

b e f o r e  t h e  f i z z  s t a r t s  f l o w i n g  …  A l s o  –  a l l  t h o s e

e v e n t s  I  m e n t i o n e d ,  w h i c h  g e t  s h a r e d  d u r i n g  t h e

‘ s h a m e l e s s  p l u g s ’  s e c t i o n ?  W e  s e e m  t o  h a v e  o n e

h a p p e n i n g  a t  l e a s t  e v e r y  f o r t n i g h t ,  k e e p i n g  u s  n i c e

a n d  b u s y ,  a n d  m o r e  i m p o r t a n t l y ,  i n  t o u c h  w i t h

o t h e r  w r i t e r s .  

T h i s  y e a r ,  w e ’ v e  a l s o  p u s h e d  o u r s e l v e s  i n t o  a  n e w

J a n u a r y  2 0 2 3 .  B r i n g i n g  t o g e t h e r  p o e t r y  a n d  p r o s e ,

a c r o s s  a  w i d e  r a n g e  o f  i n t e r p r e t a t i o n s  o f  t h e

t h e m e ,  I ’ m  s o  p l e a s e d  w i t h  h o w  i t ’ s  a l l  c o m i n g

t o g e t h e r .  A s  a  b i t  o f  t r e a t ,  w e ’ r e  g i v i n g  y o u  t h e

f i r s t  v i e w  o u t s i d e  o f  t h e  s m a l l  e d i t i n g  c o m m i t t e e ,

o f  o u r  c o v e r  a r t !  W e  h o p e  y o u  l i k e  i t …  

c h a l l e n g e .  I n

O c t o b e r  2 0 2 3 ,

N o r t h  T y n e s i d e

W r i t e r s ’  C i r c l e

w i l l  b e  p u b l i s h i n g

i t s  f i r s t

a n t h o l o g y :

“ W h i t e  S a n d s ,

B l a c k  C o a l s . ”  W e

t r i e d  p r e v i o u s l y ,

t o w a r d s  t h e  e n d

o f  2 0 1 9 ,  b u t  t h e n

t h a n k s  t o

‘ e v e n t s ’  o f  2 0 2 0 ,

t h a t  s a d l y

s t a l l e d ,  u n t i l  w e

r e s t a r t e d  t h e

s c h e m e  b a c k  i n  

   

A s  w e l l  a s  b e i n g  a  f u l l - t i m e  m a r i n e  b i o l o g i s t ,

J e n n i f e r  a l s o  w r i t e s  h i s t o r i c a l  f i c t i o n .

F a c e b o o k :

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / j e n n i f e r c w i l s o n w r i t e r /  

T w i t t e r :  h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / i n k j u n k i e 1 9 8 4 /  

B l o g :

h t t p s : / / j e n n i f e r c w i l s o n w r i t e r . w o r d p r e s s . c o m /  

W e ’ r e  h a v i n g  o u r  o f f i c i a l  l a u n c h  o n  t h e  2 6 t h  o f

O c t o b e r ,  i n  o u r  r e g u l a r  ‘ h o m e ’  o f  N o r t h  S h i e l d s

L i b r a r y ,  a n d  w e ’ d  l o v e  t o  s e e  y o u  t h e r e .  T i c k e t s

w i l l  b e  a v a i l a b l e  s o o n ,  v i a  t h e  l i b r a r y .  

I f  y o u ’ r e  i n t e r e s t e d  i n  j o i n i n g  o u r  l i t t l e  g r o u p ,

w e ’ r e  a l w a y s  o p e n  t o  n e w  m e m b e r s ,  w i t h  n o  n e e d

t o  b o o k  o r  e v e n  c o n t a c t  u s  i n  a d v a n c e  ( a l t h o u g h  i f

y o u  d o  h a v e  a n y  q u e r i e s ,  y o u  c a n  f i n d  t h e  g r o u p  o n

F a c e b o o k ,  o r  m e  o n  T w i t t e r  ( X ? )  a s

@ i n k j u n k i e 1 9 8 4 .  

M o r e  t h a n  a n y t h i n g ,  o u r  f o c u s  i s  o n  k e e p i n g

w r i t i n g  s p i r i t s  h i g h ,  k e e p i n g  i n s p i r a t i o n  a n d  i n k

f l o w i n g ,  a n d  h a v e  a  f l i p p i n g  g o o d  t i m e  o n  a

S a t u r d a y  m o r n i n g .  
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I  W r i t e

I  w r i t e  b e c a u s e  I  d o n ’ t  w a n t  t o  f o r g e t       

h o w  f o r e i g n  I  f e l t  a t  s c h o o l  l u n c h t i m e      

e a t i n g  m y  t o m a t o  d i p p e d  i n  s u g a r  

i n s t e a d  o f  s a l t ,  p e r h a p s  a  P o l i s h  t r a d i t i o n .

I  w r i t e  t o  m a k e  s e n s e  o f  t h o u g h t s ,  f e e l i n g s ,

d e s i r e s ,  a s s u m p t i o n s  –  e v e r y t h i n g  t h a t

m y  b r a i n  e x p e r i e n c e s .

I  w r i t e  t o  c a p t u r e  m o m e n t s  f r o m  m y  c h i l d h o o d

a n d  a l s o  t h e  d a i l y  m u n d a n e  m i n u t i a e .  

I  w r i t e  b e c a u s e  i t  s a t e s  m e ,  r e m o v e s  m y  h u n g e r ,

c o a t s  m y  t o n g u e  w i t h  l y r i c a l  s p e e c h .

I  w r i t e  b e c a u s e  I  n e e d  t o  u n d e r s t a n d

o t h e r s  a n d  t h e i r  a c t i o n s .

I  w r i t e  t o  o p e n  m y  e y e s  t o  s i t u a t i o n s  I  t h o u g h t

h a d  n o  d e p t h ,  b u t  t h e y  d i d .

I  w r i t e  b e c a u s e  I  w i l l  l o s e  t i m e  w i t h  i d l e n e s s ,

w a s t e  a n  a f t e r n o o n  t h a t  I  c o u l d  h a v e

m a d e  g o o d  u s e  o f .

I  w r i t e  b e c a u s e  a  b l a n k  p a g e  t o  m e  i s  l i k e

a  r e d  c a p e  t o  a  b u l l .

I  w r i t e  b e c a u s e  I  b e l i e v e  t h e  w o n d e r f u l

a u t h o r s  w h o  t e l l  m e  I  s h o u l d .

I  w r i t e  b e c a u s e  i t  e x p a n d s  m y  w a l l s ,

m y  w o r l d ,  m y  v i s i o n ,  m y  m i n d .

I  w r i t e  b e c a u s e  m y  i m a g i n a t i o n

n e e d s  f r e e d o m ,  s o m e p l a c e  t o  g r a z e ,

w a n d e r  i n  t h e  p a s t u r e .

I  w r i t e  b e c a u s e  I  g e t  t o  i m p l e m e n t

m y  d e c i s i o n s  i n  c u r s i v e  a n d  t h e n  t y p e

t h e m  t o  g i v e  t h e m  p e r m a n e n c e .

I  w r i t e  b e c a u s e  I  l i k e  t h e  s u r p r i s e

o f  r e a d i n g  w o r d s  I  d i d  n o t  k n o w

I  w a s  g o i n g  t o  s a y .

I  w r i t e  b e c a u s e  i t ’ s  t h e  k i n d  o f

b u s y  I  w a n t  t o  b e .

I  w r i t e  b e c a u s e  m y  h a n d  a u t o m a t i c a l l y

r e a c h e s  f o r  a  p e n  w h e n  i t  i s  i d l e .

E v i e  G r o c h

Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF 
WRITING

-  2 - -  13 - 

W r i t i n g  P o e t r y  

‘ T h a t ’ s  a  b e a u t i f u l  p o e m ’ ,  s h e  s a i d .

‘ W h e r e  w e r e  y o u  s i t t i n g  w h e n  y o u  w r o t e  i t ?

I  w o u l d  i m a g i n e  y o u  b y  a  r i v e r

w i t h  t h e  w a t e r  b a b b l i n g  b y

a n d  t h e  b i r d s  s i n g i n g ’

I  h a d  t o  t e l l  h e r ,  ‘ n o ’ ,

t h a t  I  w a s  s i t t i n g  b y  m y  c o m p u t e r .

T h a t  t h a t  i s  w h e r e  I  a l w a y s  w r i t e .

N o  p e n c i l  o r  p e n  f o r  m e

w i t h  m y  e n d l e s s  e d i t s

a n d  i l l e g i b l e  h a n d w r i t i n g .

E x c e p t  w h e n  a n  i d e a  o c c u r s  o n  a  s l e e p l e s s  n i g h t .

T h e n  i t ’ s  o f f  t o  t h e  b a t h r o o m  t o  c a t c h  i t

a n d  h o l d  i t  f a s t .

T h e  b a t h r o o m ,

w h e r e  t h e r e ’ s  a  s u p p l y  o f  t i s s u e

t h a t  w i l l  d o  t h e  j o b

a n d  a  p e n c i l

k e p t  s p e c i a l l y  f o r  t h e  p u r p o s e .

L y n n  W h i t e
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T h e  i d e a  f o r  m y  n o v e l  s t a r t e d  w i t h  a  s i l l y

Y o u T u b e  v i d e o .  I t  w a s  c r e a t e d  b y  t h e  c a s t  a n d

c r e w  o f  T h e  P h a n t o m  o f  t h e  O p e r a  m u s i c a l ,  a s  p a r t

o f  a n  e v e n t  c a l l e d  W e s t  E n d  E u r o v i s i o n .  I n  a

p i t c h - p e r f e c t  p a r o d y  o f  T h e  X - F a c t o r ,  a n  a c t o r  i n

c h a r a c t e r  a s  t h e  P h a n t o m  a u d i t i o n s  f o r  a  p l a c e  i n

a  s i n g i n g  c o n t e s t ,  f a i l s  t o  g e t  t h r o u g h ,  a n d  t h r o w s

a  m a g n i f i c e n t  t a n t r u m  b e f o r e  j u m p i n g  o n  a  b u s .

E v e r y o n e  h a s  a t  l e a s t  o n e  b o o k  i n  t h e m .  J u s t  a s k

U p ! ’ s  r e g u l a r  b o o k  r e v i e w e r - c u m - d e b u t  n o v e l i s t  

w a s  ‘ c o f f e e  s h o p ’  a n d  ‘ m u s i c a l ’ .  W h i l e  t h e  c o f f e e

s h o p  d i d n ’ t  r e a l l y  g r a b  m e ,  I  l o v e d  t h e  i d e a  o f

w r i t i n g  a  n o v e l  i n s p i r e d  b y  m u s i c a l  t h e a t r e .  

T h a t ’ s  w h e n  I  s t a r t e d  t h i n k i n g  a b o u t  t h e  Y o u T u b e

v i d e o .  C o u l d  I  w r i t e  a  m o d e r n - d a y  P h a n t o m -

i n s p i r e d  s t o r y ,  s e t  i n  t h e  m u s i c  i n d u s t r y ?  I

c r e a t e d  m y  m a i n  c h a r a c t e r ,  a  t r a i n e d  t e n o r  c a l l e d

E r i c  ( a f t e r  t h e  P h a n t o m ) .  I n  t h e  e a r l y  d r a f t s ,  h e  i s

i n v i t e d  t o  p r o v i d e  t h e  v o c a l s  f o r  a  h a n d s o m e ,

c h a r i s m a t i c  p e r f o r m e r  w h o  m i m e s  t o  h i s  v o i c e .

E r i c  s o o n  f a l l s  i n  l o v e  w i t h  h i s  d u e t  p a r t n e r ,

A n g e l a ,  w h o  d o e s n ’ t  r e a l i s e  E r i c  i s  t h e  p e r s o n

s i n g i n g  ( t h i n k  a  m u s i c a l  C y r a n o  d e  B e r g e r a c ) .  

I  s h o w e d  t h e  f i r s t  f e w  p a g e s  t o  a  l i t e r a r y  a g e n t

w h o  I  m e t  t h r o u g h  W r i t e r s ’  B l o c k .  S h e  l i k e d  t h e

m a i n  c h a r a c t e r  a n d  t h e  c o n c e p t ,  s o  I  d e c i d e d  t o

p e r s e v e r e .  

U n f o r t u n a t e l y ,  I  c o u l d n ’ t  m a k e  i t  w o r k .  T h e

c h a r a c t e r s  f e l t  f l a t ,  a n d  t h e  s t o r y  c o n t r i v e d .  I

s p e n t  a n  a w f u l  l o t  o f  t i m e  t r y i n g  t o  w o r k  o u t  h o w

E r i c  c o u l d  p o s s i b l y  k e e p  h i s  v o c a l s  s e c r e t  f r o m

A n g e l a .  I  t r i e d  t o  w r i t e  i t  i n  s e v e r a l  d i f f e r e n t    

I  s h o u l d  p r o b a b l y

r e w i n d  a  l i t t l e  a t  t h i s

p o i n t  a n d  s a y  t h a t  I

a b s o l u t e l y  l o v e  T h e

P h a n t o m  o f  t h e  O p e r a .

T h e  f i r s t  w r i t i n g  I

s h a r e d  w i t h  t o t a l

s t r a n g e r s  w a s

P h a n t o m  o f  t h e  O p e r a

f a n f i c t i o n  v i a  t h e

i n t e r n e t .  T h e

f a n f i c t i o n  c o m m u n i t y

w a s  a  s u p p o r t i v e  o n e

a n d  i t  e n c o u r a g e d  m e  t o  t a k e  m y  w r i t i n g  m o r e

s e r i o u s l y .  A t  u n i v e r s i t y ,  I  t r i e d  m y  h a n d  a t

o r i g i n a l  f i c t i o n ,  s t u d i e d  f o r  a n  M A  i n  C r e a t i v e

W r i t i n g ,  a n d  s t a r t e d  s e v e r a l  s t i l l - u n f i n i s h e d

n o v e l s .  

A  f e w  y e a r s  a f t e r  g r a d u a t i n g ,  I  w e n t  t o  a  s e r i e s  o f

w o r k s h o p s  w i t h  W r i t e r s ’  B l o c k ,  a  d e v e l o p m e n t

s e r v i c e  f o r  w r i t e r s  b a s e d  i n  M i d d l e s b r o u g h .  O n e

o f  t h e  e x e r c i s e s  h a d  u s  p u l l i n g  s l i p s  o f  p a p e r  o u t

o f  a  h a t .  T h e  s l i p s  h a d  d i f f e r e n t  g e n r e s  a n d

l o c a t i o n  w r i t t e n  o n  t h e m ,  a n d  m y  c o m b i n a t i o n
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g e n r e s ,  s t a r t i n g  w i t h  r o m - c o m  a n d  t h e n  v e e r i n g

t o w a r d s  m o d e r n  G o t h i c  p s y c h o l o g i c a l  t h r i l l e r ,

t h e n  b a c k  t o  r o m a n c e  a g a i n .  S h o u l d  I  a d d  a  g h o s t ?

W h a t  s h o u l d  I  d o ? !

T h i s  w a s  a r o u n d  2 0 1 4 .  I  s t o p p e d  w r i t i n g  f o r  a

w h i l e  a n d  f o c u s e d  o n  o p e n i n g  m y  b o o k s h o p .  B u t

t h e  s t o r y  w o u l d n ’ t  l e a v e  m e  a l o n e ,  a n d  o n c e  t h e

s h o p  w a s  u p  a n d  r u n n i n g ,  I  r e t u r n e d  t o  i t .  

v o i c e ,  w h i c h  m a d e  h e r  a  m o r e  i n t e r e s t i n g

c h a r a c t e r .

A  m e m b e r  o f  m y  w r i t i n g  g r o u p  k i n d l y  r e a d  t h e

l a t e s t  d r a f t  ( w e  s w a p p e d  m a n u s c r i p t s ) .  H e r

f e e d b a c k  w a s  v e r y  h e l p f u l ,  a n d  I  r e d r a f t e d  t h e

n o v e l  a g a i n .  I  c h a n g e d  t h e  p r o t a g o n i s t ’ s  n a m e  t o

M a t t h e w ,  b e c a u s e  w h e n  h e  w a s  E r i c  I  w a s  s t i l l

v a g u e l y  p i c t u r i n g  t h e  P h a n t o m ,  a n d  a  n e w  n a m e

h e l p e d  m e  m a k e  h i m  h i s  o w n  c h a r a c t e r .  

I  a l s o  i n t r o d u c e d  a  n e w  p o s i t i v e  i n f l u e n c e  i n  h i s

l i f e :  L u c y ,  h i s  n e x t - d o o r  n e i g h b o u r ,  w h o  j u s t

h a p p e n s  t o  b e  i n  t h e  i n d i e  r o c k  b a n d  t h a t

M a t t h e w  i s  c o a x e d  i n t o  j o i n i n g  ( a n d  y e s ,  y o u

p r o b a b l y  k n o w  w h e r e  t h i s  i s  g o i n g … ) .  F r o m  t h a t

p o i n t ,  i t  t u r n e d  i n t o  a  s t o r y  a b o u t  a  c h a r a c t e r

l e a r n i n g  w h o  h e  r e a l l y  w a s .

T h e r e  w a s  s t i l l  s o m e t h i n g  m i s s i n g .  I n  t h e  e a r l y

d r a f t s ,  M a t t h e w  w a s  g o i n g  t h r o u g h  a  p e r i o d  o f

u n e m p l o y m e n t  b e f o r e  h e  g o t  t h e  c a l l  f r o m  t h e

r e c o r d  l a b e l .  H e  s e e m e d  a  l i t t l e  b i t  u n m o o r e d

f r o m  h i s  s u r r o u n d i n g s ,  s o  I  d e c i d e d  t o  g i v e  h i m  a

j o b .  I  c r e a t e d  t h e  f i c t i o n a l  M o o n  a n d  S t a r s

T h e a t r e ,  w h i c h  I  f o u n d  t r e m e n d o u s  f u n ,  a n d  m a d e

M a t t h e w  t h e  g e n e r a l  m a n a g e r .  D e s p i t e  b e i n g

e s s e n t i a l l y  g o o d - h e a r t e d ,  h e ’ s  p r e t t y  b a d  a t

c u s t o m e r  s e r v i c e ,  w h i c h  g a v e  m e  t h e  c h a n c e  t o

w r i t e  m o r e  h u m o u r .  I t  a l s o  g a v e  h i m  a  p l a c e  t o

s i n g ,  a l o n e  a n d  u n o b s e r v e d ,  w h e n  t h e  t h e a t r e  w a s

d a r k  a n d  e m p t y .   

F o r t u n a t e l y ,  a  b i t  o f  d i s t a n c e  h e l p e d  m e  r e a l i s e

w h y  I  w a s  s t r u g g l i n g .  T h e  p l o t  h a d  b e c o m e  f i x e d

i n  m y  m i n d ,  a n d  I  w a s  t r y i n g  t o  f o r c e  m y

c h a r a c t e r s  t o  f i t  i n t o  i t ,  r a t h e r  t h a n  l e t t i n g  t h e m

b e h a v e  n a t u r a l l y  a n d  t a k e  t h e  l e a d .

A t  t h i s  p o i n t ,  I  h a d  t o  a s k  m y s e l f  w h a t  I  w a s

a c t u a l l y  w r i t i n g  a b o u t .  A l t h o u g h  h e ’ s  t r e a t e d

v e r y  b a d l y ,  I  r e a l i s e d  m y  m a i n  c h a r a c t e r ’ s

s t r u g g l e s  w e r e  l a r g e l y  i n t e r n a l .  H e  s u f f e r s  f r o m

l o w  s e l f - e s t e e m ,  a n x i e t y ,  a n d  i s  a b s o l u t e l y

c o n v i n c e d  t h a t  h e ’ s  u g l y .  W h e n  I  l e t  h i m  t a k e  t h e

l e a d ,  I  r e a l i s e d  t h i s  w a s  d u e  t o  a  c o m b i n a t i o n  o f

t e e n a g e  b u l l y i n g ,  s o c i a l  i s o l a t i o n ,  a n d  a

t r a u m a t i c  e x p e r i e n c e  d u r i n g  a n  a u d i t i o n  w h e n  h e

w a s  a  s t u d e n t .  I  a l s o  r e a l i s e d  t h a t  A n g e l a  s h o u l d

b e  a w a r e  o f  t h e  d e c e p t i o n  w i t h  E r i c ’ s  s i n g i n g

A t  t h i s  p o i n t ,  I  t h o u g h t

t h e  n o v e l  w a s  r e a d y

( s p o i l e r  a l e r t :  i t  w a s n ’ t ) ,

s o  I  d e c i d e d  t o  s e n d  i t  t o

s o m e  l i t e r a r y  a g e n t s .  I

h a d  n o  r e p l y  f r o m  m o s t ,

b u t  t h e  a g e n t  I ’ d  m e t  a t

W r i t e r s ’  B l o c k  s t i l l  l i k e d

i t .  B u t  i t  t u r n e d  o u t  s h e

d i d n ’ t  r e p r e s e n t  m y  g e n r e

a n y m o r e ,  s o  s h e  p a s s e d  i t  
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t o  o n e  o f  h e r  c o l l e a g u e s  a t  t h e  s a m e  a g e n c y ,  w h o

u n f o r t u n a t e l y  w a s n ’ t  s o  k e e n .  

I  s h e l v e d  i t  f o r  a  w h i l e  a n d  s t a r t e d  t o  w o r k  o n

s o m e t h i n g  e l s e .  

T h e n  t h e  p a n d e m i c  h i t .  S u d d e n l y ,  I  c o u l d n ’ t  o p e n

m y  b o o k s h o p  a n d  h a d  t o  f u l f i l  o r d e r s  f r o m  h o m e .  I

d e c i d e d  t o  t a k e  a d v a n t a g e  o f  t h e  a d d i t i o n a l  t i m e  I

h a d  t o  w r i t e ,  a n d  a s k e d  C a r m e n  M a r c u s ,  a  l o c a l

p u b l i s h e d  a u t h o r ,  t o  w r i t e  a  m a n u s c r i p t  a s s e s s m e n t

f o r  m e .

C a r m e n  w a s  b r i l l i a n t .  S h e  g a v e  m e  i n - d e p t h

f e e d b a c k  a b o u t  e v e r y  a s p e c t  o f  m y  n o v e l .  I

r e d r a f t e d  i t  t w i c e  w i t h  h e r  h e l p ,  a n d  I  t h i n k  i t

b e c a m e  a  m u c h  s t r o n g e r  n o v e l  a s  a  r e s u l t .

A t  t h i s  p o i n t ,  I  k n e w  I ’ d  d o n e  a l l  I  c o u l d ,  s o  I

d e c i d e d  t o  b y p a s s  a g e n t s  a n d  s e n d  i t  t o  s o m e

i n d e p e n d e n t  p u b l i s h e r s  w h o  w e r e  a c c e p t i n g  n o v e l s

d i r e c t l y  f r o m  w r i t e r s .  I  s e n t  i t  t o  a r o u n d  s i x .  I

r e c e i v e d  n o  r e p l y  f r o m  f o u r .  O n e  o f  t h e  o t h e r s  s a i d

t h e y  l i k e d  i t  b u t  t h o u g h t  i t  r e a d  m o r e  l i k e  a  Y o u n g

A d u l t  n o v e l .  

I  t h i n k  a l l  w r i t e r s  h a v e  a  r e a l l y  b i g  m o m e n t  o f  s e l f -

d o u b t  w i t h  e v e r y  p r o j e c t ,  a n d  t h i s  w a s  m i n e .  T h e

p u b l i s h e r  h a d  b e e n  k i n d  a n d  c o n s i d e r a t e  w i t h  t h e i r

f e e d b a c k ,  b u t  t h i s  w a s  t h e  p o i n t  w h e n  I  s e r i o u s l y

c o n s i d e r e d  g i v i n g  u p .  F o r t u n a t e l y ,  I ’ m  a  m e m b e r  o f

t w o  l o v e l y  w r i t i n g  g r o u p s  w h o  c h e e r e d  m e  o n  a n d

r e m i n d e d  m e  t h a t  t h i s  w a s  o n l y  o n e  p u b l i s h e r ’ s

o p i n i o n .  

I  d e c i d e d  t o  s e n d  i t  t o  o n e  m o r e  p l a c e .  

F a i r l i g h t  B o o k s  a r e  a n  i n d e p e n d e n t  l i t e r a r y

f i c t i o n  p u b l i s h e r .  I  d i d n ’ t  s e e  m y  n o v e l  a s

p a r t i c u l a r l y  l i t e r a r y ,  b u t  I  k n e w  t h e y ’ d  p u b l i s h e d

s e v e r a l  n o v e l s  b a s e d  a r o u n d  m u s i c  a n d  t h e  a r t s .

I  s e n t  t h e  f i r s t  t h r e e  c h a p t e r s  t o  t h e m ,  a n d

a l m o s t  f e l l  o f f  m y  c h a i r  w h e n  t h e y  a s k e d  f o r  t h e

f u l l  m a n u s c r i p t  a  c o u p l e  o f  m o n t h s  l a t e r .  A n d  I

a l m o s t  f e l l  o f f  m y  c h a i r  a  s e c o n d  t i m e  w h e n  t h e y

a s k e d  t o  m e e t  m e  v i a  Z o o m  a n d  o f f e r e d  m e  a

p u b l i s h i n g  d e a l .  

W o r k i n g  w i t h  a n  i n d i e  p u b l i s h e r  w a s  a b s o l u t e l y

l o v e l y .  I  f e e l  v e r y  l u c k y  i n  t h i s  r e s p e c t .  F a i r l i g h t

s e e m e d  t o  r e a l l y  u n d e r s t a n d  w h a t  I  w a s  t r y i n g

t o  d o ,  g a v e  m e  s y m p a t h e t i c  e d i t o r i a l

s u g g e s t i o n s ,  a n d  c o m m i s s i o n e d  a  b e a u t i f u l  c o v e r

f r o m  i l l u s t r a t o r  L a u r a  B a r r e t t .  

T h e  M o o n  a n d  S t a r s  w a s  p u b l i s h e d  i n  O c t o b e r

2 0 2 2 ,  a r o u n d  t e n  y e a r s  a f t e r  I ’ d  h a d  t h e  i n i t i a l

i d e a .  I t  c a m e  o u t  i n  p a p e r b a c k  a n d  e b o o k ,  a n d

t h e r e ’ s  a l s o  a n  a u d i o b o o k  v e r s i o n  p u b l i s h e d  b y

S a g a  E g m o n t  a n d  r e a d  b y  v o i c e  a c t o r  M a t t h e w

B i d d u l p h  ( H e ’ s  a m a z i n g .  I ’ m  h o n e s t l y  i n  a w e  o f

v o i c e  a c t o r s ) .  

I ’ m  n o w  i n  t h a t  w e i r d  p l a c e  w h e r e  I  c a n  o f f i c i a l l y

c a l l  m y s e l f  a  p u b l i s h e d  a u t h o r .  I  t h o u g h t  t h i s

w o u l d  h e l p  t o  c l a r i f y  w h a t  I  s h o u l d  w r i t e  n e x t ,

b u t  i t  h a s n ’ t .  N o t  r e a l l y .  I ’ m  c o m i n g  t o  t h e

c o n c l u s i o n  t h a t  e v e r y  b o o k  i s  d i f f e r e n t .  I  j u s t

h o p e  t h e  n e x t  o n e  w o n ’ t  t a k e  t e n  y e a r s …

T h e  M o o n  a n d  S t a r s  i s  p u b l i s h e d  b y  F a i r l i g h t

B o o k s .  I t ’ s  a v a i l a b l e  t o  o r d e r  f r o m

i n d e p e n d e n t  b o o k s h o p s ,  W a t e r s t o n e s ,

b o o k s h o p . o r g ,  a n d  A m a z o n .  

Y o u  c a n  a l s o  o r d e r  a  s i g n e d  c o p y  f r o m  t h e

a u t h o r  h e r e :

h t t p s : / / b o o k c o r n e r s h o p . c o . u k / p r o d u c t / 9 7 8 1 9

1 4 1 4 8 2 1 7 /

https://bookcornershop.co.uk/product/9781914148217/
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T h e  A r t  o f  L o o k i n g

S o m e t i m e s ,  w h e n  I  r e a d  a  p o e m ,  I  d o n ’ t  u n d e r s t a n d .

M u s t  b e  f o r  s o m e o n e  c l e v e r e r  t h a n  m e ,  I  t h i n k ,

S o m e o n e  w h o  u n d e r s t a n d s  t h i s  s t u f f .

S o m e t i m e s ,  w h e n  I  l o o k  a t  a  p a i n t i n g ,  I  d o n ’ t  u n d e r s t a n d .  

M u s t  b e  f o r  s o m e o n e  c l e v e r e r  t h a n  m e ,  I  t h i n k ,  

S o m e o n e  w h o  u n d e r s t a n d s  t h i s  s t u f f .

B u t  s w i n g i n g  i n t o  t h e  M a n c h e s t e r  A r t  G a l l e r y

I  a m  i n v i t e d  t o  s i t ,  t o  s e t t l e  i n t o  s o f a s ,

T o  j u s t  l o o k .

N o  q u e s t i o n s  a s k e d .  

P e r h a p s  w e  s h o u l d  h a n g  p o e m s  i n  f r a m e s

N o t  p u b l i s h  t h e m  i n  b o o k s .

S o m e t i m e s ,  w h e n  I  t r y  t o  w r i t e  a  p o e m ,  I  d o n ’ t

u n d e r s t a n d .

B u t  t h a t ’ s  O K :  i t ’ s  o n l y  s t u f f .

S a r a h  R u s s e l l

G a l a h a d ’ s  R i t e

I f  y o u ’ r e  s a y i n g  a  p o e m

y o u  n e e d  y o u r  w o r d s  t o  b e  c l e a r ,

B u t  i f  y o u  a r e  r e - s i t i n g  i t

o n t o  a  p a g e ,  y o u  c a n  p l a y .

Y o u  c a n  w r i t e  w r o n g s ,

d i p h t h o n g s ,  s t r o n g  e n o u g h

t o  s t a y  a n c h o r e d  o n  t h e  p a p e r .

T o  r i g h t  a  p o e m ,  o n e  t h a t ’ s

g o n e  a w r y ,  t r y  c i t i n g

a n o t h e r  p o e t ,  n o t i n g  t h e

w a r p  a n d  w e a v e  o f  t h e  m e t a p h o r s

f o r e t o l d ,  f o u r - f o l d ,  m o u l d e d  t o

t h e  s h a p e  o f  a   

s m i l e ,  l i k e  a  s i m i l e  t h a t ’ s

l o s t  a n  e y e .

I f  y o u ’ r e  r e e d i n g  a  p o e m

o n  y o u r  c l a r i n e t ,

c r e a t e  a  c l e r i h e w ,  w h o s e

c l a r i t y  i s  o b t u s e ,  a n

e x c u s e  t o  a i r  t h e  s i l l i n e s s .

T h e n ,  s t i l l  a  m e s s ,  y o u  c a n

e n d  o n  a  s k i r l i n g  c h o r d ,

a  s w i r l i n g  c o r d  w i t h  w i t c h

( a l w a y s  h a v e  o n e  h a n d y )

t o  w r a p  t h e  w o r d s  u p  t i g h t .

G o o d  k n i g h t .

G e r d a  P i c k i n

Next month's theme is: TREASURE

Feel free to interpret the theme as you see fit

and send up to 3 poems to:

admin@positivelyup.co.uk

Full submission details can be found on our

website: https://positivelyup.co.uk/poetry-

submissions

https://positivelyup.co.uk/poetry-submissions
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W h a t  e x a c t l y  i s  a  P o e t r y  T r a i l  a n d  w h e r e  d i d

t h e  i d e a  c o m e  f r o m ?

A  t r a i l  i s  a  s e r i e s  o f  m a r k e r s  l e f t ,  u s u a l l y  o n

p u r p o s e ,  f o r  s o m e o n e  t o  f o l l o w .  T h e  i d e a  o f

t h o s e  m a r k e r s  b e i n g  p o e m s  w a s  f i r s t  t r i e d  i n

W h i t l e y  B a y  i n  2 0 1 9 .  L o c a l s  w e r e  i n v i t e d  t o

w r i t e  a b o u t  w h a t  f e a t u r e s  o f  t h e  t o w n  t h e y

l o v e d .  P o e m s  w e r e  p i n n e d  u p  i n  s h o p s  a n d

w i n d o w s  a n d  s o m e  o f  o u r  c o l l e c t i v e  f a v o u r i t e s

g a t h e r e d  i n t o  a n  a n t h o l o g y .  A t  a  t i m e  w h e n

W h i t l e y  B a y  w a s  s t a r t i n g  t o  e n j o y  a  r e s u r g e n c e ,

t h e  e v e n t  f e d  i n t o  t h a t  c o l l e c t i v e  e m e r g i n g

n a r r a t i v e  r e c o g n i s i n g  a n d  c e l e b r a t i n g  w h a t  w e  

U p !  t a l k s  t o  c o m m u n i t y  a c t i v i s t  S u e  M i l l e r  a b o u t

t h e  u n i f y i n g  p o w e r  o f  p o e t r y  

w e r e  l u c k y  e n o u g h  t o  h a v e  o n  o u r  d o o r s t e p .

C o v i d  p u t  p a i d  t o  a  p r o p o s e d  f o l l o w  u p .  B u t  i n

J u l y  t h i s  y e a r  a  f e w  l o c a l  e n t h u s i a s t s  d e c i d e d  i t

w a s  t i m e  t o  g i v e  i t  a n o t h e r  g o .  F i v e  r e s i d e n t s

f o r m  t h e  c o r e  t e a m :  S t e v e  L a n c a s t e r ,  a  t a l e n t e d

p o e t ,  c a r t o o n i s t  a n d  i l l u s t r a t o r ,  d e s i g n e d  a

d o w n l o a d a b l e  ‘ f r a m e ’  f o r  t h e  p o e m s  a n d  a

b e a u t i f u l  T r a i l  M a p .  E m e r g i n g  w r i t e r ,  f o r m e r

t e a c h e r  a n d  h o m e  e d u c a t o r  J e n n y  S m i t h

p r o d u c e d  m a t e r i a l s  a n d  p r o m p t s  t o  e n c o u r a g e

p e o p l e ’ s  c r e a t i v i t y .  W r i t e r ,  a r t i s t  a n d  c r e a t i v e

f a c i l i t a t o r  M e l  E a t o n  c o n t a c t e d  s c h o o l s  a n d

h e l p e d  r u n  w o r k s h o p s .  W r i t e r  a n d  p o e t  S i o n a

A b r a h a m s  d e l i v e r e d  P o e m s  f o r  a  P o u n d  a t  t h e

W h i t l e y  B a y  F i e s t a  i n  J u l y  t o  p r o m o t e  t h e  i d e a ,

w h i l e  I  l e d  o n  a d v e r t i s i n g  a n d  c o m m u n i c a t i o n s .

T h a t  a l l  s o u n d s  g r e a t  . . .

Y e s ,  t h e  m a g i c  o f  c o m m u n i t y  e n g a g e m e n t  c o m e s

w h e n  a n  i d e a  s p e a k s  t o  p e o p l e  b e y o n d  a n  i n i t i a l

f e w ,  g a t h e r s  m o m e n t u m  a n d  s t a r t s  t o  d e v e l o p  i t s

o w n  i d e n t i t y .  B e f o r e  w e  k n e w  i t  w e  h a d  o v e r  8 0 0

p o e m s  f r o m  1 8  s c h o o l s  a n d  c o m m u n i t y  g r o u p s ,

a r o u n d  4 0  v e n u e s  w a n t i n g  t o  d i s p l a y  p o e m s  o r

h o l d  p o e t r y  e v e n t s  a n d  o r g a n i s a t i o n s  c o m i n g

f o r w a r d  t o  h e l p  w i t h  i n  k i n d  h e l p  a n d  f u n d i n g .

T h e  w i s h  t o  e x p r e s s  o u r s e l v e s  i n  p o e t r y  i s  
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d e f i n i t e l y  a l i v e  a n d  w e l l  i n  W h i t l e y  B a y !

T h e  T r a i l  i s  h o u s e d  i n  p u b l i c  s p a c e s  s o  i t ’ s  o p e n

a n d  a c c e s s i b l e  t o  a n y o n e .  S t e v e ’ s  T r a i l  M a p s  w i l l

b e  g i v e n  o u t  a t  t h e  W h i t l e y  B a y  F i e s t a  o n

O c t o b e r  1 s t  a n d  t h e  p r o g r a m m e  f o r  t h a t  d a y ,  t h e

t h e m e  f o r  w h i c h  i s  E x p r e s s  Y o u r s e l f ,  w i l l  i n c l u d e

r e a d i n g s  o f  s o m e  o f  t h e  p o e m s .  T h e y  w i l l  b e  o n

d i s p l a y  i n  c o u n t l e s s  v e n u e s  t i l l  O c t o b e r  1 0 t h  a n d

o n l i n e .  T h e  p o e m s  a r e  v a r i o u s l y  f u n n y ,  t o u c h i n g ,

t h o u g h t  p r o v o k i n g  a n d  r a w .  

T h e  t r a i l  i s  c a l l e d  W i l d  a n d  W e l l .  W h a t  w a s  t h e

t h i n k i n g  b e h i n d  t h e  t i t l e ?  

A m e r i c a n  w r i t e r  C l a r i s s a  P i n k o l a  E s t e s  o n c e

w r o t e :  T h e r e ’ s  a  r e a s o n  p o e t s  o f t e n  s a y :  ‘ P o e t r y

s a v e d  m y  l i f e , ’  f o r  o f t e n  t h e  b l a n k  p a g e  i s  t h e  o n l y

o n e  l i s t e n i n g  t o  t h e  s o u l ’ s  s u f f e r i n g ,  t h e  o n l y  o n e

r e g i s t e r i n g  t h e  s t o r y  c o m p l e t e l y ,  t h e  o n l y  o n e

r e c e i v i n g  a l l  s o f t l y  a n d  w i t h o u t  c o n d e m n a t i o n .

W e  w a n t e d  t o  h e l p  n o r m a l i s e  t a l k i n g  a b o u t

f e e l i n g s .  T o g e t h e r  t h e  p o e m s  o f f e r  a n  i n s i g h t

i n t o  h o w  ‘ W i l d  a n d  W e l l ’  w e  a r e  r i g h t  n o w ,  a c t  a s

a  b a r o m e t e r  f o r  o u r  i n d i v i d u a l  a n d  c o l l e c t i v e

e m o t i o n a l  c l i m a t e s  a n d  o u t l i n e  w h a t  w e  e a c h  d o

t o  b u i l d  r e s i l i e n c e .  

T h e  w o r l d  h a s  m o v e d  o n  s i n c e  2 0 1 9  a n d  w e  n e e d

t o  r e c o g n i s e  t h e  i m p a c t  o f  l o c k d o w n  a n d  a l l  t h e

o t h e r  p r e s s u r e s  a n d  a n x i e t i e s  w i t h  w h i c h  m a n y

o f  u s  b a t t l e .  L i s t e n i n g  a n d  t a l k i n g  m a t t e r s ,  b u t

n o t  e v e r y o n e  i s  l u c k y  e n o u g h  t o  h a v e  a  s a f e

p l a c e  t o  t u r n .  W e  h o p e  t h e  T r a i l  c o n t r i b u t e s  i n

s o m e  s m a l l  w a y  i n  s u p p o r t i n g  e a c h  o f  u s  t o

p o n d e r  o n  t h e  g l u e  t h a t  h o l d s  u s  t o g e t h e r  a s  a

c o m m u n i t y ;  h e l p i n g  t o  s t r e n g t h e n  t h e  f a b r i c  t h a t

w r a p s  a r o u n d  u s  a n d  k e e p s  u s  s a f e .  

You can follow Whitley Bay Poetry Trail
 on Facebook:

https://www.facebook.com/profile.php?id=100092989634699

Poetry: the best words in the best order. 
Samuel Taylor Coleridge

Any healthy man can go without food for two days - but not without poetry.
Charles Baudelaire

https://www.facebook.com/profile.php?id=100092989634699
https://www.brainyquote.com/authors/charles-baudelaire-quotes


S o ,  w h a t ’ s  B a y  T a l e s  u p  t o  a t  t h e  m o m e n t ?

W e ’ r e  s u p e r  b u s y  p r e p a r i n g  f o r  n e x t  y e a r ’ s

f e s t i v a l  w h i c h  i s  t a k i n g  p l a c e  a t  W h i t l e y  B a y

P l a y h o u s e  o n  S a t u r d a y ,  2 n d  M a r c h  2 0 2 4 .  I t ’ s  a n

a l l - d a y  e v e n t  f e a t u r i n g  s o m e  o f  t h e  b e s t  a n d

b r i g h t e s t  c r i m e  w r i t e r s .  

O u r  b u s i n e s s  m o d e l  i s  a  l i t t l e  d i f f e r e n t  f r o m  o t h e r

f e s t i v a l s  a s  w e  g i v e  p u b l i s h e r s  t h e  o p p o r t u n i t y  t o

s p o n s o r  a  o n e - h o u r  s l o t  a n d  t h e n  f e a t u r e  t h e i r

a u t h o r s  o n  a  p a n e l .  
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M e e t  V i c  W a t s o n ,  t h e  c o - f o u n d e r  o f  a  c r i m i n a l l y

g o o d  w r i t i n g  f e s t i v a l

O u r  h o p e  w i t h  B a y  T a l e s  i s  t h a t  w e  a t t r a c t

r e a d e r s  w i t h  s o m e  f a m i l i a r  n a m e s  b u t  i n t r o d u c e

t h e m  t o  s o m e  d e b u t  o r  m i d - l i s t  a u t h o r s  t h a t

t h e y ’ r e  n o t  f a m i l i a r  w i t h .  E a r l i e r  t h i s  y e a r  i t  w a s

g r e a t  t o  s e e  t h e  a u d i e n c e  r e s p o n s e  t o  B r i a n

M c G i l l o w a y  w h o  a p p e a r e d  w i t h  A n n  C l e e v e s .  

B y  r u n n i n g  f r i n g e  e v e n t s  -  N o i r  a t  t h e  B a r  o n

F r i d a y  1 s t  M a r c h  ( a t  C r a b  &  W a l t z e r ) ,  N o r t h e r n

C r i m e  S y n d i c a t e  ( C r a b  &  W a l t z e r  o n  S a t u r d a y ,

2 n d  M a r c h  s t r a i g h t  a f t e r  t h e  m a i n  e v e n t )  a n d  R e d

H o t  C h i l l i  W r i t e r s  a t  W h i t l e y  B a y  L i b r a r y  o n  t h e

m o r n i n g  o f  S u n d a y ,  3 r d  M a r c h  -  w e  a r e  a b l e  t o

p a c k  m o r e  w r i t e r s  o n t o  t h e  b i l l ,  e n s u r i n g  d i v e r s i t y

a n d  g i v i n g  r e a d e r s  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  h e a r

w r i t e r s  f r o m  a  r a n g e  o f  b a c k g r o u n d s  -  f r o m  

Ann Cleeves (Bay Tales Patron), with organisers Vic Watson and Simon Bewick

I n  2 0 2 4 ,  w e ’ l l

b e  h o s t i n g  o u r

p a t r o n ,  A n n

C l e e v e s ,  i n

c o n v e r s a t i o n

w i t h  E m m a

F l i n t ,  a u t h o r  o f

t h e  a c c l a i m e d

L i t t l e  D e a t h s .

O u r  f i n a l  s l o t

s e e s  S t e p h

M c G o v e r n

i n t e r v i e w i n g

V a l  M c D e r m i d .  

T h r o u g h o u t  t h e  d a y ,  w e  h a v e  p a n e l s  f e a t u r i n g

G i l l i a n  M c A l l i s t e r ,  N i c c i  F r e n c h  a n d  A l i c e  F e e n e y .

W e ’ r e  a l s o  d e l i g h t e d  t o  w e l c o m e  b a c k  f a v o u r i t e s

f r o m  p r e v i o u s  y e a r s  -  V a s e e m  K h a n ,  C M  E w a n  a n d

J D  W h i t e l a w  -  a s  m o d e r a t o r s .   

F o r  t h e  f u l l  l i n e - u p ,  v i s i t :

h t t p s : / / b a y t a l e s . c o m / b a y t a l e s l i v e 2 0 2 4 /

u n p u b l i s h e d  t o

i n d e p e n d e n t l y

p u b l i s h e d  a n d

e v e r y t h i n g  i n

b e t w e e n !  

O u r  f r i n g e  e v e n t s  a r e

c u r r e n t l y  f r e e  t o

t i c k e t  h o l d e r s  f o r  t h e

P l a y h o u s e  e v e n t  b u t

t h e y ’ v e  b e e n  s o

p o p u l a r  t h a t  w e  a r e

n o w  o p e r a t i n g  a

w a i t i n g  l i s t  f o r  a l l

t h r e e !  

W e  t r y  t o  i n v o l v e  a s

m a n y  l o c a l  b u s i n e s s e s

a s  p o s s i b l e  a n d  d r i v e  

https://baytales.com/baytaleslive2024/
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p a t r o n s  t o  t h e m  t o  s u p p o r t  t h e  l o c a l  e c o n o m y .  W e

a l s o  r a i s e  m o n e y  f o r  t h e  R N L I  a n d  T h e  B a y

F o o d b a n k  o n  t h e  d a y  w i t h  c o l l e c t i o n s  a n d  a  r a f f l e

f e a t u r i n g  m o n e y - c a n ’ t - b u y  p r i z e s .  

W e ’ r e  f a s t  g a i n i n g  a  r e p u t a t i o n  f o r  b e i n g  t h e

“ k i n d e s t ”  f e s t i v a l  a n d  t h e  c r i m e  w r i t i n g  f e s t i v a l

w i t h  “ t h e  b i g g e s t  h e a r t ” ,  w h i c h  i s  s o  r e w a r d i n g .

W e ’ v e  s e e n  t h a t ,  s i n c e  t h e  p a n d e m i c  w h e n  w e  r a n

v i r t u a l  s h o w s ,  p e o p l e  h a v e  b e e n  h a p p y  t o  c o m e  t o

o u r  e v e n t  a l o n e  b e c a u s e  t h e y  h a v e  s p o k e n  o n l i n e

t o  p e o p l e  w h o ’ l l  b e  t h e r e  o n  s o c i a l  m e d i a .  W e ’ v e

e v e n  s e e n  p e o p l e  s a y i n g  o n l i n e :  ‘ i f  y o u ’ r e  c o m i n g

t o  B a y  T a l e s  a l o n e ,  d o n ’ t  w o r r y ,  y o u ’ l l  l e a v e  w i t h

p l e n t y  o f  l i k e - m i n d e d  f r i e n d s .  I t ’ s  r e a l l y

h e a r t e n i n g .

Y o u  c a n  g e t  i n  t o u c h  w i t h  u s  v i a  T w i t t e r  -

h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / b a y _ t a l e s  -  o r  e m a i l  u s  a t

b a y t a l e s 2 0 @ g m a i l . c o m  t o  o r d e r  y o u r  t i c k e t s  o r  i f

y o u  h a v e  a n y  q u e s t i o n s .  

W h y  d o  y o u  t h i n k  t h a t  c r i m e  f i c t i o n  i s  s u c h  a

p o p u l a r  g e n r e ?  

P e r s o n a l l y ,  I  t h i n k  c r i m e  f i c t i o n  g i v e s  p e o p l e  a

c h a n c e  t o  t r a n s g r e s s  w i t h o u t  f e a r  o f

r e p e r c u s s i o n s .  Y o u  c a n  r e a d  a b o u t  s e r i a l  k i l l e r s ,

p e o p l e  w h o  s n a p ,  o r d i n a r y  p e o p l e  w h o

e x p e r i e n c e  e x t r a o r d i n a r y  t h i n g s  w i t h  n o  f e a r  o f

r e t r i b u t i o n .  I  w o u l d n ’ t  g o  s o  f a r  a s  t o  s a y  i t ’ s

w i s h  f u l f i l m e n t  f o r  p e o p l e  b u t  I  t h i n k  t h e r e  i s

s o m e t h i n g  t r a n s g r e s s i v e  a b o u t  c r i m e  f i c t i o n .  

A l t e r n a t i v e l y ,  s o m e  p e o p l e  d e r i v e  r e a l  p l e a s u r e

f r o m  s o l v i n g  t h e  m y s t e r i e s  p o s e d  i n  t h e  n o v e l s .

I ’ m  n o t  v e r y  g o o d  a t  s o l v i n g  “ w h o d u n n i t ”  o r

“ w h y - d u n n i t ”  b u t  I  k n o w  s o m e  p e o p l e  w h o  g e t

v e r y  u p s e t  i f  t h e y ’ v e  b e e n  o u t f o x e d  b y  t h e

a u t h o r !  

G i v e  u s  s o m e  o f  t h e  m o s t  i n g e n i o u s  m e t h o d s  o f

c o m m i t t i n g  m u r d e r  y o u ’ v e  c o m e  a c r o s s .

G r e a t  q u e s t i o n .  I  s t i l l  l o v e  t h e  R o a l d  D a h l  s h o r t

s t o r y  -  L a m b  t o  t h e  S l a u g h t e r  -  w h e r e  a  w o m a n

b l u d g e o n s  h e r  h u s b a n d  t o  d e a t h  w i t h  a  l e g  o f

l a m b  t h e n  c o o k s  i t  a n d  f e e d s  i t  t o  t h e  d e t e c t i v e s

i n v e s t i g a t i n g  t h e  m u r d e r .  

I  t h i n k  a n  i c e  p i c k  i s  a l w a y s  a  g o o d  o n e ,  t o o ,  t h e

e v i d e n c e  c a n  b e  e a s i l y  d i s c a r d e d  o r  m e l t e d .  

W h i c h  i s  m o r e  i m p o r t a n t  i n  c r i m e  f i c t i o n ,  p l o t

o r  c h a r a c t e r ?

T h e y  b o t h  h a v e  t h e i r  p l a c e .  I  d o n ’ t  t h i n k  a  s t o r y

c a n  b e  s t r o n g  w i t h  o n e  b u t  n o t  t h e  o t h e r .  T h e

r e a l l y  s u c c e s s f u l  w r i t e r s  m a n a g e  t o  b a l a n c e  t h e

t w o  s e a m l e s s l y ,  j u s t  l o o k  a t  A n n  C l e e v e s .  A l l  o f  

I t ’ s  a  o n e - d a y  e v e n t  w i t h  t h r e e  f r i n g e  e v e n t s

h a p p e n i n g  a c r o s s  t h e  w e e k e n d  b u t  t h e r e  a r e  o n l y

t w o  o f  u s  w h o  r u n  B a y  T a l e s  s o ,  a s  y o u  c a n  i m a g i n e

i t ’ s  p r e t t y  f u l l - o n  t o  a r r a n g e .  N o t  t o  m e n t i o n  t h e

f a c t  t h a t  I ’ m  d u e  t o  h a v e  a  b a b y  i n  a  f e w  w e e k s  s o

t h e r e ’ s  a  l o t  o f  p r e p a r a t i o n  h a p p e n i n g  t o  e n s u r e

t h a t  t h i n g s  a r e  s o r t e d  b e f o r e  I  h a v e  m y  w e e

“ b r e a k ” !  

https://twitter.com/bay_tales
mailto:baytales20@gmail.com
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h e r  n o v e l s  h a v e  w h a t  I  c o n s i d e r  t o  b e  t h e  p e r f e c t

t r i o  o f  w o n d e r f u l l y  r e a l i s e d  c h a r a c t e r s ,  a  p e r f e c t l y

e x e c u t e d  p l o t  w i t h  b e a u t i f u l  d e s c r i p t i o n s  o f  t h e

s e t t i n g .  

W h i c h  u p c o m i n g  c r i m e  f i c t i o n  a u t h o r s  s h o u l d  w e

b e  l o o k i n g  o u t  f o r ?

I  l o v e  t h i s  q u e s t i o n !  A s  g r e a t  a s  i t  i s  t o  w o r k  w i t h

r e n o w n e d  a u t h o r s ,  m y  p a s s i o n  i s  s h i n i n g  a

s p o t l i g h t  o n  u p - a n d - c o m e r s .  R o b e r t  R u t h e r f o r d ,  a  

W h i t l e y  B a y  r e s i d e n t ,  h a s  S e v e n  D a y s  c o m i n g  o u t

w i t h  H o d d e r  n e x t  A p r i l .  I t ’ s  a  h i g h  c o n c e p t  t h r i l l e r

f e a t u r i n g  A l i c e  w h o s e  f a t h e r  i s  o n  D e a t h  R o w  -  s h e

h a s  s e v e n  d a y s  t o  s a v e  h i m ,  b u t  s h o u l d  s h e ?  I t  e v e n

f e a t u r e s  a  s c e n e  o u t s i d e  N i n e  S t r e e t s  C o f f e e  i n

M o n k s e a t o n !  

Y o u ’ d  L o o k  B e t t e r  a s  a  G h o s t  b y  J o a n n a  W a l l a c e

( p u b l i s h e d  b y  V i p e r )  i s  a n  o u t s t a n d i n g  d e b u t .  I t ’ s

d a r k l y  f u n n y ,  p e r f e c t  f o r  f a n s  o f  D e x t e r  a n d  K i l l i n g

E v e .  I t  i s  r a t h e r  g r u e s o m e  a t  t i m e s  d u e  t o  t h e

p r o t a g o n i s t  b e i n g  a  s e r i a l  k i l l e r  s o  i t ’ s  n o t  f o r  t h e

f a i n t  o f  h e a r t .  

I f  y o u  l i k e  y o u r  c r i m e  f i c t i o n  w i t h  m o r e  t h a n  a  d a s h

o f  a c t i o n ,  I ’ d  r e c o m m e n d  t h e  J o h n  T y l e r  T r i l o g y  b y

D L  M a r s h a l l  ( p u b l i s h e d  b y  C a n e l o ) .  
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Looking for some classic crime? Why not try The Crime Writer’s Association’s 
top 10 crime novels of all time:

The Daughter of Time – Josephine Tey (1951)
The Big Sleep – Raymond Chandler (1939)

The Spy Who Came In From the Cold – John le Carré (1963)
Gaudy Night – Dorothy L. Sayers (1935)

The Murder of Roger Ackroyd – Agatha Christie (1926)
Rebecca – Daphne du Maurier (1938)

Farewell My Lovely – Raymond Chandler (1940)
The Moonstone – Wilkie Collins (1868)

The IPCRESS File – Len Deighton (1962)
The Maltese Falcon – Dashiell Hammett (1930)



U N D E R C O V E R  P O E T

I t ’ s  t h e  S p r i n g  i n t o  W o o l  S h o w  a t  T h e  G r a m m a r  S c h o o l

a n d  I ’ m  g o i n g  i n  w i t h  m y  s i s t e r  e v e n  t h o u g h  l a s t  t i m e

I  k n i t t e d  w a s  1 9 8 9  a n d  i t  e n d e d  i n  h o l e s .

I t ’ s  a l l  s p i n n i n g  w h e e l s ,  l o o m s ,  n e e d l e s ,

n o  w r i t i n g ,  n o  p o l i t i c s ,  n o  o p i n i o n s ,

n o t  a  r h y m e  o r  a  r h y t h m  t o  b e  s e e n .

A t  l a c e - k n i t t i n g  c l a s s  I  c a n ’ t  f o l l o w  t h e  p a t t e r n ;

i t ’ s  n o t  l i k e  w r i t i n g  –  y o u  c a n ’ t  s n i p  a  b i t  o u t ,

p u t  s o m e t h i n g  e l s e  i n ,  t a k e  i t  a p a r t ,  c h a n g e  d i r e c t i o n .

B e f o r e  w e  l e a v e ,  w e  g o  f o r  t e a ,  a  s c o n e  w i t h  j a m ;

I  h a v e n ’ t  b o u g h t  w o o l  b u t  I  h a v e  f o u n d  m a t e r i a l ,

w i t h  a n y  l u c k ,  e n o u g h  t o  m a k e  a  p o e m  l a t e r  o n .

L i z  M c P h e r s o n

Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME
OF  WRITING
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F i s h i n g  F o r  W o r d s   

T h i s  p o e m  h a s  s o m e t h i n g  t o  s a y ,  

b u t  n o t  i n  t h e s e  w o r d s .  I f  m y  p a s s i o n  

a n d  l o v e  c o u l d  s p e a k ,  w h a t  a  f i n e  p o e m  i t  w o u l d  b e .  

S o m e w h e r e  b e t w e e n  t h e  t o o - m u c h / t o o - f a s t  a n d  

t h e  o b v i o u s  c r a c k s ,  l i e s  t h e  r e a l  p o e m .  I  m u s t  l e a r n

t o  c a s t  m y  f l y  o n  t h e  w a t e r  a n d  w a i t  f o r  a  j i g g l e  f r o m  b e l o w .  

T h e  n i b b l e  o f  a  t r u e  p o e m  l u r k s  b e n e a t h  s i l t .

O n c e  i t ’ s  h o o k e d ,  m y  p o e m  w i l l  f l a s h ,  w r i t h e  a n d  y i e l d  t o  m y  n e t .  

I ’ l l  a d m i r e  i t s  s i n g u l a r  b e a u t y ,  f e e l  i t s  h e f t

           

I  w i l l  h o n o u r  i t s  n a m e ,  t h e n  l o w e r  i t  b a c k  i n t o  t h e  w a t e r  

a n d  l e t  i t  f o l l o w  t h e  c u r r e n t  

t o  i t s  s p a w n i n g  g r o u n d .

R a c h a e l  C l y n e
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W h e n  w a s  t h e  l a s t  t i m e  y o u  w r o t e  a n y t h i n g ?  D i d

y o u  u s e  a  p e n  o r  p e n c i l ?  I  b e t  y o u  d i d n ’ t .  J u s t  l i k e

m e  s a t  i n  f r o n t  o f  m y  l a p t o p ,  t a p p i n g  i n  t e x t ,  w h i c h

i s  a u t o m a t i c a l l y  c h e c k e d  f o r  g r a m m a r  a n d

s p e l l i n g ,  w h i c h  c a n  b e  c h a n g e d  i n s t a n t l y  i n t o  a

w h o l e  n e w  f o n t ,  o f  w h i c h  m i l l i o n s  e x i s t .  O r  m o s t

l i k e l y  a  t e x t  m e s s a g e  o n  a  m o b i l e  p h o n e  d e v i c e ?

M y  a g e  c a u g h t  u p  w i t h  m e  r e c e n t l y  w h e n  I  w a s

a s k e d  w h a t  a  t y p e w r i t e r  w a s  a n d  h o w  w o u l d  y o u

u s e  i t ?  O r  w h a t  i s  t h e  p o i n t  o f  a  f o u n t a i n  p e n ,

d e s p i t e  t h e  f a c t  t h a t  m y  o w n  h a n d w r i t i n g  i s

h u g e l y  e n h a n c e d  b y  a  l o v e l y  n i b  a n d  r e a l  i n k  –  i t

s e e m s  t o  f l o w  b e t t e r  s o m e h o w ,  a n d  I  l i k e  t h e

a c t i o n  o f  b l o t t i n g  i t  d r y .  

U p ! ’ s  b o l d  a d v e n t u r e r  g o e s  w r i t i n g  r e t r o

I  w a s  p l o n k e d  i n  f r o n t  o f  a  d e s k ,  g i v e n  a  b i g  p i l e  o f

c a r b o n i s e d  p a p e r  s u m m o n s e s ,  a n d  a s k e d  t o  t y p e  i n

t h e  d e t a i l s .  B o t h  m y s e l f  a n d  a n o t h e r  n e w  c o l l e a g u e

s a i d  “ t y p e ? ”  o n l y  f o r  t h e  o f f i c e  m a n a g e r  t o  r e a l i s e

t h a t  h a d  n o t  b e e n  o n  t h e  a d v e r t  o r  a s k e d  a t

i n t e r v i e w .  I  s u r v i v e d .

M y  a p p a r e n t  r e g r e s s i o n  i n t o  “ o l d  t e c h ”  ( w h i c h  i s

b e c o m i n g  a  b i t  f a s h i o n a b l e  n o w )  h a s  c o i n c i d e d

w i t h  m y  s t a r t i n g  t o  w o r k  w i t h  a n  a r t i s t  w h o  i s

u s i n g  n a t u r a l  m a t e r i a l s  t o  m a k e  p r i n t s  o r  o t h e r

f o r m s  o f  c r e a t i v i t y .  C h a r c o a l ,  e s p e c i a l l y ,  i s  s u c h  a

t a c t i l e  a n d  u s e a b l e  m e d i u m  t h a t  I  n o t i c e d  t h e

y o u n g  h a n d s  l o v e d  i t .  H a v i n g  m a d e  c h a r c o a l  i n  a n

e c o l o g i c a l  s e t t i n g ,  y o u  r e a l i s e  i t  m a y  h a v e  b e e n  a

v e r y  e a r l y  w r i t i n g  i m p l e m e n t  a s  a  w a s t e  p r o d u c t

f r o m  b u r n i n g  w o o d  a s  f u e l  o r  f o r  i n d u s t r y .  Y e t

a l t h o u g h  t h e r e  i s  o f t e n  c h a r c o a l  i n  a r c h a e o l o g i c a l

s i t e s  t o o ,  w r i t i n g  i n  c h a r c o a l  d o e s  n o t  s e e m  t o

s u r v i v e .

I  t h i n k  i t ’ s  r e a l l y  i n t e r e s t i n g  t o  l o o k  a t  “ a n c i e n t ”

w r i t i n g  m a t e r i a l s  a s  m a n y  o f  t h e m  a r e

“ e n v i r o n m e n t a l ”  a n d  i t  w o u l d  b e  q u i t e  e x c i t i n g  ( t o

m e  a t  l e a s t )  t o  d o  s o m e  e n v i r o n m e n t a l  w r i t i n g

u s i n g  t h e s e  i t e m s !

W e  k n o w  t h a t  C h i n e s e  s c h o l a r s  w r o t e  o n  b a m b o o

s t a l k s  a s  l o n g  a g o  a s  5 0 0  B C E ,  u s i n g  s m a l l  k n i v e s

t o  s c r a p e  a w a y  m i s t a k e s .  T h e s e  k n i v e s  a c t u a l l y  

I  h a v e  r e c e n t l y  f o u n d  m y s e l f  m i g r a t i n g  b a c k  t o

t h e s e  i t e m s ,  p r o b a b l y  c o n s i d e r e d  p r e h i s t o r i c  b y

m y  s i b l i n g s .  M y  w o n d e r f u l  O l y m p i a  1 9 5 6

t y p e w r i t e r ,  r e s c u e d  f r o m  E B a y  f o r  a  t e n n e r ,  h a s

p r o v e n  i t s e l f  o v e r  a n d  o v e r  a g a i n ,  f o r  s h o r t  t h i n g s

l i k e  p o e t r y ,  g i v i n g  i t  a  l i t t l e  m o r e  c h a r a c t e r .

H i l a r i o u s l y ,  I  a m  n o w  r e m i n d e d  o f  m y  f i r s t  d a y  a t

w o r k  ( N e w c a s t l e  M a g i s t r a t e s  C o u r t s ) .  H a v i n g

b e e n  s h o w n  a r o u n d  a n d  m e t  t h e  l o v e l y  s t a f f  t e a m ,  
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b e c a m e  a  s y m b o l  o f  p o l i t i c a l  s t a t u r e ,  a s  t h e  o w n e r s

h a d  t h e  p o w e r  t o  c h a n g e  r e c o r d s .  I n  a  s i m i l a r  w a y ,

s c h o l a r s  s e e m  t o  p l a y  i m p o r t a n t  r o l e s  i n  o t h e r

s o c i e t y ,  p r e s u m a b l y  f o r  t h e  s a m e  r e a s o n  ( i f  y o u

l o o k  a t  h i s t o r y ,  t h o s e  w i t h  s u c h  s k i l l s  w e r e  u s u a l l y

h i g h e r  u p  o n  t h e  s o c i a l  s p e c t r u m .

B i r c h  b a r k  m a n u s c r i p t s  h a v e  b e e n  f o u n d  i n  I n d i a ,

R u s s i a  a n d  t h e  M i d d l e  E a s t .  I t  i s  e a s y  t o  c u t  a n d

f l a t t e n  a n d  t a k e s  i n k  w i t h o u t  l o s i n g  l e g i b i l i t y .  B i r c h

b a r k  u s e d  i n  m e d i e v a l  R u s s i a  h a s  s u r v i v e d  a s   

s c h o o l  e x e r c i s e s ,  p e r s o n a l  l e t t e r s  a n d  e v e n

b u s i n e s s  l e d g e r s .  A n o t h e r  p l a n t  b a s e d  m a t e r i a l ,

p a l m  l e a v e s ,  w e r e  u s e d  i n  S o u t h e a s t  A s i a  a s  e a r l y

a s  1 5 0 0  B C E .  S c h o l a r s  t h e o r i s e  t h a t  S o u t h e a s t

A s i a n  s c r i p t s  c o n t a i n  m o s t l y  r o u n d e d  s h a p e s

b e c a u s e  a n g u l a r  l e t t e r s  s p l i t  a n d  b r o k e  t h e  p a l m

l e a v e s .

A n c i e n t  C h i n e s e  o r a c l e s  u s e d  s h e l l  a n d  b o n e

f r a g m e n t s  t o  p r e d i c t  f u t u r e  e v e n t s .  O r a c l e s  c a r v e d

q u e s t i o n s  o n t o  t h e  b o n e  o r  s h e l l ,  t h e n  a p p l i e d  h e a t

u n t i l  i t  c r a c k e d .  T h e y  i n t e r p r e t e d  t h e  c r a c k

p a t t e r n s  a s  a n s w e r s  f r o m  d e i t i e s .  T h e s e  “ o r a c l e

b o n e s ”  d a t e  b a c k  t o  1 4 0 0  B C E  a n d  r e p r e s e n t  t h e

e a r l i e s t  r e c o r d s  o f  C h i n e s e  w r i t i n g .  B o n e s  w e r e

a l s o  u s e d  a s  s c r i b e s  o r  p e n s  a n d  i t e m s  s u c h  a s

w h a l e  b o n e  w e r e  a l s o  u s e d  a s  a  s u r f a c e  ( S a i n t

C u t h b e r t ’ s  p e r s o n a l  p r a y e r  b o o k  h a s  w h a l e  b o n e

c o v e r s ) .

C l a y  t a b l e t s  w e r e  w i d e l y  u s e d  i n  a n c i e n t

c i v i l i s a t i o n s .  T h u s  C u n e i f o r m ,  o n e  o f  t h e  e a r l i e s t

w r i t i n g  s y s t e m s ,  i s  o f t e n  f o u n d  o n  c l a y  t a b l e t s  a n d

t h e  f i r s t  “ l i b r a r i e s ”  c o n s i s t e d  o f  c l a y  t a b l e t

a r c h i v e s .  A n c i e n t  M e d i t e r r a n e a n  c i v i l i s a t i o n s  u s e d

c l a y  t a b l e t s  f o r  s o p h i s t i c a t e d  a c c o u n t i n g  s y s t e m s .  

I t ’ s  c o m m o n p l a c e  f o r  o n l y  f r a g m e n t s  t o  s u r v i v e .

O s t r a c a ,  o r  b r o k e n  p i e c e s  o f  p o t t e r y ,  a r e

c o n s i d e r e d  t h e  “ s c r a p  p a p e r ”  o f  a n c i e n t

c i v i l i s a t i o n s .  A n c i e n t  A t h e n i a n s  u s e d  o s t r a c a  t o

c a s t  v o t e s  w h e n  t h e  g o v e r n m e n t  w a n t e d  t o  b a n i s h

a  c i t i z e n ,  g i v i n g  r i s e  t o  t h e  t e r m  “ o s t r a c i s e ”  w h i c h

m e a n s  “ t o  e x i l e  o r  b a n i s h ” .

T h e  w o r d  “ p a p e r ”  d e r i v e s  f r o m  t h e  w o r d

“ p a p y r u s . ”  T h e  o l d e s t  d i s c o v e r e d  p a p y r u s  s c r o l l s

d a t e  b a c k  t o  2 5 0 0  B C E .  H o w e v e r ,  i t  w a s  e x p e n s i v e

t o  p r o d u c e  a n d  b e c a m e  a  m o n o p o l i s e d  r e s o u r c e .  I t

w a s  o f t e n  w a s h e d  a n d  r e u s e d  t o  s a v e  m o n e y .

I m a g i n e  w h a t  m i g h t  h a v e  b e e n  l o s t  a s  a  r e s u l t !

S o m e  o f  t h e  e a r l i e s t  k n o w n  m a n u s c r i p t s  o f  I  C h i n g

a n d  T a o  d e  C h i n g  w e r e  w r i t t e n  o n  2 , 0 0 0  y e a r  o l d

s i l k .  S u c h  m a n u s c r i p t s  w e r e  u s e d  f o r

p h i l o s o p h i c a l ,  m a t h e m a t i c a l  a n d  m i l i t a r y  r e c o r d s

i n  C h i n a .  I t  d i d n ’ t  a p p e a r  e l s e w h e r e  u n t i l  t h e  S i l k

R o a d  w a s  “ o p e n e d ”

W a x  t a b l e t s ,  m a d e  o f  w o o d  p a n e l s  c o v e r e d  i n  s o f t

w a x ,  w e r e  a l s o  r e u s a b l e  a n d  t a b l e t s  c o u l d  b e

e r a s e d  b y  m e l t i n g  t h e  l a y e r  o f  w a x ,  g i v i n g  r i s e  t o

t h e  L a t i n  e x p r e s s i o n  “ t a b u l a  r a s a ”  o r  “ c l e a n  s l a t e . ”  

D u r i n g  r e c e n t  e x c a v a t i o n s  a t  t h e  R o m a n  f o r t  a t

V i n d o l a n d a  o n  H a d r i a n ' s  W a l l ,  a r c h a e o l o g i s t s

u n c o v e r e d  s o m e  w e l l - p r e s e r v e d  w a x  t a b l e t s  i n

w a t e r l o g g e d  g r o u n d .  T h e  t a b l e t s  w e r e  m a d e  f r o m  a

n o n - n a t i v e  w o o d  a n d  o r i g i n a l l y  c o n t a i n e d  b e e s w a x

-  w h i c h  h a s  l o n g  s i n c e  d i s a p p e a r e d .  T h e  w r i t e r  
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w o u l d  u s e  t h e  s t y l u s  t o  i n s c r i b e  t h e  s u r f a c e  o f  t h e

w a x  w i t h  w h a t e v e r  m e s s a g e  h e  w i s h e d  t o  r e l a y  a n d

w o u l d  t h e n  r e u s e  t h e  t a b l e t  f o r  o t h e r  m e s s a g e s  b y

w a r m i n g  t h e  w a x  u p  a n d  u s i n g  t h e  f l a t  e n d  o f  t h e

s t y l u s  t o  e r a s e  h i s  p r e v i o u s  w o r k .  T a b l e t s  w e r e

p o r t a b l e  a n d  v e r s a t i l e  a n d  w e r e  c o m m o n l y  u s e d  i n

s c h o o l s  o f  t h e  p e r i o d .  T h e y  r e m a i n e d  i n  u s e  u n t i l

t h e  M i d d l e  A g e s  w h e n  p a p e r  b e c a m e  m u c h  m o r e

c o m m o n .

P a r c h m e n t  i s  m a d e  f r o m  g o a t ,  s h e e p  o r  c o w  s k i n .

I t s  u s e  a s  a  w r i t i n g  m e d i u m  w a s  p e r f e c t e d  i n

P e r g a m o n  ( m o d e r n  d a y  T u r k e y )  a s  a  c h e a p e r

a l t e r n a t i v e  t o  E g y p t i a n  p a p y r u s .  I t  a c c e p t s  i n k  w e l l

a n d  w a s  o f t e n  u s e d  a s  i t  h a s  a n  a d d e d  b e n e f i t  o f

r e l a t i v e l y  e a s y  r e m o v a l  o f  t h e  i n k  u s i n g  a  s h a r p

b l a d e ,  a  f r e q u e n t  n e e d  i n  m a n y  a  m o n a s t e r y .

T h e  m a g n i f i c e n t  B o o k  o f  K e l l s  i s  a  f i n e  e x a m p l e  o f

a n  i l l u m i n a t e d  m a n u s c r i p t ,  a  f o r m a l l y  p r e p a r e d

d o c u m e n t  w h e r e  t h e  t e x t  i s  d e c o r a t e d  w i t h

f l o u r i s h e s  ( o f t e n  b o r d e r s  a n d  m i n i a t u r e

i l l u s t r a t i o n s ) .  O f t e n  u s e d  i n  t h e  R o m a n  C a t h o l i c  

i n v e n t o r i e s  a n d  d e e d s .

I  w a s  i m m e n s e l y  l u c k y  t o  v i e w  p a r t  o f  t h e

L i n d i s f a r n e  G o s p e l s  a s  t h e y  c a m e  b a c k

t e m p o r a r i l y  t o  t h e  N o r t h  E a s t  l a s t  y e a r .  I t  w a s

a n  a m a z i n g  t h i n g  t o  v i e w  a n d  i n c r e d i b l y

i n s p i r a t i o n a l .  J u s t  a  f e w  s h o r t  w e e k s  l a t e r  I  w a s

f o r t u n a t e  t o  o b t a i n  a  p l a c e  o n  a  w o r k s h o p

l o o k i n g  a t  m e d i e v a l  w r i t i n g ,  b a s e d  a t  J a r r o w

H a l l ,  w h i c h  i s  a l s o  t h e  l o c a t i o n  o f  t h e  e a r l y

m o n a s t e r y  w h e r e  t h e  V e n e r a b l e  B e d e  p r o d u c e d

s o m e  o f  h i s  m a n y  i m p o r t a n t  w r i t i n g s ,  w h i c h

i n c l u d e  i l l u m i n a t e d  s c r i p t s  a n d  a l s o  i n c l u d e d

t e x t s  o n  n a t u r e .

W e  s t a r t e d  b y  m a k i n g  i n k .  T h i s  w a s  m a d e  f r o m

o a k  g a l l s ,  s m a l l  s p h e r i c a l  g r o w t h s  t h a t  f o r m  o n

o a k  t r e e s  w h e r e  t h e  g a l l  w a s p  l a y s  i t s  e g g s  i n

t h e  b u d s  o f  t h e  t r e e .  T h e  t r e e  g r o w s  t i s s u e

a r o u n d  t h e  e g g  w h i c h  p r o t e c t s  t h e  w a s p  u n t i l  i t

h a t c h e s ,  l e a v i n g  a  s m a l l  h o l e .

W i t h  t h e  a d d i t i o n  o f  i r o n ,  o a k  g a l l s  m a k e  a

p e r m a n e n t  i n k .  T h e  m e t h o d  i n v o l v e s  a  r e a c t i o n

b e t w e e n  t a n n i c  a c i d  e x t r a c t e d  f r o m  t h e  g a l l s

a n d  f e r r o u s  s u l p h a t e .  

T h e  i n k  w o u l d  o n c e  h a v e  b e e n  u s e d  w i t h  a  q u i l l

( l a t e r  a  d i p p i n g  p e n ) .  A  g o o d  w a y  t o  s t a r t  w a s  t o

u s e  s t r a w  t o  f o r  a  s i m i l a r  “ n i b ” ,  d i p p e d  i n  i n k

a n d  a p p l i e d  t o  v e l l u m  b e f o r e  m o v i n g  o n  t o  a

h a n d  c u t  n i b  m a d e  u s i n g  a  g o o s e  f e a t h e r .  S o u n d s

e a s y  b u t  w a s  o n e  o f  t h e  h a r d e s t  t h i n g s  I  h a v e

t r i e d  t o  d o !  I  f o u n d  t h a t  e v e r y  l e t t e r  l o o k e d  l i k e

a n  “ O ”  b e c a u s e  t h e  i n k  s w e p t  d o w n h i l l  i n  a  b l o b ,

d e p o s i t i n g  i t s e l f  o n  t h e  s u r f a c e  b e f o r e  p o o l i n g .  I

a l s o  f o u n d  t h e  s t r a w  w a s  e a s i e r  ( i n  m y  c a s e ,  h e l d

u p s i d e  d o w n )  b u t  t h e  q u i l l  h e l d  i n k  f o r  l o n g e r ,

a l t h o u g h  i t  a l w a y s  m i s l e d  m e  b y  d o i n g  o n e  l e t t e r

t h e n  h a l f  o f  a n o t h e r  b e f o r e  a n o t h e r  d i p  w a s

n e e d e d ,  o n l y  f o r  a n o t h e r  “ O ”  t o  f o r m .  I  w a s

c o n s t a n t l y  s c r a p i n g  o f f  t h e  i n k  b u t  l o o k i n g

a r o u n d  n o t e d  a  f e w  o t h e r s  d o i n g  t h e  s a m e .  I t

a c t e d  i n  a  s i m i l a r  m a n n e r  o n  p a p e r  a s  w e l l ,  b u t  

C h u r c h  f o r

p r a y e r s ,

l i t u r g i c a l

s e r v i c e s  a n d

p s a l m s ,  t h e

p r a c t i c e

c o n t i n u e d  i n t o

s e c u l a r  t e x t s

f r o m  t h e  1 3 t h

c e n t u r y  o n w a r d

a n d  t y p i c a l l y

i n c l u d e s

p r o c l a m a t i o n s ,

e n r o l l e d  b i l l s ,

l a w s ,  c h a r t e r s ,  
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a f t e r  a  c o u p l e  o f  h o u r s  I  d i d  h a v e  o n e  l e g i b l e  w o r d

( f a i l ! ) .  P e r h a p s  I  a m  n o t  c u t  o u t  t o  b e  a  s c r i b e ,

a l t h o u g h  i n  m y  d e f e n c e ,  i t  w a s  m y  f i r s t  t i m e !  

I  w o u l d  h e a r t i l y  r e c o m m e n d  g i v i n g  t h i s  a  g o  ( i t ’ s

c a l l i g r a p h y  r e a l l y  a n d  c a n  l o o k  a m a z i n g )  a n d  w i l l

p r o b a b l y  r e t u r n  t o  i t  a t  s o m e  p o i n t  ( p e r h a p s  a t

J a r r o w  a g a i n  w h i c h  i s  s u c h  a  g r e a t  p l a c e )  b u t

m o s t  p r o b a b l y  u s i n g  a  m o d e r n  p e n  a n d  i n k .  T h e

a r t i s t  i n  m e ,  w h o  e x i s t s  s o m e w h e r e  I  a m  s u r e ,

m i g h t  e v e n  h a v e  a  b a s h  a t  t h e  “ i l l u m i n a t i o n ”  b i t .  

B e a r i n g  i n  m i n d  t h a t  t h i s  w o u l d  h a v e  b e e n  d o n e

i n  b a d l y - l i t  s p a c e s ,  p o s s i b l y  w i t h  a  c a n d l e ,  I  d o

w o n d e r  i f  t h e  d e s c r i p t i o n  i s  a  m i s n o m e r  t h o u g h !  

M e a n w h i l e ,  I  w i l l  c o n t i n u e  t o  u s e  m y  “ a n c i e n t

t e c h n o l o g y ” ,  e s p e c i a l l y  t h e  t y p e w r i t e r s ,  o f

w h i c h  I  h a v e  b e c o m e  v e r y  p r o u d  a n d  s o m e t h i n g

o f  a  h o a r d e r .  I f  a n y o n e  h a s  o n e  ( o r  m o r e )  t h a t

t h e y  d o n ’ t  w a n t ,  p l e a s e  l e t  m e  k n o w .  I t ’ s

r e w a r d i n g  t o  g e t  t h e m  a l l  c l e a n  a n d  f u n c t i o n a l  . . .

a n d  I  d o n ’ t  n e e d  t o  c h a r g e  t h e m  t o  g e t  w r i t i n g !  

O a k  g a l l  i n k  c a n  s t i l l

b e  s e e n  o n  e a r l y

m a n u s c r i p t s ,  a l t h o u g h

m a n y  a r e  d a m a g e d

d u e  t o  t h e  a c i d i t y  o f

t h e  t a n n i c  a c i d ,  w h i c h

e a t s  a w a y  a t  t h e

n a t u r a l  f i b r e s  o f

p a p e r ,  p a r c h m e n t  o r

v e l l u m .

A n  e x p e r i e n c e d  w i l d l i f e  p r o f e s s i o n a l ,  S t e v e  c u r r e n t l y  w o r k s  f r e e l a n c e

w i t h  N o r t h u m b e r l a n d  R i v e r s  T r u s t  a s  w e l l  a s  u n d e r t a k i n g  w o r k  w i t h

v o l u n t e e r s  o n  l o c a l  h e r i t a g e  a n d  a r c h a e o l o g y  p r o j e c t s .  

H i s  h o p e  i s  t o  l e a v e  t h e  w o r l d  a  b e t t e r  p l a c e .

H e r e  a t  U p !  w e  l o v e  t h e  s e n t i m e n t  b e h i n d

t h i s  l o v e l y  p o e m  D u s t  I f  Y o u  M u s t .  W r i t t e n

b y  R o s e  M i l l i g a n ,  i t ’ s  b e e n  b e a u t i f u l l y

c o p i e d  o u t  b y  c a l l i g r a p h y  a r t i s t  A n g e l a

R e e d  o f  C r e a t i v e  C a l l i g r a p h y .

T h e  m o r e  h a w k - e y e d  o f  o u r  r e a d e r s  m a y

r e m e m b e r  A n g e l a  f r o m  D e c e m b e r  2 0 2 0 ' s   

e d i t i o n :   

h t t p s : / / p o s i t i v e l y u p . c o . u k / w p -

c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 2 2 / 0 6 / U p - D e c e m b e r -

2 0 2 0 - E d i t i o n . p d f

Y o u  c a n  c h e c k  o u t  h e r  w o r k  h e r e :

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / c r e a t i v e c a l l i g
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L i n d e n  w o o d ,  g r a p h i t e ,  g l u e ;

m a c h i n e d ,  b o i l e d ,  w a x e d ,

s e a r e d ,  s h a p e d ,  p r e s s e d ,

l e t t e r e d ,  s h a r p e n e d ,  d i p p e d ,

p i c k e d ,  c h e c k e d ,  p a c k e d .

S e n t  o u t  t o  g r o w  i n t o ;

d o o d l e s ,  l e t t e r s ,  l i s t s ,

p l a y s ,  p i c t u r e s ,  m a p s ,

s t o r i e s ,  s o n g s ,  s k e t c h e s ,

l a w s ,  f i c t i o n s ,  f a c t s .  
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Q u a n t u m  P o e s y  

( o r ,  S c h r ö d i n g e r ’ s  b u t t e r f l i e s )

U n d e r  t h e  p e n ,

T h e  d a n c i n g  l e t t e r s

M a k e  l o v e  a n d  w o r d s ,

W o r d s  a n d  l o v e ,

L i k e  f l i r t i n g  b u t t e r f l i e s

T w i n i n g  t o  a n d  f r o

O n  t h e  p a g e ,

U n t i l ,  c a u g h t  s t a r t l e d

I n  t h e  m i n d ’ s  e y e ' s  n e t ,

T h e y  c o l l a p s e

I n  a n  i n s t a n t

A n d  l e a v e  a  p o e m

F o r m e d  b y  t h e  s h a d o w s

O f  t h e i r  s c a t t e r e d  w i n g s

W h e r e  t h e y  f e l l

J o h n  W i l k i n s

S e e k i n g  I n s p i r a t i o n              

I  a m  i n s p i r e d  b y  t h e  a r t  o f  n a t u r e .

I  r u n  a w a y  f r o m  t h e  c o n c r e t e  f o r e s t ,  

W h e r e  e v e r y o n e  c a n  g e t  e a s i l y  l o s t .

B e t w e e n  t h e  b l i n k i n g  l i g h t s

o f  p u z z l i n g  i n t e r s e c t i o n s  

A n d  t h e  r o a r i n g  n o i s e  o n  t h e  c i t y  c h a o s .

I  c a t c h  t h e  b l i s s  o f  t h e  s u n  i n  t h e  m o r n i n g ,

C h a n t  t o  t h e  m o o n  i n  t h e  m i s t y  n i g h t s  

H u g  t h e  t r e e s  i n  t h e  w i n t e r  f o r e s t ,

A n d  h e a r  t h e  w h i s p e r  o f  t h e  s h i m m e r i n g  s t a r s .

I  l o o k  a t  t h e  c o l o r s  o f  e v e r y  s e a s o n

-  A t  t h i s  n e v e r - e n d i n g  k a l e i d o s c o p e ;

T h e  s o n g  o f  t h e  b i r d s  a n d  t h e  c h i r p i n g  c r i c k e t s

I n  t h e  s c e n t e d  m e a d o w s .  I  n e v e r  s t o p

T o  l o v e  t h e  c h e e r i n g  d r u m s  o f  t h e  r a i n  d r o p s

A n d  t h e  r a i n b o w  s h i n i n g  a b o v e .

G l i d i n g  h a n d  o n  t h e  l i t t l e  c r e e k ,

I  d i v e  d e e p  i n  h i s  m o r n i n g  w a t e r .

P e t r o u c h k a  A l e x i e v a
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F i n d  o u t  w h a t  o u r  r e s i d e n t  b o o k  r e v i e w e r  h a s  b e e n  r e a d i n g  . . .

F o r  t h e  l a s t  c o u p l e  o f  m o n t h s ,  I ’ v e  b e e n  d r a w n  t o  f a n t a s y  a n d  s c i e n c e  f i c t i o n  n o v e l s ,  s o  t h i s  a r t i c l e  i s

g o i n g  t o  l e a n  h e a v i l y  i n  t h a t  d i r e c t i o n .  B u t  I ’ v e  a l s o  r e a d  t w o  l o v e l y  h i s t o r i c a l  r o m a n c e s ,  s o  I ’ l l  i n c l u d e

t h o s e ,  t o o .   

M y  n e x t  c h o i c e  i s  t h e  m a g n i f i c e n t l y  b o n k e r s  S p a c e  O p e r a  b y  C a t h e r y n n e  M .

V a l e n t e  ( L i t t l e ,  B r o w n / C o r s a i r ) .  T h i s  i s  a  c o m i c  s c i - f i  n o v e l  i n  t h e  g r a n d  t r a d i t i o n

o f  T h e  H i t c h h i k e r ’ s  G u i d e  t o  t h e  G a l a x y  b y  D o u g l a s  A d a m s ,  b u t  c o n s i d e r a b l y  m o r e

‘ o u t  t h e r e ’ .  

T h e  n o v e l  b e g i n s  i n  t h e  n e a r  f u t u r e .  E a r t h  h a s  j u s t  b e e n  i n v a d e d  b y  t h e  E s c a ,  a

r a c e  o f  a l i e n s  w h o  l o o k  a  b i t  l i k e  t h e  R o a d  R u n n e r  f r o m  L o o n e y  T u n e s  ( b e a r  w i t h

m e ) .  A p p a r e n t l y ,  i t  i s  t i m e  f o r  E a r t h  t o  p a r t i c i p a t e  i n  t h e  M e t a g a l a c t i c  G r a n d

P r i x ,  a  m u s i c a l  c o m p e t i t i o n  w i t h  m o r e  t h a n  a  p a s s i n g  r e s e m b l a n c e  t o  t h e

E u r o v i s i o n  S o n g  C o n t e s t .  T h e  a i m  i s  t o  p r o v e  t h a t  h u m a n  b e i n g s  a r e  s e n t i e n t  a n d

w o r t h y  o f  t h e i r  p l a c e  i n  t h e  u n i v e r s e .  A l l  t h e y  h a v e  t o  d o ,  t o  e s c a p e  a n n i h i l a t i o n ,

i s  a v o i d  c o m i n g  l a s t .

M y  f i r s t  r e c o m m e n d a t i o n  i s  E m i l y  W i l d e ’ s  E n c y c l o p a e d i a  o f  F a e r i e s  b y  H e a t h e r

F a w c e t t  ( L i t t l e ,  B r o w n / O r b i t ) .  T h i s  l o v e l y  n o v e l  i s  a  c o m b i n a t i o n  o f  r o m a n c e

a n d  f a n t a s y  ( o r  ‘ r o m a n t a s y ’  a s  t h e  p u b l i s h i n g  i n d u s t r y  h a s  r e c e n t l y  s t a r t e d

c a l l i n g  i t ) .  S e t  i n  1 9 0 9 ,  i t  t e l l s  t h e  s t o r y  o f  C a m b r i d g e  a c a d e m i c  E m i l y  W i l d e ,

w h o  t r a v e l s  t o  a  f i c t i o n a l  S c a n d i n a v i a n  c o u n t r y  t o  r e s e a r c h  t h e  H i d d e n  O n e s  –

e l u s i v e  f a e r i e  f o l k .  E m i l y  i s  c o m p i l i n g  t h e  f i r s t  e v e r  e n c y c l o p a e d i a  o f  f a e r i e

l o r e .  S h e  f i n d s  h e r s e l f  s t a y i n g  i n  a  r e m o t e  c o t t a g e ,  c o m p l e t e l y  o u t  o f  h e r  d e p t h ,

w i t h  o n l y  h e r  d o g ,  S h a d o w ,  f o r  c o m p a n y .  

F o r t u n a t e l y  ( o r  u n f o r t u n a t e l y ,  i n  E m i l y ’ s  i n i t i a l  o p i n i o n ) ,  s h e ’ s  s o o n  j o i n e d  b y

W e n d e l l  B a m b l e b y ,  h e r  a c a d e m i c  r i v a l  a n d  o n l y  f r i e n d .  I t  s o o n  b e c o m e s  c l e a r  

t h a t  B a m b l e b y  i s  a c t u a l l y  a  f a e r i e ,  b a n i s h e d  f r o m  h i s  h o m e .  H e ’ s  h a n d s o m e ,  c h a r m i n g ,  p r e e n i n g ,  a n d

a r r o g a n t ,  b u t  e s s e n t i a l l y  g o o d - h e a r t e d .  T h e  b o o k  i s  w r i t t e n  w i t h  h u m o u r  a n d  a  l i g h t n e s s  o f  t o u c h ,  a n d

m u c h  o f  t h e  c o m e d y  c o m e s  f r o m  t h e  c o n t r a s t  b e t w e e n  s p i k y  a n d  u n s o c i a b l e  E m i l y  a n d  e f f o r t l e s s l y

s u a v e  B a m b l e b y .  T h e y  m a k e  a  g r e a t  o d d  c o u p l e .  

T h e  n o v e l  i s  f a n t a s t i c  f u n .  T h e  f i c t i o n a l  c o u n t r y ,  L j o s l a n d ,  i s  d e s c r i b e d  b e a u t i f u l l y ,  w i t h  s o m e

w o n d e r f u l  w o r l d b u i l d i n g .  T h e  o t h e r  s u p e r n a t u r a l  b e i n g s  r a n g e  f r o m  e n d e a r i n g  t o  s i n i s t e r  ( s o m e t i m e s

b o t h ) .  T h e  b o o k  i s  t h e  f i r s t  i n  a  s e r i e s ,  a n d  I ’ m  v e r y  m u c h  l o o k i n g  f o r w a r d  t o  t h e  o t h e r s .
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F o r t u n a t e l y ,  t h e  E s c a  h a v e  c o m p i l e d  a  h e l p f u l  l i s t  o f  h u m a n  b a n d s  a n d  p e r f o r m e r s  w h o  t h e y  t h i n k  m i g h t

s t a n d  a  g o o d  c h a n c e .  U n f o r t u n a t e l y ,  t h e  m u s i c i a n s  a r e  a l l  e i t h e r  d e a d ,  u n a v a i l a b l e ,  o r  m a l i g n e d  b y

s n o b b i s h  m u s i c  f a n s .  I t  s e e m s  E a r t h ’ s  o n l y  c h a n c e  i s  D e c i b e l  J o n e s  a n d  t h e  A b s o l u t e  Z e r o e s ,  a  w a s h e d - u p

g l a m - r o c k  b a n d  w h o  h a v e n ’ t  h a d  a  h i t  i n  y e a r s .

T h e  Z e r o e s  e m b a r k  o n  a  j o u r n e y  a c r o s s  s p a c e  t o  t a k e  p a r t  i n  t h e  c o m p e t i t i o n ,  a n d  t h e n  t h i n g s  g e t  r e a l l y

s t r a n g e …

I ’ l l  b e  h o n e s t  h e r e  a n d  s a y  t h a t  I  p u t  o f f  r e a d i n g  t h i s  b o o k  f o r  a  l o n g  t i m e .  I  l o v e  c o m i c  s c i - f i  a n d  f a n t a s y ,

b u t  t h e  c o n c e p t  f e l t  a  b i t  q u i r k y  e v e n  f o r  m e .  B u t  I ’ m  s o  g l a d  I  f i n a l l y  r e a d  i t ,  b e c a u s e  I  l o v e d  i t .  I t ’ s  o n e

o f  t h o s e  b o o k s  t h a t  c r e p t  u p  o n  m e  s l o w l y .  I  b e g a n  b y  r e l i s h i n g  t h e  h u m o u r ,  t h e  p l a y f u l  l a n g u a g e ,  a n d  t h e

i n v e n t i v e n e s s  o f  t h e  w o r l d b u i l d i n g  ( e s p e c i a l l y  t h e  d i f f e r e n t  a l i e n s ) .  I  w a s  e n j o y i n g  i t  a s  e n t e r t a i n m e n t .

B u t  t h e n ,  q u i t e  l a t e  i n  t h e  n o v e l ,  t h e r e  w a s  a  m o m e n t  w h i c h  m a d e  m e  r e a l i s e  w h a t  t h e  s t o r y  w a s  a c t u a l l y

a b o u t .  I t ’ s  a  s t r i k i n g  m o m e n t ,  q u i t e  m o v i n g  i n  a n  o d d  s o r t  o f  w a y .  I  f i n i s h e d  t h i s  b o o k  f e e l i n g  d e e p l y

i m p r e s s e d .  T h i s  i s  t h e  f i r s t  C a t h e r y n n e  M .  V a l e n t e  b o o k  I ’ v e  r e a d ,  a n d  I  w o u l d  d e f i n i t e l y  l i k e  t o  r e a d

m o r e .

Read Up!

JENNA WARREN

U n d e r  a  D a n c i n g  S t a r  b y  L a u r a  W o o d  ( S c h o l a s t i c )  i s  a  Y o u n g  A d u l t  r o m a n c e  n o v e l

w i t h  c r o s s o v e r  a p p e a l  t o  a n  a d u l t  r e a d e r s h i p .  I n s p i r e d  b y  S h a k e s p e a r e ’ s  M u c h  A d o

A b o u t  N o t h i n g ,  i t ’ s  s e t  i n  t h e  1 9 3 0 s  a n d  f o l l o w s  B e a ,  w h o  i s  f a s c i n a t e d  b y  n a t u r a l

h i s t o r y  a n d  s c i e n c e .  B e a  i s  r e b e l l i o u s  a n d  w a n t s  t o  s t u d y ,  b u t  h e r  p a r e n t s  a r e

d e t e r m i n e d  t o  m a r r y  h e r  o f f  t o  s o m e o n e  r i c h  a n d  b o r i n g  t o  p r e s e r v e  t h e  f a m i l y

e s t a t e .  

T h e n  a n  i n v i t a t i o n  a r r i v e s ,  a s k i n g  B e a  t o  v i s i t  h e r  u n c l e  a t  h i s  h o m e  i n  I t a l y  f o r

t h e  s u m m e r .  H e r  p a r e n t s  t h i n k  h e r  u n c l e  w i l l  b e  a  g o o d  i n f l u e n c e ,  s o  t h e y  l e t  h e r

g o .  H o w e v e r ,  u p o n  a r r i v a l ,  i t  t u r n s  o u t  t h a t  h e r  o n c e  c o n v e n t i o n a l  u n c l e  h a s

t u r n e d  i n t o  a  b o h e m i a n .  H e  i n t e n d s  t o  m a r r y  a  g l a m o r o u s  a r t i s t  a n d  f o r m e r  m o d e l ,  

M y  f i n a l  r e c o m m e n d a t i o n  t h i s  m o n t h  i s  M a d e n s k y  S q u a r e  b y  E v a  I b b o t s o n  ( P a n  M a c m i l l a n ) .  I b b o t s o n  i s

o n e  o f  m y  f a v o u r i t e  a u t h o r s ,  a n d  I  l o v e  h e r  h i s t o r i c a l  r o m a n c e s .  M a d e n s k y  S q u a r e  i n  s e t  i n  V i e n n a  i n

1 9 1 0 ,  a n d  f o l l o w s  S u s a n n a ,  t h e  o w n e r  o f  a  l a d y ’ s  d r e s s  s h o p .  T h e  n o v e l  t a k e s  t h e  f o r m  o f  h e r  d i a r y  o v e r  

a n d  t h e  h o u s e  h a s  b e c o m e  a n  a r t i s t s ’  c o m m u n e .  O n e  o f  t h e  y o u n g  a r t i s t s  i n  r e s i d e n c e  i s  B e n .  A s  i n  t h e

o r i g i n a l  M u c h  A d o ,  B e a  a n d  B e n  i n f u r i a t e  e a c h  o t h e r ,  b u t  a l s o  s h a r e  a n  a t t r a c t i o n .  T h e i r  n e w  f r i e n d s

s u g g e s t  a  c h a l l e n g e :  B e a  a n d  B e n  s h o u l d  p l a y  a t  h a v i n g  a  s u m m e r  r o m a n c e ,  b u t  n o t ,  u n d e r  a n y

c i r c u m s t a n c e s ,  f a l l  i n  l o v e .

T h i s  i s  a  v e r y  s w e e t  r o m a n c e  n o v e l ,  b e a u t i f u l l y  w r i t t e n ,  w i t h  r e a l  h e a r t  a n d  w a r m t h ,  a n d  a  n i c e  t o u c h  o f

h u m o u r .  B u t  t h e r e ’ s  a l s o  d a r k n e s s .  W a r  i s  l o o m i n g  o n  t h e  h o r i z o n .  
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t h e  c o u r s e  o f  a  y e a r ,  w i t h  a  c h a p t e r  f o r  e a c h  m o n t h .  

S u s a n n a  i n t r o d u c e s  u s  t o  t h e  v a r i o u s  r e s i d e n t s  o f  t h e  S q u a r e ,  i n c l u d i n g  h e r

b e s t  f r i e n d  A l i c e ,  a n d  a  c h i l d  p i a n o  p r o d i g y .  I t ’ s  a  l i t t l e  l i k e  a  d a r k e r

p r e c u r s o r  t o  A l e x a n d e r  M c C a l l  S m i t h ’ s  S c o t l a n d  S t r e e t  s e r i e s ,  o f f e r i n g  u s  a

g l i m p s e  i n t o  t h e  l i v e s  o f  v e r y  d i f f e r e n t  c h a r a c t e r s .  

I b b o t s o n ’ s  n o v e l s  a r e  r o m a n t i c ,  w i t t y ,  a n d  s t e e p e d  i n  h e r  l o v e  o f  m u s i c  a n d

t h e  a r t s .  T h i s  n o v e l  h a s  a l l  t h e s e  t h i n g s ,  b u t  i t  f e e l s  m o r e  m e l a n c h o l i c  i n  t o n e

t h a n  h e r  o t h e r  w o r k s .  T h e r e ’ s  a  d e f i n i t e  f e e l  o f  t h e  a p p r o a c h  o f  w a r  h e r e ,

t o o ,  a n d  s o m e  o f  t h e  c h a r a c t e r s  l e a d  v e r y  d i f f i c u l t  l i v e s .  W e  a l s o  l e a r n  t h a t

S u s a n n a  c a r r i e s  a  p a i n f u l  s e c r e t .

Read Up!

JENNA WARREN

I t ’ s  a  b e a u t i f u l  e v o c a t i o n  o f  V i e n n a ,  a n d  t h e  c h a r a c t e r s  a r e  w o n d e r f u l l y  o b s e r v e d .  I  w o u l d  r e c o m m e n d

i t  t o  a n y o n e  w h o  e n j o y s  h i s t o r i c a l  f i c t i o n  o r  s a g a s .  H a p p y  r e a d i n g !

C o m e  a n d  j o i n  B r i d g e t  a n d  H a r r y  f o r  a  q u i c k

c h a t  f o l l o w e d  b y  a  p r e c i o u s  h o u r  o f  y o u r  o w n

c r e a t i v e  t i m e .  T h e r e ' s  n o t h i n g  l i k e  b e i n g  a b l e  t o

s e t  a s i d e  a  l i t t l e  t i m e  i n  t h e  c o m p a n y  o f  o t h e r

c r e a t i v e  p e o p l e  a n d  s e e i n g  w h a t  y o u  c o m e  u p

w i t h !  

T h e s e  r e g u l a r  z o o m  s e s s i o n s  t a k e  p l a c e  o n  t h e

3 r d  T h u r s d a y  o f  t h e  m o n t h ,  s o  t h e  n e x t  o n e  i s

T h u r s d a y  1 9 t h  O c t o b e r ,  7 p m  -  8 p m  ( G M T )  w i t h

j o i n i n g  i n s t r u c t i o n s  h e r e  a n d  o n  t h e  U p !

f a c e b o o k  g r o u p  p a g e .

Write Up!

https://www.facebook.com/events/1245359896377787?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5B%7B%22surface%22%3A%22home%22%7D%2C%7B%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22groups_highlight_units%22%7D%5D%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://www.facebook.com/events/220114347716924?acontext=%7B%22source%22%3A%2229%22%2C%22ref_notif_type%22%3A%22plan_user_invited%22%2C%22action_history%22%3A%22null%22%7D&notif_id=1695316915075947&notif_t=plan_user_invited&ref=notif
https://www.facebook.com/events/220114347716924?acontext=%7B%22source%22%3A%2229%22%2C%22ref_notif_type%22%3A%22plan_user_invited%22%2C%22action_history%22%3A%22null%22%7D&notif_id=1695316915075947&notif_t=plan_user_invited&ref=notif


Well, we don’t know about you, dear readers, but here at Up! HQ our meagre

candle which dimly flickers in these autumn months has pretty much burned

down for the time being with all that reading! 

But before we bid a temporary farewell, a quick word about next month.

We’ve  chosen as our theme, ‘Treasure’. Treasure comes in all forms; one

person’s cast offs are another’s diamonds. We’ll be digging deep to bring you

the richest jewels we can lay our hands on!

In the meantime, look after each other and as a dear Northumbrian friend of

our has a habit of saying, ‘stay safe and keep a haad’.

Love

Bridget & Harry (and Alfie) xx

Coming Up!
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E m a i l :  a d m i n @ p o s i t i v e l y u p . c o . u k  

W e b s i t e :  w w w . p o s i t i v e l y u p . c o . u k

Buy us a coffee

W e  a r e  d e t e r m i n e d  t o  k e e p  U p !  f r e e

f o r  e v e r y o n e ,  b u t  w e ' r e  a l w a y s

g r a t e f u l  f o r  d o n a t i o n s  t h a t  w i l l  h e l p

u s  c o n t i n u e  w h a t  w e  d o .  

https://ko-fi.com/upcommunitygroup

