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W e l c o m e  e v e r y o n e  a n d  H a p p y  2 0 2 3 !  W e  h o p e  y o u r  N e w  Y e a r  c e l e b r a t i o n s  ( o r  s h o u l d  t h a t  b e

H o g m a n a y ? ! )  w e r e  m e m o r a b l e  f o r  a l l  t h e  r i g h t  r e a s o n s .

S o ,  H o g m a n a y ,  e h ?  O n e  o f  t h e  m a n y  t h i n g s  w e  a l l  a s s o c i a t e  w i t h  S c o t l a n d ,  w h i c h  b r i n g s  u s  n e a t l y

t o  t h i s  i s s u e .  W h a t  d o  y o u  p i c t u r e  w h e n  y o u  t h i n k  o f  S c o t l a n d ?  B i l l y  C o n n o l l y ?  T h e  I s l e  o f  S k y e ?

O n e  o f  t h e  m a n y  i n v e n t o r s  o f  t h e  m o d e r n  w o r l d  a s  w e  k n o w  i t ?  H o w  a b o u t  N a n  S h e p h e r d ?  F o r  t h e

u n i n i t i a t e d ,  N a n  w a s  a  h i l l  w a l k e r ,  w r i t e r  a n d  a l l  r o u n d  m i g h t y  w o m a n ,  w h o  l i v e d  t h r o u g h  m u c h  o f

t h e  t w e n t i e t h  c e n t u r y  -  c h e c k  h e r  o u t !

T h i s  i s s u e  b e i n g  S c o t l a n d - t h e m e d  f i n d s  u s  w a n d e r i n g  a r o u n d  G l a s g o w ,  E d i n b u r g h ,  S h e t l a n d  a n d  a l l

m a n n e r  o f  n o o k s  a n d  c r a n n i e s  i n  b e t w e e n .  T h e r e ' s  a l l  t h e  u s u a l  f e a t u r e s ,  p l u s  s o m e  g r e a t  f o l k  f o r

y o u  t o  m e e t ,  s o  c o m e  i n t o  t h e  b o d y  o f  t h e  k i r k  f o r  a  w e e  w a r m .

B r i d g e t  &  H a r r y  x
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W i t h  t h e  t h e m e  o f  t h i s  m o n t h ’ s  U p !  b e i n g

‘ S c o t l a n d ’ ,  I ’ m  d e v i a t i n g  s l i g h t l y  f r o m  m y  u s u a l

m a r i n e  b i o l o g y  s l a n t ,  a n d  i n d u l g i n g  m y  o t h e r

p a s s i o n :  h i s t o r y  ( a l l  w i t h  t h e  e d i t o r s ’  p e r m i s s i o n ,

o f  c o u r s e ! ) .  H a v i n g  s a i d  t h a t ,  g i v e n  t h a t  S c o t l a n d

h a s  s o m e  o f  t h e  m o s t  s t u n n i n g  c o a s t l i n e s  i n  t h e

w o r l d ,  I ’ m  n o t  g o i n g  t o  s t r a y  t o o  f a r  i n l a n d .

I n s t e a d ,  I ’ m  f o c u s i n g  o n  s o m e  h i s t o r i c a l  e v e n t s

w h i c h  h a p p e n e d  a l o n g  t h a t  c o a s t l i n e ,  i n c l u d i n g  m y

s e c o n d - f a v o u r i t e  h i s t o r i c a l  c h a r a c t e r ,  a n d  s o m e

p o t e n t i a l l y  t a l l - t a l e s .  E n j o y !

M y  o n l y  w o r r y  i s  t h a t  o t h e r  t h a n  a  t h r o w b a c k  t o  a

r i d i c u l o u s  m i s t a k e  i n  t h e  g l o r i o u s  L o c a l  H e r o ,  I ’ m

c u r r e n t l y  s t r u g g l i n g  f o r  a  f i l m  r e f e r e n c e …   

O u r  r e s i d e n t  m a r i n e  b i o l o g i s t  h e a d s  n o r t h  f o r

s o m e t h i n g  a  l i t t l e  d i f f e r e n t  . . .

s t i l l  a  p r i s o n ,  a n d  w a s  h o l d i n g  f o u r  J a c o b i t e

o f f i c e r s ,  w h o  w e r e  d e t e r m i n e d  t o  m a k e  g o o d  t h e i r

e s c a p e .  W h e n  t h e i r  g u a r d s  w e r e  d i s t r a c t e d  b y  t h e

n e e d  t o  u n l o a d  a  s h i p m e n t  o f  c o a l ,  t h e  p r i s o n e r s

s i m p l y  c l o s e d  t h e  p r i s o n  g a t e  w h i l s t  t h e i r  g u a r d s

w e r e  c o n v e n i e n t l y  o n  t h e  o t h e r  s i d e .  T h e  g u a r d s

a b a n d o n e d  t h e  R o c k ,  a n d  l e f t  t o  t h e i r  o w n  d e v i c e s ,

t h e  J a c o b i t e  o f f i c e r s  t o o k  f u l l  a d v a n t a g e  o f  t h e

g a r r i s o n ’ s  w e a p o n r y ,  b o m b a r d i n g  a n y  s h i p  w h i c h

g o t  t o o  c l o s e ,  a n d  u s i n g  s u p p o r t  s e n t  f r o m

s y m p a t h i s e r s  t o  k e e p  t h e m s e l v e s  g o i n g .  

A f t e r  t h r e e  y e a r s ,  t h e  m e n  w e r e  s t a r t i n g  t o  r u n

l o w  o n  s u p p l i e s ,  b u t  w e r e  e q u a l l y  d e t e r m i n e d  n o t

t o  s u r r e n d e r .  T h e y  i n v i t e d  g o v e r n m e n t

r e p r e s e n t a t i v e s  t o  t h e  R o c k  t o  d i s c u s s  a

s u r r e n d e r ,  a n d  u s e d  t h e  l a s t  o f  t h e i r  s u p p l i e s  t o

h o s t  a  g r a n d  f e a s t .  T h i n k i n g  t h e  J a c o b i t e  o f f i c e r s

s t i l l  h a d  p l e n t y  o f  s u p p l i e s ,  t h e  g o v e r n m e n t  m e n

o f f e r e d  t h e i r  r e l e a s e ,  a s  w e l l  a s  t h a t  o f  a n y  o t h e r

c u r r e n t l y - c a p t u r e d  J a c o b i t e  s u p p o r t e r ,  a l l  b e i n g

g r a n t e d  f r e e  p a s s a g e  t o  F r a n c e .  T h e  J a c o b i t e s ,

u n s u r p r i s i n g l y ,  a g r e e d ,  a n d  h a n d e d  b a c k  t h e  k e y s

t o  t h e  R o c k .  

N o t  s u r e  h o w  m u c h  o f  a  p o s i t i v e  ‘ u p ’  v i b e  t h e r e  i s

t o  t h a t  s t o r y ,  o t h e r  t h a n  t h a t  p e r h a p s  a t  h e a r t ,  I

b e l i e v e  i n  t h e  r o m a n t i c i s m  o f  t h e  J a c o b i t e s ,  a n d  a t

l e a s t  t h i s  w a s  a  d a r i n g  e s c a p e  w i t h  n o  b l o o d s h e d ,

o n l y  s o m e  m a j o r l y - b r u i s e d  e g o s …  a n d  w h o  d o e s n ’ t

l o v e  a  g o o d  o l d  f a s h i o n e d  t a l e  o f  d e r r i n g - d o ,  a n d

g e t t i n g  o n e  o v e r  o n  a  g o v e r n m e n t  b o d y ?

W e ’ l l  s t a r t  f a i r l y  c l o s e  t o  t h e  S c o t t i s h  b o r d e r ,  a n d

t h e  i m p o s i n g  B a s s  R o c k ,  j u s t  o f f  t h e  c o a s t  o f  N o r t h

B e r w i c k .  T h e s e  d a y s ,  i t ’ s  m o s t  f a m o u s  f o r  i t s

c o l o n i e s  o f  s e a b i r d s ,  b u t  a l t h o u g h  h u m a n s  a r e

m e r e l y  v i s i t o r s  t o d a y ,  t o  c o u n t  o r  c a r e  f o r  t h e

b i r d s ,  t h e r e  h a v e  b e e n  i n h a b i t a n t s  t h e r e  i n  t h e

p a s t ,  s t a r t i n g  w i t h  C h r i s t i a n  h e r m i t s ,  w h o  c h o s e  t o

l i v e  t h e r e ,  a l l  t h e  w a y  t h r o u g h  t o  J a c o b i t e  r e b e l s ,  

w h o s e

p r e s e n c e

t h e r e  w a s

l e s s  t h a n

v o l u n t a r y .  

I n  t h e

1 6 9 0 s ,

t h e

m i g h t y

R o c k  w a s  
Jennifer at Oban
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o n l y  p e r s o n  o n  b o a r d  n o t  t o  f a l l  p r e y  t o

s e a s i c k n e s s .  A s  s o m e b o d y  w h o  h a s  s p e n t  m o r e

t h a n  h e r  f a i r  s h a r e  o f  t i m e  o n  v a r i o u s  C a l M a c

f e r r i e s ,  I  c o m p l e t e l y  u n d e r s t a n d  h e r

u n w i l l i n g n e s s  t o  l e t  S c o t l a n d  s l i p  f r o m  h e r  s i g h t .

T r a g i c a l l y ,  f a s t - f o r w a r d i n g  t w e n t y  y e a r s  t o  1 5 6 8 ,

M a r y  w a s  s a i l i n g  f r o m  S c o t l a n d  a g a i n ,  o n l y  t h i s

t i m e  t o  a  d e c i d e d l y  m o r e  h o s t i l e  f o r e i g n  p o w e r ,

E n g l a n d ,  u n d e r  t h e  r u l e  o f  h e r  c o u s i n ,  E l i z a b e t h  I .

M o s t  o f  y o u  w i l l  p r o b a b l y  b e  a w a r e  o f  h o w  t h a t

e n d e d  u p …  

I  d e s p e r a t e l y  n e e d  s o m e  p o s i t i v e  S c o t t i s h  c o a s t

s t o r i e s .  * S k i p s  p a s t  t h e  t a l e  o f  t h e  E a s t  L o t h i a n

c a n n i b a l s *

P e r h a p s  w e  s h o u l d  e x p l o r e  s o m e  S c o t t i s h  c o a s t a l

m y t h s  a n d  l e g e n d s ?  F i n g a l ’ s  C a v e  o n  S t a f f a ,  o f f

t h e  w e s t  c o a s t ,  i s  f a m o u s  f o r  i t s  n a t u r a l  a c o u s t i c s ,

a n d  i s  t h e  S c o t t i s h  e q u i v a l e n t  o f  t h e  G i a n t ’ s

C a u s e w a y  i n  N o r t h e r n  I r e l a n d .  T h e  c a u s e w a y  a n d

c a v e  a r e  i n d e e d  o f  t h e  s a m e  g e n e r a l  g e o l o g i c a l

f o r m a t i o n ,  b u t  l e g e n d  i s  f a r  m o r e  f u n ,  w h i c h

s t a t e s  t h a t  t h e  I r i s h  g i a n t  F i o n n  m a c  C u m h a i l l

b u i l t  h i s  f a m o u s  c a u s e w a y  t o  r e a c h  B e n a n d o n n e r ,

h i s  S c o t t i s h  e q u i v a l e n t .  U l t i m a t e l y ,  t h e  f i g h t

n e v e r  h a p p e n e d ,  a n d  t h e  c a u s e w a y  w a s

d e s t r o y e d .  I  m e a n ,  t h a t ’ s  q u i t e  p o s i t i v e  –  a  f i g h t  

B o a t s ,  a n d  j o u r n e y s  b y  s e a ,  p l a y e d  a  b i g  p a r t  i n

M a r y ’ s  l i f e ,  b o t h  t a k i n g  h e r  t o  g l o r i o u s  n e w

b e g i n n i n g s ,  a n d  s y m b o l i s i n g  t h e  b e g i n n i n g  o f  t h e

e n d .  O n  t h e  7 t h  o f  A u g u s t  1 5 4 8 ,  M a r y  s e t  s a i l

f r o m  D u m b a r t o n  w i t h  h e r  o w n  c o u r t ,  f o r  t h e

d i z z y i n g  g l a m o u r  o f  t h e  F r e n c h  c o u r t ,  t o  t a k e  h e r

p l a c e  a s  t h e  b e t r o t h e d  o f  t h e  D a u p h i n ,  t h e  h e i r

a p p a r e n t  t o  t h e  F r e n c h  t h r o n e ,  a n d  i n  M a r y ’ s

c a s e ,  t h e  i l l - f a t e d  F r a n c i s .  M a r y ,  a l r e a d y  Q u e e n

o f  S c o t s  s i n c e  d a y s  a f t e r  h e r  b i r t h ,  w a s  a l s o  i n

p a r t  e s c a p i n g  t h r e a t s  a t  h o m e ,  b u t  d e s p i t e  t h i s ,

a p p a r e n t l y  k e p t  w a t c h  o n  t h e  S c o t t i s h  c o a s t l i n e

u n t i l  i t  f i n a l l y  v a n i s h e d  f r o m  v i e w ,  a n d  w a s  t h e  

O n t o  m y  s e c o n d - f a v o u r i t e  h i s t o r i c a l  c h a r a c t e r

t h e n .  F o r  t h o s e  w h o  d o n ’ t  k n o w  m e ,  R i c h a r d  I I I

t a k e s  t h e  t o p  s p o t ,  b u t  h e  i s  o n l y  f r a c t i o n a l l y

a h e a d  o f  M a r y  Q u e e n  o f  S c o t s ,  a  h e r o i n e  I  s p e n t

a  l a r g e  p r o p o r t i o n  o f  m y  c h i l d h o o d  s t a l k i n g  f r o m

o n e  c a s t l e  t o  t h e  o t h e r .  

Fingal's Cave: Visit Mull and Iona

b e t w e e n  t w o  p o w e r f u l  g i a n t s  w o u l d  l i k e l y  h a v e

e n d e d  u p  g o i n g  b a d l y  f o r  b o t h  s i d e s .  

O f  c o u r s e ,  a s  w i t h  m o s t  c o a s t l i n e s ,  e s p e c i a l l y

https://visitmullandiona.co.uk/listings/fingals-cave/
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t h o s e  w i t h  c o u n t l e s s  h i d d e n  c a v e s ,  i n l e t s  a n d  b a y s ,

a s  w e l l  a s  h u n d r e d s  o f  i s o l a t e d  i s l a n d s ,  w e  m u s t

m e n t i o n  s m u g g l i n g .  A l o n g  t h e  S c o t t i s h  c o a s t ,

w h i s k y  i s  t h e  p r i m e  s u b j e c t  o f  s u c h  b u s i n e s s ,  b u t

n o t  j u s t  i n  t h e  w a y  y o u  m i g h t  i m a g i n e .  A s  w e l l  a s

m e a n i n g  t h e  i l l e g a l  i m p o r t  o f  g o o d s ,  ‘ s m u g g l i n g ’  t o

S c o t s  m e a n t ,  f o r  a  l o n g  t i m e ,  i l l e g a l  d i s t i l l i n g .

W e ’ l l  f o c u s  o n  t h e  m o r e  t r a d i t i o n a l  i n t e r p r e t a t i o n

h e r e  t h o u g h .  T h e  E x c i s e  M e n  i n  S c o t l a n d  h a d  a  r e a l

c h a l l e n g e  o n  t h e i r  h a n d s ,  w i t h  W a l t e r  S c o t t

h i m s e l f  n o t i n g :  “ S m u g g l i n g  w a s  a l m o s t  u n i v e r s a l  i n

S c o t l a n d  f o r  p e o p l e  u n a c c u s t o m e d  t o  i m p o s t s  a n d

r e g a r d i n g  t h e m  a s  a n  u n j u s t  a g g r e s s i o n  u p o n  t h e i r

a n c i e n t  l i b e r t i e s ;  m a d e  n o  s c r u p l e s  t o  e l u d e  t h e m

w h e r e  i t  w a s  p o s s i b l e  t o  d o  s o . ”  

E y e m o u t h ,  i n  B e r w i c k s h i r e ,  w a s  c o n s i d e r e d  o n e  o f

t h e  s m u g g l i n g  c a p i t a l s  o f  B r i t a i n ,  a l t h o u g h  i t s  m o s t

p r o l i f i c  i n d i v i d u a l  a c t u a l l y  s m u g g l e d  t e a ,  r a t h e r

t h a n  a n y t h i n g  s t r o n g e r .  W h e r e  w h i s k y  w a s

d i s t i l l e d  a n d  p r e p a r e d  f o r  i l l i c i t  s a l e ,  t h e

s m u g g l e r s  w e r e  c r a f t y  i n d e e d ,  u s i n g  e v e r y t h i n g

a n d  a n y t h i n g  t o  t r a n s p o r t  t h e i r  g o o d s ,  i n c l u d i n g

c o n t r a p t i o n s  m a d e  t o  l o o k  l i k e  a  s e c o n d  p a s s e n g e r

o n  h o r s e b a c k ,  r i d i n g  p i l l i o n  b e h i n d  t h e  s m u g g l e r

t h e m s e l v e s .  

O n c e  a g a i n ,  h a p p i l y ,  a s  I ’ v e  b e e n  w r i t i n g ,  a  f i l m

r e f e r e n c e  h a s  m u s c l e d  i t s  w a y  i n t o  m y  b r a i n .  I t ’ s

o n e  I  h a v e n ’ t  a c t u a l l y  s e e n ,  u n f o r t u n a t e l y ,  d e s p i t e

b e i n g  s o  c l o s e  t o  a  s m a l l ,  i n d e p e n d e n t  c i n e m a ’ s

s h o w i n g  o f  i t  d u r i n g  m y  f i r s t  v i s i t  t o  M u l l ,  f a r  t o o

l o n g  a g o  f o r  m e  t o  r e m e m b e r  t h e  y e a r .  S o  t h e n ,  i t

f e a t u r e s  t h e  S c o t t i s h  c o a s t l i n e ,  a n  ‘ i n t e r e s t i n g ’

r e l a t i o n s h i p  w i t h  t h e  l a w ,  a n d  p l e n t y  o f  a  c e r t a i n

a l c o h o l i c  b e v e r a g e .  G o t  i t ?  I t  i s ,  o f  c o u r s e ,  W h i s k y

G a l o r e ! ,  t h e  i c o n i c  1 9 4 9  E a l i n g  c o m e d y ,  b a s e d  o n  a

t r u e  s t o r y ,  a n d  w r i t t e n  i n  p a r t  b y  C o m p t o n

M a c k e n z i e .  I n  t h e  f i l m ,  a  b o a t  r u n s  a g r o u n d  d u r i n g

W o r l d  W a r  I I ,  c a r r y i n g  5 0 , 0 0 0  c a s e s  o f  w h i s k y .  A

b a t t l e  o f  m o r a l s  a n d  w i t s  e n s u e s ,  b e t w e e n  t h e

E n g l i s h  c o m m a n d e r  o f  t h e  l o c a l  H o m e  G u a r d ,  a n d

t h e  l o c a l s ,  w h o  a r e  i n t e n t  o n  k e e p i n g  t h e  p r e c i o u s

c a r g o  t o  t h e m s e l v e s .  

( F o r  t h o s e  w o n d e r i n g  a b o u t  t h e  e r r o r  i n  L o c a l  H e r o ,

b y  t h e  w a y ,  w a t c h  o u t  f o r  w h e n  D a n n y  a n d  M a r i n a

a r e  w a t c h i n g  t h e  ‘ l o c a l  s e a l s ’ .  T h o s e  a n i m a l s  a r e

n e i t h e r  l o c a l ,  n o r  s e a l s ,  a n d  g i v e n  t h a t  i t  w a s  f i l m e d

o n  l o c a t i o n ,  i n c l u d i n g  P e n n a n  a n d  A r i s a i g ,  t h e r e  i s  n o

e x c u s e  w h a t s o e v e r  f o r  t h e m  n o t  h a v i n g  j u s t  s e n t  a

c a m e r a  c r e w  o u t  t o  f i n d  a  f l i p p i n g  s e a l  o r  t w o .  T h i s

w i l l  a l w a y s  a n n o y  m e ) .

A n d  o n

t h a t  n o t e ,  I

t h i n k  I  m a y

j u s t  g o  a n d

i n d u l g e  i n

a  w e e

d r a m ,

b o u g h t  l a s t

s u m m e r  o n  

a  r e v i s i t  t o  t h e  I s l e  o f  M u l l ,  a n d  t h e  s t u n n i n g

T o b e r m o r y .  H a p p y  2 0 2 3 !

   

A s  w e l l  a s  b e i n g  a  f u l l - t i m e  m a r i n e  b i o l o g i s t ,  J e n n i f e r

a l s o  w r i t e s  h i s t o r i c a l  f i c t i o n .

F a c e b o o k :  h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / j e n n i f e r c w i l s o n w r i t e r /  

T w i t t e r :  h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / i n k j u n k i e 1 9 8 4 /  

B l o g :  h t t p s : / / j e n n i f e r c w i l s o n w r i t e r . w o r d p r e s s . c o m /  

 

https://www.facebook.com/jennifercwilsonwriter/
https://www.facebook.com/jennifercwilsonwriter/
https://twitter.com/inkjunkie1984/
https://twitter.com/inkjunkie1984/
https://jennifercwilsonwriter.wordpress.com/
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W e a t h e r e d

T o d a y ’ s  r a i n  d i d  n o t  f o l l o w  t h e  o f t  q u o t e d

s a y i n g ,  r a i n  b e f o r e  7  f i n e  b y  1 1

b u t  p e r s i s t e d  a l l  d a y ,  i n  d i f f e r i n g  i n t e n s i t i e s

f r o m  d e n s e - d r i z z l e  t o  d e f i n i t e  d o w n p o u r .

T o d a y ’ s  r a i n  s e e p e d  i n t o  s o c k s ,  p e r m e a t e d

p o c k e t s ,  a n d  r e - c o n f o r m e d  c u r l s  i n t o  f r i z z ,

b i g  t i m e .  I t  d a m p e n e d  d e s i r e  t o  t r y  o u t d o o r

a c t i v i t i e s ,  m a d e  u s  l o o k  f o r  o t h e r  t h i n g s .

T o d a y ’ s  r a i n  h a s  r u n  i n  r i v u l e t s ,  f a n n i n g  o u t  o n  t a r m a c

g a t h e r i n g  i n  d e p r e s s i o n s ,  f l o o d i n g  t h e  r o a d s .

T h e  s h e e p ,  p o o r  t h i n g s ,  r e c e n t l y  s h o r n

s t i l l  s t a n d ,  r e s i g n e d  f a c i n g  t h e  w i n d ,  c h e w i n g  t h e  c u d .

T o d a y ’ s  r a i n ,  a s  p r e d i c t e d  o n  t h e  B B C  w e a t h e r  a p p

h a s  1 0 0 %  c h a n c e  o f  f a l l i n g  i n  t h e  n e x t  t w o  h o u r s

d r o p p i n g  t o  9 9 %  i n  t h e  h o u r  a f t e r  t h a t .

T h e  c l o u d s  a r e  l o w ,  t h e  p u d d l e s  a r e  d e e p .

T o d a y ’ s  r a i n  m a y  s t o p  t o m o r r o w .

S a r a h  J  B r y s o n

C a s t l e  R o c k

W h e n  a  v o l c a n o  b u i l d s  

s l a n t e d  s t r i a t i o n s  o f  s t o n e  

t h a t  r e s i s t ,  s h i f t i n g  

w i t h  m o l t e n  m o r t a r ,  

a  f o r t r e s s  t h a t  d e f i e s  

n a t u r e s  a s s a u l t s ,  

i t  m a k e s  s e n s e  t o  b u i l d  

a  c a s t l e  t o  k e e p  

e v e r y o n e  e l s e  a t  b a y .

C h r i s  H a s a r a

R a s p b e r r i e s

g r a s p i n g  a  h a n d  g r e n a d e - f u l

o f  c r i m s o n  b r i g h t  w h i s k e r y  f r u i t s ,

w h o s e  d r u p e l e t s  t h r e a t e n  a n  e x p l o s i o n  

o f  t a s t e .  I  r e a d y  m y  f a c e  f o r

t h e s e  r o u g h  b e r r y  b u b b l e s ,

e a c h  b u r s t i n g  w i t h

j u i c e - g r a s p i n g  b u d s  –

a n  a g g r e g a t e  j a m b o r e e

o f  s w e e t ,  s o m e t i m e s  s o u r y ,  

h a v e  a  b l a s t ,  c h e e r y  m a d n e s s  o f

r a s p b e r r y  c h a s t i t y

o r  t o r t e  b e r r y  m e s s i n e s s

t h e i r  t a r t n e s s  c o m p l i m e n t s  m y

c l a s s  ‘ n ’  c h e e k y  s a s s i n e s s

b o l d  a s  b r a s s  a n d

m e r r y  a s  c r a n a c h a n .

K a t e  J e n k i n s o n
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H i  S h e e n a g h ,  t h a n k s  f o r  t a l k i n g  t o  U p !  W h e n  d i d

y o u  m o v e  t o  S h e t l a n d  a n d  w h y ?

I n  2 0 0 8 ,  w h e n  w e  r e t i r e d  f r o m  w o r k .  M y  h u s b a n d

i s  a s t h m a t i c  a n d  t h e  a i r  i n  C a r d i f f  w a s n ’ t  g r e a t

f o r  h i m ;  t h e r e  i s  a  l o t  o f  g r e e n  s p a c e  b u t  C a r d i f f

l i e s  i n  a  s o r t  o f  v a l l e y  b a s i n  a n d  t h e  t r a f f i c  f u m e s

h a n g  a r o u n d  a  l o t ,  W e  h a d  o f t e n  b e e n  o n  h o l i d a y

t o  S h e t l a n d  a n d  c o m e  t o  l i k e  i t .

a l w a y s  f o u n d  i t  h a r d  t o  w r i t e  s c e n e r y ,  a s  i t

w e r e ;  I  n e e d e d  p e o p l e  i n  t h e  p i c t u r e .  N o w  o n e

l o o k s  a t  b i g  s k y  a n d  s e a  a n d  r e a l i s e s  p e o p l e  a r e

m o r e  p e r i p h e r a l  t h a n  o n e  t h o u g h t .  T h i s  i s  a

p o e m  I  w r o t e  s o o n  a f t e r  w e  m o v e d :

B i g  S k y

U n b r o k e n  b y  f o r e s t  o r  t o w n ,  t h i s  s k y l i n e

a l l  h i l l s  a n d  o c e a n :  y o u  l o o k  u p

a n d  y o u r  g a z e ,  s t o p p e d  b y  n o  b r a n c h ,  n o  o f f i c e  b l o c k ,

o v e r f l o w s  w i t h  s k y ,  t o o  m u c h  t o  t a k e  i n

e v e n  w h e n  y o u  t u r n  s l o w l y  i n  t h e  c i r c l e

o f  g r e e n  a n d  b l u e .  W h o  k n e w  h o w  v a s t

c u m u l u s  c o u l d  b o i l  o v e r ,  o r  h o w  s w e e p i n g

t h e  g r e a t  r a g g e d  b r u s h - s t r o k e s  o f  c i r r u s ,

o r ,  a t  n i g h t ,  h o w  m a n y  b r i g h t  w o r l d s ,

h u n d r e d s  o f  y e a r s  a w a y ,  c l u s t e r  a n d  p r i c k l e

a b o v e  o u r  h e a d s ?  I t  i s  a s  i f ,

h a v i n g  l i v e d  a l l  y o u r  l i f e  i n  t h e  j e w e l l e d  o v a l

o f  a  m i n i a t u r e ,  y o u  s t e p p e d  i n t o  a  f r a m e

t h e  s i z e  o f  a  g a l l e r y  w a l l ,  a  l a n d s c a p e

w h e r e  a  f e w  s m a l l  f i g u r e s ,  l o s t  a g a i n s t  d i s t a n c e ,

s e e m  t o  b e  l o o k i n g  f o r  t h e  w a y  o u t .

L o t s  o f  p e o p l e  h a v e  r o m a n t i c  n o t i o n s  o f  t a k i n g

o f f  s o m e w h e r e  d i f f e r e n t  a n d  r e m o t e .  W h a t

w a s / i s  t h e  r e a l i t y  l i k e ?

W e l l ,  w e  a l r e a d y  k n e w  t h e  p l a c e  w e l l  s o  i t  w a s n ’ t

q u i t e  l i k e  t h a t .  A n d  r e m o t e  i s  a  b i t  o f  a  r e l a t i v e

t e r m  i n  t h e s e  d a y s  o f  i n t e r n e t  c o n n e c t i o n .  W e  d o

m i s s  l i v e  t h e a t r e  ( t h o u g h  e v e n  t h e r e ,  t h e r e  i s

N a t i o n a l  T h e a t r e  a t  H o m e ) .  B u t  n o t  s h o p p i n g

m a l l s ,  b i g  t o w n s  o r  t r e e s .  

W e  i m a g i n e  y o u  m u s t  h a v e  a  c l o s e r  r e l a t i o n s h i p

t o  n a t u r e  t h a n ,  s a y ,  a  c i t y  d w e l l e r .  D o e s  t h i s

r e l a t i v e  r e m o t e n e s s  s e e p  i n t o  y o u r  w r i t i n g ?  A n d

i f  s o ,  h o w ?

Y e s ,  i t  d i d .  I  h a d  m o s t l y  l i v e d  i n  c i t i e s  b e f o r e  a n d  

M e e t  t h e  p o e t  w h o  d e c a m p e d  t o  t h e  m o s t

n o r t h e r l y  i s l a n d s  i n  B r i t a i n

https://www.ntathome.com/
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T e l l  u s  y o u r  v e r y  f a v o u r i t e  t h i n g  a b o u t

S h e t l a n d  …

T h e  s e a  b e i n g  s o  c l o s e  a l l  t h e  t i m e .  O u r  h o u s e

i s  a b o u t  t w o  m i n u t e s  f r o m  a  b e a c h  a n d  j e t t y

w h e r e  w e  c a n  o f t e n  s e e  s e a l s ,  s o m e t i m e s

o t t e r s ,  n o w  a n d  t h e n  o r c a .

H a v i n g  v i s i t e d  S h e t l a n d  s e v e r a l  t i m e s  a b o u t

2 0  y e a r s  a g o ,  o n e  s t r o n g  m e m o r y  w a s  t h e

a m o u n t  o f  r o a d s  n a m e d  t h i n g s  l i k e  S t i g ’ s

C r o s s  o r  O l a f ’ s  P l a c e .  A r e  t h e r e  s t i l l  m a n y

o t h e r  r e m n a n t s  o f  t h e  i s l a n d s ’  S c a n d i n a v i a n /

V i k i n g  h i s t o r y ?

W e l l ,  o u r  v i l l a g e  i s  c a l l e d  H o s w i c k ,  i e  “ b a y

w i t h  h o u s e s ” ,  w h i c h  i s  N o r s e  H u s a v i k .  A  l o t  o f

S h e t l a n d  p l a c e - n a m e s  a r e  N o r d i c  r a t h e r  t h a n

S c o t s .

V i s i t i n g  r e m o t e  S c o t t i s h  i s l a n d s  a r e  o n  m a n y

p e o p l e ’ s  b u c k e t  l i s t s .  W h a t ’ s  o n  y o u r s ?

I ’ d  l i k e  t o  g o  t o  T u r k e y ,  b o t h  f o r  t h e  a n c i e n t

r u i n s  a n d  t h e  m a r v e l l o u s  f o o d .  B u t  t h e r e  w o u l d

h a v e  t o  b e  a n  a l t e r a t i o n  i n  t h e  p o l i t i c a l

s i t u a t i o n  t h e r e .  I  a m  t r y i n g  t o  l e a r n  t h e

l a n g u a g e ,  t h o u g h .

Y o u  c a n  r e a d  m o r e  o f

S h e e n a g h ' s  w o r k  h e r e :  

 

P o e t r y  w e b s i t e :

h t t p : / / s h e e n a g h . w i x . c o m / s h e e n a g h p u g h

 

O t h e r  w e b s i t e  ( t r a n s l a t i o n s ,  p r o s e ,  a r t i c l e s ) :

h t t p : / / s h e e n a g h . w e b s . c o m /

 

B l o g :  h t t p : / / s h e e n a g h p u g h . l i v e j o u r n a l . c o m /

 

   

W h e r e v e r  I  w a n d e r ,  w h e r e v e r  I  r o v e ,

T h e  h i l l s  o f  t h e  H i g h l a n d s  f o r e v e r  I  l o v e .

 

F r o m  “ M y  H e a r t ’ s  i n  t h e  H i g h l a n d s ”

R o b e r t  B u r n s  ( 1 7 5 9 - 1 7 9 6 )

http://sheenagh.wix.com/sheenaghpugh
http://sheenagh.webs.com/
http://sheenaghpugh.livejournal.com/


W e  f i r s t  c a m e  a c r o s s  y o u r  w o r k  a t  t h e  w o n d e r f u l

T r o n  K i r k  m a r k e t  o n  E d i n b u r g h ’ s  R o y a l  M i l e .  W e

w e r e  i n s t a n t l y  a t t r a c t e d  b y  y o u r  b o l d  u s e  o f

c o l o u r .  H o w  w o u l d  y o u  d e s c r i b e  y o u r  s t y l e  a n d  i s

i t  s o m e t h i n g  t h a t  y o u ’ v e  d e v e l o p e d  o v e r  t i m e ?

I ' v e  a l w a y s  b e e n  d r a w n  t o  b r i g h t ,  a n d  b o l d  c o l o u r s .

I  h a v e  t w o  y o u n g  d a u g h t e r s ,  w h o  i n s p i r e  m e ,  w i t h  
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O w n i n g  a  s m a l l  b u s i n e s s  c o m e s  w i t h  i t s

f a i r  s h a r e  o f  u p s  a n d  d o w n s ,  e s p e c i a l l y

w h e n  y o u ’ r e  j u g g l i n g  b e i n g  a  p a r e n t ,  t o o .

W h a t ’ s  t h e  b e s t  t h i n g  a b o u t  b e i n g  y o u r

o w n  b o s s ?  

T h e  b e s t  t h i n g  a b o u t  b e i n g  m y  o w n  b o s s  i s ,

b e i n g  p r o u d  o f  w h a t  I  d o ,  a n d  w o r k i n g  h a r d

f o r  s o m e t h i n g  t h a t  I ' v e  c r e a t e d .  ( I t ' s  m y

b a b y ! ) .  A l s o ,  c h o o s i n g  m y  o w n  h o u r s  i s  a

b o n u s .  

U p !  t a l k s  t o  E d i n b u r g h - b a s e d  a r t i s t ,  M a r i a ,  w h o s e

l o v e  o f  c o l o u r  ( a n d  c a t s ! )  s h i n e s  t h r o u g h  h e r  w o r k

t h e i r  l o v e

o f  c o l o u r .

A s

s o m e o n e

w h o  l i v e s

w i t h

m e n t a l

h e a l t h ,  I

f o u n d

t h a t  I

c o u l d

c r e a t e  a

p o s i t i v e

m i n d  s e t ,

b y  u s i n g

l o t s  o f

c o l o u r s  i n

m y  w o r k .

I  w o u l d

d e s c r i b e

m y  s t y l e

a s

m o d e r n

a n d

u p l i f t i n g .



I t ’ s  c l e a r  f r o m  y o u r  w o r k  t h a t  c a t s  a r e  a  h u g e

i n f l u e n c e .  W h a t  i s  i t  a b o u t  c a t s ,  d o  y o u  t h i n k ,

t h a t  s o  m a n y  p e o p l e  l o v e ?  

Y e s ,  c a t s  h a v e  b e e n  p o p p i n g  u p  i n  m y  w o r k ,  m o r e

a n d  m o r e  r e c e n t l y .  A s  a  C a t  M o t h e r  m y s e l f ,  I

w a n t e d  t o  a d d  s o m e t h i n g  c h e e r y  t o  m y  w o r k ,

t h a t  m a k e s  m e  h a p p y .  S o  c a t s  w e r e  t h e  p e r f e c t

c h o i c e .  I  c a n ' t  t e l l  y o u  e n o u g h ,  h o w  m u c h  m y  c a t

h a s  g o t  m e  t h r o u g h  h a r d  t i m e s .  S h e ' s  m y  o w n

l i t t l e  a n x i e t y  r e l i e v e r .  
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W e  l o v e  y o u r  ‘ l o c a t i o n ’  p r i n t s  –  W r o c l a w  i n

P o l a n d ,  T h e  G r a n d  B u d a p e s t  H o t e l  a n d  P a r i s  t o

n a m e  b u t  a  f e w ,  W h a t  l o c a t i o n  i s  t o p  o f  y o u r

b u c k e t  l i s t  t o  v i s i t  a n d  p a i n t ?  

T h i s  d e f i n i t e l y  i s n ' t  a  h a r d  q u e s t i o n  t o

a n s w e r . . . I n d i a !  I  h a v e  a l w a y s  d r e a m e d  o f  

t r a v e l l i n g  t o  I n d i a ,  t o  e x p e r i e n c e  t h e  c u l t u r e ,

t h e  b e a u t i f u l  a r c h i t e c t u r e ,  a n d  a l l  t h e  b r i g h t

c o l o u r s .  I  h a v e  c r e a t e d  a  f e w  d e s i g n s  o f

d i f f e r e n t  b u i l d i n g s  i n  I n d i a ,  a n d  I  f i n d  m y s e l f

g e t t i n g  l o s t  w h e n  p a i n t i n g  t h e m .  

H e r e  a t  U p !  w e ’ r e  a l l  a b o u t  b r i g h t e n i n g

p e o p l e ’ s  l i v e s  a n d  y o u r  a r t w o r k  c l e a r l y  d o e s

t h a t !  W h a t  w o u l d  y o u  s a y  t o  a n y o n e  w a n t i n g

t o  b r i n g  a  b i t  o f  c o l o u r  i n t o  t h e i r  o w n  l i v e s  i n

t e r m s  o f  e x p e r i m e n t i n g  w i t h  t h e i r  c l o t h e s ,  
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i n t e r i o r  d é c o r  e t c ?  A r e  t h e r e  a n y  g o l d e n  r u l e s ,

o r  a n y  c o l o u r  c o m b i n a t i o n s  t o  a v o i d ?  

I  h a v e  n e v e r  b e e n  s o m e o n e  w h o  b e l i e v e s  i n

c o l o u r  c o m b i n a t i o n s .  A s  m y  d e s i g n s  a r e  s o  b o l d ,

I  l i k e  t o  c o l o u r  c l a s h .  I t  k e e p s  i t  m o r e  f u n  t h a t

w a y !  T h e  a d v i c e  I  w o u l d  g i v e  t o  a n y o n e  w a n t i n g

t o  a d d  a  l i t t l e  c o l o u r  t o  t h e i r  l i v e s  i s ,  d o n ' t  b e

a f r a i d !  D o n ' t  t h i n k  a b o u t  t h e  w h a t  i f  t h i s  d o e s n ' t

g o  w e l l ?  I  s a y ,  b u y  t h e  c o l o u r f u l  p a i n t i n g ,  o r  t h e

b r i g h t e s t  s h i r t ,  a n d  y o u  c a n  m a k e  i t  w o r k !  I t ' s

a l l  a b o u t  b e l i e v i n g .

I f  y o u  c o u l d  i n v i t e  3  a r t i s t s  a r o u n d  f o r  t e a ,  w h o

w o u l d  y o u  c h o s e  a n d  w h y ?  

H m m . . . t h i s  i s  a  t r i c k y  o n e !  O k ,  I  w o u l d  p r o b a b l y

c h o o s e  V i n c e n t  V a n  G o g h ,  a s  I  f i n d  h i s  w o r k  s o

d r e a m y ,  a n d  I ' m  s u r e  h e  w o u l d  h a v e  a  s t o r y  o r  

t w o  t o  t e l l .  S e c o n d l y  i t  w o u l d  h a v e  t o  b e

C l a u d e  M o n e t ,  a s  I  w o u l d  l o v e  t o  p i c k  h i s

b r a i n  a b o u t  w h e r e  h e  g o t  h i s  i n s p i r a t i o n

f r o m ,  a n d  t h e  p l a c e s  h e  h a s  p a i n t e d  i n .

T h i r d l y ,  I  w o u l d  c h o o s e  m y  l o v e l y  f r i e n d

L o r r a i n e  M i l l e r ,  t h e  a r t i s t  b e h i n d  B e t w e e n

T h e  W o o d s  a n d  S e a .  S h e  h a s  t h e  k i n d e s t

h e a r t ,  a n d  i s  s u c h  a n  u p l i f t i n g  p e r s o n ,  a n d

h e r  p a i n t i n g s  a r e  b e a u t i f u l .  S o  w h o  w o u l d n ' t

i n v i t e  s o m e o n e  l i k e  t h a t  a r o u n d  f o r  t e a ?

 

Y o u  c a n  s e e  m o r e  o f  M a r i a ' s  a r t w o r k  h e r e :

 

I n s t a g r a m  -  t h e i n t e r i o r f l o w e r a r t

w w w . f a c e b o o k . c o m / t h e i n t e r i o r f l o w e r a r t

w w w . e t s y . c o m / U K / s h o p / t h e i n t e r i o r f l o w e r a r t

http://www.betweenthewoodsandsea.com/
http://theinteriorflowerart/
http://www.facebook.com/theinteriorflowerart
http://www.etsy.com/UK/shop/theinteriorflowerart
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H e r e  a r e  t h r e e  o f  M a r i a ' s  E d i n b u r g h  p r i n t s .

D o  y o u  r e c o g n i s e  t h e  l o c a t i o n s ?

C h e c k  o u t  t h e  a n s w e r s  a t  t h e  b o t t o m  o f  t h e  p a g e .

   

 E d i n b u r g h  i s  a  c i t y  o f  s h i f t i n g  l i g h t ,  o f  c h a n g i n g  s k i e s ,  o f  s u d d e n  v i s t a s .  

A  c i t y  s o  b e a u t i f u l  i t  b r e a k s  t h e  h e a r t  a g a i n  a n d  a g a i n .

A l e x a n d e r  M c C a l l  S m i t h  

 

E d i n b u r g h  i s n ’ t  s o  m u c h  a  c i t y ,  m o r e  a  w a y  o f  l i f e …  I  d o u b t  

I ’ l l  e v e r  t i r e  o f  e x p l o r i n g  E d i n b u r g h ,  o n  f o o t  o r  i n  p r i n t .

I a n  R a n k i n

 

1

2

3

Answers: 1 - North Bridge, The Scotsman & The Carlton,  2 - Circus Lane, 3 - Victoria Street

https://twitter.com/intent/tweet?source=webclient&amp;via=atlassian&amp;text=%E2%80%9CI%20don%E2%80%99t%20like%20that%20man.%20I%20must%20get%20to%20know%20him%20better.%E2%80%9D%C2%A0%E2%80%93%20Abraham%20Lincoln&amp;url=https://www.atlassian.com/blog/inside-atlassian/good-teamwork-quotes-youll-like
https://twitter.com/intent/tweet?source=webclient&amp;via=atlassian&amp;text=%E2%80%9CI%20don%E2%80%99t%20like%20that%20man.%20I%20must%20get%20to%20know%20him%20better.%E2%80%9D%C2%A0%E2%80%93%20Abraham%20Lincoln&amp;url=https://www.atlassian.com/blog/inside-atlassian/good-teamwork-quotes-youll-like
https://twitter.com/intent/tweet?source=webclient&amp;via=atlassian&amp;text=%E2%80%9CI%20don%E2%80%99t%20like%20that%20man.%20I%20must%20get%20to%20know%20him%20better.%E2%80%9D%C2%A0%E2%80%93%20Abraham%20Lincoln&amp;url=https://www.atlassian.com/blog/inside-atlassian/good-teamwork-quotes-youll-like


C a t h e d r a l  

S t a g e  s e t ,  t h e  c u r t a i n  r i s e s

A  s o l i t a r y  s e a  b i r d

R a i s e s  i t s  m o u r n f u l  c r y .

I  w a i t  -  s p e c t a t o r

A t  a  p l a y  j u s t  b e g u n .

A  c o u p l e ,  a r m - i n - a r m

P a s s  u n d e r  t h e  a n c i e n t  a r c h e s ,

M a j e s t i c  s t i l l

B e n e a t h  t h e  g r e y - b l u e  s k y .

F o o t s t e p s  o f  v i s i t o r s

D r o w n  o u t  a  c r o w ’ s  w i n g s

A s  i t  f l i e s  f r o m  a  n e a r b y  t r e e - t o p .

A  s c h o o l  c r o w d

R u n s  a c r o s s  t h e  s i l e n t  g r a v e s

O f  c h i l d r e n  l o n g  b u r i e d

I n  t h i s  p l a c e .

V o i c e s  m i n g l e  w i t h  t h e

r a u c o u s  s e a g u l l s  a b o v e .

T o w e r s  a n d  w a l l s  a w a k e .

J e n n y  T h o m p s o n

Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF 
SCOTLAND
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A  w e a l t h  o f  s h o e s

O n  F r i d a y  h e  p u s h e s  o u t  t h e  b o a t  i n  s h o e s

o f  a  S o l a n  G o o s e ,  s e w n  w i t h  g u t  a n d  a  f e a t h e r  n e e d l e .

T h e y  l o n g  t o  f l y  h i m  m a n y  m i l e s  

t o  s o a r  f o r  f i s h ,  t o  s t a b - p l u n g e  h e a d f i r s t

i n t o  b o i l i n g  s e a s ,  h e r r i n g s  i n  h i s  v o i c e .  

H e ’ s  t h e  o n e  w h o ’ l l  a l w a y s  t a k e  t h e  l e a p .  

O n  S a t u r d a y  h e  s p i d e r s  d o w n  t h e  c l i f f  i n  s h o e s  m a d e  o f  s k i n s

O f  T a m m i e  N o r i e ,  s e w n  w i t h  g u t  a n d  a  b o n e  n e e d l e .  

W i t h  h i s  c a i s i e  d a n g l i n g  o n  a  r o p e  h i s  f e e t  

f e e l  f o r  j u t s  a n d  c r a n n i e s ,  t o e s  c l i n g i n g  h i m

a m o n g  t h e  t h r i f t ,  c i r c l i n g  s e a  b i r d s  s c r e a m i n g  a t  h i s  h e a d .

I f  h e  f a l l s  h i s  s h o e s  w i l l  p a d d l e  h i m  h o m e .  

O n  S u n d a y  h e  h a c k s  t h e  b e a c h e d  w h a l e  

i n  b o n x i e - s k i n  s h o e s  s e w n  w i t h  g u t  a n d  a  b e a k  n e e d l e .  

W i t h  a  p e a t  c u t t e r  h e  p e c k s  t h e  f l e s h  

i n t o  c h u n k s .  H i s  f e e t  s c a l e  t h e  h e i g h t s  o f  t h e  b o d y  

n o b o d y  e l s e  c a n  r e a c h  a n d  h e ’ l l  e a r n  e n o u g h  o i l  

f o r  h i s  g l i m m e r i n g  l a m p  f o r  y e a r s  t o  c o m e .  

N o t e s  o n  O r k n e y  w o r d s :  

S o l a n  g o o s e  i s  a  g a n n e t

T a m m i e  N o r i e  i s  a  p u f f i n  

C a i s i e  i s  t h e  d e e p  b a s k e t  u s e d  t o  c o l l e c t  s e a  b i r d s ’  e g g s  w h e n  c l i m b i n g  d o w n  a  c l i f f  f a c e .  

B o n x i e  i s  t h e  d i a l e c t  w o r d  f o r  t h e  G r e a t  S k u a .  

R e b e c c a  G e t h i n

Next month's theme is: LIGHT

 

Feel free to interpret the theme as you see fit and send up to 3 poems 

(no more than 20 lines each please) to: admin@positivelyup.co.uk

 

Full submission details can be found on our website: https://positivelyup.co.uk/poetry-submissions

 

https://positivelyup.co.uk/poetry-submissions
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J u s t  b e f o r e  C h r i s t m a s ,  m y  m a t e  P e t e r  a n d  I

d r a g g e d  o u r s e l v e s  u p  W i n d y  G h y l l  i n  t h e  C h e v i o t s

a n d  w a l k e d  p a r t  o f  t h e  w o n d e r f u l  b o r d e r  r i d g e .

D e s p i t e  t h e  h o w l i n g  g a l e ,  s t a i r - r o d  r a i n f a l l  a n d

s p e l l s  o f  b r i e f  s u n s h i n e ,  m y  b o d y  a n d  m i n d  f e l t

r e f r e s h e d  b y  t h i s  e x p o s u r e  t o  t h e  o u t d o o r s  ( a n d

t h e  c o m p a n y ) .  

“ W h e n  I  w a s  a  b o y  i n  S c o t l a n d ,  I  w a s  f o n d  o f

e v e r y t h i n g  t h a t  w a s  w i l d ,  a n d  a l l  m y  l i f e  I ’ v e  b e e n

g r o w i n g  f o n d e r  a n d  f o n d e r  o f  w i l d  p l a c e s  a n d  w i l d

c r e a t u r e s ” .  P e r f e c t !  

B u t  w h o  w a s  J o h n  M u i r ?  A n d  w h y  i s  h e ,  i n

p a r t i c u l a r ,  m y  h e r o ?

U p ! ' s  o u t d o o r s  m a n  g o e s  ' u p  y o n  h e a t h e r y

m o u n t a i n  a n d  d o o n  y o n  s c r o g g y  g l e n ' !

W e l l ,  J o h n  M u i r  w a s  a  S c o t t i s h  e x p l o r e r ,

m o u n t a i n e e r ,  c o n s e r v a t i o n i s t ,  b o t a n i s t ,  a m a t e u r

g e o l o g i s t  a n d  a  w r i t e r  o f  g r e a t  d i s t i n c t i o n .  H e

d e v e l o p e d  a  p a s s i o n  f o r  w i l d  p l a c e s  g r o w i n g  u p  i n

t h e  c o a s t a l  t o w n  o f  D u n b a r ,  a  m a r v e l l o u s  p l a c e

t o  v i s i t  w i t h  i t s  s t u n n i n g  r a g g e d  c o a s t l i n e ,  c a s t l e

a n d  h i s t o r y .  

A t  a g e  1 0 ,  t h e  M u i r  f a m i l y  e m i g r a t e d  t o  t h e

U n i t e d  S t a t e s ,  w h e r e  h e  e m b r a c e d  a l l  n a t u r e

f r o m  m o s q u i t o e s  t o  m o u n t a i n  r a n g e s .  H i s  p a s s i o n

f o r  w i l d  p l a c e s  l e d  t o  a  l i f e - l o n g  q u e s t  t o  p r o t e c t

t h e m  a n d  h e  h a s  b e e n  d e s c r i b e d  a s  “ o n e  o f  t h e

g r e a t e s t  t h i n k e r s ”  i n  A m e r i c a n  h i s t o r y .  

M u i r ’ s  w r i t i n g s  h e l p e d  p e o p l e  u n d e r s t a n d  t h e

i m p o r t a n c e  o f  w i l d n e s s .  T h e  W i l d e r n e s s  J o u r n e y s

s i t s  r i g h t  n e x t  t o  m y  b e d ,  a l o n g s i d e  o t h e r  h e r o e s

s u c h  a s  E r i c  S h i p t o n ,  E r n e s t  S h a c k l e t o n  a n d

W i l l i a m  T h e s i n g e r ,  w i t h i n  l a z y  r e a c h  s h o u l d  I

n e e d  a  b i t  o f  i n s p i r a t i o n  o r  m a r v e l  a t  a n y  t i m e .  

J o h n  M u i r ’ s  a c t i v i s m  s a v e d  Y o s e m i t e  V a l l e y  i n

C a l i f o r n i a ,  c r e a t i n g  t h e  w o r l d ’ s  f i r s t  n a t i o n a l  

I t  a l w a y s  h e l p s  t o  b e  o u t d o o r s  a n d  t o  r e m i n d

o n e s e l f  t h a t  w e  a r e  j u s t  a  t i n y  p a r t  o f  a  g r e a t e r

e n v i r o n m e n t .  I  c o u n t  m y s e l f  e s p e c i a l l y  l u c k y  t o  b e

w o r k i n g  i n  t h i s  f i e l d  ( s o m e t i m e s  q u i t e  l i t e r a l l y ! )

a n d  t o  h a v e  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  r e m i n d  m y s e l f  t h a t

e v e r y t h i n g  i s  c o n n e c t e d .

M y  e a r l y  d a y s  o f  e x p l o r i n g  m y  s u r r o u n d i n g s

i n v o l v e d  d o i n g  l o a d s  o f  t h i n g s  t h a t  w o u l d  b e

f r o w n e d  u p o n  n o w a d a y s  -  d a m m i n g  s t r e a m s ,

c a t c h i n g  n e w t s ,  t r a p p i n g  g r a s s h o p p e r s  i n  l a r g e  j a r s

n e x t  t o  a  b u s y  r a i l w a y ,  e t c .  B u t  i t  g a v e  m e  a  p a s s i o n

f o r  t h e  o u t d o o r s  t h a t  s t a y s  w i t h  m e .  

S o ,  t h i s  q u o t e  f r o m  J o h n  M u i r ,  o n e  o f  m y  h e r o e s ,

c o u l d  a l m o s t  h a v e  b e e n  s p o k e n  b y  m e !

John Muir photo credit

Cheviots photo credit

https://www.flickr.com/photos/nationalparkservice/36233249201
https://www.flickr.com/photos/david_e_smith/43744627500


p a r k  s y s t e m  i n  1 8 6 4 .  Y o s e m i t e  i s  a  s h r i n e  t o

h u m a n  f o r e s i g h t ,  t h e  s t r e n g t h  o f  g r a n i t e ,  p o w e r  o f

g l a c i e r s ,  p e r s i s t e n c e  o f  l i f e ,  a n d  t h e  t r a n q u i l i t y  o f

t h e  H i g h  S i e r r a .  I t  i s  b e s t  k n o w n  f o r  i t s  w a t e r f a l l s ,

b u t  w i t h i n  i t s  n e a r l y  1 , 2 0 0  s q u a r e  m i l e s ,  a r e  d e e p

v a l l e y s ,  g r a n d  m e a d o w s ,  a n c i e n t  g i a n t  s e q u o i a

t r e e s  –  f o r m i n g  a  v a s t  w i l d e r n e s s  a r e a .  

O u r  o w n  N a t i o n a l  P a r k s  ( W i n d y  G h y l l  i s  i n  o n e ,  o f

c o u r s e ) ,  a r e  v e r y  d i f f e r e n t  t o  m a n y  s i m i l a r

d e s i g n a t i o n s  i n  t h e  w o r l d ,  i n  t h a t  t h e y  a r e  n o t

o w n e d  a n d  m a n a g e d  b y  g o v e r n m e n t  ( a s  a

p r o t e c t e d  c o m m u n i t y  r e s o u r c e ) ,  a n d  i n c l u d e

p e r m a n e n t  h u m a n  c o m m u n i t i e s ,  w h i c h  d i f f e r s  t o

o t h e r  a p p r o a c h e s  a c r o s s  t h e  g l o b e .  

S a d l y ,  o u r  w i n d y  s o j o u r n  s h o w e d  t h a t  t h i s  d o e s  n o t

a l w a y s  w o r k  a s  w e l l ,  w i t h  a r e a s  t h a t  s h o u l d  b e  f u l l

o f  t r e e s  d o m i n a t e d  b y  s h e e p  p a s t u r e  a n d  e r o s i o n ,

w i t h  a n y  s p r o u t  b e i n g  n i b b l e d  b e f o r e  i t  g e t s  a

c h a n c e .

I  w o u l d  b e t  t h a t  m a n y  r e a d e r s  w o u l d  b e  s u r p r i s e d

t o  k n o w  t h a t  a  s i m i l a r  a p p r o a c h  w a s  t a k e n  i n

R u s s i a  f r o m  1 8 9 5 ,  w h e r e  n a t u r e  r e s e r v e s  c a l l e d  
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Z a p o v e d n o c k s  w e r e  p u t  i n t o  p r a c t i s e .  T h e

p h i l o s o p h y  w a s  t h e s e  h a d  t o  b e  v e r y  l a r g e ,  h a v e

n o n - i n t e r v e n t i o n  m a n a g e m e n t  a n d  s c i e n t i f i c

o b s e r v a t i o n .

T h e  l a r g e s t  i s  3 . 6  m i l l i o n  h e c t a r e s  -  t h e  G r e a t

A r c t i c  R e s e r v e .  I  w o u l d  a r g u e  t h a t  t h i s  a p p r o a c h

w a s  a l s o  a  f o r e s i g h t f u l  a p p r o a c h  i n  w h i c h  R u s s i a

l e d  t h e  w a y .

J o h n  M u i r  w a s  n o t e d  f o r  b e i n g  a n  e c o l o g i c a l

t h i n k e r ,  p o l i t i c a l  s p o k e s p e r s o n  a n d  r e l i g i o u s

p r o p h e t ,  w h o s e  w r i t i n g s  b e c a m e  a  p e r s o n a l  g u i d e

i n t o  n a t u r e  f o r  c o u n t l e s s  i n d i v i d u a l s ,  p r o b a b l y

i n c l u d i n g  m e !  T h u r m a n  W i l k i n s  ( h i m s e l f  a  g r e a t

s o c i o - e n v i r o n m e n t a l  a u t h o r )  w r o t e  t h a t  t h e

p r i m a r y  a i m  o f  M u i r ' s  p h i l o s o p h y  w a s  t o

c h a l l e n g e  m a n k i n d ' s  " e n o r m o u s  c o n c e i t "  a n d  h i s

m i s s i o n  t o  b e  " s a v i n g  t h e  A m e r i c a n  s o u l  f r o m

t o t a l  s u r r e n d e r  t o  m a t e r i a l i s m " .  I  t e n d  t o  a g r e e .

I n  f a c t ,  M u i r  s a i d  o f  h i m s e l f ,  " I  c o u l d  h a v e

b e c o m e  a  m i l l i o n a i r e  b u t  c h o s e  i n s t e a d  t o

b e c o m e  a  t r a m p " .  I  l o v e  t h a t ,  a s  a  l i f e l o n g  t r a m p !

G i v e n  t h a t  J o h n  M u i r  w a s  b o r n  i n  S c o t l a n d ,  i t ' s

i r o n i c  t h a t  h i s  a c h i e v e m e n t s  a n d  p h i l o s o p h y  a r e

n o t  b e t t e r  u n d e r s t o o d  a n d  c e l e b r a t e d  i n  t h e

c o u n t r y  w h e r e  h e  s p e n t  h i s  c h i l d h o o d .  D o u b l y  s o

w h e n  w e  c o n s i d e r  t h a t  i t  w a s  o n l y  2 0 0 2  w h e n  t h e

f i r s t  S c o t t i s h  N a t i o n a l  P a r k  w a s  d e s i g n a t e d !  T h e

C a i r n g o r m s  i n  c a s e  y o u  a r e  i n t e r e s t e d .  S o  m a n y

f a n t a s t i c  w i l d  s p a c e s  i n  S c o t l a n d ,  i t  w o u l d  b e

h a r d  t o  r e s i s t  -  i n c l u d i n g  a l m o s t  t h e  w h o l e  o f  t h e

c o u n t r y !

Cairngorms photo credit

Russian nature reserve

https://www.flickr.com/photos/p300njb/49881614436
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Yuganskiy_nature_reserve_aerial_view.jpg


P u b l i c  a c c e s s  t o  a l l  l a n d  i n  S c o t l a n d  i s  g o v e r n e d  b y

t h e  L a n d  R e f o r m  ( S c o t l a n d )  A c t  2 0 0 3 .  T h i s  g r a n t s

t h e  p u b l i c  a  r i g h t  o f  r e s p o n s i b l e  a c c e s s  t o  m o s t

l a n d  ( a n d  w a t e r )  f o r  a c t i v i t i e s  s u c h  a s  w a l k i n g ,

c a m p i n g ,  c y c l i n g ,  c a n o e i n g ,  s w i m m i n g  a n d

c l i m b i n g .  T h i s  r i g h t  a p p l i e s  t o  l a n d  r e g a r d l e s s  o f

o w n e r s h i p  o r  w h e t h e r  o r  n o t  i t  i s  i n  a  n a t i o n a l

p a r k ,  p r o v i d i n g  i t  i s  e x e r c i s e d  r e s p o n s i b l y  ( a s

d e f i n e d  b y  t h e  S c o t t i s h  O u t d o o r  A c c e s s  C o d e ) .  
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STEVE LOWE

F o r  t h e  g o o d  o f  t h e  n a t i o n ’ s  h e a l t h ,  n o w  i s

s u r e l y  t h e  t i m e  w h e n  w e  s h o u l d  b e  e x t e n d i n g

a c c e s s  t o  n a t u r e ,  n o t  t a k i n g  i t  a w a y !

I  b e l i e v e  t h a t  M u i r ’ s  a d v o c a c y  o f  p r o t e c t i n g  t h e

n a t u r a l  e n v i r o n m e n t  f o r  t h e  h e a l t h  o f  t h e

p l a n e t  a n d  a l l  i t s  i n h a b i t a n t s  i s  n e e d e d  n o w

m o r e  t h a n  e v e r .  T h i s  w a s  s h o w n  m o s t  e v i d e n t l y

r e c e n t l y  d u r i n g  t h e  C o v i d  l o c k d o w n ,  w h e r e

n a t u r e  b e c a m e  a  v i t a l  s o l a c e  f o r  s o  m a n y .  

“ W h e n  w e  t r y  t o  p i c k  o u t  a n y t h i n g  b y  i t s e l f ,  w e

f i n d  i t  h i t c h e d  t o  e v e r y t h i n g  e l s e  i n  t h e

U n i v e r s e ” .  J o h n  M u i r ’ s  w o r d s  a r e  a s  r e l e v a n t

t o d a y  a s  e v e r .

A n  e x p e r i e n c e d  w i l d l i f e

p r o f e s s i o n a l ,  S t e v e  c u r r e n t l y

w o r k s  f r e e l a n c e  w i t h

N o r t h u m b e r l a n d  R i v e r s  T r u s t  a s

w e l l  a s  u n d e r t a k i n g  w o r k  w i t h

v o l u n t e e r s  o n  l o c a l  h e r i t a g e  a n d

a r c h a e o l o g y  p r o j e c t s .  

 

H i s  h o p e  i s  t o  l e a v e  t h e  w o r l d  a

b e t t e r  p l a c e .

   

A s k  y o u r s e l f :  h a v e  y o u  b e e n  k i n d  t o d a y ?  M a k e  k i n d n e s s  y o u r  d a i l y  

m o d u s  o p e r a n d i  a n d  c h a n g e  y o u r  w o r l d

A n n i e  L e n n o x

 

 T h e r e  a r e  t w o  s e a s o n s  i n  S c o t l a n d :  J u n e  a n d  W i n t e r

B i l l y  C o n n o l l y

 

A  g o o d  g u l p  o f  h o t  w h i s k y  a t  b e d t i m e  -  i t ' s  n o t  v e r y  s c i e n t i f i c ,  b u t  i t  h e l p s

S i r  A l e x a n d e r  F l e m i n g

T h i s  i s  h u g e l y  d i f f e r e n t  t o  E n g l a n d  a n d  W a l e s  a n d  a

r e c e n t  b a n  o n  w i l d  c a m p i n g  i n  D a r t m o o r  s h o w s  t h a t

t h e r e  i s  a n  i n c o n s i s t e n t  a p p r o a c h  a c r o s s  t h e  U K .  



S h e t l a n d  S w a t c h  

H e a t h e r  a n d  g r a s s  

t a r t a n  t h e  h i l l s  w h i l s t

r o c k  s p o r r a n s  o u t c r o p

t h e  p l e a t e d  s l o p e s  a n d  b i r d s

s w i r l  t h e  c i r c l i n g  c u r r e n t s .

O u r  l a n d  l o c k e d  e y e s

s c a n  a f r e s h  t h e  l o c h e d

l a n d ,  p o o l s  a n d  n e s s e s  

s e e k i n g  n e w n e s s  i n  t h e

w i n d b l o w n  w i l d e r n e s s .

K a t e  J e n k i n s o n

Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF 
SCOTLAND
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Next month's theme is: LIGHT

 

Feel free to interpret the theme as you see fit and send up to 3 poems 

(no more than 20 lines each please) to: admin@positivelyup.co.uk

 

Full submission details can be found on our website: https://positivelyup.co.uk/poetry-submissions

 

S h e l l  S t r e e t   

T i d e  k e e p s  r e t u r n i n g  t o  r a k e  t h r o u g h  i t s  t r e a s u r e s  

o f  c o c k l e ,  w h e l k ,  p e r i w i n k l e  a n d  l a p i s - b l u e  m u s s e l .  

I t  c h u r n s  t h e  s h e l l s  a s  i f  i n  a  w a s h  t u b ,  t o s s e s  t h e m  

i n  w a v e s ,  f r i s k s  t h e m  w i t h  w a t e r y  f i n g e r s .   

I t  s u c k s  e a c h  o n e  b e t w e e n  i t s  t e e t h ,  s p i t s  t h e m  o u t  

a n d  c o m b s  t h e m  t o  a  p r e c i s e  f i t  o n  t h e  e b b .  E v e r y  d a y  

e a c h  s h e l l  g e t s  m i c r o s c o p i c a l l y  s m a l l e r ,  e d g e s  c l a c k i n g  t o g e t h e r ,  

p o i n t s  c r a c k e d  a n d  s m a s h e d  a g a i n s t  o n e  a n o t h e r

t o  m e r g e  e v e n t u a l l y  i n t o  t h e  s e a ’ s  m a t t r e s s  o f  f i n e  s a n d .  

E g r e t  a n d  c u r l e w  s i f t  e s t u a r y  m u d  a t  l o w - t i d e  f o r  c r e e p e r s  

a n d  w r i g g l e r s  w h i l e  w e  s c r u n c h  a l o n g  t h e  c a u s e w a y  

t o  R o u g h  I s l a n d ,  w h e r e  p l o v e r  a n d  o y s t e r c a t c h e r  m a k e  n e s t s  

i n  t h e  s t r a t a  o f  s h e l l s ,  t h e  s q u i d g e  a n d  w i g g l e  o f  l i f e  

i n s i d e  e a c h  o n e  l o n g  g o n e  l e a v i n g  a  s h i n i n g  t r a i l  a c r o s s  t h e  s e a .   

R e b e c c a  G e t h i n

https://positivelyup.co.uk/poetry-submissions


I n  t h e  b e g i n n i n g  ( a s

t h e  p h r a s e  g o e s )

G l a s g o w  w a s

o r i g i n a l l y  f o r m e d  o f

e i g h t  s t r e e t s ,

g e n e r a l l y

c o r r e s p o n d i n g  t o  t h e

a n c i e n t  c o n n e c t i o n s

b e t w e e n  t h e  f i s h i n g

v i l l a g e  o n  t h e  R i v e r

C l y d e  a n d  t h e

r e l i g i o u s  c o m m u n i t y  

“ T h e  C i t y  o f  G l a s g o w  i s  u n d o u b t e d l y  t h e  g r e a t e s t

c i t y  i n  t h e  w o r l d . ”  S o  b e g i n s  T h e  H e a r t  o f  G l a s g o w ,  a

r e l a t i v e l y  s h o r t  t r e a t i s e  o n  t h e  m e r i t s ,

c h a r a c t e r i s t i c s ,  a n d  ( s o m e t i m e s )  o b s c u r e  h i s t o r y  o f

G l a s g o w ,  w i t h  p a r t i c u l a r  e m p h a s i s  ( a s  t h e  t i t l e

s u g g e s t s )  o n  t h e  o l d  c i t y  c e n t r e .  O v e r  i t s  t w o -

h u n d r e d  p a g e s  t h e  a u t h o r  J a c k  H o u s e  ( a  p o p u l a r

j o u r n a l i s t  o n c e  k n o w n  c o l l o q u i a l l y  t o  h i s  a u d i e n c e  a s

“ M r  G l a s g o w ” )  t a k e s  u s  o n  a  n a r r a t e d  p e r a m b u l a t i o n

t h r o u g h  t h e  s t r e e t s  a n d  l a n e s  o f  h i s  t a r g e t  a r e a ,

h i g h l i g h t i n g  t h e  v a r i o u s  t a l e s  a s s o c i a t e d  w i t h  t h e

s i t e s  a n d  s i g h t s  a s  t h e y  e x i s t e d  i n  1 9 6 5  w h e n  t h e

b o o k  w a s  f i r s t  p u b l i s h e d .
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JOHN FOSTER

S c o t t i s h  w r i t e r ,  J o h n  F o s t e r ,  t a k e s  u s  o n  a  w a l k

a r o u n d  t h e  c i t y  o f  h i s  b i r t h

a v o i d e d  i t s  o w n  d e s t r u c t i o n  d u r i n g  t h e

R e f o r m a t i o n ) ,  a n d  P r o v a n d ’ s  L o r d s h i p ,  a

t o w n h o u s e  w h i c h  o r i g i n a l l y  f o r m e d  p a r t  o f  S t

N i c h o l a s ' s  H o s p i t a l  d a t i n g  b a c k  t o  1 4 7 1 .

G l a s g o w  ( o r  a t  l e a s t  i t s  c e n t r e )  i s  p r i m a r i l y  o f

V i c t o r i a n  c o n s t r u c t i o n ,  r e b u i l t  u s i n g  t h e  r i c h e s

d e r i v e d  f r o m  w h e n  i t  w a s  t h e  S e c o n d  C i t y  o f  t h e

E m p i r e  a n d  a  t e c h n o l o g i c a l l y  a d v a n c e d

p o w e r h o u s e  o f  p r o d u c t i o n  a n d  h e a v y  i n d u s t r y .

“ P r o g r e s s ”  w a s  t h e  w a t c h  w o r d  o f  t h e  e r a ,  a s

r e a d i l y  d e m o n s t r a t e d  i n  i t s  r e m a i n i n g

a r c h i t e c t u r e .  

H o w e v e r ,  m y  i n t e n t i o n  i s  n o t  t o  c r i t i c i s e .

D e t r a c t o r s  a l r e a d y  a b o u n d .  I n s t e a d ,  a s  s o m e o n e

w h o  n o t  o n l y  w o r k s  i n  t h e  c i t y  b u t  w o r k s  f o r  t h e

c i t y ,  m y  a i m s  l i e  e l s e w h e r e .  M y  o w n  c o p y  o f  T h e

H e a r t  o f  t h e  G l a s g o w  i s  t h e  6 t h  e d i t i o n  f r o m  1 9 8 7 ,

t h e  p r e f a c e  o f  w h i c h  o u t l i n e s  s o m e  o f  t h e  c h a n g e s

t h a t  h a d  t a k e n  p l a c e  s i n c e  i t s  f i r s t  p u b l i c a t i o n .  I t

s t r u c k  m e  t h a t  i t  m i g h t  b e  i n t e r e s t i n g  t o  r e v i s i t

t h o s e  p l a c e s  d e s c r i b e d  b y  J a c k  H o u s e  a n d  t o

u n d e r s t a n d  h o w  m a n y  c o u l d  s t i l l  b e  s e e n  t o d a y .

T h e  b o o k ’ s  s i g n i f i c a n c e  l i e s  i n  t h e  a b i l i t y  o f  i t s

c r e a t o r  t o  s u c c i n c t l y  c a p t u r e  a  p l a c e  l o n g  s i n c e

v a n i s h e d .  U n l i k e  m o s t  c i t i e s ,  G l a s g o w  h a s  h a d  a

s t r a n g e  a n d  u n w e l c o m e  h a b i t  ( s o m e  m a y  d e s c r i b e  i t

a s  “ r e c k l e s s ” ,  o t h e r s  a s  “ b a r b a r o u s ” )  o f  d e s t r o y i n g

i t s  o w n  b u i l t  h e r i t a g e .  I n  a  c o u p l e  o f  y e a r s ,  t h e  c i t y

w i l l  c e l e b r a t e  i t s  8 5 0 t h  b i r t h d a y ,  b u t  l e s s  t h a n  a

h a n d f u l  o f  b u i l d i n g s  s u r v i v e  f r o m  i t s  m e d i e v a l

p a s t , m o s t  n o t a b l y  t h e  C a t h e d r a l  ( w h i c h  n a r r o w l y   

e s t a b l i s h e d  i n  t h e  a r e a  w h e r e  t h e  C a t h e d r a l  n o w

s t a n d s :  D r y g a t e ,  H i g h  S t r e e t ,  S t o c k w e l l  S t r e e t ,

R o t t e n r o w ,  T r o n g a t e ,  G a l l o w g a t e ,  S a l t m a r k e t ,  a n d

B r i d g e g a t e .  A s  t i m e  p a s s e d  t h e  c i t y  e x p a n d e d  t o

t h e  w e s t ,  s o  m u c h  s o  t h a t  t h e  H i g h  S t r e e t ,  t h e

o r i g i n a l  u m b i l i c a l ,  i s  n o w  t h e  e a s t e r n  b o u n d a r y  o f

t h e  c i t y  c e n t r e .

Glasgow Cathedral

Tolbooth Steeple at Glasgow Cross

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tolbooth_Steeple_at_Glasgow_Cross.JPG
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JOHN FOSTER

G l a s g o w  C r o s s  i s  c r e a t e d  b y  t h e  c o n f l u e n c e  o f

s o m e  o f  t h e s e  s t r e e t s  a n d  r e m a i n s  g e o g r a p h i c a l l y

e x t a n t  t h o u g h  i t s  i m m e d i a t e  e n v i r o n s ,  i n c l u d i n g

t h e  r o a d  l a y o u t ,  h a v e  c h a n g e d  o v e r  t h e  y e a r s .  I n

i t s  m i d s t ,  s t i l l  s t a n d i n g  p r o u d ,  i s  t h e  T o l b o o t h

S t e e p l e ,  a n  e d i f i c e  b u i l t  i n  1 6 2 6  a s  p a r t  o f  a  l a r g e r

b u i l d i n g  h o u s i n g  t h e  j a i l s  a n d  c o u r t r o o m s  a n d ,

l a t e r ,  t h e  c i t y ’ s  c o u n c i l  c h a m b e r s .  T h o s e  b u i l d i n g s

h a v e  n o t  s u r v i v e d  b u t  t h e  S t e e p l e  r e m a i n s  a s  a n

h i s t o r i c a l  i n d i c a t o r .  

L o o k i n g  w e s t  a l o n g  T r o n g a t e ,  i s  t h e  s t e e p l e  o f

T r o n - S t  M a r y ’ s  a b r i d g i n g  a n  a r c h w a y .  B u i l t  i n

1 6 3 6 ,  t h e  o r i g i n a l  k i r k  b u i l d i n g s  w e r e  d e s t r o y e d ,

b u r n e d  o n  V a l e n t i n e ’ s  D a y  i n  1 7 9 3 .  T h o u g h  t h e

s p e c i f i c  c i r c u m s t a n c e s  c a n n o t  b e  v e r i f i e d ,  i t  i s

g e n e r a l l y  a g r e e d  t h a t  t h e  f i r e  w a s  s t a r t e d  b y  t h e

i n f a m o u s  H e l l f i r e  C l u b .  T h e  c h u r c h  a n d  s e s s i o n

h o u s e  w e r e  r a z e d  b u t  t h e  s t e e p l e  s u r v i v e d  t h e

i n f e r n o .  

J u s t  t o  t h e  n o r t h  o f  T r o n g a t e  i s  C a n d l e r i g g s  w h e r e

t h e  O l d  F r u i t m a r k e t  a n d  C i t y  H a l l s  r e m a i n ,

f o l l o w i n g  r e n o v a t i o n s  a n d  c h a n g e  o f  u s e .

O r i g i n a l l y  a  m a r k e t  c o m p l e x  t h e  p r o p e r t y  d a t e s  t o

t h e  m i d - 1 9 t h  c e n t u r y  a n d  c o n t i n u e s  t o  p l a y  h o s t  t o

a  r a n g e  o f  d i f f e r e n t  e v e n t s  a n d  i s  t h e  h o m e  o f

G l a s g o w ’ s  C e n t r e  f o r  M u s i c .

N e a r b y  a r e  a l s o  t h e  o l d  S h e r i f f  C o u r t  o n  W i l s o n

S t r e e t ,  t h e  f o u n d a t i o n  s t o n e  o f  w h i c h  w a s  l a i d  i n

1 8 4 2 ,  a n d  H u t c h e s o n ’ s  H o s p i t a l  i n  I n g r a m  S t r e e t

w h i c h  w a s  b u i l t  i n  1 8 0 5  t o  r e p l a c e  a  b u i l d i n g

p r e v i o u s l y  r e m o v e d  i n  1 6 4 1 .  B e s i d e s  t h e

C a t h e d r a l ,  t h e  T r a d e s  H o u s e  o n  G l a s s f o r d  S t r e e t

c a n  c l a i m  t o  b e  t h e  o l d e s t  p r o p e r t y  i n  t h e  c i t y  s t i l l

u s e d  f o r  i t s  o r i g i n a l  d e s i g n  d a t i n g  b a c k  t o  1 7 9 4 .

H o w e v e r ,  t h e  S c o t i a  B a r  i n  S t o c k w e l l  S t r e e t  m a y

a r g u e  t h a t  a s  t h e i r  b u s i n e s s  a p p a r e n t l y  d a t e s  t o

1 7 9 2 ,  i t  h a s  a  s t r o n g e r  c l a i m .  S l o a n ’ s ,  j u s t  o f f

A r g y l e  S t r e e t  a n d  t h e  A r g y l l  A r c a d e  ( w h i c h  w a s

i t s e l f  b u i l t  i n  1 8 2 8 ) ,  i s  a n o t h e r  o l d  p u b l i c  h o u s e

h a v i n g  b e e n  e s t a b l i s h e d  i n  1 7 9 7 .  

V e n t u r i n g  f u r t h e r  w e s t  a  v i s i t o r  c a n  d i s c o v e r  t h e

B r i t a n n i a  P a n o p t i c o n ,  f o r m e r l y  t h e  B r i t a n n i a

M u s i c  H a l l .  D a t i n g  b a c k  t o  1 8 5 7  i t  i s  o n e  o f  o l d e s t

s u r v i v i n g  m u s i c  h a l l s  i n  t h e  w o r l d .  

Candleriggs

Britannia Panopticon

Trades House
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N o t  f a r  f r o m  S l o a n ’ s  i s  t h e  U K ’ s  o l d e s t  c o m m e r c i a l

b u i l d i n g  w i t h  a  c a s t - i r o n  e d i f i c e .  B u i l t  i n  1 8 5 6 ,

G a r d n e r ’ s  W a r e h o u s e  s a t  o n  J a m a i c a  S t r e e t .

T o d a y  i t  i s  a  p u b  c a l l e d  t h e  C r y s t a l  P a l a c e ,  b u t  t h e

o r i g i n a l  a r c h i t e c t u r a l  d e s i g n  c a n  s t i l l  b e  s e e n .  T h e

C a  d ' O r o  b u i l d i n g  o n  t h e  c o r n e r  o f  G o r d o n  S t r e e t

a n d  U n i o n  S t r e e t  i s  a n o t h e r  e x a m p l e  o f  a  s i m i l a r

c o n s t r u c t i o n  p r o c e s s  a n d  w a s  e r e c t e d  i n  1 8 7 2 .

w i t h  a  p u b  o n  t h e  g r o u n d  f l o o r ,  t h e  S h i p  B a n k

T a v e r n .  R e m o d e l l e d  i n  1 9 0 4  t h e  b a r  c o n t i n u e s  t o

w e l c o m e  v i s i t o r s  a n d  p a t r o n s  a s  t h e  O l d  S h i p  B a n k .

I t  i s  a l s o  h e r e  o n  B r i d g e g a t e  t h a t  a n o t h e r  s t e e p l e

s u r v i v e s ,  t h i s  t i m e  f r o m  1 6 5 9 ,  a s  p a r t  o f  t h e

M e r c h a n t s ’  H o u s e .  I n  1 8 1 7  t h e  p r o p e r t y  w a s  s o l d

a n d  d e m o l i s h e d ,  b u t  t h e  s t e e p l e  w a s  r e t a i n e d .

F u r t h e r  t o  t h e  w e s t  o n  C l y d e  S t r e e t  i s  S t  A n d r e w ’ s

R o m a n  C a t h o l i c  C a t h e d r a l ,  b u i l t  i n  1 8 1 6 .

F u r t h e r  s o u t h  l i e s  G l a s g o w  G r e e n ,  a  p u b l i c  p a r k

d a t i n g  b a c k  t o  t h e  f i f t e e n t h  c e n t u r y .  W i t h i n  t h i s

o p e n  s p a c e  r e s i d e s  s u c h  a t t r a c t i o n s  a s :  t h e  N e l s o n

M o n u m e n t  ( t h e  f i r s t  s u c h  m o n u m e n t  t o  N e l s o n

e r e c t e d  i n  B r i t a i n  a n d  d a t i n g  b a c k  t o  1 8 0 7 ) ,  t h e

D o u l t o n  F o u n t a i n  ( c r e a t e d  a s  p a r t  o f  t h e  f i r s t

G l a s g o w  E x h i b i t i o n  i n  1 8 8 8 ) ,  a n d  t h e  P e o p l e ’ s

P a l a c e  a n d  W i n t e r  G a r d e n s  ( f i r s t  o p e n e d  i n  1 8 9 8 ) .

O r i g i n a l l y  t h e  s i t e  o f  t h e  a n n u a l  G l a s g o w  F a i r ,  i t

n o w  r e g u l a r l y  h o s t s  l a r g e  o p e n - a i r  c o n c e r t s  a n d

i n t e r n a t i o n a l  m u s i c  f e s t i v a l s  a n d  w a s  a l s o  w h e r e

J a m e s  W a t t  f a m o u s l y  h a d  h i s  “ E u r e k a ”  m o m e n t  i n

1 7 6 4  w h i c h  w o u l d  l e a d  t o  t h e  i n v e n t i o n  o f  t h e

s t e a m  e n g i n e .

S o u t h  o f  G l a s g o w  C r o s s ,  j u s t  o f f  S a l t m a r k e t  t o  t h e

e a s t ,  l i e s  S t  A n d r e w ’ s  P a r i s h  C h u r c h .  T h o u g h

p l a n n e d  b y  G l a s g o w ’ s  T o w n  C o u n c i l  i n  1 7 3 4 ,  i t

w o u l d  n o t  b e  b u i l t  u n t i l  1 7 5 6 ,  i t s  d e s i g n  s e l e c t e d

b y  c o m p e t i t i v e  p r o c e s s ,  t h e  w i n n e r  b e i n g  i n s p i r e d

b y  S t  M a r t i n - i n - t h e - F i e l d s ,  T r a f a l g a r  S q u a r e .  T h e

a r e a  a r o u n d  i t ,  S t  A n d r e w ’ s  S q u a r e ,  w a s  n o t

c r e a t e d  t i l l  m a n y  y e a r s  l a t e r .  H o w e v e r ,  S t

A n d r e w ' s - b y - t h e - G r e e n  ( w h i c h  o v e r l o o k s  G l a s g o w

G r e e n )  i s  a c t u a l l y  s l i g h t l y  o l d e r ,  c o n s t r u c t i o n

b e i n g  s t a r t e d  l a t e r  b u t  c o m p l e t e d  e a r l i e r  i n  e i t h e r

1 7 5 1  o r  1 7 5 2  d e p e n d i n g  o n  r e c o r d s .  

T o  t h e  w e s t  i s  B r i d g e g a t e ,  t h e  r o a d  w h i c h  l e d  t o

t h e  f i r s t  b r i d g e  a c r o s s  t h e  R i v e r  C l y d e .  O n  i t s

c o r n e r  w i t h  S a l t m a r k e t  i s  w h e r e  t h e  c i t y ’ s  f i r s t

b a n k ,  t h e  G l a s g o w  S h i p  B a n k ,  w a s  f o u n d e d  i n

1 7 5 0 .  B y  1 8 4 5  t h e  b u i l d i n g  h a d  b e e n  c o n v e r t e d  
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H e a d i n g  n o r t h  f r o m  G l a s g o w  C r o s s  t a k e s  t h e

v i s i t o r  b a c k  a l o n g  t h e  H i g h  S t r e e t  a n d ,  u l t i m a t e l y ,

t o w a r d s  t h e  C a t h e d r a l ,  P r o v a n d ’ s  L o r d s h i p ,

G l a s g o w  R o y a l  I n f i r m a r y ,  a n d  t h e  N e c r o p o l i s .

T h o u g h  t h e  h i s t o r i c  h e a r t  o f  t h e  c i t y ,  f e w  a n c i e n t

f e a t u r e s  r e m a i n  h e r e ,  t h o u g h  m e n t i o n  s h o u l d  b e

m a d e  o f  t h e  R a m s h o r n ,  v a r i o u s l y  n a m e d  o v e r  t h e

y e a r s ,  i t s  g r a v e y a r d  w a s  u s e d  f r o m  1 7 1 9  a n d  i t s

c h u r c h  ( S t  D a v i d ’ s )  b u i l t  i n  1 8 2 4 .  

G i v e n  t h e  r e s t r i c t i o n s  o f  w r i t i n g  s u c h  a  p i e c e ,  I ’ m

m i n d f u l  o f  a l l  t h e  o t h e r  w o r t h y  p l a c e s  I ’ v e  m i s s e d ,

s u c h  a s  G e o r g e  S q u a r e ,  R o y a l  E x c h a n g e  S q u a r e ,

t h e  C i t y  C h a m b e r s ,  S t  G e o r g e ’ s  T r o n  C h u r c h ,  t h e

o l d  S t o c k  E x c h a n g e  a n d  m a n y ,  m a n y  l o c a t i o n s  t o o

n u m e r o u s  t o  s u m m a r i l y  l i s t .

The old Gardener's Warehouse

Britannia Panopticon

T h a t  i s  t o  s a y  n o t h i n g  o f  t h e  g r e a t  b u i l d i n g s

d e s i g n e d  b y  s u c h  l u m i n a r i e s  a s  C h a r l e s  R e n n i e

M a c k i n t o s h ,  a n d  A l e x a n d e r  “ G r e e k ”  T h o m s o n .

H o w e v e r ,  I  h o p e  t h a t  t h i s  a r t i c l e  h a s  h e l p e d

i l l u m i n a t e  a n d  h i g h l i g h t  s o m e  o f  G l a s g o w ’ s

r e m a i n i n g  h i s t o r i c ,  a r c h i t e c t u r a l  s p l e n d o u r s ,  a n d  t o

r e c o m m e n d  f u r t h e r  r e a d i n g  o f  J a c k  H o u s e ’ s  o r i g i n a l

w o r k :  T h e  H e a r t  o f  G l a s g o w .  
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I t  w a s  l o v e l y  t o  s e e  s o m e  o f  y o u  a t  o u r

i n a u g u r a l  o n l i n e  W r i t e  U p !  z o o m  t h i s

m o n t h .

T h i s  w i l l  b e  a  r e g u l a r  s e s s i o n  w i t h  t h e

n e x t  z o o m  s c h e d u l e d  f o r  T h u r s d a y  2 3 r d

F e b r u a r y ,  7 p m  -  8 p m  ( G M T ) .

L o o k  o u t  f o r  t h e  e v e n t  a p p e a r i n g  w i t h

j o i n i n g  i n s t r u c t i o n s .

W h e t h e r  y o u ' r e  a  s e a s o n e d  w r i t e r ,  o r  j u s t  s t a r t i n g  o u t  o n  y o u r  w r i t i n g  j o u r n e y ,  e v e r y o n e  i s  w e l c o m e .

W e ' l l  b e  t h e r e  a r m e d  w i t h  w r i t i n g  p r o m p t s  f o r  t h o s e  w h o ' d  l i k e  t h e m ,  b u t  b a s i c a l l y  t h i s  i s  a n

o p p o r t u n i t y  f o r  y o u  t o  c a r v e  o u t  a n  h o u r ' s  f r e e  w r i t i n g  t i m e  a n d  ' m e e t '  o t h e r  w r i t e r s  f o r  m u t u a l

s u p p o r t  a n d  e n c o u r a g e m e n t .  S e e  y o u  t h e r e !
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S p r i n g

I t ’ s  o f t e n  s l o w  f o r  u s  h e r e  i n  S c o t l a n d

o u r  l a t i t u d e  s h a r e d  w i t h  M o s c o w .

O u r  n o r t h e r n  c o a s t  t i p p i n g  N o r w a y .

O f  c o u r s e ,  d a f f o d i l s  a r e  k e y ,  c h e e r y ,  y e l l o w

l i n i n g  t h e  c e n t r a l  r e s e r v a t i o n  o f  g r e a t  w e s t e r n  r o a d  

p r o m i s i n g  b e t t e r  d a y s ,  s t r e t c h i n g  t o  t h e  h i l l s .

I  m i s s  b e i n g  o n  t h e  h i l l s  i n  t h e  d a r k  d a y  o f  W i n t e r .

M y  b o d y  l o n g s  t o  w a l k  a n d  w a l k ,  c h a t t i n g

w i t h  t h e  b i r d s ,  h e a r i n g  t h e  w a t e r  s i n g  –

t h i n k i n g  a n d  c o l l e c t i n g  i m a g e s  a n d  s o u n d s .

L i k e  t h e  d a y  i n  l a t e  A p r i l  i t  s n o w e d  o n  B e n  L e d i ,  

w e  s a w  a  r e d  k i t e  t e a c h i n g  t h e i r  y o u n g  t o  f l y .  

T h e  d e f i n i t i v e  s i g n  o f  s p r i n g  f o r  m e ,  e v e n  w i t h  a  w i n d  c h i l l  

i s  f o l k  e a t i n g  o u t  i n  c a f é s  a n d  r e s t a u r a n t s  -

a n d  a  G l a s w e g i a n  m a n  i n  s h o r t s !

R o n a  F i t z g e r a l d

H e n  O g l e d d

B a c k  a n d  f o r t h  t h e y  c a m e ,

C u m b r i c ,  P i c t i s h ,  B r i t o n s  a l l .

B o r d e r  p e o p l e s  r a i d e d ,  t r a d e d ,

a n d  m i x e d  t h e  b l o o d l i n e s  w e l l .

G a e l s  a n d  S c a n d i n a v i a n  f o l k  

w e r e  l o v i n g ,  f i g h t i n g ,  o n e .

B e f o r e  t h e  l i n e s  w e r e  d r a w n  o n  m a p s

w e r e  s e t  i n  h a r d e n e d  s t o n e ,

t h e  r i v a l r y  o f  t h e m  a n d  u s

d i d  n o t  d i s s e c t  a n d  p o l a r i s e .

N o w  W e l s h ,  n o w  S c o t ,

m o r e  D a n e  t h e n  n o t ,

t h e  g e n o m e s  t e l l  u s ,  b r o t h e r s  s t i l l ,

d i v i d e  a n d  c o n q u e r  n e v e r  w i l l

u n b l e n d  u s  f r o m  o u r  k i n .

G e r d a  P i c k i n

F a t h e r ’ s  H e a r t

B l a c k  w a r n i n g  f l a g s  w a v e  o n  t h e  w i n d

S i r e n s  s o u n d  l o u d  o n  t h e  s h o r e .

B i g  t h u n d e r s  r o a r  f a r  i n  t h e  s e a .

A l l  f i s h e r  b o a t s  a r e  r u s h i n g  b a c k  h o m e

O n l y  o n e  i s  s a i l i n g  t o w a r d s  t h e  s t o r m .

T h e  o l d  f i s h e r  m a n  s t a r e s  w i t h  h o p e

T h a t  h e  w i l l  g e t  j u s t  o n  t i m e ,  

T o  h e l p  h i s  s o n  a n d  p u l l  t h e  t r a w l

B e f o r e  t h e  c l o u d s  b r i n g  t h e  d a r k .

N o  s t o r m  c a n  s c a r e  t h e  f a t h e r ’ s  h e a r t .

P e t r o u c h k a  A l e x i e v a
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U p ! ' s  r e s i d e n t  b o o k  r e v i e w e r  s h a r e s  h e r  ' n o r t h  o f  t h e  b o r d e r '  r e a d s

F o r  t h i s  e d i t i o n ,  I  t h o u g h t  I  w o u l d  w r i t e  a b o u t  s o m e  o f  t h e  w o n d e r f u l  b o o k s  I ’ v e  r e c e n t l y  r e a d  w h i c h  a r e

s e t  –  o r  p a r t l y  s e t  –  i n  S c o t l a n d .  

C o n t i n u i n g  t h e  t h e m e  o f  S c o t t i s h  i s l a n d s ,  I  r e c e n t l y  e n j o y e d  T h e  W h i s t l i n g  b y

R e b e c c a  N e t l e y .  T h i s  i s  v e r y  m u c h  a  t r a d i t i o n a l  g h o s t  s t o r y  w i t h  s o m e  f a m i l i a r

e l e m e n t s .  T h e  m a i n  c h a r a c t e r ,  E l s p e t h ,  a r r i v e s  a t  a  g r a n d  h o u s e  o n  a  r e m o t e

i s l a n d  t o  b e  n a n n y  t o  a  y o u n g  g i r l  c a l l e d  M a r y .  M a r y ’ s  t w i n ,  W i l l i a m ,  d i e d  a

y e a r  e a r l i e r  i n  m y s t e r i o u s  c i r c u m s t a n c e s .  E l s p e t h  b o n d s  w i t h  M a r y ,  b u t  s h e

s o o n  r e a l i s e s  t h a t  s o m e t h i n g  i s  h a u n t i n g  t h e  h o u s e .  L u l l a b i e s  f l o a t  d o w n  t h e

c o r r i d o r s ,  a n d  a  s t r a n g e  w h i s t l i n g  c a n  b e  h e a r d  a t  n i g h t .  I t  a l s o  b e c o m e s  c l e a r

t h a t  s o m e  o f  t h e  i s l a n d e r s  k n o w  m o r e  t h a n  t h e y ’ r e  p r e p a r e d  t o  r e v e a l .  

I  r e a d  t h i s  b o o k  o v e r  t w o  d a y s  b e t w e e n  C h r i s t m a s  a n d  N e w  Y e a r .  I t ’ s  a

g r i p p i n g  a n d  a t m o s p h e r i c  s t o r y ,  a n d  i t  b r i n g s  t h e  r e m o t e n e s s  o f  t h e  i s l a n d  a n d

t h e  w i l d n e s s  o f  i t s  c o a s t  t o  v i v i d  l i f e .  I t ’ s  t h e  p e r f e c t  b o o k  t o  r e a d  d u r i n g  t h e

w i n t e r .  T h e  n o v e l  i s  w r i t t e n  i n  c l e a r ,  e a s y  p r o s e  a n d  I  r a c e d  t o w a r d s  t h e  e n d ,

b e c a u s e  I  w a s  d e s p e r a t e  t o  s e e  w h a t  w o u l d  h a p p e n !

M y  f i r s t  c h o i c e  i s  T h e  M e t a l  H e a r t  b y  C a r o l i n e  L e a ,  a n  h i s t o r i c a l  n o v e l  s e t  o n

O r k n e y  d u r i n g  t h e  S e c o n d  W o r l d  W a r .  W e  r e a d  t h i s  i n  t h e  b o o k  g r o u p  I  h o s t  a t

B o o k  C o r n e r ,  m y  b o o k s h o p ,  a n d  w e  h a d  a  v e r y  i n t e r e s t i n g  d i s c u s s i o n  a b o u t  i t .

T h e  m a i n  c h a r a c t e r s  a r e  t w i n  s i s t e r s  D o r o t h y  a n d  C o n s t a n c e .  S i n c e  t h e  l o s s  o f

t h e i r  p a r e n t s ,  t h e y ’ v e  b e e n  l i v i n g  a l o n e  i n  a  b o t h y  o n  a  t i n y  i s l a n d .  T h e i r  w o r k

a s  n u r s e s  b r i n g s  t h e m  i n t o  c o n t a c t  w i t h  t h e  I t a l i a n  p r i s o n e r s  o f  w a r  w h o  a r e

b r o u g h t  t o  O r k n e y  t o  c o n s t r u c t  b a r r i e r s  a t  t h e  e n t r a n c e s  t o  S c a p a  F l o w .  D o t

f a l l s  i n  l o v e  w i t h  C e s a r e ,  o n e  o f  t h e  p r i s o n e r s  w h o  i s  a l s o  a  t a l e n t e d  p a i n t e r .

W h i l e  t h e  I t a l i a n s  a r e  b u i l d i n g  t h e  b a r r i e r s ,  t h e y  a l s o  e m b a r k  o n  a  p r o j e c t  o f

t h e i r  o w n :  t h e  c r e a t i o n  o f  a  c h a p e l  f r o m  t w o  N i s s e n  h u t s .  

T h i s  n o v e l  i s  b o t h  a  l o v e  s t o r y  a n d  a  m y s t e r y ,  b u t  i t ’ s  a l s o  a  f i c t i o n a l i s e d  a c c o u n t  o f  o n e  o f  O r k n e y ’ s

m o s t  f a m o u s  l a n d m a r k s .  T h e  b e a u t i f u l  I t a l i a n  C h a p e l  c a n  s t i l l  b e  s e e n  t o d a y .  I  v i s i t e d  i t  i n  2 0 2 1  a n d

w a s  v e r y  m o v e d  b y  b o t h  t h e  l o v i n g  a t t e n t i o n  t o  d e t a i l  a n d  t h e  s t o r i e s  o f  t h e  m e n  w h o  b u i l t  i t .   C a r o l i n e

L e a  t a k e s  c e r t a i n  l i b e r t i e s  w i t h  h i s t o r i c a l  t r u t h  i n  o r d e r  t o  t e l l  h e r  s t o r y ,  s o  s h e  i n c l u d e s  a n

i n t e r e s t i n g  a u t h o r ’ s  n o t e  d e t a i l i n g  t h e s e ,  a s  w e l l  a s  s u g g e s t i o n s  f o r  f u r t h e r  r e a d i n g .

https://bookcornershop.co.uk/
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S h e  l e a r n s  a b o u t  t h e  r e a l  w o m e n  w h o  w e r e  p u t  o n  t r i a l  f o r  w i t c h c r a f t  i n  h e r  s m a l l  S c o t t i s h  t o w n

h u n d r e d s  o f  y e a r s  a g o ,  a n d  i s  s h o c k e d  t h a t  t h e r e ’ s  n o  m e m o r i a l  t o  t h e m .  A d d i e  r e l a t e s  t o  t h e  w i t c h e s ,

s u s p e c t i n g  t h a t  t h e y  w e r e  m i s u n d e r s t o o d  l i k e  h e r .  W i t h  t h e  h e l p  o f  f r i e n d s  a n d  f a m i l y ,  s h e  d e c i d e s  t o

c a m p a i g n  t o  e r e c t  a  m e m o r i a l  t o  t h e s e  f o r g o t t e n  w o m e n .  

T h i s  i s  a  w o n d e r f u l  s t o r y  a b o u t  b e i n g  d i f f e r e n t  a n d  s t a n d i n g  u p  f o r  w h a t  y o u  b e l i e v e  i n .  I  l o v e d  A d d i e ,

a n d  t h e  o t h e r  c h a r a c t e r s  a r e  g r e a t ,  e s p e c i a l l y  h e r  o l d e r  s i s t e r  K e e d i e ,  w h o  i s  a l s o  a u t i s t i c  a n d  s t u d y i n g

a t  u n i v e r s i t y .  

A t  t h e  t i m e  o f  w r i t i n g ,  E l l e  M c N i c o l l  i s  a b o u t  t o  p u b l i s h  h e r  f o u r t h  n o v e l ,  L i k e  a  C u r s e ,  a  s e q u e l  t o  L i k e  a

C h a r m  s e t  a t  L o c h  N e s s .  I  c a n ’ t  w a i t  t o  r e a d  i t .

I  c a n ’ t  w r i t e  a b o u t  b o o k s  s e t  i n  S c o t l a n d  w i t h o u t  m e n t i o n i n g  t h e  b r i l l i a n t  E l l e

M c N i c o l l .  I  r e v i e w e d  h e r  l a t e s t  n o v e l  L i k e  a  C h a r m  i n  t h i s  c o l u m n  a  f e w  m o n t h s

b a c k ,  s o  t h i s  m o n t h  I  w o u l d  l i k e  t o  r e c o m m e n d  h e r  d e b u t  n o v e l ,  A  K i n d  o f  S p a r k .

T h i s  i s  a  m i d d l e  g r a d e  n o v e l ,  a i m e d  a t  c h i l d r e n  a g e d  f r o m  a r o u n d  e i g h t  a n d  a b o v e ,

b u t  w i t h  c r o s s o v e r  a p p e a l  t o  t e e n a g e r s  a n d  a d u l t s ,  t o o .  T h e  m a i n  c h a r a c t e r  i s

e l e v e n - y e a r - o l d  A d d i e ,  w h o  i s  a u t i s t i c  a n d  p a s s i o n a t e l y  i n t e r e s t e d  i n  v a r i o u s

t o p i c s ,  i n c l u d i n g  s h a r k s .  A d d i e  i s  h a v i n g  a  d i f f i c u l t  t i m e  a t  s c h o o l .  S h e ’ s  b u l l i e d

b y  s o m e  o f  t h e  o t h e r  s t u d e n t s ,  a n d  o n e  o f  t h e  t e a c h e r s  ( t h e  t h o r o u g h l y  a w f u l

M i s s  M u r p h y ) .  H e r  s a n c t u a r y  i s  t h e  s c h o o l  l i b r a r y ,  w h e r e  a  s u p p o r t i v e  l i b r a r i a n

h e l p s  h e r  r e s e a r c h  h e r  f a v o u r i t e  s u b j e c t s .

M i s s  M u r p h y  i n t r o d u c e s  a  n e w  c l a s s  t o p i c :  w i t c h e s .  A d d i e  i s  i n s t a n t l y  i n t r i g u e d .  

F i n a l l y ,  I  w o u l d  l i k e  t o  r e c o m m e n d  t h e  4 4  S c o t l a n d  S t r e e t  s e r i e s  b y  A l e x a n d e r

M c C a l l  S m i t h .  T h e s e  c h a r m i n g  b o o k s  a r e  s e t  i n  E d i n b u r g h  a n d  w e r e  s e r i a l i s e d  a s  a

‘ d a i l y  n o v e l ’  i n  T h e  S c o t s m a n  b e f o r e  b e i n g  p u b l i s h e d  i n  b o o k  f o r m .  A s  a  r e s u l t ,

t h e y ’ r e  q u i t e  e p i s o d i c ,  r a t h e r  l i k e  a  l o n g - r u n n i n g  l i t e r a r y  s o a p  o p e r a .  T h e  b o o k s

f o l l o w  t h e  o r d i n a r y  l i v e s  o f  a  g r o u p  o f  c h a r a c t e r s  w h o  a r e  o r i g i n a l l y  c o n n e c t e d

b e c a u s e  t h e y  a l l  l i v e  i n  t h e  s a m e  h o u s e  w h i c h  h a s  b e e n  c o n v e r t e d  i n t o  f l a t s :  4 4

S c o t l a n d  S t r e e t .  T h e  l a t e r  b o o k s  b r a n c h  o u t  f r o m  t h i s ,  b r i n g i n g  i n  n e w  c h a r a c t e r s .

M y  f a v o u r i t e s  i n c l u d e  t h e  v a i n ,  h a n d s o m e ,  a n d  i n f u r i a t i n g  c h a r t e r e d  s u r v e y o r

B r u c e ,  a n d  f i v e - y e a r - o l d  B e r t i e ,  w h o  j u s t  w a n t s  t o  h a v e  f u n  a n d  b e  a n  o r d i n a r y

f i v e - y e a r - o l d .  U n f o r t u n a t e l y ,  h i s  p r e t e n t i o u s  m o t h e r  I r e n e  h a s  o t h e r  i d e a s .  T h e r e ’ s

a l s o  C y r i l ,  t h e  d o g  w i t h  t h e  g o l d  t o o t h ,  w h o  s o m e t i m e s  s e e m s  t o  h a v e  m o r e  i n s i g h t

i n t o  w h a t ’ s  g o i n g  o n  t h a n  t h e  h u m a n s  d o .  

J e n n a  W a r r e n  i s  a  b o o k s e l l e r  a n d  w r i t e r  f r o m  T e e s s i d e .  S h e  s t u d i e d  T h e a t r e  a n d  l a t e r  C r e a t i v e  W r i t i n g  

a t  u n i v e r s i t y .  S h e  r u n s  B o o k  C o r n e r ,  a n  i n d e p e n d e n t  b o o k s h o p  i n  S a l t b u r n - b y - t h e - S e a .

H e r  d e b u t  n o v e l ,  T h e  M o o n  a n d  S t a r s ,  w a s  p u b l i s h e d  i n  O c t o b e r  b y  F a i r l i g h t  B o o k s .

T h e s e  b o o k s  a r e  g e n t l e  a n d  f u n n y ,  a n d  I  l o v e  t h e  w a y  t h e  c h a r a c t e r s  t a l k  a b o u t  a l l  k i n d s  o f  t o p i c s ,  f r o m

h i s t o r y  t o  a r t  t o  p h i l o s o p h y .  T h e y  a l s o  c a p t u r e  t h e  c h a r m  o f  E d i n b u r g h  b e a u t i f u l l y .  

https://bookcornershop.co.uk/
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Well, we don't know about you, but we're exhausted now from tramping over all of

those hills and glens and wandering the streets of Glasgow and Edinburgh - not to

mention a brisk swim up to Shetland and back!

What better way to rest than to have a wee sit down with a cuppa and a biscuit and

look forward to the coming of the light. Yes, it's that time of the year when the sunset

gets a little later every day, bringing with it the promise of increased warmth and

light.

Speaking of which, 'Light' just happens to be the theme of next month's Up! So those

writers among you, get your thinking caps on and send us some poetry. Why not join

us at our next Write Up! session? It's online and completely FREE - what could be

better in these straightened times than an hour dedicated purely to yourself in the

company of other writers, a pen in your hand and the freedom to write whatever you

want.   

In the meantime, amidst the continuing cost of living crisis, let's make sure we keep

looking out for one another. Many things may be more expensive but love and

kindness will always be free.

Take care

Bridget & Harry xx

Coming Up!

- 24 - 

E m a i l :  a d m i n @ p o s i t i v e l y u p . c o . u k  

W e b s i t e :  w w w . p o s i t i v e l y u p . c o . u k Buy us a coffee

W e  a r e  d e t e r m i n e d  t o  k e e p  U p !  f r e e

f o r  e v e r y o n e ,  b u t  w e ' r e  a l w a y s

g r a t e f u l  f o r  d o n a t i o n s  t h a t  w i l l  h e l p

u s  c o n t i n u e  w h a t  w e  d o .  
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