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G r e e t i n g s  f r o m  U p !  C e n t r a l ,  a n d  w e l c o m e  t o  y o u r  n e w  ' s o u n d '  t h e m e d  i s s u e .  

I n s i d e  y o u ' l l  f i n d  a l l  o u r  u s u a l  f e a t u r e s  a n d  i n t e r v i e w s  w i t h  t h e  m o v e r s  a n d  s h a k e r s  w h o  d o

g r e a t  s t u f f  m o n t h  i n ,  m o n t h  o u t ,  b r i n g i n g  l o v e  a n d  l i g h t  t o  e v e r y o n e ' s  l i v e s .  A n d  w h a t  s t o r i e s

t h e y  h a v e  -  r e a d  o n !

W e ' r e  a l s o  d e l i g h t e d  t o  b e  a b l e  t o  t h a n k  t h e  N a t i o n a l  L o t t e r y  C o m m u n i t y  F u n d  f o r  o n c e  a g a i n

s h o w i n g  t h e i r  f a i t h  i n  U p !  C o m m u n i t y  G r o u p .  T h e i r  s u p p o r t  e n a b l e s  u s  t o  c o n t i n u e  o u r  w o r k  i n

b r i n g i n g  p e o p l e  a n d  c o m m u n i t i e s  t o g e t h e r ,  a n d  w e ' v e  g o t  l o t s  o f  e x c i t i n g  n e w  p r o j e c t s

p l a n n e d .  K e e p  a n  e y e  o n  o u r  w e b s i t e  -  w w w . p o s i t i v e l y u p . c o . u k  -  t o  f i n d  o u t  m o r e .  

T a l k i n g  o f  n e w  p r o j e c t s  t h o u g h ,  w h e n  y o u ' v e  f i n i s h e d  r e a d i n g  t h i s  m o n t h ' s  i s s u e ,  y o u ' l l  f i n d

t h e  b a c k  p a g e  c o n t a i n s  a  v e r y  s i m p l e  b u t  e f f e c t i v e  w a y  w e  c o u l d  a l l  h e l p  t h o s e  i n  n e e d  . . .

B r i d g e t  &  H a r r y  x

Up Front!
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T h i s  m o n t h ' s  f r o n t  c o v e r  f e a t u r e s  a  p a i n t i n g  b y  S a r a h  O ' D o w d .

C h e c k  o u t  p . 7  f o r  m o r e  o f  h e r  w o n d e r f u l  a r t w o r k .

https://positivelyup.co.uk/


T h a n k s  f o r  a g r e e i n g  t o  t a l k  t o  u s ,  M i k e .  H a v i n g

s p e n t  t i m e  w i t h  y o u  o n  a  h i l l s i d e ,  y o u r  a b i l i t y  t o

i m m e d i a t e l y  d i s t i n g u i s h  b e t w e e n  b i r d  c a l l s  i s

r e m a r k a b l e !  H o w  l o n g  h a v e  y o u  b e e n  o b s e r v i n g

t h e m ?

I  c a n  p i n p o i n t  t h e  e x a c t  m o m e n t  I  b e c a m e

i n t e r e s t e d  i n  b i r d s .  I t  w a s  a  w a l k  w i t h  a  s c h o o l b o y

f r i e n d  ( w h o  w a s  a  f a r m e r ’ s  s o n )  a l o n g  a  c o u n t r y

l a n e .  I ' d  n o t  l o n g  m o v e d  f r o m  a n  u r b a n  e n v i r o n m e n t ,

a n d  h e  d r e w  m y  ' t o w n y '  a t t e n t i o n  t o  a

y e l l o w h a m m e r .  H e  a l s o  r e c i t e d  i t s  s o n g  ' l i t t l e  b i t  o f

b r e a d  a n d  n o  c h e e s e ' .  I  r e m e m b e r  b e i n g  s p e l l b o u n d

w i t h  t h i s  c r e a t u r e ' s  u n b e l i e v a b l e  b e a u t y .  T h a t  n i g h t

I  s e t  a b o u t  t r y i n g  t o  d r a w  i t .  I  w a s  e i g h t  y e a r s  o l d ,

a n d  a  l i f e t i m e  p a s s i o n  h a s  r e m a i n e d  e v e r  s i n c e .
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U p !  t a l k s  t o  a n  a u t h o r ,  a c t i v e  e n v i r o n m e n t a l

c a m p a i g n e r ,  f u n d r a i s e r  a n d  R S P B  s p e c i e s  s p o n s o r

a b o u t  h i s  p a s s i o n  f o r  o u r  f e a t h e r e d  c o u s i n s

A f t e r  t h a t  i t  b e c a m e  a  w a y  o f  l i f e  f o r  m e ;  a s  b i r d s

a r e  p r o b a b l y  t h e  m o s t  e a s i l y  v i s i b l e  o f  o u r  w i l d l i f e ,

i t ' s  j u s t  a  c a s e  o f  t a k i n g  n o t i c e  o f  w h a t ' s  a r o u n d

y o u .  W h e r e  t h e  j i g s a w  r e a l l y  c o m e s  t o g e t h e r  i s  b y

b e i n g  ' t u n e d  i n '  t o  t h e  e n v i r o n m e n t .  M o s t  o f  u s  h a v e

t h e  a b i l i t y  t o  s e e ,  b u t  n o t  e v e r y o n e  c a n  b e  b o t h e r e d

t o  l o o k ,  a n d  t h e  s a m e  a p p l i e s  t o  o u r  h e a r i n g .  T h e r e ' s

a  f u n d a m e n t a l  a n d  m a j o r  d i f f e r e n c e  b e t w e e n

h e a r i n g  a n d  l i s t e n i n g .  B e i n g  a b l e  t o  l i s t e n  ( o f t e n  

a b o v e  t h e

p e r p e t u a l  d i n

o f  l i f e )  h e l p s  u s

t o  b e  a c u t e l y

a w a r e  o f  o u r

e n v i r o n m e n t  a s

w e l l  a s  s u b -

c o n s c i o u s l y

' m o n i t o r i n g '

t h e  w e l l - b e i n g   

o r  o t h e r w i s e  o f  t h a t  e n v i r o n m e n t .

S o  i f  w e  l o o k  a t  b i r d  s o n g  a s  m u s i c  a n d  s l o w l y

l e a r n  t h e  v a r i o u s  i n s t r u m e n t s ,  w e  f i n d  o u r s e l v e s

s p a t i a l l y  p l a c e d  i n  a  w o n d e r f u l  t h r e e  d i m e n s i o n a l

w o r l d  t h a t  m a n y  o f  u s  i g n o r e ,  i t ' s  s i m p l y  a  c a s e

o f  a l l o w i n g  o n e s e l f  t o  b e  ' t u n e d  i n ' .  A s  J o h n  C a g e

o n c e  s a i d ,  “ m u s i c  i s  a l l  a r o u n d  u s  i f  w e  c a n  b e

b o t h e r e d  t o  l i s t e n ” .

S o  m y  a d v i c e  f o r  l e a r n i n g  b i r d  s o n g  w o u l d  b e  t o

u n d e r s t a n d  t h a t  b i r d s  n e v e r  r e a l l y  s t o p  s i n g i n g ,

s o  s t a r t  w i t h  t h e  f a m i l i a r  o n e s  f i r s t .  E v e r y o n e

c a n  r e c o g n i s e  a  r o b i n ,  s o  l e a r n  i t s  s o n g  f i r s t .  A s

S p r i n g  p r o g r e s s e s ,  o t h e r  i n s t r u m e n t s  s t a r t  t o

j o i n  i n .  T h e  s o n g  t h r u s h  s e e m s  t o  d e l i g h t  i n

f i n d i n g  n e w  p h r a s e s ,  s o  m u c h  s o  t h a t  t h e y  w i l l

r e p e a t  o n e ,  t h e n  t r y  a n o t h e r ,  r e p e a t  t h a t  a n d  s o

o n ,  o f t e n  f o r  h o u r s  f r o m  t h e  s a m e  s p o t .  B y  m i d -

A p r i l  t h e  a i r  w i l l  b e  a l i v e  w i t h  o t h e r  m a e s t r o s ,

i n c l u d i n g  t h a t  w o n d e r f u l  v i r t u o s o  s o l o i s t ,  T h e

B l a c k b i r d .
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D o  b i r d s ’  v o i c e s  e v e r  c h a n g e  o v e r  t h e i r  l i f e t i m e ?

W e  o n c e  r e a d  f o r  e x a m p l e  t h a t  t h e  b l a c k b i r d ' s

c a t a l o g u e  o f  s o n g s  e x p a n d s  a s  i t  g e t s  o l d e r  …

T h e r e  a r e  m a n y  d i f f e r e n t  a s p e c t s  t o  b i r d  ' s o n g '  o r

m o r e  c o r r e c t l y  ' v o c a l i s a t i o n s ' .  B i r d s  a r e  f a n t a s t i c

m i m i c s  -  t h e y  h a v e  t h e  a b i l i t y  t o  r e f l e c t  w h a t  t h e y

c a n  h e a r  s o  t h e i r  s o n g s  a n d  c a l l s  o f t e n  r e f l e c t

t h e i r  l o c a t i o n  a n d ,  a s  w i t h  h u m a n s ,  t h e y  c a n  h a v e

v e r y  d i s t i n c t  d i a l e c t s .  S o m e  b i r d s  c a n  h a v e

m u l t i p l e  v a r i a t i o n s  o f  t h e i r  p a r t i c u l a r  c a l l  w h i c h ,

a f t e r  f i f t y  y e a r s  o f  p e r s o n a l  e x p e r i e n c e ,  s t i l l

p r e s e n t s  c h a l l e n g e s  t o d a y .  S o  y e s ,  j u s t  a s  t h e

h u m a n  v o i c e  c a n  b e  v a r i e d  i n  p i t c h  a n d  o t h e r

c h a r a c t e r i s t i c s ,  s o  c a n  t h e  s o n g ,  a n d  p a r t i c u l a r l y

t h e  ' c a l l '  o f  a  b i r d .  

T o  e x p l a i n ,  s o n g s  a r e  d e l i v e r e d  b y  b i r d s  w h e n

t h e y  h a v e  f o u n d  a  t e r r i t o r y .  T h e y  u s e  t h a t  s o n g  t o

a t t r a c t  a  m a t e ,  t h e n  ' d e f e n d '  t h a t  t e r r i t o r y  –

t e l l i n g  o t h e r s  o f  t h e  s a m e  s p e c i e s ,  ' h a n d s  o f f ,  t h i s

i s  m y  s p o t ! '

C a l l s  o n  t h e  o t h e r  h a n d  t a k e  m a n y  d i f f e r e n t  f o r m s

a n d  a r e  m a d e  a s  e i t h e r  a l a r m  n o t e s  o r  b y  l a r g e r

s p e c i e s  t h a t  d o  n o t  ' s i n g ' .  S t o r k s ,  f o r  e x a m p l e

f o r m  t h e  p e r c u s s i v e  s e c t i o n  t o  t h e  o r c h e s t r a  b y  

W h e n  y o u ' r e  f a m i l i a r  w i t h  o u r  r e s i d e n t  b i r d s ,  t h e n

i t ' s  j u s t  a  c a s e  o f  w a i t i n g  f o r  t h e  o t h e r  p a r t s  o f

t h e  o r c h e s t r a  t h a t  h a v e  s p e n t  t h e  w i n t e r  ' g i g g i n g '

i n  A f r i c a  t o  j o i n  i n  t h e  p e r f o r m a n c e .  P e r c e i v e d

c h a o s  s u d d e n l y  b e c o m e s  ' M e n d e l s s o h n ' ,  p e r h a p s

w i t h o u t  s t r u c t u r e ,  b u t  c e r t a i n l y  m u s i c  t o  t h e  e a r s .

R e m e m b e r  t h e  f i r s t  i n s t r u m e n t s  o n  e a r t h  m a d e  b y

m a n  w e r e  b i r d - f l u t e s  t o  m i m i c  t h e  p l a n e t ' s  o l d e s t

o r c h e s t r a .

U n l i k e  t h e  h u m a n  l a r y n x ,  s o n g b i r d s  h a v e  w h a t  i s

k n o w n  a s  a  s y r i n x ,  a l l o w i n g  t h e m  t o  ' v o c a l i s e '

m o r e  t h a n  o n e  s o u n d  a t  t h e  s a m e  t i m e  a n d  t h e

b i o l o g y  i s  a l s o  d i f f e r e n t  t o  t h e  h u m a n  v o i c e  b o x .

T h e r e f o r e  b i r d  s o u n d s  a r e  c o m p l e t e l y

p o l y p h o n i c ,  d e l i v e r e d  a t  t h e  s a m e  t i m e  a n d

o f t e n  w i t h  v a r y i n g  p r e s s u r e s ,  p r o d u c i n g  a  

H o w  c o m e  s u c h  t i n y  c r e a t u r e s  c a n  p r o d u c e

s u c h  v o l u m e ?  I s  i t  s o m e t h i n g  a b o u t  t h e i r

b i o l o g y ?

Y e s ,  g o o d  q u e s t i o n !  O n e  o f  t h e  u n b e l i e v a b l e

w o n d e r s  o f  t h e  w o r l d  –  h o w  o n  e a r t h  d o e s  t h e

t i n y  w r e n ,  w e i g h i n g  n o  m o r e  t h a n  t e n  g r a m s ,

p r o d u c e  s u c h  a n  e a r  s p l i t t i n g ,  p e n e t r a t i n g  s o n g ?

r h y t h m i c a l l y  c l a t t e r i n g  t h e i r  b i l l s ,  w h i l s t  o t h e r s

h a v e  s t r a n g e  ' m e c h a n i c a l '  s o u n d s ,  s u c h  a s  t h e

n i g h t j a r  o r  s t o r m  p e t r e l .
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O K ,  h e r e ’ s  t h e  m i l l i o n - d o l l a r  q u e s t i o n .  W h a t ’ s

y o u r  f a v o u r i t e  b i r d  a n d  w h y ?

P e r h a p s  n o t  t h e  p r e t t i e s t  o f  b i r d s ,  b u t  m y

f a v o u r i t e  b i r d  w o u l d  h a v e  t o  b e  t h e  C o r n

B u n t i n g .  S a d l y  n o w  e x t i n c t  i n  N o r t h u m b e r l a n d ,

v i r t u a l l y  e x t i n c t  i n  C o u n t y  D u r h a m  a n d  i n  r e a l

p e r i l  e l s e w h e r e  i n  t h e  U K .  W h e n  I  w a s  a t  s c h o o l

i n  t h e  1 9 7 0 ' s  I  a c c i d e n t a l l y  d i s t u r b e d  a  n e s t

t h a t  w a s  l o c a t e d  i n  a n  u n c u l t i v a t e d  g r a s s  f i e l d

s p e c t a c u l a r  s u b t l e t y  o f  v a r i a t i o n ,  s o m e t h i n g

h u m a n s  a r e  u n a b l e  t o  a c h i e v e .  U n l i k e  t h e  l a r y n x ,

t h e  s y r i n x  i s  l o c a t e d  w h e r e  t h e  t r a c h e a  f o r k s

i n t o  t h e  l u n g s ,  m a k i n g  t h i s  w a y  o f  d e l i v e r i n g

s o u n d  f i v e  t i m e s  m o r e  e f f i c i e n t  t h a n  h u m a n s  –

h e n c e  t h e  s p e c t a c u l a r  s o u n d  o f  t h e  w r e n .

D u r i n g  l o c k d o w n  e v e r y o n e  n o t i c e d  b i r d s o n g

m o r e ,  d u e  t o  t h e  a b s e n c e  o f  h u m a n s .  H o w e v e r ,

w i t h  t h e  r e t u r n  o f  a v i a n  f l u  m a n y  b i r d s  a r e  i n

t r o u b l e .  W h a t  c a n  w e  d o  t o  h e l p  t h e m ?

S a d l y ,  e v e r y  n e g a t i v e  a s p e c t  r e l a t i n g  t o  o u r

e n v i r o n m e n t  h a s  s o m e t h i n g  t o  d o  –  d i r e c t l y  –

w i t h  m a n ' s  a c t i v i t i e s .  T h i s  i n c l u d e s  b i r d  f l u  o r  

A / H 5 N 1  w h i c h  i s  c a u s e d  b y  a n  i n c r e a s i n g  h u m a n

p o p u l a t i o n  a n d  i t s  i n s a t i a b l e  a p p e t i t e  f o r  c h e a p

c h i c k e n .  D u r i n g  l o c k d o w n  m a n y  p e o p l e  h a d  n o

o p t i o n  o t h e r  t h a n  t o  e x p l o r e  t h e i r  l o c a l

e n v i r o n m e n t ,  r e s u l t i n g  i n  a  m u c h  g r e a t e r

a w a r e n e s s  o f  o u r  n a t u r a l  w o r l d .  A n d ,  f o r  a  s h o r t

w h i l e ,  p e o p l e  w e r e  r e f e r r i n g  t o  t h e  ' p o s t - C o v i d

w o r l d ’  a n d  h o w  d i f f e r e n t  i t  w o u l d  b e .  

M y  o w n  p e r s o n a l  m e m o r y  f r o m  t h a t  e r a  w a s  t h e

s i g h t  o f  w h a t  s e e m e d  l i k e  h u n d r e d s  o f  j e t

a i r c r a f t  p a r k e d  a t  N o r w i c h  A i r p o r t  d u r i n g  a

r e l a x i n g  o f  l o c k d o w n ,  b u t  i t  s a d l y  h a s n ' t  t a k e n

t h e  w o r l d  v e r y  l o n g  t o  s i m p l y  f o r g e t  a n d  m o v e

b a c k  t o  e x a c t l y  w h e r e  w e  w e r e .  U n f o r t u n a t e l y ,  I

p e r s o n a l l y  d o n ' t  s e e  a n y  s i g n s  o f  t h i n g s  g e t t i n g

a n y  b e t t e r  f o r  h u m a n i t y  a n d  t h e  c r e a t u r e s  t h a t

i n h a b i t  t h e  e a r t h .  T h e  b e s t  w e  c a n  d o  i s  b e c o m e

e d u c a t e d  t o  t h e  r e a l  f a c t s .  J o i n  G r e e n p e a c e ,  j o i n

T h e  G r e e n  P a r t y ,  j o i n  t h e  R S P B ,  j o i n  y o u r  l o c a l

W i l d l i f e  T r u s t .  A t  t h e  e n d  o f  t h e  d a y ,  c a p i t a l i s m

g e n e r a l l y  s t a n d s  f o r  e x p l o i t a t i o n  a n d  e v e r y t h i n g

b o i l s  d o w n  t o  m o n e y .  

b e h i n d  o u r  s c h o o l ,  a d j a c e n t  t o  a  h o u s i n g  e s t a t e

a n d  o n e  o f  s e v e r a l  s i t e s  t h e y  c o u l d  b e  f o u n d

a r o u n d  S o u t h  T y n e s i d e  w h e r e  I  l i v e d .  T h e y  w e r e

a  l o c a l  b i r d .  T h e y  a r e  s u c h  a n  o l d  f a s h i o n e d

b i r d ,  o n e  t h a t  e v o k e s  C o n s t a b l e ,  b l a c k  a n d

w h i t e  p r e - w a r  f i l m ,  s u n n y  s u m m e r s  o f  l o n g  a g o .

T h e i r  s t r u g g l e  d i r e c t l y  m i r r o r s  t h a t  o f  t h e  p a s t

t h i r t y  t o  f o r t y  y e a r s  o f  e x p l o s i o n  i n

c o n s u m e r i s m ,  g r e e d ,  w a n t  a n d  n e g l e c t .  T h e y

s l o w l y  d i s a p p e a r ,  w h i l s t  t h e  s o c i e t y  t h a t  k n o w s

t h e  p r i c e  o f  e v e r y t h i n g  a n d  t h e  v a l u e  o f  n o t h i n g

m o v e s  i n .  A s  I  h a v e  s a i d  i n  m y  b o o k  T h e  R i v e r

C o q u e t  –  A  P e r s o n a l  V i e w ,  h o w  I  m i s s  t h e i r

j a n g l i n g  k e y s  c a l l  i n  t h e  s u m m e r  a i r .

W e  c a n  m a k e  a  d i f f e r e n c e  b y  f i n a n c i a l l y

s u p p o r t i n g  t h o s e  o r g a n i s a t i o n s  a n d  b u s i n e s s e s

t h a t  s u p p o r t  a  s u s t a i n a b l e  a n d  t h r i v i n g  p l a n e t  -

a n d  u s e  y o u r  v o t e  f o r  t h o s e  p o l i t i c a l  p a r t i e s

w h o  a d v o c a t e  g r e e n  p o l i t i c s  r a t h e r  t h a n  j u s t

t a l k i n g  a b o u t  t h e m .



-  5 - 

Chirp Up!

MIKE FIELDING

  Y o u  c a n  r e a d  m o r e  a b o u t  M i k e  a n d  h i s  w o r k  h e r e :

h t t p s : / / w w w . v o e r t . d i g i t a l / m i e

 

Y o u  m a y  a l s o  w a n t  t o  c h e c k  o u t  t h e  f o l l o w i n g :

 

R S P B

h t t p s : / / w w w . r s p b . o r g . u k /

 

T h e  W i l d l i f e  T r u s t s  

h t t p s : / / w w w . w i l d l i f e t r u s t s . o r g /

 

 

 

F i n a l l y ,  g i v e  u s  a  c o u p l e  o f  b i r d s  w h i c h  a r e  e a s y

t o  i d e n t i f y  b y  t h e i r  s o n g  …

R o b i n ,  a n  e a s y  o n e  a n d  o n e  o f  o u r  b i r d s  t h a t

d e s p i t e  t h e  m i l l i o n s  l o s t  e a c h  y e a r  t o  d o m e s t i c

c a t s ,  h a v e  m a n a g e d  t o  a d a p t  a n d  e v e n  t h r i v e  i n

s u b u r b i a .  I t ' s  o f t e n  b e e n  s a i d  t h a t  t h e i r  s o n g

b e c o m e s  m o r e  m e l a n c h o l y  a s  t h e  s e a s o n s  p r o g r e s s ,

b u t  y o u ' l l  f i n d  t h e m  i n  y o u r  l o c a l  p a r k  e v e n  i f  y o u

d o n ' t  h a v e  a  g a r d e n .  T h e y  c a n  g e n e r a l l y  b e  h e a r d

a l l  y e a r  r o u n d .

A n d  a s  m e n t i o n e d ,  s o n g  t h r u s h .  L i s t e n  f o r  t h e m

e a r l y  i n  s p r i n g .  N o t  a s  ' f l u t y '  a s  t h e  b l a c k b i r d  b u t

i n s t a n t l y  r e c o g n i s a b l e  b y  t h e  w a y  t h e y  r e p e a t  e a c h

p h r a s e .  T h e y  w i l l  o f t e n  s i t  o n  t h e  h i g h e s t  b r a n c h  o r

a  T V  a r i e l  d e l i v e r i n g  t h e i r  s o n g  f o r  h o u r s  –  e v e n  a t

n i g h t .

   

Y o u  m u s t  h e a r  t h e  b i r d s o n g  w i t h o u t  a t t e m p t i n g  t o  

r e n d e r  i t  i n t o  n o u n s  a n d  v e r b s

R a l p h  W a l d o  E m e r s o n

 

O n l y  t o  t h e  r u d e  e a r  o f  o n e  w h o  i s  q u i t e  i n d i f f e r e n t  

d o e s  t h e  s o n g  o f  a  b i r d  s e e m  a l w a y s  t h e  s a m e

R o s a  L u x e m b u r g

 

A  b i r d  d o e s  n o t  s i n g  b e c a u s e  i t  h a s  a n  a n s w e r ,  

i t  s i n g s  b e c a u s e  i t  h a s  a  s o n g

M a y a  A n g e l o u

 

T h o s e  w h o  w i s h  t o  s i n g  . . .  a l w a y s  f i n d  a  s o n g

S w e d i s h  p r o v e r b

https://www.voert.digital/mie
https://www.voert.digital/mie
https://www.rspb.org.uk/
https://www.wildlifetrusts.org/
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S i n g i n g  t h e  S t i t c h e s  i n  

H e  l e a d s  t h e  g r e y  h o r s e  s l o w l y  h o m e ,

b l o o d  d r i p p i n g  f r o m  i t ,

y e l l s  f o r  F i r s t  A i d ,  r u g s .  

T h e  s t a b l e  g i r l  l e a p s  t o  i t ,  

b r i n g s  t h e  t w i t c h ,  t h a t  l o o p  o f  t o r t u r e  

w r a p p e d  a r o u n d  a  h o r s e ’ s  u p p e r  l i p  

a n d  t i g h t e n e d  l i k e  a  t o u r n i q u e t  u n t i l  

t h e  h o r s e  c a n  b a r e l y  b r e a t h e .

N o ,  h e  r o a r s ,  n o t  t h a t ,  y o u  f o o l !

R u b  h i m  d o w n  a n d  r u g  h i m ,  t h e n  g e t  o u t !

S h e  h u r r i e s  t h r o u g h  t h e  t a s k s ,  

l u g s  t h e  m u d d i e d  t a c k  a w a y ,  

i s  b u s y  c l e a n i n g  w h e n  s h e ’ s  s t a r t l e d  

b y  a  s o u n d ,  a  s o f t  l o w  c r o o n .

S h e  t i p t o e s  t o  t h e  l o o s e - b o x  d o o r ,  

s u r p r i s e d  t o  f i n d  h e r  b o s s  i s  h u m m i n g  

t o  h i s  h o r s e .  T h e  h o r s e ,  m e s m e r i s e d

b y  s o n g  r e s t s  i t s  h e a d  o n  i t s  o w n e r ’ s  b a c k

l e t s  h i m  c l e a n  t h e  w o u n d ,

s t i t c h  t h e  s k i n  f l a p  b a c k  t o  l i v i n g  s k i n .

G i l l  M c E v o y

G i g g l e  P o e m

H e ’ s  j u s t  t a l l  e n o u g h  t o  r e a c h  t h e  k n o b

a n d  g i g g l y  w i t h  t h e  p o w e r

t o  c l o s e  t h e  d o o r  i n  g r a n d m a ’ s  f a c e .

“ W h e r e ’ s  t h e  b a b y ?  W h e r e ’ s  h e  h i d i n g ? ”

I  a s k  a s  i f  I  c a n ’ t  s e e  h i s  l i t t l e  f i n g e r s

p u l l i n g  t h e  d o o r  a j a r — c h e c k i n g  

w i t h  o n e  b l u e  e y e  i f  I  a m  s t i l l  i n  t h e  h a l l w a y ,

w a t c h i n g .  T h e  g a m e  r e q u i r e s  a n  a u d i e n c e .

A  g r a n d m a  w i l l i n g  t o  s i t  o n  t h e  b l u e  c a r p e t ,

l e g s  s p r e a d  i n  a  V ,  r e a d y  t o  b e  a m b u s h e d

o v e r  a n d  o v e r  b y  a  l a u g h i n g  w h i r l w i n d ,

c l a d  i n  a  n e o n  y e l l o w  s l e e p e r .  T h e  f l e e c e  f a b r i c ,  

s o f t  a s  h i s  w i s p y  b l o n d e  h a i r ,  t i c k l e s  m y  c h e e k  

a s  h e  t u m b l e s  i n t o  m y  a r m s  f o r  a  q u i c k  h u g ,

b e f o r e  c h a r g i n g  b a c k  b e h i n d  t h e  d o o r  t o  p l a y  a g a i n .

I  w a n t  a  p i c t u r e .  B u t  m y  p h o n e  i s  d o w n s t a i r s

a n d  I  d o n ’ t  d a r e  b r e a k  t h e  m o o d ,  t r y i n g  t o  c a p t u r e

a  m o m e n t  w h i c h  w i l l  n e v e r  r e t u r n ,  e x c e p t  i n  t h i s  p o e m ,

w h e r e  h i s  l a u g h t e r  w i l l  n e v e r  s t o p  b u b b l i n g  f r o m  h i s  b e l l y

a n d  h i s  b u s y  l e g s  w i l l  n e v e r  b e  t o o  b i g  f o r  f o o t e d  j a m m i e s .

J a c q u e l i n e  J u l e s

T h e  Z o n e

I s  t h a t  t h e  s o u n d

o f  r a i n  o n  t h e  r o o f

o r  s m a l l  a r m s  f i r e ?

F e t c h  m y  g u n ,  s o n ,

a n d  a n  u m b r e l l a .

T o m  S t e r n e r

w o o d e n  b r i d g e  s t r e t c h e s

a c r o s s  c l o u d y  h o r i z o n

c r u n c h y  g r a v e l  p a t h

J e s s i c a  S w a f f o r d



c h a n g i n g  m o o d s ,  i t s  d r a m a  a n d  b a l l e t i c  m o v e m e n t s ,

m o o d y  a n d  m e l l o w  a t  t h e  s a m e  t i m e .

S a r a h ’ s  a r t  s p o k e  t o  m e  i m m e d i a t e l y .  V i v i d ,

s p a r k l i n g ,  d a r k ,  b r o o d i n g ,  a c c e s s i b l e  a n d  i n s p i r i n g ,

l i v e l y  a n d  n o i s y  -  a n d  t h a t  w a s  j u s t  t h e  p i c t u r e s !  

D e s c r i b i n g  h e r s e l f  a s  “ a  d e a f  N o r t h u m b r i a n  a r t i s t

w i t h  a  w e s t i e  ( M a d d y ) ” ,  S a r a h  i s  s o m e o n e  w h o

i n s p i r e s  m e  h u g e l y .  N o t  j u s t  h e r  a r t w o r k s  t h o u g h

a s  s h e  w e a r s  a  l o v e l y  w a r m  s m i l e  w h a t e v e r  h e r

c i r c u m s t a n c e s .  W e  m a k e  e a c h  o t h e r  l a u g h  a n d  I

c o u n t  m y s e l f  e x t r e m e l y  f o r t u n a t e  t o  h a v e  h e r  a s  a

g r e a t  f r i e n d .  

A  n a t i v e  o f  N o r t h u m b e r l a n d ,  S a r a h  h a s  a  B . A .  H o n s

i n  F i n e  A r t s  f r o m  N e w c a s t l e  U n i v e r s i t y .  H e r  w o r k

r e f l e c t s  t h a t  b a c k g r o u n d  a n d  i s  s t r o n g l y  p e r s o n a l ,

c o n t e m p o r a r y  a n d  s u b j e c t i v e  -  r o m a n t i c ,  e v e n .

Brush Up!

STEVE LOWE
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U p ' s  o u t d o o r s  m a n  i n t r o d u c e s  u s  t o  a

r e m a r k a b l e  a r t i s t

W a n d e r i n g  a m o n g s t  f i e l d s  a n d  h e d g e r o w s  o n  a

w a r m  s u m m e r  e v e n i n g ,  t h e  s o u n d s  o f  s k y l a r k

s h o u t i n g  f r o m  t h e  h e a v e n s ,  t h e  s o u g h  o f  t h e  w i n d

i n  t h e  t a l l  g r a s s e s  a n d  t h e  r a u c o u s  c a l l  o f  r o o k s

a s  t h e y  p r e p a r e  f o r  n i g h t ,  a r e  n o t h i n g  s h o r t  o f

m a g i c a l .  

O n  a  n i g h t - t i m e  v i s i t  t o  t h e  c o a s t  i n  w i n t e r ,

d a r k n e s s  m a y  c l o a k  t h e  s p u m e - t o p p e d  w a v e s ,  b u t

t h e i r  h e a d - b a n g i n g  f o r c e  o n  c l i f f s  a n d  s c a r s

p a i n t s  a  p i c t u r e  t h a t  y o u r  e y e s  c a n n o t  s e e .

O u r  h e a r i n g  p r o v i d e s  a n o t h e r  e l e m e n t  t o  t h e

s e n s a t i o n  o f  n a t u r e ,  c r e a t i n g  a  s o u n d s c a p e  t o

m a t c h  t h e  v i s u a l  a n d  t a c t i l e  e l e m e n t s  o f  t h e

t h i n g s  t h a t  s u r r o u n d  a n d  s t i m u l a t e  u s .  W e  t a k e  i t

f o r  g r a n t e d ,  o r  m a n y  o f  u s  d o .  I  c e r t a i n l y  c o u n t e d

m y s e l f  a m o n g s t  t h a t  g r o u p ,  b l e s s e d  t o  s t i l l  h a v e

t h e  t o o l s  t o  m a x i m i s e  m y  e x p e r i e n c e .

I  h a d n ’ t  g i v e n  i t  m u c h  t h o u g h t ,  i f  I ’ m  h o n e s t ,  a n d

e v e n  i f  I  d i d n ’ t  k n o w  w h a t  t h a t  b i r d  w a s  o n  f i r s t

s i g h t ,  m y  e a r s  w o u l d  n o r m a l l y  h e l p  m e  t o  i d e n t i f y

i t .  I  h a v e  n e v e r  c o n s i d e r e d  w h a t  a n  a b s e n c e  o f

o n e  o r  m o r e  o f  t h o s e  s e n s a t i o n s  w o u l d  b e  l i k e .  

I  c a m e  a c r o s s  S a r a h  O ’ D o w d  v i a  h e r  s t u n n i n g  

C l o s e  y o u r  e y e s  a n d  y o u  c a n  i m a g i n e  t h e  a c t i v i t y ,

t h e  s c e n e  i l l u s t r a t e d  i n  n o i s e s  o f  a l l  d i f f e r e n t

t y p e s .  T h e  r u s t l e  o f  l e a v e s ,  c h i r r u p i n g

g r a s s h o p p e r s  a n d  u n s e e n  b i r d s  c a l l i n g  t h e i r

m a t e s  f r o m  d e e p  w i t h i n  t h e  t a n g l e d  b r a n c h e s ,

h i d d e n  f r o m  v i e w  b u t  v i s i b l e  i n  s o u n d  a n d

i d e n t i f i a b l e  b y  t h e i r  d i s t i n c t i v e  s o n g .

l a n d s c a p e  a r t

w o r k s .  F u l l  o f

e n e r g y ,  l i f e  a n d

p o w e r .  E v o c a t i v e

o f  t h e  p l a c e s  I

k n o w  a n d  l o v e  s o

w e l l .  T h e  c o a s t

a n d  h i l l s  o f

N o r t h u m b e r l a n d

w i t h  i t s  e v e r -

I  a s k e d  h e r  h o w  s h e  “ r e p l a c e d ”  s o u n d  i n  h e r  w o r k

( s o m e t h i n g  I  w o u l d  f i n d  r e a l l y  h a r d )  a n d  s h e

r e p l i e d ,  " S o u n d l e s s n e s s  i n t e n s i f i e s  m y  v i s u a l

Sarah  O'Dowd, Breakwater Beach



r e s p o n s e ,  e v e n  t h o u g h  I  c a n  j u s t  a b o u t  h e a r  t h i n g s

l i k e  w a v e s  c r a s h i n g  a n d  s p l a s h i n g  ( o n e  o f  m y

f a v o u r i t e  s o u n d s ) ,  t h e  w i n d  a n d  t h e  p i t t e r - p a t t e r

o f  r a i n  w i t h  m y  h e a r i n g  a i d s .

B u t  I  s o m e t i m e s  t a k e  o u t  m y  h e a r i n g  a i d s  t o

i m a g i n e  w h a t  i t  w o u l d  f e e l  l i k e  w i t h  s o u n d s  a n d  I

d o  i t  t h r o u g h  c o l o u r s ,  p a t t e r n s  a n d  b r u s h s t r o k e s .

M y  w o r k  h i g h l y  d e m o n s t r a t e s  r h y t h m i c  f l a i r  a n d  a

w e l l - s t r u c t u r e d  c o m p o s i t i o n  a l s o  f o u n d  i n  m u s i c .  I

h a v e  d e v e l o p e d  a n  i n d i v i d u a l  t e c h n i q u e  t o  g i v e

t h a t  r e s p o n s e  a  ' v o i c e ' ” .
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L i n h o p e  S p o u t ,

I  c o u l d  r e a l l y

s e n s e  t h e

e n e r g y  o f  t h e

w a t e r  f l o w i n g

a s  s o o n  a s  I  s a w

i t .  W i t h  m y

h e a r i n g  a i d s ,  I

l i s t e n e d

i n t e n t l y  f o r  t h e

s o u n d s  o f  t h e

c r a s h i n g

w a t e r f a l l ,  t h e

f l o w  o f  t h e   

A s k e d  a b o u t  h e r  e a r l y  l i f e  a n d  i n s p i r a t i o n  s h e

a n s w e r e d ,  “ I ’ v e  b e e n  p r o f o u n d l y  d e a f  f r o m  b i r t h

a n d  w a s  b r o u g h t  u p  o r a l l y  u n t i l  I  d i s c o v e r e d

B r i t i s h  S i g n  L a n g u a g e  a t  t h e  a g e  o f  1 3 .  S c h o o l  w a s

a  m i x e d  b a g ;  l i k e  m a n y  o t h e r s  I  e x p e r i e n c e d  

L i k e  m y s e l f ,  S a r a h  h a s  a  g r e a t  l o v e  f o r

N o r t h u m b e r l a n d .  W e  a r e  b o t h  d r a w n  t o  t h e  p o w e r

o f  i t s  w i l d  h i l l s  a n d  c o a s t l i n e .  F o r  m e ,  t h e y  p r o v i d e

h a r m o n y ,  f o r  S a r a h  t h e y  i n s p i r e  h e r  a t t e m p t s  t o

c a p t u r e  t h e i r  b e a u t y  a n d  d r a m a .  

“ F o r  e x a m p l e ,  w h e n  I  s e e  a  s t o r m y  s e a ,  I  w i l l  u s e

d a r k  c o l o u r s  a n d  d r a m a t i c  b r u s h s t r o k e s  a n d  I  w i p e

a w a y  t h e  o i l  p a s t e l s  w i t h  t u r p s  h a r d e r .  F o r  s u n s e t s ,

I  u s e  w a r m e r  c o l o u r s  a n d  g e n t l e r  b r u s h s t r o k e s ” .

S h e  a d d s ,  “ a s  a n o t h e r  e x a m p l e ,  i n  m y  p a i n t i n g  o f  

s t r e a m  a n d  t h e  w i n d  i n  t h e  f o r e s t  t r e e s .  T h e

s m e l l s  a n d  s k i n  s e n s a t i o n s  a d d e d  t o  t h e  i m a g e  I

w a s  b u i l d i n g  u p .  I t  w a s  m a g i c a l  a n d  I  t r a n s f e r

t h o s e  s e n s e s  t o  m y  p a i n t i n g .

A  l o t  o f  m y  s u r f  p a i n t i n g s  a r e  ' n o i s y '  o r  b o l d

b r u s h  s t r o k e s .  I  g u e s s  I  e x p r e s s  m y  i m p r e s s i o n

o f  n o i s e  t h r o u g h  t h e  w e i g h t  o f  t h e

b r u s h s t r o k e s ” .  

Sarah  O'Dowd, Linhope Spout

Sarah  O'Dowd, Purple Haze

Sarah  O'Dowd



l o n e l i n e s s  a n d  i s o l a t i o n ,  a l t h o u g h  I  h a d  a  g r o u p  o f

d e a f  f r i e n d s  o f  m y  a g e  w h o  b e c a m e  l i f e l o n g  f r i e n d s .

I  w a s  v e r y  d e t e r m i n e d !

I  a m  o b s e s s e d  w i t h  b i r d s ,  b u t  I  c a n n o t  h e a r  t h e m

e v e n  w i t h  m y  h e a r i n g  a i d s  a s  t h e y  a r e  t o o  h i g h l y

p i t c h e d .  M y  d e a f  s o n  D a v i d  c a n ,  a s  h e  h a s  a  b e t t e r

a u d i b l e  r a n g e  t h e n  m e  -  G r r r !  F o r  m e ,  s e e i n g  b i r d s

i n  f l i g h t  i s  m u s i c a l  a n d  o r c h e s t r a l .  I  h o p e  t o  c a p t u r e

t h a t  t h r o u g h  i m p l i e d  m o v e m e n t ,  w i t h i n  t h e

l a n d s c a p e s  I  p a i n t ” .

S a r a h ’ s  g r a n d p a r e n t s  l i v e d  n e x t  d o o r  t o  o n e  o f  t h e

f a m o u s  A s h i n g t o n  P i t m e n  P a i n t e r s  a n d  s h e  u s e d  t o

w a t c h  h i m  p a i n t .  T h i s  w o u l d  h a v e  g i v e n  h e r  a n

e n c o u r a g e m e n t  t o  b e  e x p r e s s i v e  a n d  t o  p a i n t  w h a t

s h e  s a w .  L u c k i l y ,  a  g o o d  a r t  t e a c h e r  a t  s c h o o l

r e c o g n i s e d  h e r  p o t e n t i a l  a n d  e n c o u r a g e d  h e r  t o

d e v e l o p  h e r  s k i l l s ,  e v e n t u a l l y  l e a d i n g  t o  a  f i n e  a r t

d e g r e e  f r o m  N e w c a s t l e  U n i v e r s i t y .

-  9 - 
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STEVE LOWE

S a r a h ’ s  a r t  i s  o f t e n  d i s p l a y e d  i n  l o c a l  s p a c e s ,

s u c h  a s  W o o d h o r n  o r  i n  d i s p l a y s  a t  G a l l e r y  4 5

a n d  I  l o v e  t o  s p e n d  t i m e  g a z i n g  a t  t h e

l a n d s c a p e s  a n d  h e a r i n g  t h e  m o o d  s h e  h a s

c a p t u r e d .  C u r r e n t l y  h e r  w o r k  a d o r n s  t h e

M a r i t i m e  C e n t r e  i n  N e w b i g g i n ,  a n d  t h i s  s e t t i n g

i s  r e a l l y  a c c e s s i b l e  f o r  t h e  p u b l i c  t o  a p p r e c i a t e  a

l o c a l  t a l e n t .  

I  c a n  t h i n k  o f  n o  b e t t e r  a c c o l a d e  t o  S a r a h  t h a n

t o  s a y  t h a t  s h e  i s  a  m a e s t r o  o f  c o m m u n i c a t i o n .

H e r  a r t  s p e a k s  m o r e  c o h e r e n t l y  t o  m e  t h a n  m y

p i t i f u l  ( b u t  i m p r o v i n g )  B S L  v o c a b u l a r y  d o e s  t o

h e r .  G o  a n d  h a v e  a  l o o k / l i s t e n  f o r  y o u r s e l f .  

A n  e x p e r i e n c e d  w i l d l i f e

p r o f e s s i o n a l ,  S t e v e  c u r r e n t l y

w o r k s  f r e e l a n c e  w i t h

N o r t h u m b e r l a n d  R i v e r s  T r u s t  a s

w e l l  a s  u n d e r t a k i n g  w o r k  w i t h

v o l u n t e e r s  o n  l o c a l  h e r i t a g e  a n d

a r c h a e o l o g y  p r o j e c t s .  

 

H i s  h o p e  i s  t o  l e a v e  t h e  w o r l d  a

b e t t e r  p l a c e .

“ I  d o n ’ t  h a v e  a n y  p r e f e r e n c e  f o r  a  s p e c i f i c  p a i n t i n g ,

b u t  I  a m  g r e a t l y  i n f l u e n c e d  b y  t h e  p a i n t i n g s  o f

W i l l i a m  T u r n e r  a n d  h i s  d r a m a t i c  s k i e s ,  e x p r e s s i v e

c o l o u r i s a t i o n s ,  t u r b u l e n t  o f t e n  v i o l e n t  m a r i n e

p a i n t i n g s .  A n o t h e r  f a v o u r i t e  i s  G e r m a n  

William Turner, Dutch Boats in a Gale 

E x p r e s s i o n i s t ,

E m i l  N o l d e .

H i s  l a t e

p a i n t i n g s  a r e

v i b r a n t ,

m o o d y  a n d  h i s

s k i e s  a r e

s p e c t a c u l a r ” .
Emil Nolde, Anatomy of Light and Water 

I f  y o u ' d  l i k e  t o  l e a r n  m o r e  a b o u t  S a r a h  a n d  h e r

a m a z i n g  a r t w o r k ,  c h e c k  o u t  t h e  f o l l o w i n g  l i n k s :

 

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / l a n d s c a p e a r t i s t . s a r a h o d o w d . 9

 

h t t p s : / / w w w . s a r a h o d o w d . c o m / e x h i b i t i o n s

 

h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m . c o m / d e a f n o r t h u m b r i a n a r t i s t /

 

h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / a r t _ c h i c k 1 9 7 1

 

https://museumsnorthumberland.org.uk/whats-on/the-ashington-group-gallery/#:~:text=The%20Ashington%20Group%2C%20also%20known,WEA%20(Workers%20Education%20Association).
https://museumsnorthumberland.org.uk/whats-on/the-ashington-group-gallery/#:~:text=The%20Ashington%20Group%2C%20also%20known,WEA%20(Workers%20Education%20Association).
https://feltongallery45.co.uk/
https://www.nmcentre.org.uk/
https://www.facebook.com/landscapeartist.sarahodowd.9
https://www.sarahodowd.com/exhibitions
https://www.instagram.com/deafnorthumbrianartist/
https://twitter.com/art_chick1971
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H e a r  t h e  S o u n d s   

A s  o u r  w o r l d  c l o s e s  d o w n  b e c o m i n g  i n c r e a s i n g l y  s m a l l e r ,  s k i e s  l e s s  s t r e a k e d  b y  

c o n t r a i l s . . . . w i l d f l o w e r s  o n  r o a d s i d e  e m b a n k m e n t s  b r e a t h  a g a i n .

O u r  e a r s  s h o u l d  b e  o p e n e d  o n c e  m o r e  a s  t h e r e  i s  t i m e  t o  m e d i t a t e  a n d  

c o n t e m p l a t e . . . . i f  w e  t r y  m a y b e  w e  w i l l  b e  a b l e  t o  h e a r  t h e  s o u n d s . . . .

O f  t h e  w i n g b e a t  o f  a  h o v e r f l y . . . . a  h e a r t b e a t  i n  a  k i n g f i s h e r ’ s  e g g . . . . t h e  r u s t l e  o f  a  

h o v e r i n g  K e s t r e l ’ s  t a i l  f e a t h e r s . . . .

T h e  s h u d d e r  o f  a  w a t e r  l i l y  a s  c h e r r y  b l o s s o m  f a l l s  u p o n  i t . . . .  c o n s e q u e n t i a l  r i p p l e s

o n  w a t e r . . . .    F a l l i n g  t e a r s  f r o m  w e a r i e d  e y e s . . . . s n o w f l a k e s  m e l t i n g  o n  w i n d o w  

p a n e s . . . .

T h e  y a w n  o f  a  w e a r y  W o o d w o r m  a t  r e s t  a s  a n c i e n t  t r e e s  r o t  o n  f o r e s t  f l o o r s . . . .  

u n f u r l i n g  f e r n s  a n d  m u s h r o o m s  b r e a k i n g  c o v e r  i n  s u n  d a p p l e d  

w o o d l a n d . . . . C l e m a t i s  t e n d r i l s  c r e a k i n g  t h e i r  w a y  s u n w a r d s . . . .

T h e  c r a s h  o f  D a n d e l i o n  c l o c k s  c o l l i d i n g  o n  t h e  b r e e z e . . . . t h e  f o o t f a l l  o f  a  

C e n t i p e d e  o n  p i n e  n e e d l e s . . . . t h e  v i b r a t i o n s  o f  a  S p i d e r ' s  w e b . . . . T h e  w h i r r  o f  

e a r t h b o u n d  S y c a m o r e  s e e d s . . . .

A n  a v a l a n c h e . . . . o f  s u n  d r i e d  s a n d  d o w n  r o l l i n g  s a n d  d u n e s . . . .  t h e  b u b b l e  w r a p  p o p

o f  s e a w e e d  u n d e r  f o o t . . . . t h e  w e a r y  s i g h  o f  a n  o y s t e r . . . . t h e  w h i n n y  o f  s e a h o r s e s . . . .

T h e  s o u n d  o f  r a i n b o w s  l a n d i n g  u p o n  c r o c k s  o f  g o l d . . . . C a n  y o u  h e a r  a  b e a r d  

g r o w ? . . . .

C l o s e  y o u r  m i n d  t o  t h e  t i c k  a n d  t h e  t o c k ,  t h e  t o c k  a n d  t h e  t i c k . . . . t o  h e a r  t h e  

s w i s h  o f  t h e  p e n d u l u m s  s w i n g . . . .  t h e  m o v e m e n t  o f  t i m e  o n  a  s u n d i a l . . . .

R o y  H e a t h
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TONY WILSON
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T h a n k s  f o r  t a l k i n g  t o  u s ,  T o n y .  T h e r e  m u s t  b e

s o m e t h i n g  i n  o u r  D N A  t h a t  m a k e s  u s  w a n t  t o  l i s t e n

t o  s t o r i e s .  W h a t  d o  y o u  t h i n k  i s  t h e  a t t r a c t i o n ?

F i r s t  o f  a l l ,  i t ’ s  a  p l e a s u r e  t o  b e  a s k e d !  

S t o r i e s  a r e  f u n d a m e n t a l  t o  o u r  u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e

w a y s  o f  t h e  w o r l d .  I ’ m  n o t  j u s t  t a l k i n g  a b o u t

c h i l d r e n .  A s  a d u l t s  w e  l i k e  t o  r e a d  s t o r i e s  t h a t  g i v e

u s  a n  i n s i g h t  i n t o  o u r  o w n  l i v e s  a n d  s h a r e d

e x p e r i e n c e s ,  g o o d  a n d  b a d  . . .  a n d  . . .  w i t h o u t  g e t t i n g

i n t o  t h e o r i e s  o f  s e l f - i m a g e  a n d  o u r  o w n

c o n s c i o u s n e s s  …  w e ’ r e  b l i m m i n ’  n o s e y !  A  s t o r y  c a n

l e t  y o u  s a f e l y  s e e  a n o t h e r  p e r s p e c t i v e ,  a n o t h e r

l i f e s t y l e ,  a n o t h e r  c u l t u r e ,  b e h a v i o u r  t h a t  i s  b o t h

f a s c i n a t i n g  a n d  p o s s i b l y  l i f e - t h r e a t e n i n g ,  a n d  i t

g i v e s  u s  a  c h a n c e  t o  p o s e  o u r s e l v e s  t h e  q u e s t i o n  o f

w h a t  w e ' d  d o  i f  w e  w e r e  i n  t h e  p r o t a g o n i s t s ’

s i t u a t i o n .

A  s p o k e n  s t o r y  c a n  b e c o m e  a n  a l l - e n c o m p a s s i n g ,

t o t a l l y  i m m e r s i v e  e x p e r i e n c e ,  w h e r e  y o u  c a n  b e

t a k e n  o n  a  j o u r n e y  a n d  g i v e n  l i c e n s e  t o  u s e  y o u r

i m a g i n a t i o n  t o  ‘ f i l l  i n  t h e  c o l o u r s ’  o f  t h e  t a l e  b e i n g

t o l d .  I t  t a k e s  u s  t o  a  p l a c e  t h a t  i s  v e r y  c o m f o r t i n g

a n d  w e l c o m i n g  a n d  c a n  o f t e n  m a k e  u s  f o r g e t  a b o u t

r e a l  l i f e .  

W e ’ r e  a  s p e c i e s  o f  s t o r y t e l l e r s  e v e n  i f  i t ’ s  j u s t  h o w

w e  g o t  t o  w o r k  t o d a y ,  w h a t  w e  d i d  l a s t  w e e k  o r  w h o

s a i d  w h a t  t o  w h o m .  T h e r e ’ s  t h i s  r a r e f i e d  i d e a  t h a t

y o u  h a v e  t o  w e a r  a  l o t  o f  f u n n y  h a t s ,  a  r a i n b o w - b l o t

t e s t  o f  a  w a i s t c o a t ,  t e l l  t a l e s  t h a t  h a v e  a  k i n g  a n d  a

d r a g o n  i n  t h e m  a n d  j u g g l e  m u e s l i .  W e  a l l  t e l l  l i f e

s t o r i e s  a n d  ‘ t r a d i t i o n a l ’  s t o r y t e l l i n g  i s  j u s t  a  h o p  a n d

a  s k i p  f r o m  t h a t  -  a n d  i t  i s  c o m p e l l i n g  t o  l i s t e n  t o

s o m e o n e  e l s e ’ s  s t o r y .  

H o w  d i d  y o u  f i r s t  g e t  i n t o  w r i t i n g  a n d  p e r f o r m i n g ?

I  h a v e  a l w a y s  b e e n  a  s i n g e r ;  a t  s c h o o l ,  i n  t h e

c h u r c h  c h o i r  a n d  a t  h o m e  w i t h  m y  m o t h e r ,  w h o  w a s

v e r y  f o n d  o f  m u s i c a l s  a n d  w o u l d  r e c o u n t  t h e

s t o r y l i n e  a n d  b r e a k  i n t o  p o r t i o n s  o f  t h e  s o n g s  a t

t h e  a p p r o p r i a t e  m o m e n t .  

M y  f a m i l y  r e a d  m e  s t o r i e s  o n  a  v e r y  r e g u l a r  b a s i s .

I n  f a c t ,  m y  d a d  u s e d  t o  r e a d  m e  t h e  B e a n o  o r  t h e

D a n d y  a t  t h e  b o t t o m  o f  m y  b e d  b y  v i s u a l l y

d e s c r i b i n g  e a c h  p a n e l  a n d  r e - t e l l i n g  t h e  d i a l o g u e .

H e  w o u l d  g o  t h r o u g h  t h e  w h o l e  o f  t h e  c o m i c  l i k e

t h i s .  I  w a s  v e r y  l u c k y .  I ’ m  s u r e  i t  h a d  a  h u g e  e f f e c t

o n  m y  o w n  a b i l i t y  t o  v i s u a l i s e  a  s t o r y .

I  w a s  a l w a y s  i n t e r e s t e d  i n  E n g l i s h ,  o n e  o f  t h e  f e w

s u b j e c t s  I  e n j o y e d  a t  s c h o o l .  I t  w a s  a  b o o k  I  f o u n d ,

m a n y  y e a r s  l a t e r ,  w h e n  I  w a s  a  t e a c h e r  c h a n g i n g

A r e  y o u  s i t t i n g  c o m f o r t a b l y ?  T h e n  w e ' l l  b e g i n  . . .

c l a s s e s  t h a t  g o t  m e  i n t o

t r a d i t i o n a l  s t o r i e s .  A t

t h e  b o t t o m  o f  t h e

c u p b o a r d ,  a m o n g s t  t h e

b l o t t i n g  p a p e r  a n d  o l d

t e x t  b o o k s ,  w a s  a  b o o k

c a l l e d  C e l t i c  F a i r y  T a l e s

c o l l e c t e d  b y  J o s e p h

J a c o b s  i n  t h e  1 9 t h

C e n t u r y  -  a n d  I  w a s

h o o k e d .  I t  s p u r r e d  m e  o n

t o  s t a r t  w r i t i n g ,  i n i t i a l l y



a s  s o m e t h i n g  f o r  m y  c h i l d r e n  -  a  s t o r y  t h a t  t u r n e d

o u t  t o  b e  “ G e r a c h ’ s  R o a d ” .  I  r e c o r d e d  i t  a s  a

c a s s e t t e  a n d  p l a y e d  i t  t o  t h e  c h i l d r e n  a s  t h e  s t o r y

g r e w .  O t h e r  p e o p l e  g o t  t o  h e a r  i t  a n d  s e e m e d  t o

l i k e  i t  s o  I  h a d  1 , 0 0 0  c o p i e s  m a d e  a n d  d i s t r i b u t e d

t h e m  t o  f r i e n d s  a n d  f a m i l y  a n d  a s  a n  ‘ i n ’  t o  l i t e r a r y

c l u b s  a n d  p l a c e s  t h a t  s u p p o r t e d  t h e  s p o k e n  w o r d .  

F a s t  f o r w a r d  t o  1 9 9 9 ,  I  h a d  j o i n e d  a  f o l k  b a n d  t h a t

h a d  a  f u l l  s c h e d u l e  o f  t o u r  d a t e s  w e l l  i n t o  t h e  n e w

m i l l e n n i u m  a n d  I  f e l t  a s  i f  I  w a s  s e t t l e d  f o r  l i f e  a s  a

m u s i c i a n .  T h e n  …  t h e y  h a d  a  f a l l i n g  o u t ,  e v e r y t h i n g

g o t  c a n c e l l e d  a n d  I  w a s  o u t  o f  w o r k !  

I  r e m e m b e r e d  h o w  s o m e o n e  h a d  t o l d  m e  I  s h o u l d

b e  a  s t o r y t e l l e r .  I  p u l l e d  i n  a  l o t  o f  f a v o u r s  f r o m

f r i e n d s  i n  d i f f e r e n t  s c h o o l s  t h r o u g h o u t  t h e

c o u n t r y ,  c h a r g i n g  t h e m  p e t r o l  m o n e y  a n d  t h e  c o s t

o f  a  B & B  o r  a  Y o u t h  H o s t e l  b e d .  I  t h e n  t r a v e l e d

a r o u n d  t h e  U K ,  m a k i n g  u p  h o w  t o  b e  a  s t o r y t e l l e r

f o r  r e a l .  I  m a d e  a  l o t  o f  m i s t a k e s  a n d  g o t  t h i n g s

w r o n g  u n t i l  i t  a l l  f e l l  i n t o  p l a c e .  I  g a i n e d  a

r e p u t a t i o n  a s  a  s t o r y t e l l e r  w h o  w a s  c h e a p  a n d

d e l i v e r e d  t h e  g o o d s ,  e n t e r t a i n i n g  a n d  e d u c a t i n g

t h e  w h o l e  r a n g e  o f  p r i m a r y  a g e s .   
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W h a t  t y p e  o f  s t o r i e s  d o  y o u  t h i n k  p e o p l e  l i k e

h e a r i n g ?  I s  t h e r e  a  f o r m u l a ?

I f  I  k n e w  t h e  f o r m u l a  I ’ d  b e  a  g e n i u s !  I t ’ s

i m p o r t a n t  t o  t e l l  a  s t o r y  ‘ w i t h ’  p e o p l e  r a t h e r

t h a n  ‘ a t ’  t h e m .  Y o u  n e e d  t o  r e a d  t h e  r o o m  a n d

s e e  h o w  t h e y  s i t ,  r e a c t ,  l i s t e n  a n d  p a r t i c i p a t e .

M o s t  i m p o r t a n t l y  a s k  w h a t  t h e y  w a n t  t o  h e a r ,

e s p e c i a l l y  w i t h  c h i l d r e n  a n d  t e a c h e r s  a s  a n

a u d i e n c e .  

I t  w a s  i m p o r t a n t  t o  r e s e a r c h  b e f o r e h a n d  a n d  I

b e c a m e  a  ‘ p o c k e t  g e n i u s ’  o n  s u b j e c t s  a s  d i v e r s e

a s  s t e e l  m a k i n g  i n  t h e  R h o n d a  V a l l e y ,  i n d u s t r i a l

r e v o l u t i o n  t r a d e s  i n  R e d c a r ,  T h e  R o m a n s  i n

B r i t a i n ,  T h e  F i r s t  W o r l d  W a r  a n d  a  w i d e  v a r i e t y

o f  h i s t o r i c a l  f i g u r e s  s u c h  a s  F l o r e n c e

N i g h t i n g a l e ,  N a p o l e o n  a n d  G e o r g e  S t e p h e n s o n .

I ’ d  t h e n  u s e  t h i s  k n o w l e d g e  t o  w r i t e  a  s t o r y  u s i n g

t h e i r  w o r d s  a n d  t h e i r  i d e a s .  

t h e  m o s t  p e r f o r m a n c e  e x p e r i e n c e  I ' d  e v e r  h a d .  

I n  S u m m e r  2 0 1 0  I  w a s  i n v i t e d  t o  g o  a n d  p e r f o r m

f o r  c h i l d r e n  a g e d  3 - 1 8  i n  I n t e r n a t i o n a l  S c h o o l s  i n

S o u t h  A m e r i c a .  A t  f i r s t  I  t h o u g h t  i t  w a s  a  h o a x

b u t  i t  w a s  t h e  r e a l  d e a l !  I  w o u l d  t o u r  f o r  3 - 6

w e e k s  o n c e  o r  t w i c e  a  y e a r  i n  d i f f e r e n t  c o u n t r i e s

a n d  c o n t i n e n t s ,  p r i m a r i l y  a c r o s s  S o u t h  A m e r i c a ,

b u t  a l s o  i n  S p a i n ,  C h i n a  a n d  K o r e a .  I t  w a s  a

f a b u l o u s  e x p e r i e n c e  a n d  c o n t i n u e d  u n t i l  2 0 1 9 .

I ' m  s o  f o r t u n a t e  t o  h a v e  b e e n  g i v e n  t h e s e

o p p o r t u n i t i e s  a n d  h a d  t h e  c h a n c e  t o  s e e  m o r e

t h a n  a n y  t o u r i s t  w o u l d  e v e r  s e e .  D o n ’ t  g e t  m e

w r o n g ,  i t  w a s  h a r d  w o r k  -  b u t  t h e  t h i n g s  I ' v e  s e e n

a n d  d o n e  i n  p l a c e s  I ’ d  o n l y  s e e n  i n  J a m e s  B o n d

m o v i e s  w e r e  a l l  w o r t h  i t .

I t  w a s  a  l o t  o f  h a r d  g r a f t  b u t  i t  w o r k e d .  I  o r g a n i s e d

t o u r s  a n d  I  w a s  i n  d e m a n d ,  t o u r i n g  f o r  a b o u t  1 0 0 -

1 5 0  d a y s  o f  t h e  y e a r  w i t h  a n  e n o r m o u s  v o c a b u l a r y

o f  s t o r i e s .  I  a l s o  w r o t e  c h i l d r e n ’ s  s o n g s  a n d  g o t   
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S o ,  w e  h a v e  t o  a s k  -  w h a t ’ s  y o u r  o w n  f a v o u r i t e

s t o r y ?

I f  I  w a s  p r e s s e d ,  I ’ d  g o  f o r  “ T h e  T h r e e  G o l d e n  H e a d s

O f  T h e  W e l l ”  f r o m  C e l t i c  F a i r y  T a l e s .  I t  w a s  t h e  f i r s t

s t o r y  I  l e a r n e d  b y  h e a r t  a n d  I  p r a c t i c e d  i t  e v e r y

n i g h t  f o r  a b o u t  a  m o n t h  w i t h  m y  o w n  c h i l d r e n .  I  c a n

s t i l l  f e e l  t h e  s a m e  e n j o y m e n t  a n d  c o m p l i m e n t s  t h a t

t h e y  g a v e  m e  a t  t h e  t i m e  a n d  i t  h a s  c a r r i e d  o n  w i t h

m e  t o  t h i s  d a y .  I t ' s  a l s o  a v a i l a b l e  a s  a  f r e e  E b o o k

f r o m  g u t e n b e r g . o r g  i f  y o u ' d  l i k e  t o  h e a r  i t  f o r

y o u r s e l v e s .

Y o u r  s t o r i e s  c o m e  f r o m  a l l  o v e r  t h e  w o r l d .  D o  y o u

t h i n k  p e o p l e  f r o m  o t h e r  c u l t u r e s  r e s p o n d

d i f f e r e n t l y  o r  i s  i t  a  u n i v e r s a l  t h i n g ?

T h e r e  a r e  a  l o t  o f  d i f f e r e n t  g e n r e s  s p e c i f i c  t o

c e r t a i n  c o u n t r i e s .  F o r  i n s t a n c e ,  I  f o u n d  i n  J a p a n

t h e r e ’ s  a  t h r e a d  t h a t  c o n c e r n s  c a v e s  a n d  r i v e r s

a n d  w a t e r  m o n s t e r s .  C h i l e a n  s t o r i e s  h a v e  a  l o t  o f

f a b l e s  t h a t  e x p l a i n  n a t u r a l  m e t e o r o l o g i c a l  a n d

g e o g r a p h i c a l  p h e n o m e n a ,  w h i l e  t h e  v a s t  m a j o r i t y

o f  I n d i a n  s t o r i e s  b e a r  a n  a s t o n i s h i n g

r e s e m b l a n c e  t o  w h a t  w e  u n d e r s t a n d  a s  t h e

m a i n  b u l k  o f  E u r o p e a n  f a i r y  t a l e s  -  y e t  t h e y

p r e - d a t e  t h e m  b y  m a n y  c e n t u r i e s .  S o  t h e r e ’ s  a

c o m m o n a l i t y  o f  c o n t e n t ,  j u s t  a  v a r i a t i o n  i n  t h e

p r o t a g o n i s t s  a n d  s e t t i n g s .  

I  f o u n d  t h a t  t e l l i n g  a  M e x i c a n  f o l k - t a l e  i n

E n g l i s h  i n  t h e  c e n t r e  o f  M e x i c o  C i t y  t o  L a t i n

A m e r i c a n  s t u d e n t s  a n d  t e l l i n g  a  R u s s i a n

V a m p i r e  S t o r y  i n  E n g l i s h  t o  S t u d e n t s  i n  H o n g

K o n g  h a d  e x a c t l y  t h e  s a m e  e f f e c t  …  t h e y

e n j o y e d  b e i n g  i m m e r s e d  i n  a  g o o d  s t o r y .

S o  w h a t ’ s  n e x t  f o r  T o n y  W i l s o n ,  t h e n ?

I n  S e p t e m b e r  2 0 1 6  w e  w e r e  i n  C o s t a  R i c a  -  I

a l w a y s  t r a v e l e d  w i t h  m y  w i f e  ( t h e s e  w e r e

o p p o r t u n i t i e s  t o o  g o o d  t o  e x p e r i e n c e  a l o n e )  -  

 a n d  t h e  p r o s p e c t s  w e r e  g o o d .  I  w a s  f u l l y

b o o k e d  u p  i n  t h e  U K  u n t i l  t h e  m i d d l e  o f  t h e

f o l l o w i n g  y e a r  a n d  t h i s  f a r  a w a y  f r o m  h o m e ,

t h e  i n t e r n e t  w a s  ‘ l u m p y ’  a n d  u n r e l i a b l e ,  s o  I

d i d n ’ t  k e e p  u p  w i t h  m y  e - m a i l s  o n c e  t h e  t o u r

h a d  f i n i s h e d .  

C o m i n g  i n t o  l a n d  a t  H e a t h r o w  m y  p h o n e  w e n t

b a l l i s t i c  w i t h  m e s s a g e s  a n d  e - m a i l s .  E v e r y

o t h e r  t i m e  i t  h a d  b e e n  a  b o m b a r d m e n t  o f

b o o k i n g s  a n d  p o s s i b l e  d a t e s  f o r  m e  t o  p e r f o r m

a t  s c h o o l s  i n  t h e  U K ,  b u t  t h i s  t i m e  i t  w a s

d i f f e r e n t .  T h e  G o v e r n m e n t  h a d  i m p o s e d

m a s s i v e  c u t s  o f  £ 3 0 , 0 0 0  f r o m  m o s t  s c h o o l s  i n

t h e  P r i m a r y  s e c t o r  a n d ,  o v e r n i g h t ,  I  h a d

b e c o m e  a n  e x t r a v a g a n c e  t h a t  t h e y  w o u l d  h a v e

t o  c a n c e l .  I  w a s  r e c e i v i n g  m e s s a g e s  s a y i n g  

https://www.gutenberg.org/ebooks/7885
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  Y o u  c a n  f i n d  o u t  m o r e  a b o u t  T o n y  o n  h i s  w e b s i t e :

w w w . t o n y w i l s o n f o l k s i n g e r . c o . u k

s h a r e  t h e  k n o w l e d g e ,

f u n  a n d  e n t e r t a i n m e n t

I  h a v e  e x p e r i e n c e d

o v e r  t h e  p a s t  2 3  y e a r s .  

S o  h e r e  I  a m  s t i l l

p u s h i n g  t h e  b o u l d e r

b a c k  u p  t h e  m o u n t a i n

a n d  s o m e t i m e s

t h i n k i n g  t h a t  I ’ m  o n l y

h o l d i n g  t h e  r o c k  u n t i l

i t  d e c i d e s  t o  r o l l  b a c k

d o w n .  B u t  I ’ m  e v e r -

o p t i m i s t i c  -  w o r k  i s

c o m i n g  i n  a n d  I ’ m

w r i t i n g ,  p l a y i n g  a n d

s i n g i n g  m o r e  t h a n  e v e r

w i t h  a  t h o u s a n d

s t o r i e s  i n  m y  h e a r t .

t h a t ,  w h e n  i t  c a m e  t o  a  c h o i c e  b e t w e e n  b o o k s ,

p e n c i l s  a n d  p a p e r  o r  h a v i n g  a  s t o r y t e l l e r  i n  t h e i r

s c h o o l  …  I  w o u l d  h a v e  t o  g o .  S u d d e n l y ,  a t  6 3  I  w a s

u n e m p l o y e d  a n d  u n e m p l o y a b l e .

I t  w a s  a  s h o c k  b u t  I  r e t u r n e d  t o  t h e  o n l y  o t h e r

t h i n g  t h a t  I  k n e w  h o w  t o  d o ,  a n d  t h a t  w a s  t o  s i n g

a n d  p l a y  m u s i c .  I  b u c k l e d  d o w n  a n d  s t a r t e d  t o  r e -

e s t a b l i s h  m y s e l f  o n  t h e  f o l k  s c e n e .  I t  a l l  w e n t

w e l l ,  I ’ m  n o t  a  s t r a n g e r  t o  h a r d  w o r k  a n d

e n t e r p r i s e .  B y  2 0 1 9  I  w a s  g e t t i n g  r e g u l a r

f e s t i v a l s  a n d  f o l k  c l u b s  b o o k i n g s  . . .  a n d  t h e n  o f

c o u r s e  t h e  w o r l d  c a m e  t o  a  s t a n d s t i l l !

B u t  o v e r  t h e  p a s t  f e w  m o n t h s  I ’ v e  b e e n  r e l e a s i n g

a  s e r i e s  o f  c o l l e c t i o n s  o f  m y  r e c o r d e d  a n d  v i d e o -

e d  w o r k  o n  Y o u T u b e ,  n o t  f o r  p o s t e r i t y  b u t  t o

   

 N o  s t o r y  l i v e s  u n l e s s  s o m e o n e  w a n t s  t o  l i s t e n .  

T h e  s t o r i e s  w e  l o v e  b e s t  l i v e  i n  u s  f o r e v e r .

J  K  R o w l i n g

 

Y o u ' r e  n e v e r  g o i n g  t o  k i l l  s t o r y t e l l i n g ,  b e c a u s e  i t ' s  b u i l t  i n  t h e

 h u m a n  p l a n .  W e  c o m e  w i t h  i t .

M a r g a r e t  A t w o o d

 

I ' l l  t e l l  y o u  a  s e c r e t .  O l d  s t o r y t e l l e r s  n e v e r  d i e .

T h e y  d i s a p p e a r  i n t o  t h e i r  o w n  s t o r y .

V e r a  N a z a r i a n
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C o u n t r y  M u s i c

C o c o o n e d  i n  a i r - c o n d i t i o n e d  c a r s ,  

a  c o u p l e  i s  p r o p e l l e d  p a s t  p o n d s ,  

f a r m h o u s e s ,  f i e l d s  a n d  b a r n s ,  

r a d i o  b l a r i n g  s o n g s  o f  b r o k e n  h e a r t s ,

w h i l e  h e r e ,  b i r d s  s i n g ,  d o g s  b a r k .

C o w s  m o o  a n d  g o a t s  b l e a t .  

W i n d  w h i s t l e s  i n  t h e  t r e e s ,

w h i s p e r s  a c r o s s  u n d u l a t i n g  w h e a t .

O u r  c h i l d r e n  l a u g h ,  s p l a s h  i n  t h e  w a t e r

o f  a  m e a n d e r i n g  c r e e k

a s  o u r  f o o t s t e p s  b r a n d  s o i l

i n  f i e l d s  o f  g r a i n ,  s u n f l o w e r s  a n d  c l o v e r .

W i l d a  M o r r i s

M i d n i g h t  P o e m

I t  w o u l d n ’ t  b e  a  p r o p e r  p o w e r  f a i l u r e  i f

s o m e t h i n g  d i d n ’ t  d r o p  t o  t h e  f l o o r  a t  n i g h t  m a k i n g

a  n o i s e  t h a t  c a r r i e s  n o  f a m i l i a r i t y .

S o m e  f a l l i n g  o b j e c t s  d o  c r i s p l y  a n n o u n c e  t h e m s e l v e s .

A  p l a s t i c  c u p  f a l l i n g  i n  t h e  b a t h r o o m  g o e s  “ C u p ! ”

A  p a c k  o f  t h a w e d  s c h n i t z e l s  h i t s  t h e  k i t c h e n  f l o o r ,  “ P a c k ! ”

A  d r o p p e d  b o o k ’ s  h a r d  c o v e r  e c h o e s  f r o n t  t o  b a c k ,  “ B o o k ! ”

B u t  w i t h  t h e  l i g h t  s w i t c h  n o w  a  p o w e r l e s s  c l i c k e r ,

s o m e t h i n g  h a s  s l i d  f r o m  s o m e t h i n g  a n d  t h e  n o i s e  w a s  “ T h a f f . ”

S o  I  a m  t h e  o w n e r  o f  a  s e l f - d e s c r i b e d  t h a f f .

I f  I  s t e p  o n  i t  i n  t h e  d a r k ,  w i l l  I  b r e a k  i t ?

W i l l  I  s t a i n  t h e  a l r e a d y  u g l y  r u g  w i t h  i t ?

S u d d e n l y  t h e  r e f r i g e r a t o r  s u s u r r a t e s .

L i g h t s  g l o w .  W e ’ l l  s e e  n o w  w h a t  d a r e s  c a l l  i t s e l f  a  t h a f f .

M a r k  L  L e v i s o n

S i n g  a  l o n g  

S i n g  o u t  t h e  b r e a t h ,  w o r d s  f a l l i n g  e v e r y w h e r e  b e t w e e n  u s

W e  h a v e  o n l y  j u s t  m e t

B u t  h e r e  w e  a r e  n o i s i l y  s h o u t i n g  o u t  t h e  s a m e  w o r d s  t o  t h e  s a m e  m u s i c

A t  m o r e  o r  l e s s  t h e  s a m e  t i m e .

A f t e r  e a c h  s o n g  w e  s e n d  s m i l e s  a l o n g  t h e  l i n e  t o  e a c h  o t h e r

L i k e  p a s s  t h e  p a r c e l .  

A l l  a l i v e ,  a w a k e ,  e n g a g e d  i n  r h y t h m  

W a n t i n g  t h e  h o u r  n o t  t o  e n d .

A l i  R o w l a n d
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W h a t  w a s  y o u r  f i r s t  s o l o  o u t d o o r s  g i g  w i t h  y o u r

r e c o r d e r  l i k e ?  W e r e  y o u  n e r v o u s ?

Y e s ,  I ’ m  a l w a y s  s l i g h t l y  n e r v o u s  b e c a u s e  I  w a n t

p e o p l e  t o  e n j o y  m y  p l a y i n g  a n d  a l s o ,  I  w a n t  t o

g e t  i t  r i g h t .  A s  s o o n  a s  I  s t a r t  p l a y i n g  t h o u g h

( a n d  h o p e f u l l y  g e t  p o s i t i v e  r e a c t i o n s ! )  t h e

n e r v e s  g o  a w a y .

M y  f i r s t  o n e  w a s  a t  T y n e m o u t h  M e t r o  S t a t i o n

a n d  I  f e l t  v e r y  ‘ w o b b l y ’  a b o u t  p l a y i n g  i n  p u b l i c !

B u t  a f t e r  g i v i n g  m y s e l f  a  t a l k i n g  t o ,  I  p u t  a  c a p

o n  t h e  g r o u n d  a n d  s t a r t e d .  N o t  l o n g  i n t o  m y  s e t ,

a  l i t t l e  b o y  w i t h  s p e c i a l  n e e d s  a c c o m p a n i e d  b y

h i s  G r a n d a d  s t o o d  i n  f r o n t  o f  m e  a n d  w a t c h e d ,

u t t e r l y  t r a n s f i x e d .  A f t e r  a  l o n g  w h i l e  o f  l i s t e n i n g

a n d  p u t t i n g  a  f e w  c o i n s  i n  t h e  h a t ,  h i s  G r a n d a d

l e d  h i m  a w a y ,  s a y i n g  “ W e ’ l l  h a v e  t o  g o ,  s o n ,  o r

y o u ’ l l  h a v e  t o  p u t  m o r e  m o n e y  i n ! ”  T h a t  w a s

e n o u g h  f o r  m e  –  i t  m a d e  m y  d a y !

U p !  c h a t s  t o  t h e  s t r e e t  m u s i c i a n  w h o  p l a y s  a l l  t h e

h a p p i e s t  n o t e s

D o  y o u  f i n d  m u s i c  h e l p s  b r e a k  d o w n  b a r r i e r s ?

Y o u ' v e  t o l d  u s  h o w  p e o p l e  o f t e n  c o m e  u p  a n d

c h a t  t o  y o u  a t  e v e n t s  w h i l e  y o u ’ r e  p l a y i n g  …

Y e s ,  m y  m a i n  a i m  i s  t o  g i v e  p e o p l e  t h e  s a m e

p a s s i o n  a n d  e n j o y m e n t  a s  I  g e t  f r o m  t h e  m u s i c .  I

a l s o  h o p e  t o  h e l p  p e o p l e  i n  a n y  w a y  I  c a n  t h r o u g h

t h e  p o w e r  o f  m u s i c .  T h e  f i r s t  t h i n g  p e o p l e  a s k  m e

i s ,  ‘ i s  i t  a  r e c o r d e r ? ’  a s  p e o p l e  o f t e n  h a v e  v e r y

n e g a t i v e  e x p e r i e n c e s  o f  t h e  i n s t r u m e n t .  T h e n  

b r i n g  a  l o t  o f  j o y  a n d  h a p p i n e s s  a n d  b e  v e r y

u p l i f t i n g ,  a s  I  k n o w  p e r s o n a l l y .  

D u r i n g  o n e  o u t d o o r s  p e r f o r m a n c e  o v e r  l o c k d o w n

I  w a s  a p p r o a c h e d  w h i l e  p l a y i n g  b y  a  l a d y  o n  a

m o b i l i t y  s c o o t e r .  S h e  s t o p p e d ,  l i s t e n e d  . . .  a n d

t h e n  b e g a n  t o  c r y .  E v e n t u a l l y  s h e  r e a c h e d  i n s i d e

h e r  b a g .  S h e  h a d  n o  m o n e y ,  s o  i n s t e a d  h a n d e d  m e

a  p a c k e t  o f  b i s c u i t s !  I n i t i a l l y  I  d i d n ’ t  w a n t  t o  t a k e

t h e m  f r o m  s o m e o n e  w h o  p e r h a p s  c o u l d n ' t  a f f o r d

i t ,  b u t  s h e  e x p l a i n e d  h o w  m u c h  t h e  m u s i c  h a d

m e a n t  t o  h e r  a n d  s h e  w a n t e d  m e  t o  h a v e

s o m e t h i n g .  A f t e r  t h a t  w e  w e r e  b o t h  m o i s t  o f  e y e !

W h y  d o  y o u

t h i n k  m u s i c  i s

i m p o r t a n t  i n

t o d a y ' s  b u s y

s o c i e t y ?

M u s i c  i s  h u g e l y

i m p o r t a n t ,  a s  i t

h a s  s u c h  p o w e r .

A  l o t  o f  p e o p l e

a r e  s t r u g g l i n g  a t

t h e  m o m e n t ,  a n d

m u s i c  c a n

c o m p l e t e l y

c h a n g e  y o u r

m o o d .  I t  c a n  
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t h e y  a s k  a  b i t  a b o u t  m e  b e f o r e  o p e n i n g  u p  a n d

c h a t t i n g  a b o u t  t h e m s e l v e s .

I  w a s  d o i n g  a  s e s s i o n  i n  a  r e s i d e n t i a l  h o m e  a n d  o n e

o f  t h e  s t a f f  c a m e  a n d  e x p l a i n e d  t o  m e  h o w  t h e r e

w a s  a n  e l d e r l y  m a n  w h o  c o u l d n ’ t  c o m e  t o  t h e  m a i n

r o o m ,  b e i n g  b e d r i d d e n .  I  w e n t  a l o n g  t o  c h a t  w i t h

h i m  a n d  i t  t u r n e d  o u t  h e ’ d  b e e n  a  s a i l o r  a n d  l o v e d

s h a n t i e s .  W e l l ,  I  j u s t  h a p p e n  t o  k n o w  a  f a i r  f e w  o f

t h e m ,  s o  w e  w e r e  a w a y !  H o n e s t l y ,  t h e

t r a n s f o r m a t i o n  t h a t  h a p p e n s  t o  p e o p l e  w h e n  t h e

m u s i c  r e a l l y  c o n n e c t s  …  i t ’ s  p r i c e l e s s !

d e f i n i t e l y  w o r t h  i t .  S o m e t i m e s ,  n o  m a t t e r  h o w

w e l l - p r a c t i c e d  y o u  a r e ,  a n  o c c a s i o n  c a n  s e e m

o v e r w h e l m i n g .  Y o u ’ l l  f i n d  y o u r s e l f  p l a y i n g  i n  a

s e s s i o n  w i t h  a  w o r l d - r e n o w n e d  m u s i c i a n  a n d  t h i n k

“ A a r g h ,  I ’ l l  n e v e r  k e e p  u p  w i t h  t h i s ! ”  B u t  y o u  j u s t

n e e d  t o  s t i c k  a t  i t  a n d  t r u s t  t h a t  y o u ’ l l  b e  o k  –  a n d

y o u  a l w a y s  a r e !
M a n y  p e o p l e ’ s  f i r s t  e x p e r i e n c e  o f  p l a y i n g

r e c o r d e r  w a s  a t  s c h o o l .  I s  t h a t  h o w  y o u  b e g a n ?

Y e s ,  I  d i d  s t a r t  a t  s c h o o l ,  b u t  a f t e r  a  w h i l e  I  w e n t

o n  t o  p l a y  t h e  c l a r i n e t .  I  w a s  i n  b a n d s  a n d

o r c h e s t r a s  f o r  y e a r s ,  I  e v e n  e n d e d  u p  l e a d i n g  s o m e

o f  t h e m .  E v e n t u a l l y ,  a s  t h e  y e a r s  w e n t  b y ,  l i f e  t o o k

o v e r  a n d  I  g a v e  i t  a l l  u p  f o r  a  g o o d  w h i l e .  I  o n l y

c a m e  b a c k  t o  i t  s o m e  t i m e  l a t e r .  

I  r e t u r n e d  t o  t h e  r e c o r d e r  a n d  s o o n  e n d e d  u p

p l a y i n g  i n  t h e  l o c a l  c e i l i d h  b a n d ,  w h i c h  I  e v e n t u a l l y

r a n .  I  a l s o  w e n t  o n  t o  t e a c h  r e c o r d e r  a t  l o c a l

p r i m a r y  s c h o o l s .  I t ' s  l i k e  p r o g r e s s i n g  i n  a n y t h i n g  -

y o u  h a v e  t o  p u t  i n  a  l o t  o f  h a r d  w o r k ,  b u t  i t ' s  

L a s t  q u e s t i o n ,  w h a t ’ s  y o u r  f a v o u r i t e  k i n d  o f

m u s i c ?

T r a d i t i o n a l ,  o r  ' f o l k '  m u s i c  i s  m y  f a v o u r i t e .  I t ' s  t h e

m u s i c  o f  t h e  p e o p l e  a n d  a c c e s s i b l e  t o  e v e r y o n e .

I t ’ s  a l l  a b o u t  e m o t i o n  a n d  p a s s i o n ,  s e e ?  

F o r  t h e  s a m e  r e a s o n  I  a m  a b s o l u t e l y  p a s s i o n a t e

a b o u t  g o s p e l  m u s i c ;  a l l  t h o s e  l o v e l y  h a r m o n i e s  d o

s o m e t h i n g  t o  y o u  -  t h e r e  a r e  s o m e  s o n g s  I  c a n ’ t

g e t  t h r o u g h  d r y - e y e d !

A n d  w h e n  I  g e t  h o m e ,  i t ' s  S t e v i e  W o n d e r ’ s  S o n g s  I n

T h e  K e y  O f  L i f e  a l l  t h e  w a y  …  

T h e  r e c o r d e r  d a t e s  b a c k  t o  E n g l a n d  i n  t h e  M i d d l e  A g e s .

T h e  i n s t r u m e n t ' s  n a m e  i s  n o  a c c i d e n t ,  c o m i n g  f r o m  t h e  s a m e  r o o t  a s  ' r e c o r d i n g ,  o r  s e t t i n g

d o w n ' ,  w i t h  t h e  t r a d i t i o n  b e i n g  t o  l e a r n  a  t u n e  a n d  p l a y  i t  f r o m  m e m o r y .

T h e  r e c o r d e r  w a s  m a s s i v e l y  p o p u l a r  i n  S h a k e s p e a r e ' s  t i m e ,  a n d  m a k e s  a n  a p p e a r a n c e  i n  b o t h

H a m l e t  a n d  A  M i d s u m m e r  N i g h t ' s  D r e a m .

H e n r y  V I I I  w a s  a  m a s s i v e  r e c o r d e r  f a n ,  c o l l e c t i n g  7 6  o f  t h e m  b e f o r e  h i s  d e a t h .  H e  c o u l d  p l a y

t h e m  a l l ,  t o o !

L i t t l e - k n o w n  r e c o r d e r  f a c t s  . . .
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YOUR POEMS ON THE THEME OF
SOUND

C l o s e  L i v i n g

M a t i n s

s o l e m n  c l o c k  s a l u t a t i o n ,

u p b e a t  k e t t l e  w a r m s  t h e  c h o r u s

f r i d g e  h u m s  a r i a  -  M a d a m e  B u t t e r f l y

f r e e z e r  l a p s  l i t h e  w a v e s  o n  t h e  s h o r e

c h u n k y  t e a  p o t  i n t o n e s  b e n e d i c t i o n

c u p  c l i n k s ,  m a s t s  i n  t h e  w i n d

n e x t  f l o o r  n e i g h b o u r s ’  m u s i c  m o n o t o n e

l i k e  s o m e o n e  r e a d i n g  a  p o e m  b a d l y

g r o u n d  f l o o r  n e i g h b o u r s  h o w l  f o r  G e o r g i e

a s  s h e  r u n s  a l o n g  t h e  b a c k  l a n e ,  h e e d l e s s .

V e s p e r s

K i t c h e n  c l a t t e r ,  p r e p a r i n g  d i n n e r

b a l l e t  o n  t h e  r a d i o  a s  I  p i r o u e t t e

d o w n s t a i r s  n e i g h b o u r s  n o w  o n  t a l k  s h o w s

c a n n e d  l a u g h t e r  a n d  g r a v e l y  v o i c e s

g r o u n d  f l o o r  n e i g h b o u r s  h o w l  f o r  G e o r g i e

a s  s h e  r u n s  a l o n g  t h e  b a c k  l a n e ,  h e e d l e s s

n e x t  d o o r s  d o g  t a k e s  o f f e n c e  –

d a s h e s  a f t e r  G e o r g i e ,  b a r k i n g ,  b a r k i n g

n e i g h b o u r s  c a l l  i n  u n i s o n  f o r  d o g s  t o  s t o p

t h e  h o u s e  h u s h e s  r e a d y  f o r  e v e n i n g

R o n a  F i t z g e r a l d

Next month's theme is  - 

CLOTHES

Feel free to interpret the theme as you see fit

and send up to 3 poems

 (no more than 20 lines each please) to: 

admin@positivelyup.co.uk

P a s s  i t  r o u n d

 

T h e  w o m e n  s a n g  a s  t h e y

w o r k e d  t h e  c l o t h ,

p o u n d  a n d  p u l l ,  p o u n d  a n d  p u l l .

T h e i r  s o n g  k e p t  t i m e  a n d  

i t s  s o u n d  w o u l d  w r a p

t h e  w e a r y  t a s k  i n  j o y .

T h e  s a i l o r s  s a n g  a s  t h e y  h a u l e d  t h e  l i n e ,

h e a v e  a n d  p u l l ,  h e a v e  a n d  p u l l .

T h e i r  s o n g  k e p t  t i m e  a s  t h e y

r a i s e d  b o t h  s a i l s  a n d  s p i r i t s

u p  a l o f t .

M i n e r s ’  s o n g s  c a m e  s o a r i n g  u p

t h e  s h a f t  a s  c a g e d  h e a r t s  r o s e

s u r f a c e - b o u n d ,  h o m e w a r d  b o u n d .

F u l l - t h r o a t e d  h a r m o n i e s  t h a t  g r e w

a s  c o a l - b l a c k e d  m e n  d r e w  u p ,

t o  g r e e t  t h e  s u n l i t  d a y .

T h e  p u r p o s e  o f  t h e s e  s o n g s

w i l l  n o t  b e  f o u n d  i n  c l o t h  o r  s a i l ,

t h e i r  p u l l - t o g e t h e r  c a l l  f o r  w o r k  h a s  g o n e .

B u t  w e  s t i l l  s i n g  i n  c o m m o n  c a u s e

t o  p a s s  i t  r o u n d ,  t o  p a s s  i t  o n ,

w i t h  s p i r i t s  r i s i n g  u p  a l o f t  t o  

g r e e t  t h e  s u n l i t  d a y  w i t h  j o y f u l  s o u n d .

G e r d a  P i c k i n
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I f  y o u  h a v e  a n  i m p r e s s i o n  i n  y o u r  m i n d  o f  t h e

o c e a n  a s  a  t r a n q u i l ,  a n d  c a l m i n g  p l a c e ,  t h e n  I ’ m

a f r a i d  y o u  a r e  s o r e l y  m i s t a k e n .  

U p ! ' s  m a r i n e  b i o l o g i s t  o n  t h e  m u s i c  o f  t h e  d e e p

O f  c o u r s e ,  m o s t  o f  u s  w i l l  h a v e  w i t n e s s e d  t h e  n o i s y

a n g e r  o f  c r a s h i n g  w a v e s ,  s m a s h i n g  o v e r  r o c k s ,

p i e r s  o r  p r o m e n a d e s ,  s e n s e d  t h e  d a n g e r  t h e r e ,

p r o b a b l y  f e l t  o v e r - a w e d  a n d  p o s s i b l y  e v e n  s o g g y .

B u t  t h a t ’ s  l i t e r a l l y  j u s t  s c r a t c h i n g  t h e  s u r f a c e .

B e l o w  t h e  w a v e s  ( t h e m s e l v e s  a  m a j o r  s o u r c e  o f

u n d e r w a t e r  n o i s e ) ,  i t  i s  a n y t h i n g  b u t  p e a c e f u l .

A f t e r  a l l ,  i f  w e  c a n  h e a r  a l l  t h a t  c r a s h i n g  w h i l s t

s t a n d i n g  o n  t h e  s h o r e ,  j u s t  i m a g i n e  w h a t  i t  m u s t  b e

l i k e  i m m e d i a t e l y  b e l o w .  

O n  t o p  o f  t h a t  ( o r  r a t h e r ,  u n d e r  t h a t ,  y o u  k n o w

w h a t  I  m e a n ! ) ,  t h e r e ’ s  r a i n ,  u n d e r s e a  l a n d s l i d e s  o r

r o c k s  s h i f t i n g ,  h y d r o t h e r m a l  v e n t s  a n d  e v e n

v o l c a n o e s  o r  e a r t h q u a k e s .  A l t h o u g h  y e s ,  t o  b e  f a i r ,

t h e  l a s t  f e w  a r e  r a r e r ,  e s p e c i a l l y  a r o u n d  t h e  U K

c o a s t l i n e .  

S t i l l  n o i s y  t h o u g h ,  a n d  I  h a v e n ’ t  e v e n  g o t  o n t o  t h e

c r i t t e r s  y e t  . . .

Y o u ’ r e  p r o b a b l y  a w a r e  o f  t h e  c l a s s i c  ‘ s o n g s  o f  t h e

s e a ’ ,  t h o s e  t a p e s  t h a t  w e r e  s o  p o p u l a r  a r o u n d  a

d e c a d e  o r  m o r e  a g o ,  c o m b i n i n g  t h e  h a u n t i n g

b e a u t y  o f  t h e  h u m p b a c k  w h a l e  w i t h  a  m e l o d i c

b a c k d r o p ,  d e s i g n e d  t o  a i d  s l e e p  o r  m e d i t a t i o n .  I

c e r t a i n l y  h a d  a  f e w ,  a n d  m y  p a r e n t s  s t i l l  h a v e  a

l i t t l e  p o d - l i k e  d e v i c e  i n  t h e  c o r n e r  o f  t h e i r  d i n i n g

r o o m  w h i c h  m a k e s  ‘ s o u n d s  o f  n a t u r e ’ ,  o n e  o f

w h i c h  i s  o f  c o u r s e  w h a l e  s o n g .  I n t e r s p e r s e d  w i t h

t h e  h i g h - p i t c h e d  s q u e a l s  o f  o r c a s ,  t h e y  m a k e  f o r

s t u n n i n g  l i s t e n i n g ,  a n d  t h e r e  a r e  p l e n t y  o f

o p t i o n s  s t i l l  a v a i l a b l e  v i a  S p o t i f y  a n d  t h e  l i k e s

t o d a y .  

O f  c o u r s e  t h e y ’ r e  b e a u t i f u l ,  a n d  t h a t ’ s  w h y  w e

l i s t e n ,  b u t  h a v e  y o u  e v e r  s t o p p e d  t o  t h i n k  a b o u t

w h y  t h e y ’ r e  s i n g i n g ?  W h a t  a r e  w e  a c t u a l l y

l i s t e n i n g  t o ,  a s  w e  d r i f t  m e r r i l y  o f f  t o  s l e e p ,  o r

f o c u s  o n  o u r  b r e a t h i n g ?  T r u t h  i s ,  i t  c e r t a i n l y  i s n ’ t

r e l a x i n g  t o  t h e m …  a n d  f o r  a  s t a r t ,  i t  i s n ’ t  s i n g i n g

r e a l l y ,  n o t  i n  t h e  s e n s e  t h a t  w e  a s  h u m a n s

u n d e r s t a n d  t h e  t e r m .  T o  u s ,  s i n g i n g  i s  j o y f u l ,  o r

w o r s h i p f u l ,  a  w a y  o f  e x p r e s s i n g  o u r s e l v e s ,  o r

e v e n  s o m e t h i n g  t o  d a n c e  t o .  T h e  ‘ s o n g s ’  t h a t  t h e

w h a l e s  s i n g  a r e ,  i n  f a c t ,  v i t a l  c o m m u n i c a t i o n .  T h e

s o u n d s  a r e  u s e d  t o  f i n d  e a c h  o t h e r  w h e n

s e p a r a t e d  f r o m  f a m i l y  g r o u p s ,  t o  l e t  o t h e r s  k n o w

t h e y  a r e  p r e s e n t ,  t o  w a r n  o f  d a n g e r ,  t o  f i n d

m a t e s ,  a n d  t o  l e t  o t h e r s  k n o w  w h e r e  f o o d  m a y  b e

l o c a t e d .  

I t ' s  b e e n  s h o w n  t h a t  w i t h  h u m p b a c k  w h a l e s ,  a l l

t h e  i n d i v i d u a l s  i n  t h e  s a m e  g e o g r a p h i c  a r e a  w i l l  
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F o r  m a n y  y e a r s ,  i t  w a s  t h o u g h t  t h a t  t h e  a n i m a l s

s i m p l y  s t a r t e d  u s i n g  v e r y  h i g h - p i t c h e d  s o u n d s

w h i l s t  o n  a  s p e c i f i c  h u n t ,  b u t  f o l l o w i n g

a d v a n c e m e n t s  i n  t e c h n o l o g y ,  i t  w a s  f o u n d  t h a t

a c t u a l l y ,  s m a l l  g r o u p s  o f  o r c a  c a n  b r e a k  a w a y

f r o m  t h e  m a i n  p o d ,  a n d  e n t e r  ‘ s t e a l t h  m o d e ’ ,

e s p e c i a l l y  u s e f u l  w h e n  g o i n g  a f t e r  p r e y  w i t h  g o o d

h e a r i n g ,  s u c h  a s  s e a l s ,  t h e  k e y  p r e y  o f  t h e

t r a n s i e n t  t r i b e .  

N o w ,  i t ’ s  o n e  t h i n g  f o r  a n  i n d i v i d u a l  t o  d e c i d e ,  b y

i t s e l f ,  t o  s t a y  q u i e t  s o  i t  c a n  s n e a k  u p  o n  a  s e a l  o r

t w o ,  b u t  q u i t e  a n o t h e r  f o r  a  g r o u p  o f  t h e m  t o

c o l l e c t i v e l y  d e c i d e  “ w e ’ r e  h u n t i n g  n o w ”  a n d

f o r m u l a t e  a  p l a n .  A n d  i f  y o u ’ v e  s e e n  t h e  f o o t a g e

o f  a  s m a l l  g r o u p  o f  o r c a  t i p p i n g  a  s e a l  o r  p e n g u i n

o f f  a  s m a l l  p i e c e  o f  i c e  a n d  i n t o  t h e  s e a ,  y o u ’ l l

k n o w  t h e s e  a r e  a n i m a l s  w h i c h  c a n  p l a n .  S e e ,  n o t

a t  a l l  t e r r i f y i n g !  W h i l s t  y o u ’ r e  l o o k i n g  f o r  t h e  
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u l t i m a t e l y  e n d  u p  s i n g i n g  t h e  s a m e  s o n g  f o r  a

g i v e n  p e r i o d .  O n  t h a t  n o t e  ( h e  h e ! ) ,  a  s t u d y

s h o w e d  t h a t  o v e r  a  1 9 - y e a r  p e r i o d ,  a  g r o u p  o f

w h a l e s  ( a l t h o u g h  s o m e  n o t e s  a n d  ‘ p h r a s e s ’  w e r e

r e u s e d )  d i d  n o t  s i n g  w h o l l y  t h e  s a m e  s o n g  t w i c e

d u r i n g  t h e  y e a r l y  c y c l e .  L a n g u a g e  e v o l v e s  f o r

t h e m ,  j u s t  a s  i t  d o e s  f o r  u s .  A n d  i t  d o e s  g i v e  m e

t h e  w o n d e r f u l  i m a g e  o f  a n  o l d  w h a l e  r e t u r n i n g  t o

t h e  s e a s  o f  i t s  y o u t h ,  a n d  o n l y  k n o w i n g  ‘ o l d ’

s o n g s ,  j u s t  u n a b l e  t o  c o m m u n i c a t e  w i t h  t h e

t r e n d y  y o u t h  i t ’ s  n o w  a s s o c i a t i n g  w i t h .  O f  c o u r s e ,

i n  r e a l i t y ,  w h a t  s o u n d s  t h e r e  l i k e  t h e  l o v e l y  p l o t

o f  a  F i n d i n g  N e m o  s p i n - o f f ,  w o u l d  p r o b a b l y  r e s u l t

i n  t h e  w h a l e  b e i n g  u n a b l e  t o  f i n d  a  m a t e  /  i t s  o w n

p o d ,  a n d  p o t e n t i a l l y  s t a r v e  t o  d e a t h ,  s o  w e  w o n ’ t

g o  d o w n  t h a t  r o a d .  

O n e  o f  m y  f a v o u r i t e  c r e a t u r e s ,  t h e  o r c a ,  i s  a l s o

h i g h l y  c o m m u n i c a t i v e .  A n y o n e  w h o ’ s  s e e n  F r e e

W i l l y  s h o u l d  r e m e m b e r  t h e  s c e n e  w h e r e  p o o r

W i l l y  i s  s p y - h o p p i n g ,  c o m m u n i c a t i n g  w i t h  h i s

f a m i l y  o n  t h e  o t h e r  s i d e  o f  t h e  w a l l .  W e ’ l l  s k i r t

o v e r  t h e  f a c t  t h a t  t h e y  u s e d  t h e  n a m e  o f  a n

a c t u a l  h u m p b a c k  w h a l e  a s  h i s  m o t h e r  i n  t h e  f i l m ,

b u t  t h e  b a r e  b o n e s  o f  t h e  f a c t s  a r e  t h e r e .  A g a i n ,

p o d s  s p e a k  t h e i r  o w n  l a n g u a g e ,  a n d  b e t w e e n  t h e

t w o  t r i b e s  o f  o r c a ,  t h e  t r a n s i e n t  a n d  r e s i d e n t ,

t h e r e  a r e  d i f f e r e n t  p a t t e r n s  w h i c h  c a n  b e

i d e n t i f i e d .  W h e n  i t  c o m e s  t o  c o m m u n i c a t i o n

t h o u g h ,  o n e  g r o u p  o f  o r c a  h a v e  p e r f e c t e d

s o m e t h i n g  w h i c h  I  f i n d  a  l o t  m o r e  t e r r i f y i n g  t h a n

‘ s p e a k i n g  s k i l l s ’  –  t h a t  o f  ‘ a g r e e i n g  t o  m a i n t a i n

r a d i o  s i l e n c e ’ .  
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T h e r e  a r e  s n a p p i n g  s h r i m p ,  w h i c h ,  w h e n  h e a r d

c o l l e c t i v e l y ,  a p p a r e n t l y  s o u n d s  l i k e  w a l k i n g

a c r o s s  d r i e d  t w i g s .  C r a b s  s n a p p i n g  t h e i r  c l a w s

w o u l d  a l s o  b e  c o m p a r a b l e ,  b u t  u n f o r t u n a t e l y ,

t h e y  a r e n ’ t  q u i t e  a s  s o u l f u l  a n d  f u n  a s  S e b a s t i a n !

I n  a d d i t i o n ,  s e a h o r s e s  m a k e  c l i c k i n g  s o u n d s ,  a n d

o t h e r  f i s h  c a n  m a k e  n o i s e s  s u c h  a s  p o p s ,

w h i s t l e s ,  g r u n t s ,  m o r e  c l i c k s ,  o r  e v e n  p u r r s .  
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s e a l - h u n t i n g ,  a l s o  l o o k  f o r  w h e n  t h e  s a m e  a c t  w a s

t r i e d  o n  a  B B C  c r e w  f i l m i n g  f o r  D a v i d

A t t e n b o r o u g h  …  

M a r i n e  m a m m a l s  a r e  n o t  t h e  o n l y  s p e c i e s  w h i c h

g e n e r a t e  n o i s e  i n  o u r  o c e a n s  t h o u g h ,  f a r  f r o m  i t .  

N o i s e  t h e n ,  f o r m s  a  v i t a l  p a r t  o f  u n d e r w a t e r

c o m m u n i c a t i o n ,  a n d  o n e  w h i c h ,  i f  d i s t u r b e d ,  c a n

s e v e r e l y  h a r m  n o t  o n l y  i n d i v i d u a l s ,  t h r o u g h

w h a t ’ s  k n o w n  a s  ‘ p e r m a n e n t  t h r e s h o l d  s h i f t ’  o r

‘ t e m p o r a r y  t h r e s h o l d  s h i f t ’  ( i . e .  p e r m a n e n t  o r

t e m p o r a r y  c h a n g e s  t o  t h e  s e n s i t i v i t y  o f  a n

i n d i v i d u a l ’ s  h e a r i n g ) ,  b u t  a l s o  t o  p o p u l a t i o n s .

A f t e r  a l l ,  i f  a n i m a l s  c a n n o t  f i n d  e a c h  o t h e r ,  o r

h u n t ,  t h e n  t h e  f u t u r e  o f  t h a t  p o p u l a t i o n  b e g i n s  t o

l o o k  a  l i t t l e  u n c e r t a i n .  

A s  h u m a n s ,  w e ’ v e  b e e n  m a k i n g  t h e  u n d e r w a t e r

w o r l d  n o i s i e r  f o r  d e c a d e s .  S h i p p i n g ,  d e v e l o p m e n t

o f  o i l  a n d  g a s  p l a t f o r m s ,  c o n s t r u c t i o n ,  b l a s t i n g ,

t h e  l i s t  i s  s e e m i n g l y  e n d l e s s .  A n d  u n l e s s  c a r e f u l l y

m a n a g e d  /  m i t i g a t e d ,  t h i s  c a n  c a u s e  s i g n i f i c a n t

p r o b l e m s .  L u c k i l y ,  t h r o u g h  m e c h a n i s m s  s u c h  a s

t h e  M a r i n e  S t r a t e g y  F r a m e w o r k  D i r e c t i v e ,  o r  t h e

M a r i n e  N o i s e  R e g i s t r y  i n  S c o t l a n d ,  i t  i s  c a r e f u l l y

m a n a g e d .

W h i c h  m e a n s  t h a t  o u r  m a r i n e  m a m m a l s  a n d  o t h e r

c r i t t e r s  a r e  f r e e  t o  s i n g  ( a n d  m o r e  i m p o r t a n t l y ,

h e a r )  a n o t h e r  d a y !

A t  a n y  g i v e n  m o m e n t  a l l  m a l e s  i n  a  g r o u p  o f  h u m p b a c k  o r  b l u e  w h a l e s  w i l l  s i n g  t h e  s a m e  v e r s i o n

o f  a  s o n g ,  e v e n  w h e n  s e p a r a t e d  o v e r  l a r g e  d i s t a n c e s .  W h a l e s  i n  a n o t h e r  r e g i o n  o r  h e m i s p h e r e

w i l l  s i n g  a  c o m p l e t e l y  d i f f e r e n t  s o n g ,  b u t  i n  u n i s o n  w i t h  o t h e r  w h a l e s  i n  t h e i r  a r e a .  

H u m p b a c k  w h a l e  s o n g  c a n  b e  h e a r d  f r o m  a  d i s t a n c e  o f  2 0  m i l e s  a w a y .

T h e  c o m p l e x  v o c a l  p e r f o r m a n c e s  o f  h u m p b a c k  w h a l e s  c a n  l a s t  f o r  t e n s  o f  m i n u t e s ,  o f t e n

r e p e a t e d  f o r  m a n y  h o u r s .  A n  a l b u m  o f  t h e i r  s o n g s  g a i n e d  w o r l d w i d e  f a m e  i n  t h e  1 9 7 0 s  a n d  i s

s t i l l  t h e  b e s t - s e l l i n g  r e c o r d i n g  o f  n a t u r e  s o u n d s  e v e r  m a d e .

   

D i d  y o u  k n o w  . . .

   

A s  w e l l  a s  b e i n g  a  f u l l - t i m e  m a r i n e  b i o l o g i s t ,  J e n  a l s o  w r i t e s

h i s t o r i c a l  f i c t i o n .

F a c e b o o k :  h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / j e n n i f e r c w i l s o n w r i t e r /  

T w i t t e r :  h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / i n k j u n k i e 1 9 8 4 /  

B l o g :  h t t p s : / / j e n n i f e r c w i l s o n w r i t e r . w o r d p r e s s . c o m /  
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P l u m

P l u m .  

A s  i n  p u d d i n g .

P l u m ,

a s  i n  p l u s h .

P l u m ,

a s  i n  p l u m p .

P l u m  p u d d i n g  p l u m  p i e  p l u m  b r a n d y  p l u m  p l u m ! !

T h u m p .

T h e  t h u m p  a  p l u m  m a k e s

w h e n  i t  d r o p s ,  o o z i n g ,

f a t ,  t o  g r o u n d .

T h u m p ,

a s  i n  p l u m p i n g  

a  c u s h i o n .

T h u m p .

A s  i n  t h e  f i r m  p l u m

o f  m y  h e a r t ,  

p u m p i n g  

i t s  w a y  t h r o u g h  

m y  d a y s .

G i l l  M c E v o y

H o u s e  S o u n d s

i

B i b s y ’ s  b e e n  d e a d  f o r  t e n  y e a r s  b u t  a s  I  r o c k  i n  t h e  r e c l i n e r ,  

I  h e a r  s o m e t h i n g  b e h i n d  m e ,  e x p e c t  h e r  t o  b o u n d  i n t o  m y  l a p .

i i

T h e  s w i s h  a n d  c r a c k l e  a g a i n s t  t h e  h o u s e

t e l e g r a p h  m e s s a g e s  f r o m  t h e  n i g h t  w i n d .

i i i

S l a p ,  s p l a t t e r ,  p l o p .  I  j u m p  f r o m  b e d ,  

r u s h  t o  t h e  w i n d o w ,  s e e  a  s h a d o w  r a c e  f r o m  t h e  y a r d .

I n  t h e  m o r n i n g ,  I  c l e a n  u p  t h e  r e m a i n s  o f  m e l o n s

s w i p e d  f r o m  m y  g a r d e n  a n d  t h r o w n  a g a i n s t  t h e  h o u s e .

i v

A n t s  i n v a d e  m y  k i t c h e n ,  m a k e  n o  a u d i b l e  s o u n d .  

F l o o r  b o a r d s  d o  n o t  c r e a k  b e l o w  t h e i r  s t i c k y  b l a c k  f e e t .

M y  h o u s e  h a s  n o t  y e t  l e a r n e d  t h e i r  l a n g u a g e .

W i l d a  M o r r i s

T h e  S o u n d  O f  S i l e n c e  

S o m e t i m e s  t h e  s i l e n c e  s p e a k s  

l o u d e r  t h a n  t h e  w o r d s ,

l o u d e r  t h a n  t h e  m u s i c

a s  l o u d  a s  t h e  s o u n d s

i n s i d e  m y  h e a d .

S o m e t i m e s  t h e  s i l e n c e  s h o u t s

a n d  I  t u r n  o n  t h e  r a d i o

a n d  o p e n  t h e  w i n d o w

a n d  b l o c k  u p  m y  e a r s

t o  s h u t  i t  o u t .

O n c e  i t  w a s  a  w e l c o m e  g u e s t

e n t e r i n g  a s  o t h e r s  l e f t .

O n c e  i t  w a s  a  t i m e  o f  p e a c e ,

a  q u i e t  t i m e  a l o n e ,

a  r a r e  t i m e  a l o n e .

N o w  i t ’ s  a l l  t h e r e  i s ,

t h a t  d e a f e n i n g  s i l e n c e .

L y n n  W h i t e
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U p ! ' s  l i t e r a r y  r e v i e w e r  c h a r t s  h e r  f a v o u r i t e  m u s i c  r e a d s

I ’ m  v e r y  e x c i t e d  a b o u t  t h i s  e d i t i o n ,  b e c a u s e  i t  m e a n s  I  c a n  w r i t e  a b o u t  o n e  o f  m y  f a v o u r i t e  s u b j e c t s :

n o v e l s  f e a t u r i n g  m u s i c  a n d  m u s i c i a n s .  M y  o w n  d e b u t  n o v e l ,  T h e  M o o n  a n d  S t a r s ,  i s  s e t  i n  t h e  w o r l d  o f

m u s i c a l  t h e a t r e  a n d  f o l l o w s  a  c l a s s i c a l l y  t r a i n e d  s i n g e r ,  s o  t h i s  i s  a l s o  a  c h a n c e  f o r  m e  t o  l o o k  b a c k  o v e r

s o m e  o f  t h e  b r i l l i a n t  b o o k s  t h a t  h a v e  i n s p i r e d  m e  o v e r  t h e  y e a r s .

D a i s y  J o n e s  a n d  T h e  S i x  b y  T a y l o r  J e n k i n s  R e i d  i s  a  f a b u l o u s  n o v e l  a b o u t  t h e  r i s e

a n d  f a l l  o f  a  r o c k  b a n k  i n  1 9 7 0 s  A m e r i c a .  T h e  n o v e l  i s  w r i t t e n  f r o m  m u l t i p l e

p o i n t s  o f  v i e w ,  i n c l u d i n g  t h e  s e v e n  m e m b e r s  o f  t h e  b a n d ,  s o  r e a d i n g  i t  i s  a k i n  t o

w a t c h i n g  a  m u s i c  d o c u m e n t a r y ,  o r  r e a d i n g  a  m u s i c  b i o g r a p h y  w r i t t e n  i n  i n t e r v i e w

f o r m a t .  O n c e  a g a i n ,  i t ’ s  a  s t o r y  a b o u t  d y n a m i c s  b e t w e e n  p e r f o r m e r s :  e a c h

m e m b e r  o f  ‘ T h e  S i x ’  h a s  d i f f e r e n t  a n d  s o m e t i m e s  c o n f l i c t i n g  a m b i t i o n s  a n d

d e s i r e s .  I t  i s  a l s o  a  l o v e  s t o r y  b e t w e e n  s i n g e r - s o n g w r i t e r  D a i s y  J o n e s ,  a n d  B i l l y

D u n n e ,  l e a d e r  o f  ‘ T h e  S i x ’ .  I  l o v e d  t h i s  b o o k ,  e s p e c i a l l y  t h e  u n u s u a l  f o r m a t ,  a n d  I

f o u n d  t h e  e n d i n g  v e r y  p o i g n a n t .  I  t h o u g h t  a b o u t  i t  f o r  d a y s  a f t e r  r e a d i n g .  

F i r s t l y ,  I  w o u l d  h i g h l y  r e c o m m e n d  A n  E q u a l  M u s i c  b y  V i k r a m  S e t h .  T h i s  b e a u t i f u l

n o v e l  i s  a b o u t  t w o  m u s i c i a n s :  v i o l i n i s t  M i c h a e l  a n d  p i a n i s t  J u l i a .  M i c h a e l  w a s

o n c e  i n  l o v e  w i t h  J u l i a ,  b u t  h e  h a s n ’ t  s e e n  h e r  f o r  m a n y  y e a r s .  O n e  d a y ,  h e  s p o t s

h e r  o n  a  L o n d o n  b u s ,  a n d  m a n a g e s  t o  c o n t a c t  h e r  a g a i n .  T h e  t w o  m u s i c i a n s

e m b a r k  o n  a n  a f f a i r ,  b u t  J u l i a  h a s  a  s e c r e t  w h i c h  i s  g r a d u a l l y  a f f e c t i n g  h e r

a b i l i t y  t o  p l a y .  M u s i c  c a n  b e  s o  d i f f i c u l t  t o  d e s c r i b e ,  a n d  S e t h  c a p t u r e s  c l a s s i c a l

m u s i c  b e a u t i f u l l y .  I  a l s o  l o v e  t h e  c h a r a c t e r s ,  p a r t i c u l a r l y  t h e  v a r i o u s  m e m b e r s

o f  M i c h a e l ’ s  s t r i n g  q u a r t e t  a n d  t h e  w a y  h e  d e s c r i b e s  t h e  d i f f e r e n t  d y n a m i c s

b e t w e e n  t h e  p e r f o r m e r s .  

T h e  T r u t h s  a n d  T r i u m p h s  o f  G r a c e  A t h e r t o n  b y  A n s t e y  H a r r i s  t e l l s  t h e  s t o r y  o f

G r a c e ,  a  g i f t e d  c e l l i s t  t u r n e d  l u t h i e r .  O n c e ,  i t  l o o k e d  a s  t h o u g h  G r a c e  w a s  g o i n g

t o  b e c o m e  a  p r o f e s s i o n a l  m u s i c i a n ,  b u t  n e g a t i v e  e x p e r i e n c e s  d e s t r o y e d  h e r

c o n f i d e n c e  w h i l e  s t i l l  a  s t u d e n t .  N o w ,  s h e  m a k e s  b e a u t i f u l  c e l l o s .  S h e  i s  a l s o  i n

l o v e  w i t h  D a v i d ,  a  m a r r i e d  m a n .  W h e n  h e r  r e l a t i o n s h i p  w i t h  D a v i d  f a l l s  a p a r t ,

G r a c e  f i n d s  s o l a c e  w i t h  t w o  n e w  f r i e n d s :  t e e n a g e r  N a d i a  a n d  e i g h t y - s i x - y e a r - o l d

M a u r i c e .  B o t h  M a u r i c e  a n d  N a d i a  a r e  t a l e n t e d  m u s i c i a n s ,  a n d  h e l p  G r a c e  f i n d  h e r

w a y  b a c k  t o  h e r  m u s i c ,  a n d  h e r s e l f .  T h i s  i s  a  t o u c h i n g  n o v e l  o f  s e l f - d i s c o v e r y  a n d

f r i e n d s h i p  b e t w e e n  d i f f e r e n t  g e n e r a t i o n s .  
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S p e a k i n g  o f  m u s i c  a n d  G o t h i c  n o v e l s ,  I  w o u l d  h i g h l y  r e c o m m e n d  T h e  P i a n o  R o o m

b y  C l i o  V e l e n t z a .  T h i s  d a r k  b u t  w o n d e r f u l  b o o k  t e l l s  t h e  d u a l  s t o r y  o f  S a n d o r

a n d  F e r d i .  S a n d o r  i s  d e s c e n d e d  f r o m  a  f a m i l y  o f  t a l e n t e d  p i a n i s t s .  W h e n  h e

t u r n s  e i g h t e e n ,  h i s  p a r e n t s  e x p e c t  h i m  t o  a t t e n d  m u s i c  s c h o o l ,  b u t  S a n d o r  w a n t s

t o  l i v e  a  d i f f e r e n t  l i f e .  S o  h e  m a k e s  a  F a u s t i a n  p a c t  t o  s u m m o n  F e r d i ,  w h o  i s  h i s

p h y s i c a l  d o u b l e .  O n e  d i f f e r e n c e  i s  t h a t  F e r d i  l o v e s  p l a y i n g  t h e  p i a n o .  T h e  p l a n  i s

f o r  F e r d i  t o  g o  t o  m u s i c  s c h o o l  i n  S a n d o r ’ s  p l a c e ,  b u t  t h i n g s  g o  h o r r i b l y  w r o n g

a n d  F e r d i  e s c a p e s .  W h i l e  i t  s o u n d s  a s  t h o u g h  S a n d o r  i s  t h e  m a i n  c h a r a c t e r ,  i n

m y  o p i n i o n  t h e  p r o t a g o n i s t  i s  a c t u a l l y  F e r d i .  M o s t  o f  t h e  n o v e l  i s  a b o u t  h i m

t r y i n g  t o  l i v e  h i s  o w n  l i f e  a n d  b e c o m i n g  f u l l y  h u m a n .  I t ’ s  e s s e n t i a l l y  a  c o m i n g -

o f - a g e  s t o r y  w i t h  a  s u p e r n a t u r a l  a n g l e .  I  r e a l l y  r o o t e d  f o r  F e r d i  a s  a  c h a r a c t e r ,

a n d  I  f o u n d  t h e  n o v e l  u n e x p e c t e d l y  m o v i n g .   

T h e  P h a n t o m  o f  t h e  O p e r a  b y  G a s t o n  L e r o u x  i s  a  s t r a n g e  n o v e l  ( i n  a  g o o d  w a y ! ) .  I

w a s  f a m i l i a r  w i t h  A n d r e w  L l o y d  W e b b e r ’ s  m u s i c a l  b e f o r e  r e a d i n g  i t ,  a n d

c o n s e q u e n t l y  I  f o u n d  i t  a  d a r k e r ,  b u t  a l s o  m o r e  s u r r e a l  r e a d  t h a n  I  w a s

e x p e c t i n g .  L i k e  B r a m  S t o k e r ’ s  D r a c u l a ,  i t ’ s  w r i t t e n  a s  i f  i t ’ s  b a s e d  o n  t r u e  e v e n t s ,

w i t h  t h e  u n n a m e d  n a r r a t o r  p l a y i n g  d e t e c t i v e  a n d  p i e c i n g  t o g e t h e r  t h e  f a m o u s

‘ c a s e ’  u s i n g  d o c u m e n t s  a n d  o r a l  h i s t o r i e s .  B u t  l i k e  t h e  m u s i c a l ,  i t ’ s  i n t e n s e l y

t h e a t r i c a l ,  a n d  L e r o u x  c a p t u r e s  a  w o n d e r f u l  s e n s e  o f  p l a c e  w h e n  d e s c r i b i n g  t h e

O p e r a  G a r n i e r .  H e  a l s o  d e s c r i b e s  m u s i c a l  p e r f o r m a n c e s  b e a u t i f u l l y .  E r i k  ‘ t h e

P h a n t o m ’  ( a c t u a l l y  a  r e c l u s i v e  m u s i c i a n  w h o  l i v e s  b e n e a t h  t h e  t h e a t r e ) ,  f a l l s  i n

l o v e  w i t h  C h r i s t i n e  D a a e ,  a  s o p r a n o .  T h e i r  r e l a t i o n s h i p  i s  f o u n d e d  o n  m u s i c  a n d

b e g i n s  w i t h  h i m  s i n g i n g  t o  h e r  u n s e e n  f r o m  b e h i n d  t h e  w a l l s  o f  h e r  d r e s s i n g

r o o m  a n d  o f f e r i n g  t o  t u t o r  h e r .  M u s i c  i s  u s e d  f o r  n e f a r i o u s  p u r p o s e s  a t  v a r i o u s

p o i n t s  t h r o u g h o u t  t h e  n o v e l ,  b u t  i t  a l s o  p l a y s  a  l a r g e  p a r t  i n  s o m e  o f  t h e  b o o k ’ s

m o r e  p o i g n a n t  m o m e n t s .  T h i s  i s  a  d a r k  b u t  u l t i m a t e l y  r e d e m p t i v e  t a l e .  

V e r y  d i f f e r e n t  i n  t o n e ,  b u t  l o t s  o f  f u n ,  i s  M o c k s t a r s  b y  C h r i s t o p h e r  R u s s e l l .  T h i s

c o m i c  n o v e l  f o l l o w s  C h r i s  a n d  G e o r g e ,  t w o  b e s t  f r i e n d s  i n  t h e i r  e a r l y  t w e n t i e s ,

w h o  w a n t  t o  b e  r o c k s t a r s  b u t  s p e n t  t h e i r  f o r m a t i v e  y e a r s  p l a y i n g  i n  t h e  s c h o o l

o r c h e s t r a .  T h e y  s e t  o u t  o n  a  m a d c a p  t o u r  w i t h  t h e i r  i n d i e  r o c k  b a n d ,  S a t e l l i t e ,

w h i l e  t r y i n g  t o  l e a d  t h e  r o c k s t a r  l i f e s t y l e .  B a s e d  o n  t h e  r e a l - l i f e  d i a r i e s  o f  t h e

a u t h o r ’ s  o w n  b a n d ,  t h i s  i s  a  w a r m  a n d  f u n n y  b o o k  w i t h  a n  u p l i f t i n g  e n d i n g .  

  



J e n n a  W a r r e n  i s  a  b o o k s e l l e r  a n d  w r i t e r  f r o m  T e e s s i d e .  S h e  s t u d i e d  T h e a t r e  a n d  l a t e r  C r e a t i v e  W r i t i n g  a t

u n i v e r s i t y .  S h e  r u n s  B o o k  C o r n e r ,  a n  i n d e p e n d e n t  b o o k s h o p  i n  S a l t b u r n - b y - t h e - S e a .

H e r  d e b u t  n o v e l ,  T h e  M o o n  a n d  S t a r s ,  w i l l  b e  p u b l i s h e d  b y  F a i r l i g h t  B o o k s  i n  a u t u m n  2 0 2 2 .
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F o r  f a n s  o f  c o m i c  f i c t i o n ,  I  w o u l d  a l s o  r e c o m m e n d  H i g h

F i d e l i t y  a n d  J u l i e t ,  N a k e d  b y  N i c k  H o r n b y .  I  l o v e  t h e s e  b o o k s

b e c a u s e  w h i l e  t h e y ’ r e  b o t h  p r i m a r i l y  v e r y  f u n n y  n o v e l s

a b o u t  r e l a t i o n s h i p s ,  t h e y  a l s o  e x p l o r e  w h a t  i t  m e a n s  t o  b e  a

f a n  o f  m u s i c ,  a s  o p p o s e d  t o  a  m u s i c i a n .  R o b ,  t h e

c a n t a n k e r o u s  m a i n  c h a r a c t e r  i n  H i g h  F i d e l i t y ,  r u n s  a n

i n d e p e n d e n t  r e c o r d  s h o p  ( c o m p l e t e  w i t h  s t a f f  w h o  h a v e

s t r o n g  a n d  g e e k y  o p i n i o n s ) .  A n d  J u l i e t ,  N a k e d  f e a t u r e s

T u c k e r  C r o w e  ( a  l e g e n d a r y  a n d  r e c l u s i v e  m u s i c i a n ) ,  D u n c a n ,

o n e  o f  h i s  b i g g e s t  f a n s ,  a n d  D u n c a n ’ s  l o n g - s u f f e r i n g  

Where Is

 HoneyB?

W h e r e  o n  e a r t h  h a s  H o n e y B  b e e n

t h i s  m o n t h ?

I f  y o u  t h i n k  y o u  r e c o g n i s e  t h e

m y s t e r y  l o c a t i o n ,  s i m p l y  p o s t  y o u r

s u g g e s t i o n  o n  t h e  U p !  f a c e b o o k

g r o u p  p a g e  a n d  t a g  i t  # H o n e y B .  

G o o d  l u c k !  

g i r l f r i e n d ,  A n n i e .  I t  e x p l o r e s  w h a t  h a p p e n s  w h e n  f a m e  a n d  f a n d o m  c l a s h  w i t h  o r d i n a r y  l i f e .  W h e n  t h e

t r i o  m e e t ,  A n n i e  f i n d s  h e r s e l f  f a l l i n g  f o r  T u c k e r  a s  a  p e r s o n ,  w h i l e  n o t  b e i n g  t e r r i b l y  f o n d  o f  h i s  m u s i c .

A n d  D u n c a n  l e a r n s  a b o u t  t h e  p o t e n t i a l  p i t f a l l s  o f  m e e t i n g  y o u r  h e r o e s .  

https://bookcornershop.co.uk/


So as the echoes fade on our latest edition, we turn to the future. Our next

issue will be all about 'Clothes', so dig your glad rags out of the wardrobe in

readiness!

Now, you know we're all about the positives, but that doesn't mean we turn a

blind eye to difficult times, and boy do we have hard times coming up. If we

mention the phrase 'cost of living crisis' you'll know just where we're headed. 

Following discussions with our local foodbank, we knew we had to do what we

could to help. Now Up! doesn't have a bottomless pit of money, but what we do

have are lots of talented friends. So from this point forward, until times get a

little easier, we'll be staging a series of 'Feeding Folk' musical evenings - with

the cost of entry being at least one item of food, with all donations then

delivered to the foodbank. 

Right, here's where you get involved. Many of you are, or know, creative

people. Why not organise your own evenings of song, music, theatre, poetry -

anything goes! Wherever you are, we are happy to lend our Up! branding to

your event - all you need to do is ensure all of the food goes to your nearest

foodbank. If you think you could help in your area, just drop us a quick line

(admin@positivelyup.co.uk) and we'll be glad to help.

United, we will get through this together.

Much love

Bridget & Harry xx
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E m a i l :  a d m i n @ p o s i t i v e l y u p . c o . u k  

W e b s i t e :  w w w . p o s i t i v e l y u p . c o . u k

Buy us a coffee

https://ko-fi.com/upcommunitygroup

