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I t ' s  a l l  o u r  f a u l t ,  i s n ' t  i t ?  Y o u  s e e ,  w e ' v e  j u s t  c h e c k e d  b a c k  t o  l a s t  m o n t h ' s  U p  F r o n t !  p a g e

w h e r e  w e  b e g a n  w i t h  t h e  l e g e n d ,  ' A l o h a  f r o m  C u l l e r c o a t s ' .  H o w  w e r e  w e  t o  k n o w  t h a t  w h a t

f o l l o w e d  w o u l d  b e  t h e  m o s t  t e s t i n g  t i m e ,  t e m p e r a t u r e - w i s e ,  i n  t h e  U K ' s  h i s t o r y ? !  S e r i o u s l y ,

h o w  a r e  w e  a l l  b e a r i n g  u p ?  A s  w e  t y p e  t h i s  t h e r e  i s ,  t h a n k f u l l y ,  a  b r e a k  i n  t h e  w e a t h e r .  T h e

b l i s t e r i n g  h e a t  s e e m s  t o  h a v e  a b a t e d .  W e  s i n c e r e l y  h o p e  y o u  a l l  g o t  t h r o u g h  i t  w i t h o u t

i n c i d e n t .

S o ,  n o w  t h a t  w e  h a v e  f i r m l y  e s t a b l i s h e d  t h a t  s u m m e r  i s  m o s t  d e f i n i t e l y  h e r e ,  w h a t  h a v e  w e

g o t  f o r  y o u  t h i s  m o n t h ?  W e l l ,  t h e r e ' s  e v e r y t h i n g  y o u  c o u l d  p o s s i b l y  n e e d  f o r  a  s u m m e r

h o l i d a y  -  m a g n i f i c e n t  s a n d c a s t l e s ,  s o m e  f a s c i n a t i n g  p o s t c a r d s ,  a l l  t h e  b e s t  s u m m e r  s o u n d s ,  a

h o l i d a y  r e a d  o r  t h r e e ,  a w a r d  w i n n i n g  i c e  c r e a m ,  t i p s  f o r  t h e  g a r d e n  p l u s  a  b u m p e r  s e l e c t i o n

o f  s u m m e r  p o e m s .  

S o ,  w h a t  a r e  y o u  w a i t i n g  f o r ?  P u t  o n  y o u r  s u n h a t ,  a p p l y  t h e  s u n  c r e a m  a n d  d i v e  i n  . . .

B r i d g e t  &  H a r r y  x

P S  D o n ' t  f o r g e t ,  a s  w e l l  a s  o u r  f a c e b o o k  p a g e ,  y o u  c a n  a c c e s s  e v e r y  i s s u e  o f  U p !  o n  o u r

w e b s i t e  -  w w w . p o s i t i v e l y u p . c o . u k

Up Front!
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https://www.visitcruachan.co.uk/green-tour

The Postal Museum, ‘Language of Stamps’ Postcard, 1915, 2005-0082/7

http://www.positivelyup.co.uk/


T h e  S a n d  I n  Y o u r  E y e  t e a m  i s  a  m a j o r  o p e r a t i o n ,

w o r k i n g  w i t h  c h a r i t i e s ,  l o c a l  a u t h o r i t i e s  a n d

f e s t i v a l s  a m o n g s t  o t h e r s .  H o w  o n  e a r t h  d i d  y o u

g e t  s t a r t e d ?

I t  a l l  s t a r t e d  w h e n  J a m i e  m e t  a  s a n d  s c u l p t o r  i n

N o r w a y  w h o  a s k e d  h i m  “ W o u l d  y o u  l i k e  t o  h a v e  a

g o ? ” .  S c u l p t i n g  q u i c k l y  b e c a m e  a  p a s s i o n  o f  h i s .

H e  a t t e n d e d  s a n d  f e s t i v a l s  w h e r e  h e  a l s o  m e t  i c e

s c u l p t o r s  a n d  d e c i d e d  t o  h a v e  a  g o  w i t h  t h a t  t o o .

H e  w e n t  o n  f r o m  t h i s  t o  m a k e  h i s  o w n  s c u l p t i n g

c o m p a n y  c a l l e d  ‘ S a n d  i n  Y o u r  E y e ’ .  
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Building Up!

SAND IN YOUR EYE

N e e d  h e l p  w i t h  y o u r  s a n d c a s t l e s ?  S a n d  I n  Y o u r

E y e  c r e a t i v e ,  J o c a s t a  J o n e s ,  i s  h e r e  t o  s h a r e  a  f e w

t i p s  

C a n  y o u  t e l l  u s  a  l i t t l e  a b o u t  t h e  t e c h n i c a l  s i d e

o f  t h e  s a n d  s c u l p t u r e s  a n d  d r a w i n g s  y o u

p r o d u c e ?  O u r  f e e b l e  a t t e m p t s  a l w a y s  f a l l  t o  b i t s

a t  t h e  s l i g h t e s t  h i n t  o f  a  b r e e z e !

H e r e ’ s  a  b i t  o f  i n s i d e r  k n o w l e d g e ,  b e a c h  s a n d  i s

n o t  t h e  b e s t  s a n d  t o  b u i l d  s a n d  s c u l p t u r e s  w i t h  -

i t  i s  r o u n d  a n d  s m o o t h  i n  i t s  s h a p e ,  m a k i n g  i t

h a r d  t o  b u i l d  a n y t h i n g  o v e r  o n e  m e t r e  h i g h .

U s i n g  a  j a g g e d  s h a p e d  s a n d  s u c h  a s  b u i l d e r s  s a n d  

N o w  o u r

c o m p a n y  h a s  a

f a n t a s t i c  t e a m  o f

r e g u l a r  s t a f f  a n d

f r e e l a n c e  a r t i s t s ,

a n d  w e  p r o v i d e

m a n y  n e w ,

b i g g e r ,  e x c i t i n g

c r e a t i v e  s e r v i c e s .

W e  e v e n  o f f e r  

w o r k s h o p s  i n  e a c h  a r e a  t o  l e t  p e o p l e  ‘ h a v e  a  g o ' ,

t o o .

A  y o u n g  J a m i e  W a r d l e y

p r o v i d e s  b e t t e r  g r i p  a n d  s u p p o r t  t o  b u i l d  o u r

l a r g e r  m o r e  i m p a c t f u l  s c u l p t u r e s .  H o w e v e r ,  y o u

C A N  b u i l d  f a n t a s t i c  s c u l p t u r e s  o n  t h e  b e a c h ,  y o u

j u s t  n e e d  t o  m a k e  s u r e  y o u r  s a n d  i s  m o i s t  e n o u g h

t o  p r o v i d e  t h e  s t r e n g t h .  H e r e  i s  a  l i n k  w i t h  J a m i e

s h o w i n g  t o  h o w  t o  c a r v e  a  s t u n n i n g  d o l p h i n  o n

t h e  b e a c h .  

F o r  s o m e  o f  y o u r  b e a c h  w o r k ,  y o u  m u s t  h a v e  t o

w o r k  a r o u n d  t i d e  t i m e s .  W e  i m a g i n e  p l a n n i n g

f o r  t h i s  m u s t  b e  a  b i t  o f  a  n i g h t m a r e !

Y o u ’ r e  r i g h t ,  f o r  o u r  b e a c h  w o r k  w e  m u s t  w o r k

a r o u n d  t i d e  t i m e s ,  w e  u s e  a  s p e c i a l  t i d a l

s o f t w a r e  t o  c h e c k  t h e s e .  A l s o ,  s o m e  b e a c h e s  d o

n o t  w o r k  f o r  s a n d  d r a w i n g ,  t h e y  m a y  n o t  b e

s a n d y ,  o r  h a v e  e n o u g h  s p a c e  w h e n  t h e  t i d e  i s

o u t .  L u c k i l y ,  a s  w e ’ v e  b e e n  d o i n g  t h i s  a  l o n g  t i m e

w e  k n o w  m a n y  b e a c h e s  a l l  a r o u n d  t h e  U K  t h a t  d o

w o r k ,  w e  a l s o  d o  a  r e c c e  o f  t h e  b e a c h  p r i o r  t o

t h e  e v e n t  t o  b e  e x t r a  s u r e  a s  b e a c h e s  c a n  c h a n g e

a l l  t h e  t i m e .  

http://blog.sandinyoureye.co.uk/2016/sand-sculpture/sand-sculpture-jamie-wardley/
https://www.youtube.com/watch?v=JqNBvjTQoMU
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Building Up!

SAND IN YOUR EYE

Y o u r  w e b s i t e  i s  f u l l  o f  p h o t o s  o f  a m a z i n g

s c u l p t u r e s  a n d  d r a w i n g s .  C a n  y o u  t e l l  u s  a b o u t

s o m e  o f  y o u r  m o r e  i n t e r e s t i n g  p r o j e c t s  …

W e  h a v e  w o r k e d  o n  m a n y  p r o j e c t s  t h a t  w e  a r e

p r o u d  o f  a n d  a r e  w o r t h  a  m e n t i o n ,  b u t  I  w i l l  t r y

t o  w h i t t l e  i t  d o w n  t o  a  f e w .  

W e  r e a l l y  c a r e  a b o u t  t h e  e n v i r o n m e n t  a n d  o t h e r

i m p o r t a n t  w o r l d  i s s u e s  a n d  m a n y  o f  o u r  p r o j e c t s

h o p e  t o  p r o v o k e  t h o u g h t s  a n d  a c t i o n s  t o  h e l p

t o w a r d s  p o s i t i v e  c h a n g e .

T h e  F o r e s t  E y e  p r o j e c t  w i t h  F o r e s t r y  E n g l a n d

w a s  a  r e m a r k a b l e ,  e n v i r o n m e n t - c h a n g i n g

p r o j e c t .  1 0 0  d a y s  a f t e r  C O P 2 6 ,  c h i l d r e n  c a m e  t o

p l a n t  t r e e s  i n  D a l b y  F o r e s t ,  N o r t h  Y o r k s h i r e  i n

t h e  s h a p e  o f  a  c h i l d ’ s  e y e  ( 3 0 0  m e t r e s  i n  s i z e )

t h a t  w e  m a r k e d  o u t  i n  a n  e x i s t i n g  f o r e s t

c l e a r i n g .  T h i s  f o r e s t  e y e  w i l l  g r o w  o v e r  t h e  y e a r s

a l o n g s i d e  p e r m a n e n t  a n d  t e m p o r a r y  a r t w o r k s

t h a t  p r o m o t e  a n d  t a c k l e  c l i m a t e  c h a n g e .

s c u l p t u r e s  w e r e  o f  a  c h i l d .  2 6  f a m i l i e s  w i t h  a

c h i l d  s t o o d  n e x t  t o  t h e  i c e  a s  i t  m e l t e d ,

d e p i c t i n g  t h e  f r a g i l i t y  o f  y o u n g  p e o p l e ’ s  f u t u r e

i n  t h e  f a c e  o f  t h e  c l i m a t e  e m e r g e n c y .

W e  r e c e n t l y  w o r k e d  w i t h  W a t e r A i d  o n  t w o

f a n t a s t i c  p r o j e c t s ,  o n e  a t  G l a s t o n b u r y  F e s t i v a l

w h e r e  w e  u s e d  s a n d ,  m u d ,  a n d  p a s t  f e s t i v a l

c o m p o s t e d  p o o  t o  c r e a t e  a  1 2  T  P e r s o n  o n  a

t o i l e t .  T h i s  w a s  t o  i l l u s t r a t e  h o w  1  i n  5  p e o p l e

d o n ’ t  h a v e  a c c e s s  t o  a  c l e a n  t o i l e t  a n d  h o w

c l i m a t e  c h a n g e  i s  c a u s i n g  t h i s  n u m b e r  t o  r i s e .  

O n  t h e  t o p i c  o f  C O P 2 6  w e  a l s o  d i d  a  1 2 0  m e t r e

s a n d  d r a w i n g  m i x e d  w i t h  a n  i n s t a l l a t i o n  p i e c e  o f

2 6  i c e  s c u l p t u r e s  a p p e a l i n g  t o  t h e  w o r l d  l e a d e r s

a t t e n d i n g  t h e  c l i m a t e  c o n f e r e n c e .  T h e  i c e  

F o r  t h e  o t h e r  p r o j e c t  w e  u s e d  1 0 , 0 0 0  t e n n i s

b a l l s  f o r  W i m b l e d o n  a n d  m a d e  a  p o r t r a i t  o f  1 0

y e a r  o l d  T e f y  w i t h  a  g l a s s  o f  c l e a n  w a t e r .  H i s

s c h o o l  i n  M a d a g a s c a r  w a s  r e c e n t l y  p l u m b e d

w i t h  c l e a n  w a t e r  a n d  t o i l e t s  b u t  1  i n  1 0  p e o p l e

s t i l l  l i v e  w i t h o u t  w a t e r .

http://blog.sandinyoureye.co.uk/2022/land-art/forest-eye-in-dalby/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2022/land-art/forest-eye-in-dalby/
https://www.wateraid.org/uk/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2022/sand-sculpture/sand-sculpture-wateraid-glastonbury-festival/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2022/sand-sculpture/sand-sculpture-wateraid-glastonbury-festival/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2021/sand-drawings/climate-change-ice-sculpture-sand-art-cop26/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2021/sand-drawings/climate-change-ice-sculpture-sand-art-cop26/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2022/innovation/tennis-ball-land-art-wimbledon-wateraid/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2022/innovation/tennis-ball-land-art-wimbledon-wateraid/
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Building Up!

SAND IN YOUR EYE

W e  w e r e  i n t r i g u e d  t o  l e a r n  a b o u t  y o u r  w o r k

c r e a t i n g  b i r d  h a b i t a t s  a n d  w o u l d  l o v e  t o  k n o w

m o r e  …  

I n  2 0 1 2  w e  w o r k e d  w i t h  t h e  R S P B  a n d  i n  2 0 2 1

w i t h  S u r r e y  W i l d l i f e  T r u s t  t o  b u i l d  a r t i f i c i a l

s a n d  b a n k s  f o r  t h e  S a n d  M a r t i n s  t o  n e s t  i n .  W e

u s e d  w a s t e  s a n d  f r o m  n e a r b y  q u a r r i e s  t o  b u i l d

t h e  s a n d  b a n k s  -  t h i s  w a s  a  h a r d  f e a t  b u t  w h e n

t h e  r e s i d e n t s  m o v e d  i n ,  i t  m a d e  i t  a l l

w o r t h w h i l e .

W e ’ v e  b e e n  d e v e l o p i n g  o u r  l a n d  a r t ,  a n d  r e c e n t l y

c o m p l e t e d  a  f u l l  c o l o u r  i m a g e  o f  a  b u m b l e b e e  t o

m a r k  W o r l d  B e e  D a y  a t  a  l o c a l  s c h o o l .  T h e

“ w h e r e  w i l l  w e  b e e  w i t h o u t  t h e m ”  a r t w o r k  w a s  a

h u g e  6 0  m e t r e s  w i d e ,  c o v e r i n g  m o s t  o f  t h e  s c h o o l

p l a y i n g  f i e l d .  T h e  s t u d e n t s  t h e n  p a r t i c i p a t e d  i n

f u n  a c t i v i t i e s  a n d  g a m e s  w h i c h  r a i s e d  a w a r e n e s s

o f  t h e  i m p o r t a n c e  o f  b e e s .  D a v e ,  o u r  p a p e r

e n g i n e e r ,  h e l p e d  t h e  c h i l d r e n  t o  m a k e  3 D  b e e

s c u l p t u r e s  i n  a  f u n  w o r k s h o p !

L a s t  q u e s t i o n  -  w h a t  t i p s  c a n  y o u  o f f e r  ‘ J o e

P u b l i c ’  l o o k i n g  t o  w i n  t h e i r  l o c a l  s a n d c a s t l e

c o m p e t i t i o n ? !

R e m e m b e r  t o  a d d  w a t e r ,  y o u  n e e d  t o  b e

s c u l p t i n g  w i t h  d a m p  s a n d .

P u s h  t h e  s a n d  t o g e t h e r  i n t o  t h e  r o u g h  s h a p e  o f

y o u r  s c u l p t u r e ,  a n d  t h e n  p a t  i t  d o w n ,  t h i s  m a k e s

a  s t r o n g e r  s c u l p t u r e .  

A l w a y s  c a r v e  f r o m  t h e  t o p  d o w n ,  y o u  c a n  c a r v e

w i t h  t o o l s  o r  h o u s e h o l d  o b j e c t s  l i k e  w o o d e n

s p a t u l a s ,  p l a s t i c  r u l e r s  a n d  e v e n  l o l l y  s t i c k s !

U n d e r c u t t i n g  i s  a  g r e a t  t i p  f o r  d e t a i l s  a t  t h e

b a s e  o f  y o u r  s c u l p t u r e s ,  t o  c r e a t e  a  s h a d o w  a n d

r e a l l y  m a k e  t h e  i m p o r t a n t  d e t a i l s  p o p !  Y o u

c o u l d  e v e n  k e e p  a n  e y e  o u t  f o r  u s  p o p p i n g  u p  a t

e v e n t s  a c r o s s  t h e  c o u n t r y  w i t h  o u r  w o r k s h o p s

w h e r e  y o u  c a n  c o m e  a n d  h a v e  a  g o !

http://blog.sandinyoureye.co.uk/2014/sand-sculpture/rspb-artificial-sand-bank-revisited-langford-lowfields/%20%20http:/blog.sandinyoureye.co.uk/2021/sand-sculpture/sand-sculpting-sand-castle-sand-martins/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2021/sand-sculpture/sand-sculpting-sand-castle-sand-martins/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2022/land-art/giant-land-art-to-celebrate-world-bee-day/
http://blog.sandinyoureye.co.uk/2022/land-art/giant-land-art-to-celebrate-world-bee-day/


-  5 - 

Building Up!

SAND IN YOUR EYE

   C h e c k  o u t  a n y  o f  t h e  f o l l o w i n g  l i n k s  t o  

d i s c o v e r  m o r e  i n c r e d i b l e  p r o j e c t s  f r o m  

S a n d  I n  Y o u r  E y e :




h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m . c o m / s a n d i n y o u r e y e /

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / s a n d i n y o u r e y e /

h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / s a n d i n y o u r e y e

 h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / u s e r / s a n d s c u l p t u r e i c e

 w w w . s a n d i n y o u r e y e . c o . u k




https://www.instagram.com/sandinyoureye/
https://www.facebook.com/sandinyoureye/
https://twitter.com/sandinyoureye
https://www.youtube.com/user/sandsculptureice
http://www.sandinyoureye.co.uk/


Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF 
SUMMER
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S u m m e r  A t  P l e s s e y  

T h e s e  w o o d s  h e r a l d  a l l  t h e  s h a d e d  p l a c e s ;

c h i l d  a r m y  w i t h  s t i c k s  s c r a m b l e  t o  s a f e t y

w h i l s t  t h e  r i v e r  i n v i t e s  p l a y  a n d  c h a s e s  -

r i p p l i n g  s h a l l o w s  b e n e a t h  t h e  f a l l e n  t r e e s .

W h i t e  i s  t h e  s k i r t  o f  t h e  d a n d e l i o n

s o u n d i n g  l o u d  h e r  s t r a w  h o r n  o f  h o l l o w e d  g r e e n .

G r a s s  b u g l e s  u r g e  a l l  t o  a t t e n t i o n

p r e s e n t i n g  f o r t h  t h e i r  s p l e n d i d  e l v e n  q u e e n  -

b e d e c k e d  i n  p e t a l s  w i t h  m i d s u m m e r  c r o w n ,

t h i s  s u n s h i n e  g l a d e  h e r  c o u r t ,  t h i s  s t u m p  h e r

t h r o n e ;

s h o w e r e d  w i t h  e l d e r f l o w e r  a n d  t h i s t l e d o w n .

M u d  p a i n t e d  w a r r i o r s  n o w  a r e  h e r e  a n d  g o n e ,  

a s  w o l v e n  c r i e s  e c h o  t h r o u g h  s h a d o w e d  c a m p ,

m u r k y  f i g u r e s  s m u d g e d  i n  t i r e d  h o m e w a r d  d a n c e .

 

J e n n y  T h o m p s o n

S e a s i d e  S a n d w i c h e s

S a n d - d u s t e d  b a n a n a  s a n d w i c h e s  t a k e  m e  b a c k

t o  a  c h i l d h o o d  b e a c h  i n  t h e  1 9 7 0 s .

I  c a n  h e a r  t h e  w a v e s  u n d e r  m o n o c h r o m e  s k y

s a f e  b e h i n d  b r i g h t  s t r i p e s  o f  w i n d - b r e a k .

B i t i n g  i n t o  c l o u d - w h i t e  b r e a d  a n d  t h i c k  y e l l o w  s p r e a d

I ’ m  t r a n s p o r t e d  b y  T u p p e r w a r e ,  s q u a s h e d  a n d  w a r m .

A  p e r f e c t  p i c n i c ,  p a s t  s t i l l  p r e s e n t ,

a s  I  c l o s e  m y  e y e s  a n d  t a s t e  t h e  g r i t

a s  i t  c r u n c h e s

b e t w e e n  m y  t e e t h .

J a n e t t e  O s t l e

S h o r e

I  c o m e  h e r e  i n  t h e  e v e n i n g ,  w h e n  t h e  s u n  i s  s o f t  a n d  g o l d

a n d  t h e r e  a r e  n o  c r i e s  o f  c h i l d r e n ,  o n l y  f o o t p r i n t s  i n  w e t  s a n d

t h e  a i r  i s  c l e a r  a n d  c r i s p ,  w i t h  j u s t  t h e  f a i n t e s t  t a s t e  o f  s a l t

t h e  m o u n t a i n s  i n  t h e  d i s t a n c e  f a d e  f r o m  g r e e n ,  t o  b r o w n ,  t o  g r e y .

I  l o v e  t h e  w a v e t o p  j e w e l s  i n  t h e  l a s t  r a y s  o f  s u n l i g h t

a n d  t h a t  s t r a n g e  u n e a r t h l y  c o l o u r  a t  t h e  d y i n g  o f  t h e  d a y .

M o r e  t h a n  t h a t ,  I  c o m e  t o  l i s t e n  t o  t h e  s e a ’ s  u n c e a s i n g  s o n g ,

t h e  d i s t a n t  c a l l s  o f  s e a g u l l s  a n d  t h e  p u r r i n g  o f  t h e  w i n d .

T h e r e  a r e  n o  t h o u g h t s  s o  d a r k  t h a t  j u s t  a n  h o u r  i n  t h i s  p l a c e

c a n n o t  m a k e  t h e m  s e e m  m e r e  r i p p l e s  o n  t h e  o c e a n  o f  m y  l i f e .  

T i m  E  T a y l o r

O d e  T o  W a t e r

T h e  s a m e  s u b s t a n c e

t h a t  f l o w s  t h r o u g h

m y  b o n e s  a n d  m y  b l o o d

p u l l s  m e  t o  t h e  s h o r e

l i k e  a  t i d e  t u g g e d

b y  a  s h i n i n g  m o o n .

W a t e r  s a l t s  t h e  b r e e z e ,

g l i t t e r s  i n  t h e  s u n ,

h a l t s  m y  s t e p s

t o  d r i n k

w i t h  m y  e y e s .

I t  f i l t e r s  t h e  l i g h t ,

a b s o r b i n g  t h e  a n g r y

a n x i o u s  c o l o r s ,

t o  l e a v e  

t h e  s e r e n i t y  o f  b l u e

s h i m m e r i n g  b a c k .

J a c q u e l i n e  J u l e s



b e a u t i f u l  m e a d o w  f l o w e r  t h a t  h a s  a  b u i l t - i n  g r a s s

s u p p r e s s a n t  ( i t  i s  s e m i - p a r a s i t i c  o n  g r a s s ) ,  r e d u c i n g

t h e  h e i g h t  o f  t h e  v i g o r o u s  g r a s s e s  u s u a l l y  f o u n d  i n

l a w n s .  A t  t h e  s a m e  t i m e ,  w h i t e  a n d  r e d  c l o v e r  ( t h e

n i t r o g e n  c r e a t o r s )  m e a n  i t  d o e s n ’ t  n e e d  f e e d i n g  a n d

t h e  s e l f h e a l ,  b u t t e r c u p s ,  d a i s y  a n d  s p e e d w e l l s  h a v e

a d d e d  a  v a r i e t y  o f  h u e s  t o  t h e  f l o r a l  h o r d e .  B e f o r e

t h e  g r a s s  s t a r t e d ,  t h e  r e m a i n s  o f  c r o c u s ,  s n a k e - h e a d

f r i t i l l a r i e s ,  c o w s l i p s  a n d ,  o f  c o u r s e ,  d a n d e l i o n s

p r o v i d e d  t h e  n e c t a r  f o r  t h e  p o l l i n a t o r s  e a r l y  i n  t h e

y e a r .

A m o n g s t  t h e  s w a r d ,  s m a l l  f r o g s  h a v e  b e e n  s e e n

w a n d e r i n g  ( w h e r e  i s  t h e i r  p o n d  I  w o n d e r ? ) ,  b e e t l e s

h a v e  b e e n  r o v i n g  a n d  m o t h s  a n d  b u t t e r f l i e s  h a v e

f l i t t e d .  A s  d u s k  f a l l s ,  s a d l y  e a r l i e r  n o w  w e  h a v e

p a s s e d  t h e  s o l s t i c e ,  a  s m a l l  g r o u p  o f  b a t s  m o t o r

t h e i r  w a y  t h r o u g h  t h e  d i m m i n g  a i r ,  f e a s t i n g  o n  s m a l l

i n s e c t s  w h i c h  t a k e  t h e i r  c h a n c e  t o  b r e e d  w h e n  n o

o n e  i s  l o o k i n g .

I  l i k e  t o  t h i n k  o f  t h i s  a s  d e s i g n e d  n e g l e c t ,  b u t  i t  h a s

o t h e r  b e n e f i t s  t o o ,  o v e r  a n d  a b o v e  t h e  p l e a s u r e  t h a t

I  g a i n  f r o m  s e e i n g  s o  m u c h  w i l d l i f e  o n  m y  o w n

n a t u r e  r e s e r v e ,  w h e n e v e r  I  w a n t  t o .  

I  o n l y  u s e  t h e  m o w e r  t w i c e  a  y e a r ,  q u i c k  c u t  i n

s p r i n g  a n d  t h e n  i n  l a t e  s u m m e r  t o  c u t  t h e  g r a s s .  I

r a k e  i t  l a t e r  s o  t h e  s e e d  s t a y s  o n  t h e  g r o u n d .  I  c a n

u s e  m a n u a l  s h e a r s  t o  t r i m  i f  I  n e e d  t o .  

T h e  s h a d e  i n  t h e  s w a r d  r e d u c e s  w a t e r  l o s s  f r o m  t h e

s o i l  s o  t h e  g a r d e n  i s  l e s s  t h i r s t y ,  r e q u i r i n g  l i t t l e  
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U p ' s  o u t d o o r s  m a n  o n  w h y  h e  l o v e s  S u m m e r

I  r e a l l y  f e e l  l i k e  m y  s u m m e r  h a s  a r r i v e d  w h e n  I  s e e

t h e  s w i f t s  z o o m i n g  o n  h i g h ,  s c r e a m i n g  t h e i r  w a y

a c r o s s  t h e  h e a v e n s .  T h e s e  l o n g  s u m m e r  d a y s  a r e

f u l l  o f  l i f e  w i t h  l o t s  o f  b e e s ,  b u t t e r f l i e s  a n d  o t h e r

a m a z i n g  i n s e c t s  f l i r t i n g  w i t h  f l o w e r s ,  t h e  s o u n d  o f

b a b y  b i r d s  s c r e e c h i n g  f o r  t h e i r  g r u b ,  w h i l s t  m u m

a n d  d a d  l o o k  b e d r a g g l e d  f r o m  t h e  e f f o r t .

I n d e e d ,  n e s t i n g  i s  t i m e d  f o r  w h e n  f o o d  i s  m o s t

p l e n t i f u l  ( i s n ’ t  t h a t  a m a z i n g ? )  a n d  m a n y  p l a n t s  a n d

a n i m a l s  h a v e  a d a p t e d  t o  p r o v i d e  a  p e r p e t u a l

s u m m e r  l a r d e r .  N o  s o o n e r  h a s  o n e  p l a n t  b l o o m e d

t h a n  i t  s t a r t s  t o  w i t h e r ,  o n l y  f o r  a n o t h e r  t o  t a k e  i t s

p l a c e  –  t h e  i n s e c t  p i c k s  f r o m  a  m e n u  o f  s p e c i e s ,

o f t e n  p i c k i n g  a  f a v o u r i t e  o n e  t o  r e t u r n  t o .  O f

c o u r s e ,  t h e s e  u n k n o w i n g  c u s t o m e r s  a r e  m e e t i n g  t h e

n e e d  o f  t h e  p l a n t ,  t a k i n g  a w a y  a  l i t t l e  g i f t  t o  b e

s h a r e d  w i t h  a n o t h e r  a t  t h e  n e c t a r  b a r  i n  t h e

g a r d e n ,  o r  h e d g e r o w .  

A m i d s t  a l l  t h i s ,  g a r d e n e r s  w o r k  t o  d e a d h e a d

f l o w e r s ,  t r i m  t h e  g r a s s  a n d  k e e p  e v e r y t h i n g  p r i m

a n d  p r o p e r .  W e l l ,  l o t s  o f  t h e m  d o !  

A s  u s u a l ,  r e a d e r s  w i l l  k n o w  t h a t  I  a m  a n  e x c e p t i o n .

“ N o  M o w  M a y ”  h a s  b e e n  s t r e t c h e d  w e l l  i n t o  J u l y

d u e  t o  s c a t t e r i n g  s e e d s  o f  Y e l l o w  ( H a y )  R a t t l e ,  a



t o p p i n g  u p  a n d  e v e n  t h e n ,  i t ’ s  u s u a l l y  a n y  p o t s ,

r e c h a r g e d  f r o m  m y  w a t e r  b u t t  ( I  h a v e  a  b i g  b u t t ) .  

T h e  r a n g e  o f  i n s e c t s  s e e m  t o  k e e p  a  h e a l t h y

b a l a n c e  a n d  I  g e t  n o  “ p e s t s ”  t o  s p e a k  o f .  P l e n t y  o f

s p a c e  f o r  s p i d e r  w e b s  m e a n  t h e y  a r e  a l s o  h a p p y ,  a s

a r e  t h e  b i r d s  w h o  c a n  f i n d  s u f f i c i e n t  f o r  t h e i r

h u n g r y  b r o o d .  
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I t ’ s  a l s o  a  g r e a t  w a y  t o  e x e r c i s e  a n d  a  l a c k  o f

e x e r c i s e  c a n  l e a d  t o  a  r a n g e  o f  h e a l t h  i s s u e s .

E x e r c i s e  r e l e a s e s  e n d o r p h i n s  i n t o  y o u r  b r a i n  a n d

t h e s e  n a t u r a l l y  p r o d u c e d  c h e m i c a l s  a c t  t o  r e l i e v e

s t r e s s  a n d  p a i n  a n d  a r e  a l s o  k n o w n  t o  h e l p

p r o d u c e  p o s i t i v e  f e e l i n g s .  

G a r d e n i n g  a l s o  e n c o u r a g e s  h e a l t h y  e a t i n g .

A n y o n e  g r o w i n g  t h e i r  o w n  f r u i t  a n d  v e g e t a b l e s

e n j o y s  a  p a r t i c u l a r  s a t i s f a c t i o n  f r o m  e a t i n g  f o o d

w h i c h  i s  h o m e - g r o w n .  Y o u  h a v e  g r o w n  i t ,  a n d  y o u

a r e  1 0 0 %  s u r e  o f  t h e  e f f o r t  i t  t a k e s  t o  p r o d u c e  i t !

T a k i n g  a l l  o f  t h e  a b o v e  i n t o  c o n s i d e r a t i o n ,  I  f e e l

e x t r e m e l y  l u c k y  t o  b e  w o r k i n g  o n  t h e

d e v e l o p m e n t  o f  a  c o m m u n i t y  g a r d e n  a t  C r e s s w e l l

i n  N o r t h u m b e r l a n d .  A  n e g l e c t e d  p i e c e  o f  l a n d ,

f o r m e r l y  p a r t  o f  a  w a l l e d  g a r d e n  s u p p l y i n g

f o o d s t u f f s  t o  t h e  d e m o l i s h e d  C r e s s w e l l  H a l l ,  h a s

b e e n  a d o p t e d  b y  v o l u n t e e r s  w i t h  t h e  a i m  o f

p r o v i d i n g  a  g r e e n  o a s i s  w h i c h  a n y o n e  c a n  e n j o y ,

i n  w h a t e v e r  c a p a c i t y  t h e y  p r e f e r .

I t ' s  w o n d e r f u l  t o  s e e  t h e  c h a n g e  t h a t  h a s  b e e n

m a g i c k e d  i n t o  e x i s t e n c e  f r o m  y e a r s  o f  n e g l e c t  a n d

t o  b e  p a r t  o f  t h e  t r a n s f o r m a t i o n  i s  b e a u t i f u l .  T h e

c a r e  a n d  d e v o t i o n  s h o w n  b y  e v e r y  s i n g l e

v o l u n t e e r  g a r d e n e r  i s  t a n g i b l e  i n  t h e  h o s t  o f

c o l o u r s ,  s h a p e s  a n d  f o r m s  a n d ,  a l t h o u g h  s t i l l  t o  b e

f i n i s h e d  ( t h e r e  i s  r e a l l y  n o  s u c h  t h i n g  a n y w a y ) ,  i t

i s  a l r e a d y  a  h a v e n  e n j o y e d  b y  a n y o n e  w h o

s t u m b l e s  u p o n  i t .  A l l  p l a n t s  h a v e  c o m e  f r o m  l o c a l

g a r d e n s  o r  a s  r e j e c t s  f r o m  s u p e r m a r k e t  s h e l v e s ,

I  d o n ’ t  n e e d  t o  s p e n d  a n y t h i n g  o n  f e r t i l i s e r ,  I  u s e

c o m f r e y  f o r  t h a t  –  i t  m a k e s  a  g r e a t  l i q u i d  f e e d  ( i t

n i f f s  a  b i t  a t  f i r s t )  p l u s  i t s  f l o w e r s  a r e  b e l o v e d  b y

b u m b l e b e e s .  

P r o b a b l y  t h e  b i g g e s t  b o n u s  i s  h a v i n g  t h a t  e x t r a

t i m e  t o  a l l o w  m e  t o  a c t u a l l y  e n j o y  t h e  g a r d e n  a n d

t o  r e c e i v e  o n e  o f  i t s  m a n y  b e n e f i t s ,  w h i c h  i s  g o o d

m e n t a l  h e a l t h .

B e c a u s e  g a r d e n s  a n d  g a r d e n i n g  m a k e  u s  f e e l  b e t t e r

–  t h a t ' s  a  f a c t !  T h e  r e a l  m a g i c  i s  t h a t  a n y o n e ,

a n y w h e r e ,  c a n  e n j o y  t h e i r  h e a l i n g  p o w e r .

Y o u r  g a r d e n ,  o r  o n e  w h e r e  y o u  c a n  v i s i t ,  i s  a  s p a c e

w h e r e  y o u  c a n  c l e a r  y o u r  m i n d  a n d  r e d u c e  s t r e s s ,

p r o v i d i n g  p o s i t i v e  m e n t a l  s t i m u l a t i o n .  I  a l s o  f i n d

m y  g a r d e n  i s  s o m e w h e r e  t o  e s c a p e  t h e  c o n s t a n t

b o m b a r d m e n t  o f  t e c h n o l o g y .  I n  f a c t ,  I  f e e l  t h a t

t e c h  c a n  s o m e t i m e s  b e  t h e  s t r e s s  w e  n e e d  t o

e s c a p e  f r o m ,  i f  o n l y  f o r  a  w h i l e .



t h o s e  y e l l o w  s t i c k e r e d  i t e m s  h a v i n g  t h e  k i s s  o f  l i f e

a n d  a  n e w  h o m e .  T o g e t h e r  t h i s  c r e a t e s  a  l i v i n g

p o r t r a i t  o f  n a t u r e  t h a t  i s  c o n s t a n t l y  c h a n g i n g .

I  k n o w ,  f r o m  o b s e r v a t i o n ,  t h e  j o y  t h i s  h a s  g i v e n  t h e

e v e r - g r o w i n g  b a n d  o f  v o l u n t e e r s .  W o r k d a y s

( T u e s d a y  a n d  T h u r s d a y  m o r n i n g s )  a r e  a l w a y s  f u l l  o f

b a n t e r  a n d  l a u g h t e r ,  n e w  f r i e n d s  a n d  m e m o r i e s .  I

p e r s o n a l l y  g e t  i m m e n s e  j o y  f r o m  t h e  k i n d  w o r d s

f r o m  v i s i t o r s ,  s o m e  o f  w h o m  t a k e  a  l i t t l e  b i t  o f  t h e

s u r p l u s  g a r d e n  a w a y  f o r  h o m e .  

T o  a d d  t o  t h i s  m i x ,  w e  w e r e  r e c e n t l y  s u p p o r t e d  b y

t h e  M a y o r  o f  t h e  N o r t h  o f  T y n e  C o m b i n e d

A u t h o r i t y ,  w h o s e  g e n e r o u s  c o n t r i b u t i o n  t o o k  a

C r o w d f u n d e r  o v e r  i t s  t a r g e t .  T h i s  w i l l  a l l o w  n e w

v o l u n t e e r s  t o  l e a r n  a b o u t  b e e k e e p i n g  a n d  o t h e r s  t o

h e l p  p l a n t  a n d  d e v e l o p  a  c o m m u n i t y  o r c h a r d .  T h i s

o r c h a r d  w i l l  i n c l u d e  e d i b l e  s p e c i e s  f r o m  m e d i e v a l

h i s t o r y ,  t o  c o m p l e m e n t  t h e  n e a r b y  1 3 t h  c e n t u r y

p e l e  t o w e r .  

-  9 - 

Grow Up!

STEVE LOWE

S u r e l y  e v e r y  s t r e e t  c o u l d  s u p p o r t  a  t r e e  o r  t w o ,

e v e r y  f o r e s t  o r  w o o d l a n d  s c h e m e  c o u l d  h a v e  a

l o c a l  c o m m u n i t y  o r c h a r d ,  a s  c o u l d  s c h o o l s  a n d

u r b a n  a r e a s .  I t  c o u l d ,  i f  w e  m a d e  i t  h a p p e n .  

A n d  t o  p r o v e  t h i s ,  j u s t  l o o k  a r o u n d  M a n c h e s t e r ,

w h e r e  t h e y  h a v e  t a k e n  t h i s  i d e a  a n d  h a v e

e m b r a c e d  i t .  T h e r e  a r e  p r o j e c t s  e v e r y w h e r e  a n d

s o m e  a r e  s o  s u c c e s s f u l  t h e y  a r e  e v e n  m a k i n g

t h e i r  o w n  c i d e r !  E v e n  b e t t e r ,  s o m e  p r o j e c t s

h a v e  t a k e n  o n  a b a n d o n e d  o r c h a r d s  a n d  b r o u g h t

t h e m  b a c k  t o  l i f e  a s  w e l l .  I  a m  e s p e c i a l l y

i n t e r e s t e d  t o  s e e  t h i s  o n e .

T h e  p a n d e m i c  o p e n e d  o u r  e y e s  t o  h o w  i m p o r t a n t

g r e e n  s p a c e  i s .  T h o s e  i n c l u d e d  g a r d e n s ,  p o t s  a n d

b a l c o n i e s ,  a s  w e l l  a s  a l l  t h a t  l o v e l y  c o u n t r y s i d e

w h i c h  w e  h a v e  t a k e n  f o r  g r a n t e d .  

S u m m e r  i s  a  g r e a t  t i m e  t o  g e t  s t u c k  i n ,  p l a n  t h e

f u t u r e  o r  s i m p l y  r e l a x  w i t h  a  c o o l  d r i n k  ( a n d  a

b i t  o f  s h a d e ) ,  w h e t h e r  i t  b e  o n  y o u r  o w n  o r  w i t h

o t h e r s .  J u s t  m a k e  s u r e  y o u  a v o i d  t h e  A s t r o t u r f .

O h !  I  a l m o s t  f o r g o t  t o  s a y  –  h a t s ,  s u n  c r e a m  a n d

f l u i d s !

 

A n  e x p e r i e n c e d  w i l d l i f e  p r o f e s s i o n a l ,  S t e v e

c u r r e n t l y  w o r k s  f r e e l a n c e  w i t h

N o r t h u m b e r l a n d  R i v e r s  T r u s t  a s  w e l l  a s

u n d e r t a k i n g  w o r k  w i t h  v o l u n t e e r s  o n  l o c a l

h e r i t a g e  a n d  a r c h a e o l o g y  p r o j e c t s .  




H i s  h o p e  i s  t o  l e a v e  t h e  w o r l d  a  b e t t e r  p l a c e .

M e d l a r ,  m u l b e r r y ,  q u i n c e ,  g r e e n g a g e ,  f i g ,  w a l n u t ,

c o b n u t s  a n d  a l m o n d s  w i l l  c o m p l e m e n t  t r a d i t i o n a l

t y p e s  o f  a p p l e s ,  p e a r  a n d  p l u m  a n d  h e l p  t o  a d d r e s s

l o c a l  f o o d  p o v e r t y  b y  t e a c h i n g  g r o w i n g  o r  c o o k i n g

s k i l l s .  W i t h  t r e e  p l a n t i n g  t a r g e t s  b e i n g  s o  h i g h  t o

m e e t  c l i m a t e  c h a n g e  m e a s u r e s ,  w o u l d n ’ t  i t  b e  g r e a t

t o  s e e  m o r e  o f  t h i s  t y p e  o f  i n i t i a t i v e ?

https://ptes.org/get-involved/surveys/countryside/traditional-orchard-survey/orchard-maps/
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T h a n k s  f o r  t a l k i n g  t o  u s .  W e  h a v e  f o n d  m e m o r i e s

f r o m  c h i l d h o o d  o f  s e n d i n g  ( a n d  r e c e i v i n g )  h o l i d a y

p o s t c a r d s ,  b u t  t h e  p o s t c a r d  g o e s  b a c k  m u c h

f u r t h e r  d o e s n ’ t  i t ?

T h e  p o s t c a r d  h a s  a  l o n g  h i s t o r y  a n d  w a s  f i r s t

p r o d u c e d  i n  A u s t r i a - H u n g a r y  b a c k  i n  1 8 6 9 .  T h e

B r i t i s h  P o s t  O f f i c e  s t a r t e d  p r i n t i n g  t h e i r  o w n

c a r d s  t h e  f o l l o w i n g  y e a r .  T h i s  i n a u g u r a l  c a r d  d i d n ’ t

c o n s i s t  o f  a n  i m a g e ,  b u t  i n s t e a d  h a d  a  p r e - p r i n t e d

s t a m p  o n  o n e  s i d e  w h e r e  y o u  w o u l d  p l a c e  t h e

a d d r e s s  a n d  a  b l a n k  r e v e r s e  f o r  y o u r  m e s s a g e .  T h e

p o s t c a r d s  w e r e  u s e d  a s  a  q u i c k ,  c h e a p  m e a n s  o f

c o m m u n i c a t i o n  a n d  w e r e  i n i t i a l l y  h a l f  t h e  p r i c e  o f

a  l e t t e r .   

U p !  t a l k s  t o  D e p u t y  C u r a t o r  o f  P h i l a t e l y ,  

G e o r g i n a  T o m l i n s o n ,  a b o u t  t h e  m u s e u m ' s

f a s c i n a t i n g  p o s t c a r d  c o l l e c t i o n

d o w n  s o r t e r s .  T h i s  l e d  t o  p e o p l e  s q u e e z i n g

m e s s a g e s  a r o u n d  t h e  i m a g e  o n  t h e  o p p o s i t e  s i d e .

T h e s e  r u l e s  w e r e  r e l a x e d  i n  1 9 0 2  a n d  y o u  b e g i n

t o  s e e  t h e  d e s i g n  w e  a r e  f a m i l i a r  w i t h  t o d a y

f e a t u r i n g  o n e  s i d e  f o r  t h e  i m a g e  a n d  t h e  r e v e r s e

d i v i d e d  b e t w e e n  t h e  m e s s a g e  a n d  t h e  a d d r e s s .

F r o m  t h e n ,  t h e  c r a z e  f o r  p o s t c a r d  s e n d i n g  a n d

c o l l e c t i n g  r e a l l y  r o c k e t e d  i n  B r i t a i n .  

P i c t u r e  p o s t c a r d s  w e r e  p r o d u c e d  b y  c o m m e r c i a l

p u b l i s h e r s  a n d  w e r e  n o t  a c c e p t e d  b y  t h e  P o s t

O f f i c e  u n t i l  1 8 9 4 .  T h e s e  c a r d s  s t i l l  h a d  t o  a d h e r e

t o  s t r i c t  r u l e s ,  w h i c h  m e a n t  l e a v i n g  a  b l a n k  s i d e

f o r  t h e  a d d r e s s ,  s o  i t  w a s  l e g i b l e  a n d  d i d n ’ t  s l o w  

F i r s t  B r i t i s h  P o s t c a r d ,  1 8 7 0  ©  R o y a l  M a i l  G r o u p  2 0 2 2 ,  

c o u r t e s y  o f  T h e  P o s t a l  M u s e u m .

P o s t c a r d  o f  t h e  H o u s e s  o f  P a r l i a m e n t ,  1 9 0 3

©  S .  H i l d e s h e i m e r  &  C o  L t d .

W h e n  p e o p l e  t h i n k  o f  p o s t c a r d s  t h e y  t e n d  t o

t h i n k  o f  B r i t i s h  s e a s i d e  h o l i d a y s  f r o m  t h e  5 0 s  t o

t h e  7 0 s .  T h e  s h e e r  a m o u n t  o f  p o s t c a r d s  s e n t

d u r i n g  t h a t  p e r i o d  m u s t  h a v e  h a d  a  s e r i o u s

p o s i t i v e  e f f e c t  o n  t h e  s e a s i d e  e c o n o m y .  A r e

t h e r e  a n y  r e c o r d s ,  o r  e s t i m a t e s ,  o f  j u s t  h o w

m a n y  p o s t c a r d s  w e r e  s e n t  e v e r y  y e a r ?

T h e  h e i g h t  o f  p o s t c a r d  s e n d i n g  a c t u a l l y  t o o k

p l a c e  f r o m  t h e  e a r l y  2 0 t h  c e n t u r y  t h r o u g h  t o  t h e

F i r s t  W o r l d  W a r .  I t  w a s  a t  t h a t  t i m e  t h a t  p e o p l e

w e r e  n o t  o n l y  s e n d i n g  t h e m  f r e q u e n t l y  b u t  a l s o

c o l l e c t i n g  t h e s e  c a r d s .  A t  i t s  p e a k ,  o v e r  9 0 0

m i l l i o n  p o s t c a r d s  w e r e  d e l i v e r e d  w i t h i n  t h e  U K  i n

o n e  y e a r  a l o n e .  W e  d o  h a v e  s t a t i s t i c s  f o r  l a t e r

d a t e s  w i t h  n u m b e r s  a r o u n d  2 0 0  a n d  3 0 0  m i l l i o n  a

y e a r  i n  t h e  1 9 6 0 s ,  b u t  t h i s  b e c o m e s  h a r d e r  a f t e r

1 9 6 8  w h e n  t h e  c h e a p e r  p o s t c a r d  r a t e  w a s

r e m o v e d .  F r o m  t h e n ,  t h e  c o s t  o f  s e n d i n g  a

p o s t c a r d  w a s  t h e  s a m e  a s  s e n d i n g  a  l e t t e r .  

 

W i t h  t h e  e v e r - i n c r e a s i n g  f o r m s  o f  d i g i t a l

c o m m u n i c a t i o n ,  t r a d i t i o n a l  m e a n s  o f

c o r r e s p o n d e n c e  l i k e  t h e  p o s t c a r d  a r e  b e i n g  u s e d  
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l e s s  f r e q u e n t l y .  T h e r e

a r e  h o w e v e r  p e o p l e

t r y i n g  t o  r e v i v e  t h e

h o b b y .  P o s t c r o s s i n g

i s  a  f r e e  o r g a n i s a t i o n

w h e r e  p e o p l e  s e n d

a n d  r e c e i v e  p o s t c a r d s

f r o m  a r o u n d  t h e

w o r l d ,  p r o d u c i n g

t a n g i b l e  h u m a n

c o n n e c t i o n s ,  a n d

k e e p i n g  t h e  t r a d i t i o n

a l i v e .  

t h e m  i n  t h e  m e s s a g e .  L a n g u a g e  o f  S t a m p s

p o s t c a r d s  w e r e  p r o d u c e d  s h o w i n g  t h e  p o s i t i o n s

a n d  m e a n i n g s ,  w h i c h  s u g g e s t s  p e o p l e  w o u l d  h a v e

p r o b a b l y  k n o w n  w h a t  w a s  b e i n g  s a i d .   

A  p o s t c a r d  i s n ’ t  t h e  m o s t  p r i v a t e  m e a n s  o f

c o m m u n i c a t i o n  –  e s p e c i a l l y  f o r  t h o s e  r o m a n t i c a l l y

i n c l i n e d !  W e  h e a r d  a b o u t  a n  i n v e n t i v e  u s e  o f

s t a m p s  t h o u g h  …

P o s t c a r d s ,  u n l i k e  l e t t e r s ,  a r e  a n  o p e n  f o r m  o f

c o m m u n i c a t i o n  a n d  c o u l d  b e  r e a d  b y  a n y o n e  i n

y o u r  h o u s e h o l d  o r  e v e n  t h e  p o s t a l  w o r k e r

d e l i v e r i n g  y o u  m a i l .  T h i s  l e d  s e n d e r s  t o  c o d e  t h e i r

m e s s a g e s  t o  k e e p  t h e m  p r i v a t e .  W e  h a v e  e x a m p l e s

i n  t h e  c o l l e c t i o n  w h e r e  m o r s e  c o d e  h a s  e v e n  b e e n

u s e d .

A n o t h e r  w a y  t h e  s e n d e r  c o u l d  c o m m u n i c a t e  m o r e

p r i v a t e l y  w a s  t o  u s e  a  V i c t o r i a n  i n v e n t i o n ,  t h e

L a n g u a g e  o f  S t a m p s .  P i c t o r i a l  p o s t c a r d s ,  u n l i k e

t h o s e  p r o d u c e d  b y  t h e  P o s t  O f f i c e ,  r e q u i r e d  y o u  t o

a f f i x  a  p o s t a g e  s t a m p  a n d  c o u l d  b e  u s e d  t o  s e n d

s e c r e t  m e s s a g e s .  B y  a n g l i n g  t h e  s t a m p  i n  d i f f e r e n t

d i r e c t i o n s ,  y o u  c o u l d  t e l l  t h e  r e a d e r  ‘ I  l o v e  y o u ’  o r

‘ H a v e  y o u  f o r g o t t e n  m e ’ .

T h i s  c o d e  a l l o w e d  p e o p l e  t o  s e n d  r o m a n t i c  a n d

h e a r t f e l t  m e s s a g e s  w i t h o u t  t h e  n e e d  t o  e x p o s e

M i n e h e a d  P o s t c a r d ,  1 9 0 7 ,

I m a g e  T h e  P o s t a l  M u s e u m

A n g l e d  S t a m p  o n  a  P o s t c a r d ,  1 9 0 9 ,  I m a g e  T h e  P o s t a l  M u s e u m  

T a l k i n g  o f  y o u n g  l o v e r s ,  w o u l d  y o u  t e l l  u s  t h e

s t o r y  o f  H a r r y  a n d  O l i v e ?

W i t h i n  t h e  c o l l e c t i o n  w e  h a v e  a  b e a u t i f u l  s e t  o f

h a n d  d e s i g n e d  p o s t c a r d s  b y  H a r r y  t o  h i s

s w e e t h e a r t  O l i v e .  T h e  p o s t c a r d s  d a t e  f r o m  1 9 0 7 -

1 9 1 1  a n d  g i v e  u s  a  s m a l l  w i n d o w  i n t o  t h e  l i f e  o f

t h e  c o u p l e .  E a c h  p o s t c a r d  h a s  a n  i l l u s t r a t e d  s c e n e

o n  t h e  f r o n t  o f t e n  d e p i c t i n g  a  c o u p l e  w e  b e l i e v e  t o

b e  H a r r y  a n d  O l i v e .  T h e  m e s s a g e s  d e t a i l  w h a t ’ s

h a p p e n i n g  i n  t h e i r  l i v e s ,  i l l u s t r a t i n g  t h e i r  p l a n s

t o g e t h e r  a n d  o f t e n  d i s c u s s i n g  t h e i r  s h a r e d  l o v e  o f

c y c l i n g .  

" D r i f t i n g "  H a r r y  &  O l i v e  P o s t c a r d ,  

1 9 0 7 ,  I m a g e  T h e  P o s t a l  M u s e u m  

W e  o n l y  h a v e  t h e

p o s t c a r d s  w r i t t e n  b y

H a r r y  w h i c h  i s  j u s t  h a l f

t h e  s t o r y .  M a n y  o f  t h e

m e s s a g e s  f o l l o w  o n  f r o m

c o r r e s p o n d e n c e  o r

e v e n t s  i n  t h e i r  l i f e  t h a t

w e  a r e  u n a w a r e  o f .  T h e y

a l s o  h a v e  ‘ i n  j o k e s ’  t h a t

a g a i n  w e  d o n ’ t

c o m p l e t e l y  u n d e r s t a n d .

I  f i n d  t h i s  f a s c i n a t i n g ;  i t

l e a v e s  a  b i t  o f  m y s t e r y

a n d  p r i v a c y  t o  t h e

c o r r e s p o n d e n c e .
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W i t h  t h e  p r e v a l e n c e  o f  e l e c t r o n i c  c o m m u n i c a t i o n ,

i t  w o u l d  b e  n a t u r a l  t o  a s s u m e  t h e r e  w a s  n o  l o n g e r

a  p l a c e  f o r  t h e  p o s t c a r d .  H o w e v e r ,  y o u r  f o r m e r

B o x  O f f i c e  M a n a g e r  r e c e n t l y  f o u n d  a  n e w  u s e  f o r

p o s t c a r d s ,  d i d n ’ t  s h e ?

P o s t c a r d s  h a v e  h i s t o r i c a l l y  b e e n  u s e d  a s  a  m e a n s  o f

p r o p a g a n d a  a n d  p r o t e s t .  D u r i n g  t h e  w o m e n ’ s

s u f f r a g e  m o v e m e n t  p i c t u r e  p o s t c a r d s  w e r e

p r o d u c e d  f o r  a n d  a g a i n s t  g i v i n g  w o m e n  t h e  v o t e .  I n  

T h e r e ’ s  u s u a l l y  a  s t a l l  a t  o u r  l o c a l  m a r k e t

s e l l i n g  o l d  p o s t c a r d s ,  a n d  w e  l o v e  l o o k i n g

t h r o u g h  t h e m ,  w o n d e r i n g  a b o u t  t h e  p e o p l e

w h o  s e n t  a n d  r e c e i v e d  t h e m .  F o r  a n y o n e

i n t e r e s t e d  i n  c o l l e c t i n g  p o s t c a r d s ,  s h o u l d  t h e y

b e  l o o k i n g  o u t  f o r  a n y t h i n g  i n  p a r t i c u l a r ?

W h a t  m a k e s  a  p o s t c a r d  p a r t i c u l a r l y

i n t e r e s t i n g  t o  a  c o l l e c t o r ?  

T h e  g r e a t  t h i n g  a b o u t  p i c t u r e  p o s t c a r d s  i s  t h a t

t h e y  e x p l o r e  s o  m a n y  d i f f e r e n t  t h e m e s  a n d  i t ’ s

l i k e l y  t h a t  y o u  w i l l  f i n d  a n  a r e a  t h a t  i n t e r e s t s

y o u .  M a n y  p e o p l e  e n j o y  c o l l e c t i n g  p o s t c a r d s  o f

t h e i r  l o c a l  a r e a ,  d i s c o v e r i n g  h o w  i t  u s e d  t o

l o o k ,  a n d  t h e n  t h e r e  a r e  t h o s e  t h a t  s i m p l y

f o c u s  o n  s o m e t h i n g  t h e y  l o v e ,  l i k e  d o g s .  T h e

p o s t c a r d s  y o u  f i n d  m a y  n o t  h a v e  t r a v e l l e d

t h r o u g h  t h e  p o s t ,  b u t  t h o s e  t h a t  h a v e  o f f e r

d i f f e r e n t  s t a m p s  a n d  p o s t a g e  m a r k i n g  w h i c h

c a n  a l s o  b e  o f  i n t e r e s t .

P o s t c a r d s  r e a l l y  a r e  a  w i n d o w  i n t o  t h e  p a s t .

N o t  o n l y  t h r o u g h  t h e  i m a g e s  t h e y  d e p i c t  b u t

a l s o  t h e  m e s s a g e s  o f  t h e  s e n d e r s .  T h e  i m a g e s

e x p l o r e  d i f f e r e n t  c o u n t r i e s ,  c u l t u r e s ,  a n d  e v e n

s i g n i f i c a n t  e v e n t s  i n  h i s t o r y ,  w h e r e a s  t h e

m e s s a g e s  d o c u m e n t  t h e  s i g n i f i c a n t  a n d  t h e

m u n d a n e .  

T h e  b e a u t y  o f  t h e  p o s t c a r d  c o m e s  f r o m  b o t h

s i d e s  o f  t h e  c a r d  a n d  c a n  b e  a  f a s c i n a t i n g  i t e m

t o  c o l l e c t .   

U s i n g  t h e  p o s t c a r d s  a s

a n  o p e n  f o r m  o f

c o m m u n i c a t i o n  m e a n t

t h a t  t h e  m e s s a g e  o f  t h e

c a r d s  c o u l d  b e  s p r e a d

f u r t h e r  a n d  s e e n  b y  a

w i d e r  a u d i e n c e .  T h e

c a r d s  w e r e  d e s i g n e d  t o

l o o k  l i k e  p l a c a r d s  w i t h

t h e  b o l d  t e x t  ‘ B L A C K

L I V E S  M A T T E R ’  p r i n t e d

o n  t h e  f r o n t  a n d  c o u l d

d o u b l e  a s  a  s i g n .  O n  t h e

r e v e r s e  s h e  w r o t e  a n t i -  

S u f f r a g e t t e  P o s t c a r d ,  1 9 1 3 ,

©  I n t e r - A r t  C o .

r a c i s t  m e s s a g e s  b y  i n d i v i d u a l s  s u c h  a s  M i c h e l l e

O b a m a  a n d  D e s m o n d  T u t u .  T h e  c a r d s  a r e  n o w

p a r t  o f  t h e  c o l l e c t i o n  a n d  f o r  f u t u r e

g e n e r a t i o n s  t h e y  w i l l  r e p r e s e n t  a  d i s t r e s s i n g

p e r i o d  i n  h i s t o r y  a n d  a n  i n d i v i d u a l ’ s  a c t  o f

p r o t e s t .  

B l a c k  L i v e s  M a t t e r  P o s t c a r d  

@  R e h a n a  G i t t e n s

2 0 2 0  o u r  t h e n  c o l l e a g u e

R e h a n a  d e s i g n e d  a n d  s e n t

p o s t c a r d s  a f t e r  a t t e n d i n g

B l a c k  L i v e s  M a t t e r

p r o t e s t s  i n  t h e  a f t e r m a t h

o f  G e o r g e  F l o y d ’ s  m u r d e r .

A t  t h e  t i m e  w e  w e r e  s t i l l

l i v i n g  t h r o u g h  a  g l o b a l

p a n d e m i c ,  a n d  s h e  u s e d

t h e  p o s t c a r d s  a n d  t h e

p o s t a l  s e r v i c e  a s  a  w a y  o f

c o n n e c t i n g  w i t h  f r i e n d s

a n d  f a m i l y  w h o  w e r e

u n a b l e  t o  a t t e n d  t h e

p r o t e s t  i n  p e r s o n .  

Y o u  c a n  f i n d  o u t  m o r e  a b o u t  

T h e  P o s t a l  M u s e u m  h e r e :
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V e g e t a b l e s  

I  s h u c k  s w e e t  c o r n  o n  t h e  f r o n t  s t e p s ,  

h u n c h i n g  o v e r  m y  w o r k ,  r i p p i n g  b a c k  h u s k s ,  

r e v e a l i n g  s t i c k y  s i l k s  t h e  c o l o r  o f  d e w .  

T h e  k e r n e l s  a r e  t a u t - s k i n n e d ,  e x p l o s i v e .  

I t  i s  m i d s u m m e r ,  J u l y ,  

a n d  I  k n o w  t h i s  b y  t h e  v e g e t a b l e s  

t h a t  a p p e a r  a t  f a r m e r ’ s  m a r k e t s ,  

s t r e e t  s i d e  t r u c k  b e d s ,  f r u i t  s t a n d s ,  

m y  m o t h e r ’ s  g a r d e n .  

T h e  c a l e n d a r  s h o w s  s t r a w b e r r i e s ,  

w r i n k l e d  s p i n a c h ,  

p e a s ,  t h e n  t o m a t o e s ,  

a n d  c u c u m b e r s .  

N o w  i t  i s  t h i s  c o r n ,  

s q u e a l i n g  a s  I  c l e a n  i t  f o r  l u n c h .  

S m a t t e r i n g s  o f  r e d ,  y e l l o w ,  a n d  g r e e n  

w h e r e  t i m e  i s  a n  e d i b l e  m o s a i c .  

L e s l e y  S i e g e r - W a l l s

M i d s u m m e r

N o w  t h a t  t h e  d a i s i e s  a r e  p e e k i n g  t h r o u g h ,  

t h e y  a r e  t h e  b a c k d r o p  t o  e a c h  s t o l e n  m o m e n t .  

O n e  n e s t l e s  i n  h i s  c u r l s ,  i t s  p e t a l s  u n f u r l .  

H i s  s m i l e  s l o w l y  b l o s s o m s  a c r o s s  h i s  f a c e ,  

n o t  k n o w i n g  w h a t  h e  h a s ,  

t h i s  p r e t t i n e s s  t h a t  g r o w s  u n s e e n .

T h e  s u n s h i n e  e m a n a t e s  b e t w e e n  u s ,

p o l l e n  d u s t i n g  o u r  t e n t a t i v e  f i n g e r s .  

S u d d e n l y  h e  s i t s  u p ,  c r u s h i n g  t h e  l a w n .  

T h e  m o m e n t  d i e s ,  a n d  t h e  d a i s i e s  w i t h  i t .

K i r s t y  N i v e n

H i g h  S u m m e r

P l u m p  a n d  f r e c k l e d  l i k e  a  m i l k w e e d  p o d

S e t t i n g  s u n  o n  h e r  r u f f l e d  s k i n

F u l l - b e l l i e d  s e a l  r e s t s  b e s i d e  t h e  o r a n g e  k a y a k

O n  t h e  w a r m  w o o d e n  d e c k  a s t r i d e  t h e  s e a  

A w a i t i n g  t h e  d a w n  o f  h e r  p u p

I n  t h e s e  h o u r s  b e f o r e  t h e  S a l m o n  M o o n

M a r i a n n e  T e f f t

S u m m e r ’ s  S c r u t i n y

S p r i n g  p u s h e s  a  g o l d e n  w h e e l b a r r o w

o f  d a i s i e s  a n d  m u m s  i n t o  S u m m e r ,

s p i l l s  i t s  c o n t e n t s  a t  t h e  e d g e  o f  J u n e ,

r o l l s  i t s e l f  b a c k  t o  t h e  p a s t  t e n s e .

S u m m e r  n o d s ,  w e l c o m e s  t h e  f l o r a

w i t h  a n  e c l e c t i c  e m b r a c e  o f  e a g e r n e s s ,

s t i r s  u p  s c e n t s  i n  s c e n i c  s e t t i n g s

w h e r e  b r e e z e s  b l o w  t h e m  b r i s k l y .

T h i s  h a n d o f f  h a p p e n s  e v e r y  y e a r ,

w o r d l e s s l y ,  w a r m l y ,  w i t h  c h a r m .

T h e s e  ‘ S ’  s e a s o n s  s p o o n  s o  f i t t i n g l y ,

s e a m l e s s  i n  t h e i r  t r a n s i t i o n ,  o n  c u e .

S u m m e r  k n o w s  t h e s e  b u d s  a r e  o n  l o a n ;

t h e y  a r e  n o t  h e r s  t o  k e e p ,  a n d  s o  s h e  

t e n d s  t o  t h e m  w i t h  m i l d  m a n n e r s ,  g r o w s  

t h e m  t o  w i t h s t a n d  n e x t  s e a s o n ’ s  w r a t h .

E v i e  G r o c h
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H e r e  C o m e s  T h e  S u n  ( T h e  B e a t l e s )

T h e r e ’ s  a n  o l d  a d a g e  t h a t  t h e  b e s t  w o r k s  o f  a r t  –  i n c l u d i n g  s o n g s ,  i t

s e e m s  –  c o m e  f r o m  s u f f e r i n g .  I t  c e r t a i n l y  s e e m s  t r u e  i n  t h i s  c a s e .

W r i t t e n  i n  A p r i l  1 9 6 9 ,  d u r i n g  t h e  l a s t ,  d i f f i c u l t  d a y s  o f  t h e  f a b  f o u r

–  w e l l  l e t ’ s  a l l o w  G e o r g e  H a r r i s o n ,  w h o  w r o t e  t h i s  c l a s s i c ,  t o  t e l l

t h e  s t o r y  …

“ H e r e  C o m e s  t h e  S u n  w a s  w r i t t e n  a t  t h e  t i m e  w h e n  A p p l e  ( t h e  

T h e  s t o r i e s  b e h i n d  s o m e  o f  y o u r  f a v o u r i t e  S u m m e r  r e c o r d s  …

S u m m e r t i m e  ( G e o r g e  G e r s h w i n  &  D u B o s e  H e y w a r d )

H o w  l o n g  c a n  i t  t a k e  t o  w r i t e  a  s o n g ?  W e l l  i n  t h e  c a s e  o f  t h i s  c l a s s i c ,  a  f u l l  3

m o n t h s !  T h a t ’ s  h o w  l o n g  i t  t o o k  G e o r g e  G e r s h w i n  t o  s e t  H e y w a r d ’ s  s h o r t

p o e m  t o  m u s i c  -  a n d  t h e n  a  f u r t h e r  2 0  m o n t h s  t o  f i n i s h  t h e  r e s t  o f  t h e  m u s i c  o f

P o r g y  &  B e s s ,  t h e  o p e r a  f r o m  w h i c h  i t ’ s  t a k e n .  

M u s i c a l l y  b a s e d  o n  t h e  A f r i c a n - A m e r i c a n  s p i r i t u a l ,  S o m e t i m e s  I  F e e l  L i k e  A

M o t h e r l e s s  C h i l d ,  a c c o r d i n g  t o  t h e  f a m e d  s o n g w r i t e r  S t e p h e n  S o n d h e i m ,  o n e

l i t t l e  w o r d  i s  k e y .  S o n d h e i m  e l a b o r a t e s :

“ T h a t  ‘ a n d ’  i s  w o r t h  a  g r e a t  d e a l  o f  a t t e n t i o n .  I  w o u l d  w r i t e  ‘ S u m m e r t i m e  

b a n d ’ s  o w n  r e c o r d  l a b e l )  w a s  g e t t i n g  l i k e  s c h o o l ,  w h e r e  w e  h a d  t o  g o  a n d  b e  b u s i n e s s m e n :  ' S i g n  t h i s '

a n d  ' s i g n  t h a t . '  A n y w a y ,  i t  s e e m s  a s  i f  w i n t e r  i n  E n g l a n d  g o e s  o n  f o r e v e r ,  b y  t h e  t i m e  s p r i n g  c o m e s  y o u

r e a l l y  d e s e r v e  i t .  S o  o n e  d a y  I  d e c i d e d  I  w a s  g o i n g  t o  s a g  o f f  A p p l e  a n d  I  w e n t  o v e r  t o  E r i c  C l a p t o n ' s

h o u s e .  T h e  r e l i e f  o f  n o t  h a v i n g  t o  g o  s e e  a l l  t h o s e  d o p e y  a c c o u n t a n t s  w a s  w o n d e r f u l ,  a n d  I  w a l k e d

a r o u n d  t h e  g a r d e n  w i t h  o n e  o f  E r i c ' s  a c o u s t i c  g u i t a r s  a n d  w r o t e  i t . "

H e  a l s o  s t a t e d  t h a t  b e c a u s e  o f  t h e  e n d l e s s  b u s i n e s s  m e e t i n g s  w h i c h  p l a g u e d  t h e  b a n d  d u r i n g  t h e i r  l a t e r

d a y s ,  h e  h a d n ’ t  p i c k e d  u p  h i s  g u i t a r  f o r  a  c o u p l e  o f  w e e k s ,  a d d i n g  “ t h e  f i r s t  t h i n g  t h a t  c a m e  o u t  w a s  t h a t

s o n g . ”  S o  t h a t ’ s  h o w  y o u  d o  i t !

w h e n … ’  b u t  t h a t  ‘ a n d ’  s e t s  u p  a  t o n e ,  a  w h o l e  p o e t i c  t o n e ,  n o t  t o  m e n t i o n  a  w h o l e  k i n d  o f  i n f o r m a l ,

u n e d u c a t e d  d i c t i o n  a n d  a  s t r e a m  o f  c o n s c i o u s n e s s .  I t ' s  t h e  e x a c t  r i g h t  w o r d ,  a n d  t h a t  w o r d  i s  w o r t h  i t s

w e i g h t  i n  g o l d .  ‘ S u m m e r t i m e  w h e n  t h e  l i v i n '  i s  e a s y ’  i s  a  b o r i n g  l i n e  c o m p a r e d  t o  ‘ S u m m e r t i m e  a n d ’ .

I m p o r t a n t  s t u f f ,  c l e a r l y .  J u s t  a s k  B i l l i e  H o l l i d a y ,  E l l a  F i t z g e r a l d ,  S a m  C o o k e ,  J a n i s  J o p l i n  o r  t h e

h u n d r e d s  o f  o t h e r  s i n g e r s  w h o  w e n t  o n  t o  r e c o r d  i t .
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S u m m e r  N i g h t s  ( J o h n  T r a v o l t a  &  O l i v i a  N e w t o n  J o h n )

W r i t t e n  a s  a  d e l i b e r a t e  p a s t i c h e  b y  J i m  J a c o b s  a n d  W a r r e n  C a s e y  f o r  t h e

s m a s h  h i t  m u s i c a l  G r e a s e ,  a n d  o n e  o f  t h e  c e n t r a l  s e t - p i e c e s  o f  t h e  f i l m ,

y o u ’ d  b e  f o r g i v e n  f o r  m i s s i n g  a  c o u p l e  o f  s m a l l  m i s t a k e s  i n  t h e

b a c k g r o u n d  o f  t h i s  s o n g .

I n  o r d e r  f o r  t h e  s o n g  t o  s o u n d  c o n v i n c i n g l y  o f  t h e  p e r i o d ,  t h e  b a c k i n g

v o c a l s  r e f e r e n c e  N e i l  S e d a k a ’ s  B r e a k i n g  U p  I s  H a r d  T o  D o  a n d  T h e  C r y s t a l s ’

D a  D o o  R o n  R o n ,  r e l e a s e d  i n  1 9 6 0  a n d  1 9 6 2  r e s p e c t i v e l y .  W h i c h  i s

s o m e t h i n g  o f  a  p i t y ,  s e e i n g  a s  t h e  f i l m  a n d  t h e  s o n g  a r e  b o t h  s e t  i n  t h e

A u t u m n  o f  1 9 5 8 !

Up Beat!
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S u n n y  A f t e r n o o n  ( T h e  K i n k s )

W r i t t e n  b y  t h e  b a n d ’ s  m a i n  s o n g w r i t e r ,  R a y  D a v i e s ,  t h i s  i s  a n o t h e r  o n e

b o r n e  f r o m  s u f f e r i n g .  R a y ,  w h o  h a s  s t r u g g l e d  w i t h  m e n t a l  h e a l t h  i s s u e s

f o r  m u c h  o f  h i s  l i f e ,  e x p l a i n s :  

“ I  h a d n ' t  w r i t t e n  f o r  a  t i m e .  I ' d  b e e n  i l l .  I  w a s  l i v i n g  i n  a  v e r y  1 9 6 0 s -

d e c o r a t e d  h o u s e .  I t  h a d  o r a n g e  w a l l s  a n d  g r e e n  f u r n i t u r e .  M y  o n e - y e a r -

o l d  d a u g h t e r  w a s  c r a w l i n g  o n  t h e  f l o o r  a n d  I  w r o t e  t h e  o p e n i n g  r i f f .  I

r e m e m b e r  i t  v i v i d l y . ”  H e  g o e s  o n :  

“ T h e  o n l y  w a y  I  c o u l d  i n t e r p r e t  h o w  I  f e l t  w a s  t h r o u g h  a  d u s t y ,  f a l l e n  a r i s t o c r a t  w h o  h a d  c o m e  f r o m  o l d

m o n e y . "  

A n d  j u s t  i n  c a s e  t h e  l i s t e n e r  w a s  i n  d a n g e r  o f  s y m p a t h i z i n g  w i t h  t h e  s o n g ' s  p r o t a g o n i s t ,  h e  c o n t i n u e d :  

" I  t u r n e d  h i m  i n t o  a  s c o u n d r e l  w h o  f o u g h t  w i t h  h i s  g i r l f r i e n d  a f t e r  a  n i g h t  o f  d r u n k e n n e s s  a n d  c r u e l t y . "

U n d e r  T h e  B o a r d w a l k  ( T h e  D r i f t e r s )

A  l o v e l y ,  l i g h t  s o n g  a b o u t  a  c o u p l e  p l a n n i n g  t o  e s c a p e  t h e  s u n  a n d  t h e

c r o w d s  o f  h i g h  S u m m e r ,  t h i s  s o n g  h a s  b e e n  c o v e r e d  b y  a m o n g  o t h e r s  T h e

B e a c h  B o y s ,  T h e  R o l l i n g  S t o n e s ,  B e t t e  M i d l e r  a n d  B r u c e  W i l l i s .

T r a g i c a l l y  o n  M a y  2 1 ,  1 9 6 4 ,  t h e  n i g h t  b e f o r e  T h e  D r i f t e r s  w e r e  s c h e d u l e d

t o  r e c o r d  t h e  s o n g ,  t h e  b a n d ’ s  l e a d  s i n g e r ,  R u d y  L e w i s  d i e d  a n d  r a t h e r  t h a n

r e s c h e d u l e  e x p e n s i v e  s t u d i o  t i m e ,  l e a d  v o c a l s  w e r e  t a k e n  b y  a n o t h e r  b a n d

m e m b e r ,  J o h n n y  M o o r e ,  w h o  s t a y e d  w i t h  t h e  g r o u p ,  r e c o r d i n g  a n d  t o u r i n g

t h e  w o r l d  u n t i l  h i s  o w n  d e a t h  i n  1 9 9 8 .
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S u m m e r  I n  T h e  C i t y  ( T h e  L o v i n ’  S p o o n f u l )

G r o u n d - b r e a k i n g  i n  i t s  t i m e  ( 1 9 6 6 ) ,  w h a t  m a k e s  t h i s  s o n g  s t a n d  o u t  i s

t h e  v e r y  s o u n d  o f  i t .  A  m u l t i - l a y e r e d  s o n i c  p o w e r h o u s e ,  i t s  c r e a t i o n  i s

a n  o b j e c t  l e s s o n  i n  t h e  v a l u e  o f  n o t  s e t t l i n g  f o r  l e s s  t h a n  y o u  w a n t  f o r

y o u r  c r e a t i o n !

W h e n  i t  c a m e  t o  r e c o r d i n g  t h e  s o n g ,  i t s  c h i e f  w r i t e r  J o h n  S e b a s t i a n

i n s i s t e d  i t  f e a t u r e d  t h e  s o u n d s  o f  a  b u s y  c i t y  –  c u e  h a s s l e d  s o u n d

e n g i n e e r s  g o i n g  o u t  a n d  c a p t u r i n g  t h e  s o u n d s  o f  c a r  h o r n s  a n d

p n e u m a t i c  d r i l l s .  B u t  t h a t  w a s  j u s t  t h e  b e g i n n i n g .  

W a l k i n g  O n  S u n s h i n e  ( K a t r i n a  &  T h e  W a v e s )

H a s  t h e r e  e v e r  b e e n  a  m o r e  U p !  s o u n d i n g  s o n g  t h a n  t h i s ?  F r o m  t h o s e  f i r s t

d a n c e a b l e  d r u m b e a t s ,  i t  j u s t  n e v e r  l e t s  u p .  W h i c h  s e e m s  a p p r o p r i a t e  f r o m

t h e  b a n d ’ s  p o i n t  o f  v i e w .

W r i t t e n  b y  t h e i r  g u i t a r i s t  K i m b e r l e y  R e w ,  t h e  s o n g  b e c a m e  o n e  o f  E M I ’ s

b e s t  s e l l i n g  s i n g l e s  o f  t h e  e r a .  H o w e v e r ,  r a t h e r  s e l f l e s s l y  f r o m  R e w ’ s

p e r s p e c t i v e ,  h e  d e c i d e d  t o  r e v e r s e  t h e  n o r m a l  p r a c t i c e  o f  s o n g w r i t e r s

k e e p i n g  t h e i r  o w n  r o y a l t i e s  a n d  i n s t e a d  s h a r e d  t h e m  e q u a l l y  a m o n g  t h e  

o t h e r  b a n d  m e m b e r s ,  e a r n i n g  e a c h  o f  t h e m  a n  a b s o l u t e  f o r t u n e .  

A s  w e l l  a s  m a s s i v e  r e c o r d  s a l e s ,  t h e  s o n g  w a s  v e r y  p o p u l a r  a m o n g  a d v e r t i s e r s ,  w h o  w o u l d  e a c h  p a y

a r o u n d  £ 1 5 0 , 0 0 0  f o r  i t s  u s e .  F i n a l l y  i n  2 0 0 5 ,  a f t e r  2 0  y e a r s  o f  h e f t y  r o y a l t y  p a y m e n t s ,  t h e  s o n g  w a s

a c q u i r e d  b y  B M G  f o r  £ 1 0  m i l l i o n .  N i c e  w o r k  i f  y o u  c a n  g e t  i t !

O n  c o m p l e t i o n  o f  t h e  m a i n  r e c o r d i n g ,  g u i t a r i s t  Z a l  Y a n o v s k y  a n n o u n c e d  h i m s e l f  d i s s a t i s f i e d  w i t h  t h e

d r u m  s o u n d .  A  m e t a l  d u s t b i n  w a s  s w i f t l y  a c q u i r e d  a n d  a  m i c r o p h o n e  p l a c e d  i n s i d e  i t  a s  h e  s t r u c k  t h e

b i n  w i t h  a  d r u m s t i c k .  S t i l l  d i s s a t i s f i e d  w i t h  t h e  s o u n d ,  h e  t u r n e d  t o  t h e  h a p l e s s  p r o d u c e r  a n d

d e l i v e r e d  o n e  o f  t h e  g r e a t e s t  u n r e a s o n a b l e  r e q u e s t s  i n  h i s t o r y :  " I  w a n t  t h e  d r u m s  t o  s o u n d  l i k e

g a r b a g e  c a n s  b e i n g  t h r o w n  d o w n  a  s t e e l  s t a i r c a s e . "  T h e  a u d i o  e q u i v a l e n t  t o  S h a k e s p e a r e ’ s  i n f a m o u s l y

i m p o s s i b l e  s t a g e  d i r e c t i o n  “ E x e u n t ,  p u r s u e d  b y  a  b e a r ” .

U n d e t e r r e d ,  R o y  H a l e e ,  t h e  p r o d u c e r  d u l y  m i k e d  u p  a  s t e e l  s t a i r c a s e  a n d  t h e  r e s t  i s  h i s t o r y !  H i s

e f f o r t s  w e r e n ’ t  i n  v a i n ,  a s  h e  w e n t  o n  t o  u s e  e x a c t l y  t h e  s a m e  t e c h n i q u e  t o  g e t  t h a t  m a s s i v e

c a n n o n / e x p l o s i o n  s o u n d  o n  S i m o n  &  G a r f u n k e l ’ s  T h e  B o x e r .
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B e e s  d o  h a v e  a  s m e l l ,  y o u  k n o w ,  a n d  i f  t h e y  d o n ' t  t h e y  s h o u l d ,  

f o r  t h e i r  f e e t  a r e  d u s t e d  w i t h  s p i c e s  f r o m  a  m i l l i o n  f l o w e r s

R a y  B r a d b u r y

 

D e e p  s u m m e r  i s  w h e n  l a z i n e s s  f i n d s  r e s p e c t a b i l i t y

S a m  K e e n




S w e e t ,  s w e e t  b u r n  o f  s u n  a n d  s u m m e r  w i n d ,  a n d  y o u  m y  f r i e n d ,  

m y  n e w  f u n  t h i n g ,  m y  s u m m e r  f l i n g

k . d .  l a n g




I f  y o u ' r e  n o t  b a r e f o o t ,  t h e n  y o u ' r e  o v e r d r e s s e d

A n o n

D a n c i n g  I n  T h e  S t r e e t  ( M a r t h a  &  T h e  V a n d e l l a s )

T h i s  o n e  i s  a l l  a b o u t  t h e  p o w e r  o f  m u s i c  t o  r e a l l y  c a p t u r e  t h e  z e i t g e i s t  a n d

i n s p i r e  c h a n g e .  T h e  s o n g  i t s e l f  i s  r e a l l y  n o t h i n g  m o r e  t h a n  a  f e e l g o o d

S u m m e r  p o p / d a n c e  s o n g  ( c o - w r i t t e n  b y  o n e  M a r v i n  G a y e ,  w h o  i n c i d e n t a l l y

a l s o  p l a y e d  s e v e r a l  i n s t r u m e n t s  o n  t h e  r e c o r d i n g ) .  H o w e v e r ,  t i m i n g  i s  a l l .

T h i s  w a s  A m e r i c a  i n  1 9 6 4 .  T h e  r e c o r d  w a s  a  h u g e  h i t  w o r l d w i d e  b u t  i n

M a r t h a ’ s  n a t i v e  c o u n t r y  t h e  “ i n v i t a t i o n  a c r o s s  t h e  n a t i o n ,  a  c h a n c e  f o r

f o l k s  t o  m e e t ”  s t r u c k  a  c h o r d .  T h e  s u m m e r s  o f  ’ 6 4  a n d  ’ 6 5  w e r e  l o n g  a n d  

h o t .  Y o u n g  b l a c k  p e o p l e  h e a r d  t h e  s o n g  a s  a  c l a r i o n  c a l l  a n d  d u l y  t o o k  t o  t h e  s t r e e t s .

M a r t h a  R e e v e s  h e r s e l f  r e c a l l s  “ R i o t s  b r o k e  o u t ,  i n  e v e r y  c i t y  i n  t h e  n a t i o n .  J u s t  l i k e  n o w ,  t h e  p o l i c e

b r u t a l i t y  a n d  t h e  g o v e r n m e n t  t r y i n g  t o  c o n t r o l  b l a c k  p e o p l e  p r o m p t e d  t h e  u p r i s i n g  t h a t  w a s  a  r e v o l u t i o n .

T h e  w o r d s  d o  n o t  h a v e  v i o l e n c e  i n  t h e m .  I t ’ s  s i m p l y  c a l l i n g  o u t  a r o u n d  t h e  w o r l d ,  a s k i n g ,  ‘ a r e  y o u  r e a d y

f o r  a  b r a n d - n e w  b e a t ? ’  W e l l ,  w e  h a d  b e e n  b e a t  d o w n  a  l o t  a n d  I  g u e s s  i t  w a s  t i m e  f o r  a  b r a n d - n e w  b e a t . ”
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YOUR POEMS ON THE THEME OF
SUMMER

J e n n y ’ s  E y e s

M a y b e  I  n o t i c e d  w h e n  w e  m e t  t h a t  s u m m e r

o f  1 9 6 5 .  H o w  o n e  e y e  w a s  b r i g h t  b l u e ,  

t h e  o t h e r  d a r k  b r o w n .  B u t  a f t e r  a  f e w  d a y s

a t  t h e  n e i g h b o r h o o d  p o o l  I  f o r g o t .

J e n n y  w a s  m y  p i n g  p o n g  p a r t n e r ,  

t h e  b i k i n i e d  b o d y  r i g h t  b e h i n d  m e  

o n  t h e  m e t a l  s t e p s  o f  t h e  h i g h  d i v e .

S h e  l o v e d  M o n o p o l y ,  j i g s a w  p u z z l e s ,

g r i l l e d  c h e e s e  a n d  t o m a t o  s o u p .

I  c a n  p i c t u r e  h e r  s w i r l y  b r o w n  h a i r ,  h a n g i n g  

i n  h e r  f a c e ,  n e v e r  i n  a  p o n y t a i l  o r  b r a i d e d  l i k e  m i n e .

A n d  h e r  m o u t h  f o r m i n g  a  p e r f e c t  “ O ”

w h e n  I  d e c l a r e d  I  d i d n ’ t  s e e  w h a t  s h e  s a w  

e v e r y  m o r n i n g  i n  t h e  b a t h r o o m ,  b r u s h i n g  h e r  t e e t h .

T o d a y ,  a p p l y i n g  m a s c a r a  i n  a  m a k e - u p  m i r r o r  

w i t h  a  m a g n i f i e d  s i d e ,  I  t h i n k  o f  J e n n y ’ s  e y e s  

a n d  h o p e  n o  o n e  s e e s  t h e  c a n c e r  s c a r  o n  m y  c h e e k .  

T h e y  s e e  a  p i n g  p o n g  p a r t n e r ,  g o o d  c o m p a n y

o n  t h e  h i g h  d i v e ,  a n d  s o m e o n e  a l w a y s  r e a d y

f o r  g r i l l e d  c h e e s e  a n d  t o m a t o  s o u p .  

J a c q u e l i n e  J u l e s

Next month's theme is  - 

SOUND




Feel free to interpret the theme as you see fit

and send up to 3 poems

 (no more than 20 lines each please) to: 

admin@positivelyup.co.uk

G r e e k  t o  M e  

R a i n  c o m e s  d o w n ,  s o f t  a t  f i r s t

b u t  m y  b r o t h e r s  a n d  o u r  f r i e n d s

p l a y  t h r o u g h  i t  i n  o u r  p i c k u p  

g a m e  o f  u n h o l y  f o o t b a l l  

o n  t h e  h o l y  g r o u n d  o f

t h e  G r e e k  O r t h o d o x  c h u r c h

i n  n i n e t e e n  s e v e n t y  t h r e e .  

T h e n ,  t h e  r a i n  c o m e s  h a r d e r  

s t u p i d  h a r d

m o n s o o n  h a r d

W o o d s t o c k  i n  ‘ 6 9  h a r d !

b u t  w e  p l a y  o n

t o o  w e t  t o  c a r e

d r u n k  o n  i r r e s p o n s i b i l i t y

n o n e  o f  u s  c a n  s t o p  g r i n n i n g

f u l l y  a w a r e  t h a t  a l l  w e  a r e  d o i n g

g o e s  a g a i n s t  e v e r y  r u l e  o f  c o m m o n  s e n s e

w i t h  n o n e  o f  u s  q u i t e  s m a r t  e n o u g h  

t o  c o m e  i n  o u t  o f  t h e  r a i n .

J i m  L a n d w e h r

S u m m e r  H o l i d a y s  

E v e r y  s u n n y  d a y  f e e l s  t h e  s a m e .  

S c a r l e t  e y e l i d s  a s  b e a m s  h i t ,  

r a d i a t i n g  w a r m t h .  T h e  s m e l l  

o f  c u t  g r a s s ,  g r a n ’ s  f a b r i c  c o n d i t i o n e r

a s  t h e  w a s h i n g  d r i e s  o n  t h e  l i n e .

R e c l i n i n g  o u t  o n  t h e  l a w n ,  

g r e a s y  a n d  s l i c k  w i t h  F a c t o r  1 5 .  

I c e  c r e a m s  b r e a k i n g  u p  t h e  d a y s

t h a t  e x t e n d  o n  a n d  o n  a n d  o n .

K i r s t y  N i v e n
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A n y o n e  f r o m  T y n e s i d e  w i l l  h a v e  a t  l e a s t  h e a r d  o f  D i

M e o ’ s  I c e s ,  b u t  f o r  t h o s e  w h o  h a v e n ’ t ,  t e l l  u s  t h e

s t o r y  o f  h o w  y o u r  f a m i l y  c a m e  t o  b e  h e r e  i n  t h e

n o r t h  e a s t  i n  t h e  f i r s t  p l a c e  …  ( a r e  y o u  r e a d y  f o r

t h i s ,  r e a d e r s ? ! )

T h e  D i  M e o  i c e  c r e a m  s a g a  b e g a n  i n  1 9 1 8 ,  w h e n  a

y o u n g ,  p o o r  o l i v e  f a r m e r  b y  t h e  n a m e  o f  I s i d o r o  D i

M e o  s e t  o f f  o n  f o o t  f r o m  V a l v o r i  -  a  s m a l l  I t a l i a n

f a r m i n g  v i l l a g e  -  t o  f i n d  w o r k  i n  E n g l a n d ,  t o  s u p p o r t

h i s  y o u n g  f a m i l y .  T h i s  w a s  n o  e a s y  t a s k .  L e a v i n g  h i s

l o v e d  o n e s  b e h i n d ,  h e  e m b a r k e d  o n  a n  e p i c  j o u r n e y

t h a t  w o u l d  s e e  h i m  c o v e r  a l m o s t  1 5 0 0  m i l e s ,  a l l

u n d e r  h i s  o w n  s t e a m .  V a l v o r i  y o u  s e e  i s  l o c a t e d  i n

t h e  L a z i o  r e g i o n  o f  I t a l y ,  a b o u t  h a l f  w a y  b e t w e e n

R o m e  a n d  N a p l e s ,  a m o n g  t h e  s t u n n i n g  A b r u z z i

m o u n t a i n s .

I t  i s  n o t  c l e a r  e x a c t l y  h o w  l o n g  i t  t o o k  I s i d o r o  t o

r e a c h  E n g l a n d  -  h e  m a d e  s e v e r a l  s t o p s  a l o n g  t h e  w a y

w o r k i n g  a s  a  f a r m  h a n d  i n  o r d e r  t o  h e l p  f u n d  h i s

t r a v e l .  E v e n t u a l l y ,  h e  s e t t l e d  i n  a  s m a l l  m i n i n g  t o w n

-  A s h i n g t o n  i n  N o r t h u m b e r l a n d ,  w h e r e  h e  u s e d  w h a t

f u n d s  h e  h a d  t o  s t a r t  a  s m a l l  i c e  c r e a m  b u s i n e s s .  I n

t h o s e  d a y s ,  i c e  c r e a m  p r o d u c t i o n  w a s  v e r y  b a s i c .

I s i d o r o  w o u l d  p r o d u c e  i c e  c r e a m  i n  t h e  r o o m  h e

r e n t e d  a n d  s l e p t  i n .  I c e  w o u l d  b e  c o l l e c t e d  f r o m

f i s h e r m e n ’ s  i c e  s t o r e s  a t  t h e  l o c a l  p o r t  a n d  e v e r y

a s p e c t  o f  m a k i n g  i t  w a s  a c h i e v e d  b y  h a n d .  O n c e  t h e

i c e  c r e a m  w a s  m a d e ,  h e  w o u l d  l o a d  u p  h i s  i c e  c r e a m

b a r r o w  a n d  p u s h  i t  a r o u n d  t h e  s t r e e t s  o f  A s h i n g t o n ,

s e l l i n g  h i s  p r o d u c e  t o  t h e  m a n y  m i n e r s  a n d  t h e i r

f a m i l i e s  w h o  l i v e d  t h e r e .

I s i d o r o  r e m a i n e d  i n  A s h i n g t o n  f o r  s e v e r a l  y e a r s

b e f o r e  d e c i d i n g  t o  r e l o c a t e  t o  p a s t u r e s  g r e e n e r  i n  

A f t e r  h i s  d e a t h ,  t h e  D i  M e o  l e g a c y  r e t u r n e d  t o  t h e

n o r t h  e a s t  o f  E n g l a n d ,  t h a n k s  t o  I s i d o r o ’ s

g r a n d s o n  A r m a n d o .  A f t e r  s u c c e s s f u l l y  r e -

e s t a b l i s h i n g  D i  M e o ’ s  i c e  c r e a m  b a c k  i n  E n g l a n d ,

A r m a n d o  j o i n e d  t h e  I c e  C r e a m  A l l i a n c e ,  b e c o m i n g

a  m e m b e r  i n  1 9 6 8 ,  a  d e c i s i o n  w h i c h  w a s  t o  p r o v e  a

m a j o r  k e y s t o n e  i n  h i s  f u t u r e .  T h i s  w a s  d u e  t o  t h e

f a c t  t h a t  A r m a n d o  m e t  h i s  f u t u r e  w i f e  M a r i a n n a

B o n a d i e s  a t  a n  a n n u a l  I c e  C r e a m  A l l i a n c e  d i n n e r

d a n c e  s o m e  4 3  y e a r s  a g o .  F a t e  h a d  t h e m  s e a t e d

n e x t  t o  e a c h  o t h e r  a t  t h e  f o r m e r  L o c a r n o  s u i t e  i n

S u n d e r l a n d  a n d  t h e y  m a r r i e d  a  f e w  y e a r s  l a t e r  i n

1 9 7 3 .  T h e  c o u p l e  w e n t  o n t o  h a v e  f o u r  s o n s  a n d  a

d a u g h t e r  -  A l f r e d o ,  F r a n c o ,  m y s e l f ,  R o m a n o  a n d

R o s a .

U p !  t a l k s  t o  i c e - c r e a m  l e g e n d  L u c i a n o  D i  M e o  

P a i s l e y ,

S c o t l a n d .

O n c e  a g a i n  h e

m a d e  a n d  s o l d

i c e  c r e a m

f r o m  h i s

b a r r o w ,

b e c o m i n g

a f f e c t i o n a t e l y

k n o w n  a s  o n e

o f  G l a s g o w ' s

o r i g i n a l

‘ h o k e y  p o k e y ’

m e n .

 Isidoro Di Meo, Paisley, 1926



M a r i a n n a  h e r s e l f  w a s  n o  s t r a n g e r  t o  i c e  c r e a m

s i n c e  s h e  w o r k e d  i n  h e r  p a r e n t s '  i c e  c r e a m  s h o p ,

F & R  B o n a d i e s  i n  S e a t o n  D e l a v a l ,  a n o t h e r  m i n i n g

c o m m u n i t y  c l o s e  t o  A s h i n g t o n .  M a r i a n n a  w o r k e d

t h e r e  f o r  3 8  y e a r s  b e f o r e  d e c i d i n g  t o  o p e n  h e r  o w n

s h o p  i n  t h e  n e a r b y  s e a s i d e  r e s o r t  o f  W h i t l e y  B a y  i n

2 0 0 0 .  

A l t h o u g h  I  a l w a y s  h a d  a  k e e n  i n t e r e s t  i n  i c e  c r e a m

a n d  h a d  h e l p e d  m a k e  i t  a n d  s e l l  i t  f r o m  t h e  a g e  o f

8 ,  t h e  f a m i l y  w e r e  o n l y  e v e r  w e l l  k n o w n  f o r

p r o d u c i n g  V a n i l l a .  I  t h e r e f o r e ,  m a d e  i t  m y  g o a l  t o

m a k e  t h e  m o s t  o f  t h i s  n e w  b u s i n e s s  v e n t u r e  a n d

d e v e l o p  t h e  f a m i l y ’ s  i c e  c r e a m  f u r t h e r  i n  o r d e r  t o

i n c o r p o r a t e  a  n e w  r a n g e  o f  f l a v o u r e d  i c e  c r e a m s

a n d  s o r b e t s .  T h e  f i r s t  c o u p l e  o f  y e a r s  w e r e  r e a l l y

t o u g h  a n d  m a n y  m i s t a k e s  w e r e  m a d e  a s  i t  t o o k

t i m e  t o  p e r f e c t  b o t h  t h e  n e w  f l a v o u r  r a n g e s  a n d

t h e  b u s i n e s s  i t s e l f .  N o w ,  a f t e r  t w o  m a j o r

a l t e r a t i o n s  a n d  r e f u r b i s h m e n t s ,  t h e  b u s i n e s s  h a s

b e c o m e  m o r e  e s t a b l i s h e d  b o t h  i n  W h i t l e y  B a y  a n d

t h e  s u r r o u n d i n g  a r e a .
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M y  y o u n g e r  b r o t h e r

R o m a n o  h a s  a l s o

c h o s e n  t o  e n t e r  t h e

f a m i l y  b u s i n e s s .  H e

h a d  t r a i n e d  a n d

w o r k e d  a s  a  c h e f

a n d  w a s  a b l e  t o

b r i n g  t h i s

e x p e r i e n c e  w i t h

h i m .  A s  a  r e s u l t ,  m y

Y o u  m e n t i o n e d  h o w  I s i d o r o  p r o d u c e d  i c e

c r e a m  f r o m  h i s  r o o m .  M a k i n g  i c e  c r e a m  m u s t

h a v e  c h a n g e d  a  b i t  o v e r  t h e  y e a r s  … ?

Y e s ,  v e r y  m u c h  s o  i n  t e r m s  o f  m a c h i n e r y  a n d

t e c h n o l o g y  b u t  t h e  b a s i c  p r i n c i p l e s  h a v e  n o t .

W e  s t i l l  m a k e  e v e r y t h i n g  b y  h a n d  f r o m  r a w

i n g r e d i e n t s  w h i c h  i s  l a b o u r - i n t e n s i v e  a n d

t a k e s  a  l o t  o f  t i m e  a n d  s k i l l .  I t ’ s  t h e  c h u r n i n g

a n d  f r e e z i n g  o f  t h e  i c e  c r e a m  t h a t  h a s  b e e n

m a d e  e a s i e r  a n d  f a s t e r  d u e  t o  a d v a n c e m e n t s

m a d e  b y  t h e  n e w  m a c h i n e r y .

M y  s i s t e r  R o s a  a n d  m y  e l d e s t  b r o t h e r  A l f r e d o

h a v e  a l s o  d e v e l o p e d  a  t a s t e  f o r  i c e  c r e a m  i n

r e c e n t  y e a r s .  R o s a  r e c e n t l y  c o m m i s s i o n e d  a

h a n d c r a f t e d  i c e  c r e a m  c a r t  f r o m  I t a l y  w h i c h

r e - c r e a t e s  I s i d o r o ’ s  o r i g i n a l  i c e  c r e a m  b a r r o w

a n d  u s e s  i t  t o  p r o v i d e  a  l u x u r y  b e s p o k e  i c e

c r e a m  w e d d i n g  s e r v i c e .  M e a n w h i l e ,  A l f r e d o

c a n  b e  f o u n d  a t  o u r  O u s e b u r n  s t o r e !

f a m i l y  a r e  j u s t  a s  f a m o u s  n o w  f o r  o u r  a u t h e n t i c  s t o n e

b a k e d  I t a l i a n  p i z z a s  ( e n t e r i n g  t h e  t o p  1 0  p l a c e s  f o r

p i z z a  i n  N e w c a s t l e )  a s  w e  a r e  f o r  o u r  a w a r d - w i n n i n g

i c e  c r e a m .

A s  a l r e a d y  m e n t i o n e d ,  y o u ’ r e  t h e  o n e  b e h i n d

t h e  d i v e r s i f i c a t i o n  a w a y  f r o m  j u s t  t r a d i t i o n a l

v a n i l l a .  H o w  d o  y o u  d e c i d e  w h a t  m a k e s  i t  o n t o

D i  M e o ’ s  f l a v o u r  l i s t ?

I  h a v e  a l w a y s  h a d  a  p a s s i o n  f o r  d e v e l o p i n g  n e w

f l a v o u r s  -  a s  a  k i d  I  w a s  a l w a y s  e x p e r i m e n t i n g .  



O n e  o f  m y  f a v o u r i t e  i c e  c r e a m  t r e a t s  a s  a  c h i l d  w a s

t o  c o l l e c t  a l l  t h e  c r u m b s  o f  t h e  C a d b u r y s  ‘ 9 9 ’  f l a k e s

t h a t  w e r e  l e f t  a t  t h e  b o t t o m  o f  t h e  b o x e s  a n d  a d d

t h e m  t o  m y  v a n i l l a  i c e  c r e a m  a n d  m i x  i t  w i t h  m y

s p o o n  i n  o r d e r  t o  c r e a t e  a  b a s i c  S t r a c c i a t e l l a

g e l a t o .

P e o p l e ’ s  t a s t e s  h a v e  d e v e l o p e d  a  l o t  o v e r  t h e  l a s t

2 0  y e a r s ,  t h e y  w a n t  t o  t r y  n e w  a n d  e x c i t i n g  t h i n g s .  I

t h i n k  t h e  a d v e n t  o f  t h e  b u d g e t  f l i g h t  a n d  c i t y

b r e a k s  h a s  c o n t r i b u t e d  a  l o t  t o  t h i s ,  a s  E u r o p e a n

d e s t i n a t i o n s  h a v e  b e c o m e  m o r e  a c c e s s i b l e .  P e o p l e

t r a v e l  a n d  e x p e r i e n c e  n e w  f l a v o u r s ,  t h e n  l o o k  f o r

t h o s e  w h e n  t h e y  c o m e  h o m e .  F o r  e x a m p l e ,  2 0  y e a r s

a g o  I  c o u l d  n o t  s e l l  p i s t a c h i o  i c e  c r e a m ,  a s  m a n y  o f

m y  c u s t o m e r s  h a d  n e v e r  h e a r d  o f  i t  o r  t r i e d  i t ,  b u t

n o w  i t ’ s  o n e  o f  o u r  b e s t  s e l l e r s  a n d  I  h a v e  w o n  a  3 -

s t a r  g r e a t  t a s t e  a w a r d  a n d  t h e  n a t i o n a l  i c e  c r e a m

c o m p e t i t i o n  w i t h  i t .  
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N o t h i n g  s a y s  S u m m e r  b e t t e r  t h a n  i c e  c r e a m  a n d

s u n s h i n e .  H o w ’ s  i t  g o i n g  r i g h t  n o w ?

A n d  w h a t  a  s c o r c h e r  i t  i s  s o  f a r ! !  D e m a n d  f o r  i c e

c r e a m  a l w a y s  p e a k s  w h e n  t h e  w e a t h e r  i s  a t  i t s  b e s t

a n d  s o  f a r  w e  h a v e  b e e n  b l e s s e d  w i t h  m o r e  t h a n  a

f e w  p e r i o d s  o f  h o t  s u n n y  w e a t h e r .  I t  h a s  p u t  a  b i t  o f

a  s t r a i n  o n  u s  a s  w e  r e c e n t l y  o p e n e d  a  n e w  s h o p  i n

T y n e m o u t h  a n d  i t ’ s  p r o v i n g  v e r y  d i f f i c u l t  t o  k e e p  u p

w i t h  d e m a n d  -  w e  r a n  o u t  o f  m o s t  f l a v o u r s  a  c o u p l e

o f  w e e k s  a g o !  

A l o n g s i d e  o u r  W h i t l e y  B a y  s h o p  a n d  b e a c h  k i o s k  o n

t h e  n o r t h e r n  p r o m e n a d e ,  w e  a l s o  h a v e  t h e  s t o r e  i n

O u s e b u r n  t h a t  w e  o p e n e d  3  y e a r s  a g o .  T h a t  t o o  h a s

p r o v e d  v e r y  p o p u l a r ,  a s  t h e  a r e a  h a s  b e e n

d e v e l o p e d  a  l o t  a n d  b e c o m e  a  v e r y  s c e n i c  a n d

t r e n d y  s p o t  t o  v i s i t .  

W e  l o v e  t h a t  y o u r  s t o r y  i s  a  f a m i l y  o n e .  W h a t

d o e s  t h e  f u t u r e  h o l d  f o r  D i  M e o ’ s ?  A r e  y o u

h o p i n g  t h a t  i n  a  h u n d r e d  y e a r s ’  t i m e  a  n e w

g e n e r a t i o n  o f  y o u r  f a m i l y  w i l l  s t i l l  b e  h e r e

s e l l i n g  i c e  c r e a m s  t o  a  g r a t e f u l  p u b l i c ?  

W e  a r e  a l r e a d y  i n t o  o u r  5 t h  g e n e r a t i o n ,  a s  m y

d a u g h t e r  I s a b e l l a  h a s  s t a r t e d  w o r k i n g  a t  t h e  a g e

o f  1 4  i n  o u r  T y n e m o u t h  s t o r e .  I t  w o u l d  b e

f a n t a s t i c  t o  h a n d  t h e  r e i n s  o v e r  t o  t h e  k i d s  a n d

h o p e  t h e y  c o n t i n u e  t h e  l e g a c y ,  b u t  I  s u p p o s e  i t

b o i l s  d o w n  t o  w h a t  t h e y  w a n t  i n  l i f e .

W e  h a v e  r e c e n t l y  p u r c h a s e d  a  s m a l l  f a c t o r y  u n i t

i n  N o r t h  S h i e l d s  w h e r e  w e  h o p e  t o  t r a n s f e r  t h e

m a n u f a c t u r i n g  s i d e  o f  t h e  b u s i n e s s  i n  o r d e r  t o

h e l p  k e e p  u p  w i t h  d e m a n d  a n d  s u p p l y i n g  o u r

s t o r e s .  T h e  a d d i t i o n a l  s p a c e  w i l l  a l l o w  u s  t o

p u r c h a s e  b i g g e r  m a c h i n e s  a n d  o f f e r  g r e a t e r

s t o r a g e  c a p a c i t y  f o r  w h e n  o u r  i n g r e d i e n t s  a r r i v e

-  a n d  h o p e f u l l y  w e  w i l l  n e v e r  r u n  o u t  a g a i n !

T r a n s f e r r i n g  t h e  f a c t o r y  t o  N o r t h  S h i e l d s  i s

s o m e w h a t  s e n t i m e n t a l  s i n c e  m y  g r e a t

g r a n d f a t h e r  w o u l d  t r a v e l  t o  t h e  f i s h  q u a y  w i t h

h i s  h o r s e  a n d  c a r t  t o  c o l l e c t  t h e  i c e  f r o m  t h e  i c e

s t o r e s  t h e r e  i n  o r d e r  t o  m a k e  t h e  i c e  c r e a m .

  h t t p s : / / w w w . d i m e o s . c o . u k /

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / d i m e o s . i c e s
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M e r m e n  A r e  S i r e n s  A l s o

M e r m e n  k n o w  n o t  t h e  l i m i t s  o f  

l a n d l o c k e d  m a s c u l i n i t y —  t h e i r  s c a l e s  

a s  s l e e k  a n d  g l e a m i n g  a s  t h e i r  s i s t e r s ’ ,  

f i n s  r i f f i n g  t h r o u g h  w a t e r ,  f e a t h e r i n g  

t h e i r  m u r k y ,  r a v e n o u s  h a i r .  T h e y  a r e  j u s t  

a s  l i k e l y  a s  a  m a i d e n  t o  w r a p  t h e i r  h e a d s  i n  

l a c e - t h i n  n e t s  o f  s h i p w r e c k s  a n d  t o  s p i n

a  s o n g  t h a t  s i n k s  a  p i r a t e  i n  t h e i r  s l e e p .  

I f  t h e y  p o k e  t h e i r  h e a d s  a b o v e  w a v e s ,

i t  i s  o n l y  f o r  a  m o m e n t — o n l y  t o  s e e

w h e t h e r  t h e  s u m m e r  s u n  i s  a n  o n i o n  o r

m o o n  a  r a d i s h — o n l y  t o  d e c i p h e r  t h e  

c u r s i v e  u n d e r b e l l y  o f  c l o u d s ,  a  c o s m i c

m e s s a g e  w e  l o n g  f o r g o t  t o  r e a d  a l o u d  

a n d  t o  s n a p  t h e i r  f i n s  a t o p  t h e  b l u e  l i k e  

s o  m a n y  f i n g e r s  i n  a f f i r m a t i o n .

J e s s  P a r k e r

A n d  Y o u

I  w a n t  a  n i g h t

C h a m p a g n e  s u n s e t

L i f t s  t h e  M o o n

A  m i l l i o n  s t a r s

A n d  y o u

I  w a n t  a  d a y

A s t r i d e  t h e  s e a

W a t e r c o l o r  k i s s e s

T a t t o o  m y  l i p s

A n d  y o u

I  w a n t  a  d a w n

W a r m  b r e e z e

F r e e s  t h e  c u r t a i n s

W e l l - l o v e d  s h e e t s

A n d  y o u

I  w a n t  a  n i g h t

J a s m i n e  i n  a  j a r ​

S l o w  d a n c i n g

H e a r t  t o  h e a r t

A n d  y o u

M a r i a n n e  T e f f t

S u m m e r  D a y s  

W h e n  t h e  s m e l l  o f  t h e  h e a t

c r i n k l e s  n o s e  h a i r  e n d s

a n d  t h e  s a l t  i n  y o u r  m o u t h

i s  t h e  s w e a t  a n d  t h e  o c e a n  t i d e

w h e n  y o u r  e y e l a s h e s  f l u t t e r

a t  t h e  s i g h t  o f  f r e s h  i c e  c r e a m

t h e  d o g  d a y s  o f  h e a t

a r e  i n  t h e i r  f u l l ,  p a s s i n g  b y

S a r a h  A b b e t t

P r o m e n a d e

L a z y  s u m m e r  p r o m e n a d e

B l o n d e  g i r l  -  s h a l l o w  s k i n

N a k e d  b y  a  l a k e  w e  s w a m  b e n e a t h  t h e  s w e a t i n g  m o o n

D a v i d  L a c e y
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U p ! ' s  l i t e r a r y  r e v i e w e r  o n  t h e  b e s t  s u m m e r  r e a d s

W i t h  s u m m e r  ( v e r y  m u c h )  u p o n  u s ,  I ’ m  g o i n g  t o  r e c o m m e n d  s o m e  b o o k s  t h a t  I  t h i n k  w i l l  m a k e  i d e a l

h o l i d a y  r e a d s .  I ’ v e  d e c i d e d  t o  f o c u s  o n  l o v e  s t o r i e s  f o r  b o t h  a d u l t s  a n d  y o u n g  p e o p l e .  

I f  y o u ’ r e  a  l o v e r  o f  h i s t o r i c a l  r o m a n c e ,  I  w o u l d  r e c o m m e n d  t h e  a d u l t  n o v e l s  o f

E v a  I b b o t s o n ,  b e s t  k n o w n  a s  t h e  c h i l d r e n ’ s  a u t h o r  o f  J o u r n e y  t o  t h e  R i v e r  S e a .

H e r  r o m a n c e s  d e a l  w i t h  l o v e ,  b u t  t h e y ’ r e  a l s o  a b o u t  a r t ,  m u s i c  a n d  n a t u r e ,  w i t h

a  f a n t a s t i c  s e n s e  o f  p l a c e .  

M y  f a v o u r i t e  o f  h e r  n o v e l s  i s  A  S o n g  f o r  S u m m e r .  I t ’ s  s e t  i n  t h e  y e a r s  l e a d i n g  u p

t o  t h e  S e c o n d  W o r l d  W a r ,  a n d  f o l l o w s  E l l e n  C a r r ,  w h o  l e a v e s  L o n d o n  t o  t a k e  u p

a  p o s i t i o n  a t  a  p r o g r e s s i v e ,  a r t i s t i c  s c h o o l  i n  A u s t r i a .  

E l l e n  m u s t  c o p e  w i t h  e c c e n t r i c  t e a c h e r s  a n d  h e r  g r o w i n g  l o v e  f o r  M a r e k ,  t h e

s c h o o l ’ s  h e a d  g a r d e n e r .  H o w e v e r ,  a s  b e f i t s  t h i s  s o r t  o f  s t o r y ,  M a r e k  i s  n o t  

F i r s t l y ,  I  w o u l d  l i k e  t o  r e c o m m e n d  S w e e t  S o r r o w ,  t h e  m o s t  r e c e n t  n o v e l  f r o m

o n e  o f  m y  f a v o u r i t e  a u t h o r s ,  D a v i d  N i c h o l l s .  S w e e t  S o r r o w  i s  a  s t o r y  o f  a  f i r s t

l o v e ,  u n f o l d i n g  o v e r  a  s i n g l e  s u m m e r  i n  t h e  1 9 9 0 s .  I t ’ s  a b o u t  a n  a d u l t

c h a r a c t e r  r e c a l l i n g  p a s t  e v e n t s ,  s o  i t ’ s  r e a l l y  a i m e d  a t  a n  a d u l t  r e a d e r s h i p ,

a l t h o u g h  I  t h i n k  s o m e  t e e n a g e r s  m a y  e n j o y  i t ,  t o o .  

T h e  n o v e l  f o l l o w s  s i x t e e n - y e a r - o l d  C h a r l i e ,  w h o  h a s  j u s t  l e f t  s c h o o l .  C h a r l i e

h a s  n o  i d e a  w h a t  h e ’ s  g o i n g  t o  d o  w i t h  t h e  r e s t  o f  h i s  l i f e .  H i s  h o m e  l i f e  i s  a l s o

d i f f i c u l t ,  a n d  h i s  f a t h e r  i s  s u f f e r i n g  f r o m  d e p r e s s i o n .

T h e n  C h a r l i e  m e e t s  F r a n ,  a n d  h e  k n o w s  i m m e d i a t e l y  t h a t  h e ’ s  m e t  t h e  g i r l  o f

h i s  d r e a m s .  T h e r e ’ s  j u s t  o n e  p r o b l e m :  F r a n  i s  a  m e m b e r  o f  t h e  F u l l  F a t h o m  

F i v e  T h e a t r e  C o - o p e r a t i v e ,  w h o  a r e  s p e n d i n g  t h e  s u m m e r  r e h e a r s i n g  a n d  p e r f o r m i n g  a n  a m a t e u r

y o u t h  p r o d u c t i o n  o f  R o m e o  a n d  J u l i e t  i n  t h e  g r o u n d s  o f  a  l o c a l  s t a t e l y  h o m e .  

T h i s  i s n ’ t  C h a r l i e ’ s  i d e a  o f  f u n  a t  a l l .  H e  h a t e s  d r a w i n g  a t t e n t i o n  t o  h i m s e l f .  B u t  i n  o r d e r  t o  g e t  c l o s e

t o  F r a n ,  h e  k n o w s  h e  w i l l  h a v e  t o  j o i n  t h e  d r a m a  g r o u p .

W h a t  f o l l o w s  i s  t h e  s t o r y  o f  F r a n  a n d  C h a r l i e ’ s  t e e n a g e  r o m a n c e ,  s e t  a g a i n s t  a  b a c k d r o p  o f  a m a t e u r

d r a m a t i c s .  L i k e  a l l  o f  D a v i d  N i c h o l l ’ s  w o r k ,  i t ’ s  t e n d e r ,  f u n n y  a n d  b i t t e r s w e e t ,  a n d  t h e  c h a r a c t e r s  a r e

b e a u t i f u l l y  d r a w n .  I  l o v e d  t h e  r i v a l r y  a n d  o n e - u p m a n s h i p  a m o n g s t  t h e  k i d s  i n  t h e  d r a m a  g r o u p ,  a n d

h o w  C h a r l i e ’ s  b r u s h  w i t h  t h e a t r e  b r i n g s  h i m  c l a r i t y  a b o u t  w h a t  h e  w o u l d  l i k e  f r o m  l i f e .  
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I  w o u l d  h i g h l y  r e c o m m e n d  t h i s  b o o k  t o  f a n s  o f  I  C a p t u r e  t h e  C a s t l e  b y  D o d i e  S m i t h .  I t  h a s  t h e  s a m e

i m m e r s i v e  f e e l ,  b r i n g i n g  b o t h  i t s  r u r a l  a n d  u r b a n  s e t t i n g s  t o  v i b r a n t  l i f e .  I t ’ s  t r e m e n d o u s  f u n .  

F o r  a  l o v e  s t o r y  s e t  i n  a  d i f f e r e n t  p e r i o d ,  t h e r e ’ s  S o n g s  i n  U r s a  M a j o r  b y  E m m a

B r o d i e .  T h i s  n o v e l  o p e n s  a t  a n  A m e r i c a n  m u s i c  f e s t i v a l  i n  1 9 6 9 .  T h e  f a n s  a r e

e x p e c t i n g  r i s i n g  s t a r  J e s s e  R e i d ,  b u t  h e ’ s  u n a b l e  t o  a p p e a r  f o l l o w i n g  a n

a c c i d e n t ,  s o  J a n e  Q u i n n  a n d  h e r  b a n d  t a k e  t o  t h e  s t a g e  i n s t e a d .  I t  s o o n  b e c o m e s

c l e a r  t h a t  J a n e  i s  a  p e r f o r m e r  o f  e x t r a o r d i n a r y  t a l e n t  a n d  c h a r i s m a .  S h e  i s

s i g n e d  b y  J e s s e ’ s  m a n a g e r ,  a n d  t h e  t w o  m u s i c i a n s  s t a r t  w o r k i n g  a n d  t o u r i n g

t o g e t h e r .  T h e y  b e g i n  a  p a s s i o n a t e  l o v e  a f f a i r .  

B u t  t h e  a f f a i r  c a n ’ t  l a s t .  H e a r t b r o k e n ,  J a n e  b e g i n s  t o  r e c o r d  a  s o l o  a l b u m ,

‘ S o n g s  i n  U r s a  M a j o r ’ ,  w h i c h  r e p r e s e n t s  h e r  e m e r g e n c e  a s  a n  a r t i s t  i n  h e r  o w n

r i g h t .

A  c o n t e m p o r a r y  a u t h o r  w h o  w r i t e s  i n  a  s i m i l a r  s t y l e  t o  I b b o t s o n  i s  Y o u n g

A d u l t  a u t h o r  L a u r a  W o o d .  I  p a r t i c u l a r l y  l o v e  h e r  f i r s t  Y A  n o v e l ,  A  S k y  P a i n t e d

G o l d .  W i t h  a  v i v i d  1 9 2 0 s  s e t t i n g ,  t h i s  b o o k  f o l l o w s  s i x t e e n - y e a r - o l d  L o u ,  w h o

l i v e s  w i t h  h e r  f a m i l y  i n  a  s m a l l  C o r n i s h  v i l l a g e .  N e a r b y ,  t h e r e ’ s  t h e  g r a n d ,

a b a n d o n e d  h o u s e  o f  t h e  C a r d e w  f a m i l y .  L o u  i s  i n  t h e  h a b i t  o f  s n e a k i n g  i n t o

t h e  g a r d e n s  w h e n  s h e  w a n t s  t o  b e  a l o n e ,  b u t  o n e  d a y  s h e  d i s c o v e r s  t h a t  t h e

C a r d e w  f a m i l y  h a v e  r e t u r n e d .  

L o u  b e f r i e n d s  t h e  g l a m o r o u s  b r o t h e r  a n d  s i s t e r ,  R o b e r t  a n d  C a i t l i n  C a r d e w .

O v e r  t h e  c o u r s e  o f  t h e  s u m m e r ,  s h e  f i n d s  h e r s e l f  d r a w n  i n t o  t h e i r  w o r l d  o f

g r a n d  p a r t i e s  a n d  L o n d o n  n i g h t  c l u b s .  A n d  s h e  f a l l s  i n  l o v e  w i t h  R o b e r t .  

T h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  J e s s e  a n d  J a n e  i s  b u i l t  o n  m u s i c ,  a n d  i t ’ s  b i t t e r s w e e t ,  e n d i n g  o n  a  p o i g n a n t

b u t  u p l i f t i n g  n o t e .  U l t i m a t e l y ,  i t ’ s  a  s t o r y  a b o u t  t w o  a r t i s t s  i n s p i r i n g  a n d  s u p p o r t i n g  e a c h  o t h e r .   

a c t u a l l y  a  g a r d e n e r  a t  a l l ,  b u t  A u s t r i a ’ s  G r e a t e s t  L i v i n g  C o m p o s e r  a n d  m e m b e r  o f  t h e  R e s i s t a n c e .  A s

w e l l  a s  h i d i n g  f r o m  t h e  e n e m y ,  h e ’ s  a l s o  h i d i n g  f r o m  a  f a m o u s  o p e r a t i c  s o p r a n o  w h o  i s  d e t e r m i n e d  t o

m a r r y  h i m .

E v a  I b b o t s o n  i s  a  w o n d e r f u l  w r i t e r .  A l l  h e r  c h a r a c t e r s  a r e  b e a u t i f u l l y  o b s e r v e d ,  a n d  h e r  b o o k s  a r e  f u l l

o f  s h a r p  w i t .  T h e r e ’ s  a l s o  d a r k n e s s :  i n  t h i s  c a s e ,  t h e  s h a d o w  o f  g a t h e r i n g  w a r .  



J e n n a  W a r r e n  i s  a  b o o k s e l l e r  a n d  w r i t e r  f r o m  T e e s s i d e .  S h e  s t u d i e d  T h e a t r e  a n d  l a t e r  C r e a t i v e  W r i t i n g  a t

u n i v e r s i t y .  S h e  r u n s  B o o k  C o r n e r ,  a n  i n d e p e n d e n t  b o o k s h o p  i n  S a l t b u r n - b y - t h e - S e a .

H e r  d e b u t  n o v e l  w i l l  b e  p u b l i s h e d  b y  F a i r l i g h t  B o o k s  i n  a u t u m n  2 0 2 2 .
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F i n a l l y ,  I  w o u l d  l i k e  t o  r e c o m m e n d  A l l  A b o u t  E v i e  b y  M a t s o n  T a y l o r .  T h i s  i s  t h e

1 9 7 0 s - s e t  f o l l o w - u p  t o  t h e  w o n d e r f u l  T h e  M i s e d u c a t i o n  o f  E v i e  E p w o r t h .  I n  t h i s

s e q u e l  ( w h i c h  c o u l d  b e  r e a d  a s  a  s t a n d a l o n e ) ,  E v i e  i s  t w e n t y - s i x  a n d  l i v i n g  i n

L o n d o n ,  w h e r e  s h e  w o r k s  f o r  t h e  B B C .  F o l l o w i n g  a n  u n f o r t u n a t e  i n c i d e n t

i n v o l v i n g  a  p r e g n a n c y  t e s t ,  P r i n c e s s  A n n e ,  a n d  a  m u g ,  E v i e  f i n d s  h e r s e l f  f i r e d

f r o m  h e r  j o b .  S h e ’ s  a l s o  u n l u c k y  i n  l o v e .

B u t  E v i e  i s  e v e r  p o s i t i v e ,  a n d  s h e  s e e s  t h i s  i s  a n  o p p o r t u n i t y  t o  t r y  s o m e t h i n g

n e w .  F o l l o w i n g  a n  i l l - f a t e d  s t i n t  i n  a n  a r t  g a l l e r y ,  s h e  e x a g g e r a t e s  h e r

e x p e r i e n c e  a t  t h e  B B C  a n d  m a n a g e s  t o  s e c u r e  a  t r i a l  p o s i t i o n  a t  R i g h t  O n !

M a g a z i n e ,  w h e r e  s h e  i s  p u t  i n  c h a r g e  o f  t h e  a r t s  l i s t i n g s .  S h e  a l s o  m e e t s

c l a s s i c a l  m u s i c  e x p e r t  L o l o ,  a n d  h i s  b a s s e t  h o u n d  O s c a r .  

Where Is

 HoneyB?

W h e r e  o n  e a r t h  h a s  H o n e y B  b e e n  t h i s  m o n t h ?

D o  y o u  r e c o g n i s e  t h e  m y s t e r y  l o c a t i o n ?

  

I f  y o u  t h i n k  y o u  k n o w ,  o r  w o u l d  l i k e  t o  h a z a r d  a

g u e s s ,  s i m p l y  p o s t  y o u r  s u g g e s t i o n  o n  t h e  U p !

f a c e b o o k  g r o u p  

p a g e  a n d  t a g  i t  # H o n e y B .  

G o o d  l u c k !  

W h i l e  n o t  e x c l u s i v e l y  a  l o v e  s t o r y ,  t h i s  n o v e l  h a s  a  d e f i n i t e  r o m a n t i c  c o m e d y  f e e l  a b o u t  i t  ( t h i n k  1 9 7 0 s

B r i d g e t  J o n e s ) .  I  l o v e d  E v i e ’ s  h i l a r i o u s  w o r k - b a s e d  d i s a s t e r s ,  a n d  h e r  f r i e n d s h i p  a n d  b u r g e o n i n g

r o m a n c e  w i t h  L o l o  i s  b e a u t i f u l l y  w r i t t e n ,  f i l l e d  w i t h  a w k w a r d n e s s  a n d  m i s u n d e r s t a n d i n g s .  I t ’ s  f u n n y

a n d  w a r m - h e a r t e d ,  t h e  p e r f e c t  h o l i d a y  r e a d .

https://bookcornershop.co.uk/


Suntans topped up, everyone? Don't forget the after sun.

So, what's coming up next month? Well, we've secretly primed you with

one of the features in this issue. Did you read the 'stories behind the songs'

feature? Well, that's where we're going next month, or more precisely

we're dipping into the arena of 'Sound'. There will be all sorts of sound-

related articles for your aural delectation, so keep your ears open!

In the meantime, keep checking out Up!'s new website where you'll find all

our back issues. Don't forget, we have a new email address now, too -

admin@positivelyup.co.uk.

As always, every issue of Up! magazine remains completely free to read

and download, but if you'd like to support the work we're doing, you can

'buy us a coffee' via the link below. 

 

Until then stay healthy, stay happy, and as they say in this locale, 'gan

canny'! 

Much love

Bridget & Harry xx
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D o n ' t  f o r g e t ,  i f  y o u  h a v e  a n y  s u g g e s t i o n s  f o r  f u t u r e

a r t i c l e s  o r  f e a t u r e s ,  w e ' d  l o v e  t o  h e a r  f r o m  y o u .

 J u s t  e m a i l  u s  a t  a d m i n @ p o s i t i v e l y u p . c o . u k
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