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A l o h a  f r o m  C u l l e r c o a t s !

Y e s ,  S u m m e r ' s  f i n a l l y  h e r e !  W e  d o n ' t  k n o w  a b o u t  y o u ,  d e a r  R e a d e r ,  b u t  h e r e  a t  U p !  H Q  w e ' v e

b e e n  b e a v e r i n g  a w a y  r e c e n t l y  a n d  a r e  l o o k i n g  f o r w a r d  t o  a  h o l i d a y  i n  J e m i m a ,  o u r  t r u s t y  o l d

m o t o r h o m e ,  f o r  a  m u c h  n e e d e d  f i x  o f  l i f e  i n  t h e  s l o w  l a n e  f o r  a  w h i l e .  

O u r  b i g  n e w s  t h i s  m o n t h  i s  t h a t  w e ' v e  b e e n  h a r d  a t  w o r k  o n  a  b r a n d  n e w  w e b s i t e  a n d  w e ' r e

d e l i g h t e d  t o  a n n o u n c e  t h a t  i t ' s  n o w  l i v e :

w w w . p o s i t i v e l y u p . c o . u k

Y o u  c a n  a c c e s s  a l l  o f  o u r  b a c k  i s s u e s  o n  t h e  s i t e ,  m e e t  t h e  t e a m  a n d  f i n d  o u t  w h a t  e l s e  w e ' v e

b e e n  U p !  t o .  W e ' d  l o v e  t o  k n o w  w h a t  y o u  t h i n k ,  s o  p l e a s e  d o  g e t  i n  t o u c h .

S o  i t ' s  f a i r  t o  s a y  i t ' s  b e e n  a  b i t  o f  a  b u s y  m o n t h !  N o t  t h a t  w e ' v e  b e e n  s l a c k i n g  o n  y o u r  f a v o u r i t e

p o s i t i v e  n e w s  m a g a z i n e  t h o u g h .  L o o k  i n s i d e  t h i s  b u m p e r  i s s u e  a n d  y o u ' l l  f i n d  a n  i n t e r v i e w  w i t h

s t a r  o f  t h e  U K  f o l k  s c e n e ,  N a n c y  K e r r ,  p l u s  w e ' v e  b e e n  u n d e r g r o u n d  d i s c o v e r i n g  a l l  s o r t s  o f

a m a z i n g  t h i n g s .  

S t e p  i n s i d e  t o  f i n d  o u t  w h a t  l i e s  b e n e a t h  . . .    

B r i d g e t  &  H a r r y  x
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T h a n k s  s o  m u c h  f o r  t a l k i n g  t o  u s .  H a v i n g  d r i v e n

p a s t  B o u l b y  m i n e  m a n y  t i m e s ,  w e ’ d  n e v e r  h a v e

g u e s s e d  y o u  w e r e  t h e r e !  G i v e n  o u r  t h e m e  t h i s

m o n t h  i s  ‘ W h a t  L i e s  B e n e a t h ’ ,  c a n  y o u  t e l l  u s  a  b i t

a b o u t  t h e  e n v i r o n m e n t  y o u ’ r e  w o r k i n g  i n ?

T h e  m i n e  e n v i r o n m e n t  i s  v e r y  d r y ,  v e r y  s a l t y ,  a n d

v e r y  h o t !  T h e  d e p t h  o f  1 . 1 k m  m e a n s  t h a t ,  b e i n g

c l o s e r  t o  t h e  E a r t h ’ s  c o r e ,  t h e  r o c k  t e m p e r a t u r e  i s

s i g n i f i c a n t l y  w a r m e r  t h a n  t h e  s u r f a c e ,  a n d  t h e

t u n n e l s  i n  t h e  a r e a  w h e r e  t h e  l a b  i s  s i t u a t e d  a r e

a r o u n d  3 0 - 3 5  d e g r e e s .  F o r t u n a t e l y  t h e  l a b  i t s e l f  i s

a i r - c o n d i t i o n e d  d o w n  t o  a  p r e t t y  s t a b l e  2 0  d e g r e e s

a n d  i s  a d d i t i o n a l l y  a  c l e a n - r o o m ;  m e a n i n g  w e  h a v e

t o  t a k e  g r e a t  p a i n s  t o  k e e p  t h e  d u s t  a n d  s a l t  f r o m

t h e  t u n n e l s  f r o m  g e t t i n g  i n .  W e  c a n  d o  t h i s  w i t h

l a r g e  a i r  f i l t e r s ,  b y  c h a n g i n g  i n t o  c l e a n r o o m

o v e r a l l s  a n d  c l e a n  h a r d h a t s  w h e n  w e  g o  i n s i d e  a n d

b y  k e e p i n g  o n  t o p  o f  t h e  c l e a n i n g !  W e ’ r e  a l s o  i n  a

r e l a t i v e l y  c l e a n  a r e a  o f  t h e  m i n e ,  j u s t  a  l i t t l e  o v e r

h a l f  a  k i l o m e t r e  f r o m  t h e  b o t t o m  o f  t h e  l i f t  s h a f t

w h e r e  c l e a n  a i r  i s  c i r c u l a t e d  i n t o  t h e  m i n e .  

D e e p e r  i n t o  t h e  m i n e ,  e s p e c i a l l y  i n  a r e a s  w h e r e

I C L  a r e  a c t i v e l y  m i n i n g ,  t h e  t e m p e r a t u r e s  c a n  b e

m u c h  h o t t e r  a n d  i t  b e c o m e s  s i g n i f i c a n t l y  d u s t i e r .

T h e  t u n n e l s  o f  t h e  m i n e  e x t e n d  a l m o s t  1 0

k i l o m e t r e s  f r o m  e n d  t o  e n d ,  b r a n c h i n g  o u t  i n

s p i d e r w e b ,  f r a c t a l - l i k e  p a t t e r n s  t o  f o l l o w  t h e

s e a m s  o f  t h e  t y p e s  o f  s a l t  t h a t  t h e y  a r e  m i n i n g .

M a n y  o f  t h e  t u n n e l s  e x t e n d  f a r  o u t  u n d e r  t h e

N o r t h  S e a .

U p !  t a l k s  t o  E d  B a n k s ,  S c i e n c e  S u p p o r t  T e c h n i c i a n ,

a b o u t  a n  a s t o n i s h i n g  u n d e r g r o u n d  f a c i l i t y   I C L  s t a n d s  f o r  I s r a e l  C h e m i c a l s  L i m i t e d -  t h e y

o p e r a t e  t h e  m i n e  h e r e  a t  B o u l b y .  M i n i n g  s t a r t e d  i n

t h e  e a r l y  7 0 s ,  p r o d u c i n g  p o t a s h  w h i c h  i s  a  t y p e  o f

r o c k  s a l t  u s e d  f o r  f e r t i l i s e r .  I n  t h e  p a s t  f e w  y e a r s

t h e y  h a v e  m o v e d  t o  m i n i n g  p o l y h a l i t e ;  m a k i n g  t h e m

t h e  w o r l d ’ s  f i r s t  a n d  o n l y  p o l y h a l i t e  m i n e .

P o l y h a l i t e  i s  a l s o  u s e d  a s  a  f e r t i l i s e r ;  i t ’ s  t a k e n  b y

r a i l  t o  T e e s  D o c k  f r o m  w h e r e  i t s  s h i p p e d  a r o u n d

t h e  w o r l d  f o r  a g r i c u l t u r a l  u s e .  T h e  l a b  i t s e l f  i s

o w n e d  a n d  o p e r a t e d  b y  S T F C  ( t h e  S c i e n c e  a n d

T e c h n o l o g y  F a c i l i t i e s  C o u n c i l )  w h i c h  i s  a

g o v e r n m e n t  b o d y  t h a t  h a s  a  n u m b e r  o f  l a b s  a r o u n d

t h e  U K ;  w e  l e a s e  t h e  s p a c e  f r o m  I C L  a n d  w o r k  i n

c l o s e  p a r t n e r s h i p  w i t h  t h e m  t o  e n s u r e  t h a t

e v e r y t h i n g  r u n s  s m o o t h l y .

T h e  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e  i n  t h e  e n v i r o n m e n t

u n d e r g r o u n d  t h o u g h  i s  n o t  n o t i c e a b l e  b y  p e o p l e :

r a d i a t i o n .  O n  t h e  s u r f a c e  w e ’ r e  c o n s t a n t l y  b e i n g

b o m b a r d e d  w i t h  r a d i a t i o n ;  f r o m  t h e  s u n ,  f r o m

s p a c e  i n  t h e  f o r m  o f  c o s m i c  r a y s ,  f r o m  r a d o n  i n  t h e

a t m o s p h e r e ,  f r o m  g e n e r a l  b a c k g r o u n d s  s u c h  a s

m e d i c a l  s c a n s  a n d  s o  o n .  R a d i a t i o n  a t  n o r m a l  l e v e l s

l i k e  t h i s  i s  n o t  h a r m f u l  t o  l i f e ,  b u t  i t  c a n  b e  a

p r o b l e m  f o r  c e r t a i n  t y p e s  o f  e x p e r i m e n t s ,

p a r t i c u l a r l y  h i g h - e n e r g y  p h y s i c s  e x p e r i m e n t s

w h e r e  y o u  a r e  l o o k i n g  f o r  v e r y  r a r e  i n t e r a c t i o n s .  I f

y o u  a r e  l o o k i n g  f o r  s o m e t h i n g  t h a t  o n l y  h a p p e n s

v e r y  r a r e l y ,  t h e n  y o u ’ l l  n e e d  t o  b u i l d  a  d e t e c t o r

t h a t ’ s  v e r y  s e n s i t i v e .  B u t  i f  y o u r  d e t e c t o r  i s  v e r y

s e n s i t i v e ,  t h e n  i t  m a y  p i c k  u p  o t h e r  s o u r c e s  o f

r a d i a t i o n  f r o m  a l l  t h e  b a c k g r o u n d !  S o  b y  m o v i n g  s o

f a r  u n d e r g r o u n d ,  t h e  q u a n t i t y  o f  r o c k  a b o v e  o u r

h e a d s  a c t s  a s  a  f a n t a s t i c  s h i e l d  b l o c k i n g  o u t  t h e  
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v a s t  m a j o r i t y  o f  r a d i a t i o n ;  g i v i n g  u s  a  m u c h  q u i e t e r

e n v i r o n m e n t  t o  d o  t h e s e  t y p e s  o f  e x p e r i m e n t s .  F o r

c o s m i c  r a y s  i n  p a r t i c u l a r ,  o u r  d e p t h  g i v e s  u s  a

r e d u c t i o n  f a c t o r  o f  a  m i l l i o n ;  f o r  e v e r y  m i l l i o n

c o s m i c  r a y s  t h a t  r e a c h  t h e  s u r f a c e ,  o n l y  o n e  w i l l

r e a c h  t h e  l e v e l  o f  t h e  m i n e  a n d  t h e  l a b  w i t h i n .

P e r h a p s  t h e  m o s t  w e l l - k n o w n  e x a m p l e  o f  t h i s  t y p e

o f  r a r e - e v e n t  p h y s i c s  e x p e r i m e n t  t h a t  w e  c a r r y  o u t

i s  t h e  s e a r c h  f o r  t h e  e l u s i v e  d a r k  m a t t e r .

a  g r e a t  u n d e r s t a n d i n g  o f  g r a v i t y  o n  s m a l l  s c a l e s ;

y o u  c a n  t h r o w  a  t e n n i s  b a l l  a n d  c a l c u l a t e  e x a c t l y

t h e  a r c  t h a t  i t  w i l l  f o l l o w  a n d  h o w  l o n g  i t  w i l l  t a k e

t o  h i t  t h e  g r o u n d .  T h i s  a l l  d e p e n d s  o n  t h e  m a s s  o f

t h e  b a l l  a n d  h o w  h a r d  y o u  t h r e w  i t ,  b u t  t h e  m o t i o n

i s  d e s c r i b e d  p e r f e c t l y  b y  N e w t o n ’ s  l a w s  o f  g r a v i t y .  

M o v i n g  t o  a  s l i g h t l y  l a r g e r  s c a l e ,  w e  c a n  l o o k  a t

t h e  m o t i o n  o f  p l a n e t s  a r o u n d  a  s t a r .  N o w  o u r

e q u a t i o n s  o f  g r a v i t y  h o l d  r e a l l y  n i c e l y  h e r e  a s  w e l l .

W i t h  a  b i t  o f  m o d i f i c a t i o n  t h a n k s  t o  E i n s t e i n ’ s

t h e o r y  o f  r e l a t i v i t y  w e  c a n  p e r f e c t l y  d e s c r i b e  h o w

t h e  p l a n e t s  w i l l  o r b i t  t h e  s t a r ;  t h e i r  s p e e d  w i l l

d e p e n d  o n  t h e i r  m a s s ,  t h e  s t a r ’ s  m a s s ,  a n d  h o w  f a r

a p a r t  t h e y  a r e .  I n  o u r  s o l a r  s y s t e m  w e  h a v e

M e r c u r y  w h i c h  w h i p s  r o u n d  t h e  S u n  i n  j u s t  8 8

d a y s ,  w h e r e a s  U r a n u s ,  b e i n g  s o  m u c h  f u r t h e r  o u t ,

t a k e s  8 4  y e a r s  t o  c o m p l e t e  i t s  o r b i t .  I f  y o u  p l o t  t h e

r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  d i s t a n c e  f r o m  t h e  S u n

a n d  t h e  o r b i t a l  s p e e d ,  y o u  g e t  a  l o v e l y  i n v e r s e

r e l a t i o n s h i p  t h a t  p e r f e c t l y  m a t c h e s  t h e  e q u a t i o n s ;

t h e  f u r t h e r  o u t  a  p l a n e t  i s ,  t h e  s l o w e r  i t  w i l l  b e

o r b i t i n g .

M o v i n g  u p  t o  t h e  n e x t  s c a l e  o f  g a l a x i e s ,  w e  e x p e c t

t h e  s a m e  r e l a t i o n s h i p  t o  h o l d  t r u e .  I n  a  g a l a x y  y o u

h a v e  m a n y  s t a r s  o r b i t i n g  a r o u n d  t h e  c e n t r e  o f  t h e

g a l a x y ,  a n d  s t a r s  c l o s e r  i n  s h o u l d  b e  m o v i n g  r e a l l y

f a s t ,  w h i l e  t h o s e  f u r t h e r  a w a y  s h o u l d  b e  m o v i n g

m u c h  s l o w e r .  W e  k n o w  h o w  f a s t  t h e y  s h o u l d  b e

m o v i n g  b e c a u s e  w e  c a n  e s t i m a t e  t h e  m a s s  o f

e v e r y t h i n g  t h a t  w e  c a n  s e e  w i t h i n  t h e  g a l a x y ,  a n d

w e  k n o w  h o w  f a r  a w a y  f r o m  t h e  c e n t r e  t h e  s t a r  i s .

H o w e v e r ,  a c t u a l  o b s e r v a t i o n s  o f  o t h e r  g a l a x i e s  d o

n o t  m a t c h  t h i s  l o v e l y  i n v e r s e  r e l a t i o n s h i p .  S t a r s

f u r t h e r  o u t  a c t u a l l y  s e e m  t o  b e  g o i n g  f a s t e r  t h a n

t h o s e  f u r t h e r  i n !  T h i s  p o i n t s  t o  o n e  o f  t w o  i d e a s :

f i r s t ,  t h a t  o u r  e q u a t i o n s  o f  g r a v i t y  a r e  w r o n g .  T h i s

i s  p o s s i b l e ,  b u t  n o t  t h e  p r e f e r r e d  a n s w e r  a s  t h e y

w o r k  s o  p e r f e c t l y  o n  s m a l l e r  s c a l e s ,  a n d  t h e r e  i s  a

l o t  o f  o t h e r  e v i d e n c e  w h i c h  a l s o  p o i n t s  t o :  s e c o n d ,

t h a t  t h e r e  i s  a  w h o l e  l o a d  o f  e x t r a  m a s s  t h a t  w e

c a n ’ t  s e e .  I f  t h e r e  w a s  e x t r a  m a s s ,  t h i s  w o u l d

p r o v i d e  t h e  e x t r a  g r a v i t a t i o n a l  f o r c e  n e e d e d  t o

D a r k  M a t t e r  s o u n d s  t h e  s t u f f  o f  s c i - f i  t o  u s !  C a n

y o u  e x p l a i n  t o  u s  w h a t  D a r k  M a t t e r  a c t u a l l y  i s ,

a n d  w h y  i t…  e r . . .  m a t t e r s ?

I n  s h o r t ,  I  c a n ’ t  e x p l a i n  w h a t  d a r k  m a t t e r  a c t u a l l y

i s !  N o t  y e t ,  a t  l e a s t ,  a n d  t h i s  i s  w h y  o u r  l a b  a n d

s i m i l a r  l a b s  a r o u n d  t h e  w o r l d  a r e  s e a r c h i n g  f o r

w h a t  e x a c t l y  i t  i s .  T h e r e  a r e  l o t s  o f  s i g n s  t h a t  p o i n t

t o  t h e  e x i s t e n c e  o f  d a r k  m a t t e r  b u t  i t  r e m a i n s

i n v i s i b l e .  I t ’ s  s i m i l a r  t o  h o w  w e  c a n ’ t  s e e  w i n d

d i r e c t l y ,  b u t  b y  o b s e r v i n g  t h e  w a y  t h a t  t h e  l e a v e s

o n  t r e e s  m o v e  a r o u n d ,  w e  k n o w  i t  m u s t  e x i s t .  

T h e  e v i d e n c e  f o r  t h e  e x i s t e n c e  o f  d a r k  m a t t e r

c o m e s  f r o m  o u r  u n d e r s t a n d i n g  o f  g r a v i t y .  W e  h a v e
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m o v e  t h e s e  f u r t h e r  o u t  s t a r s  a t  t h e  h i g h  s p e e d s  t h a t

w e  o b s e r v e .  B e c a u s e  t h i s  e x t r a  m a s s  l i t e r a l l y  c a n ’ t

b e  s e e n ,  w e  c a l l  i t  ‘ d a r k ’ ;  b u t  i t  s t i l l  h a s  m a s s  a n d

i n t e r a c t s  w i t h  g r a v i t y  a n d  t h e r e f o r e  i s  ‘ m a t t e r ’ .

H e n c e :  ‘ d a r k  m a t t e r ’ !

W h a t  e x a c t l y  i t  i s  t h a t  m a k e s  u p  a l l  t h i s  m i s s i n g

m a s s  i s  p r e c i s e l y  w h a t  w e ’ r e  t r y i n g  t o  d e t e r m i n e ;

t h e  p r e v a i l i n g  t h e o r y  a t  t h e  m o m e n t  i s  t h a t  i t  w o u l d

b e  a  n e w  t y p e  o f  f u n d a m e n t a l  p a r t i c l e  ( s o m e t h i n g

s i m i l a r  t o  a n  e l e c t r o n  o r  n e u t r i n o )  c a l l e d  a  W I M P

( o r  W e a k l y  I n t e r a c t i n g  M a s s i v e  P a r t i c l e )  t h a t  h a s

n o t  p r e v i o u s l y  b e e n  s e e n .  O t h e r  e x p e r i m e n t s  l i k e

t h o s e  a t  t h e  L a r g e  H a d r o n  C o l l i d e r  a r e  h o p i n g  t o

s e e  t h e s e  p a r t i c l e s  a s  p r o d u c t s  o f  c o l l i s i o n s  t h e r e .

I t ’ s  a  b i g  m y s t e r y  a n d  o n e  o f  t h e  l o n g e s t  s t a n d i n g

u n a n s w e r e d  q u e s t i o n s  i n  p h y s i c s -  a  r e a l  g a p  i n  o u r

k n o w l e d g e  o f  t h e  u n i v e r s e .

m e t r e s  w i d e  a n d  3 - 4  m e t r e s  h i g h ,  t h e y  a r e  m o r e

t h a n  l a r g e  e n o u g h  f o r  t h e  f o r k l i f t s  a n d  v a n s  u s e d

b y  I C L  t o  d r i v e  a r o u n d  t h e  m i n e  i n .  Y o u  d o  n e e d

a  r e a s o n a b l e  l e v e l  o f  f i t n e s s ,  j u s t  t o  b e  a b l e  t o

g e t  a r o u n d  u n d e r g r o u n d  w i t h  t h e  p r o t e c t i v e

g e a r  t h a t  y o u  n e e d  t o  c a r r y ,  b u t  n o t h i n g  s p e c i a l .  

T h e  w h o l e  e x p e r i e n c e  d e f i n i t e l y  r e q u i r e s  a  l i t t l e

b i t  o f  g e t t i n g  u s e d  t o  t h o u g h .  T h e  l i f t  o n l y

o p e r a t e s  a t  v e r y  s p e c i f i c  t i m e s ,  s o  m a k i n g  s u r e

t h a t  y o u ’ v e  r e m e m b e r e d  e v e r y t h i n g  i s

i m p o r t a n t .  Y o u  c a n ’ t  j u s t  p o p  b a c k  f o r  a n  e x t r a

b a t t e r y ,  s c r e w d r i v e r ,  o r  w o r s e  y e t  y o u r  l u n c h .  I f

y o u ’ v e  l e f t  i t  o n  t h e  s u r f a c e  y o u ’ l l  h a v e  t o  w a i t

u n t i l  y o u  c o m e  b a c k  u p .  Y o u  d o  a l s o  h a v e  t o  b e

v i g i l a n t ,  r e m e m b e r  t h a t  y o u  a r e  i n  a  w o r k i n g

m i n e  a n d  i t  i s  a  b i t  o f  a n  a l i e n  e n v i r o n m e n t ;

t h e r e  a r e  l o t s  o f  ( v e r y  s e n s i b l e )  h e a l t h  a n d

s a f e t y  g u i d e l i n e s  t o  b e  a w a r e  o f .

Y o u ’ r e  a l s o  c o n d u c t i n g  r e s e a r c h  i n t o  c l i m a t e

c h a n g e .  W h a t  m a k e s  B o u l b y  a n  i d e a l  l o c a t i o n

f o r  a  p r o j e c t  l i k e  t h i s ?  

I t ’ s  a c t u a l l y  t h e  g e o l o g y  o f  t h e  m i n e ,  t h e  r o c k

s a l t ,  t h a t  i s  o f  i n t e r e s t  t o  g e o l o g i s t s  o n  t h i s

p a r t i c u l a r  p r o j e c t .  T h e  l a b  w a s  o r i g i n a l l y  s e t  u p

u n d e r g r o u n d  t o  g e t  a w a y  f r o m  a l l  t h a t

b a c k g r o u n d  r a d i a t i o n  f o r  o u r  r a r e - e v e n t  p h y s i c s

e x p e r i m e n t s ,  b u t  g i v e n  t h a t  w e  a r e  d o w n  h e r e

a n d  h a v e  a c c e s s  t o  t h i s  f a n t a s t i c ,  u n i q u e

g e o l o g i c a l  e n v i r o n m e n t  t h e n  w e  c a n  a b s o l u t e l y

m a k e  u s e  o f  i t .

I t  s o u n d s  l i k e  a  v e r y  r e m o t e  p l a c e  t o  s p e n d  y o u r

w o r k i n g  d a y s  ( o r  n i g h t s ! ) .  W o u l d  w o r k i n g  d o w n

t h e r e  p o s e  a n y  c h a l l e n g e s  t o  t h e  a v e r a g e  p e r s o n ?

I  p r o b a b l y  w o u l d n ’ t  r e c o m m e n d  i t  f o r

c l a u s t r o p h o b e s !  T h a t  s a i d ,  t h e  t u n n e l s  a r e  n o t  a s

s m a l l  a s  y o u  m i g h t  i m a g i n e ;  g e n e r a l l y  a r o u n d  8
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T h e  p r o j e c t  t h a t  w e ’ r e  c u r r e n t l y  w o r k i n g  o n  i s

c a l l e d  R E S O U R C E ,  i n  c o l l a b o r a t i o n  w i t h  t h e

B r i t i s h  G e o l o g i c a l  S u r v e y .  T h i s  i s  a i m i n g  t o  t a c k l e

t h e  p r o b l e m  o f  l a r g e - s c a l e  e n e r g y  s t o r a g e  b y  u s i n g

c o m p r e s s e d  g a s  i n  c a v e r n s  w i t h i n  t h e  r o c k  s a l t .  A s

t h e  c o u n t r y  m o v e s  t o w a r d s  m o r e  a n d  m o r e

r e n e w a b l e  s o u r c e s ,  y o u  c o m e  a c r o s s  t h e  i s s u e  t h a t

s u p p l y  m a y  n o t  a l w a y s  m a t c h  t h e  d e m a n d  o n  t h e

n a t i o n a l  g r i d .  I f  i t ’ s  a  r e a l l y  w i n d y  d a y  f o r

e x a m p l e ,  w i n d  t u r b i n e s  m a y  b e  g e n e r a t i n g  m o r e

e n e r g y  t h a n  i s  n e e d e d  a t  a  g i v e n  p o i n t .  T h i s

e n e r g y  m a y  e n d  u p  b e i n g  w a s t e d ,  o r  s o m e  t u r b i n e s

m a y  e v e n  h a v e  t o  b e  s w i t c h e d  o f f -  w h i c h  s o u n d s

l i k e  a  c r a z y  i d e a ,  w i n d  t u r b i n e s  h a v i n g  t o  s w i t c h

o f f  b e c a u s e  i t  i s  t o o  w i n d y !  B u t  s t o r i n g  t h i s  e n e r g y

i s  a  p r o b l e m -  t r a d i t i o n a l  c h e m i c a l  b a t t e r i e s  l i k e

l i t h i u m  i o n  b a t t e r i e s  a r e  j u s t  n o t  f e a s i b l e  o n  t h e

s c a l e  n e e d e d  t o  s t o r e  e n e r g y  f o r  a  n a t i o n a l  g r i d ;  a

d i f f e r e n t  s o l u t i o n  i s  n e e d e d .  I n  W a l e s  t h e r e  i s

c u r r e n t l y  a  r e s e r v o i r  a t  D i n o r w i g  t h a t  a c t s  a s  a

m a s s i v e  b a t t e r y  b y  u s i n g  t h e  p o t e n t i a l  e n e r g y  o f

t h e  w a t e r :  w h e n  e n e r g y  p r o d u c t i o n  i s  h i g h  b u t

d e m a n d  i s  l o w ,  t h e  e x t r a  e n e r g y  i s  u s e d  t o  p u m p

w a t e r  t o  t h e  t o p  o f  t h e  r e s e r v o i r .  L a t e r  o n ,  w h e n  

d e m a n d  i n c r e a s e s ,  t h i s  w a t e r  c a n  b e  r e l e a s e d  t o

f l o w  d o w n  a n d  t u r n  t u r b i n e s ,  g e n e r a t i n g

e l e c t r i c i t y .

W e  h o p e  t o  u s e  t h e  s a m e  p r i n c i p l e  w i t h

c o m p r e s s e d  g a s  i n s i d e  c a v i t i e s  i n  t h e  r o c k ;  w h e n

e n e r g y  p r o d u c t i o n  i s  h i g h ,  w e  c a n  p u m p  g a s  i n t o

t h e  c a v e r n s ,  a n d  w h e n  t h e  e n e r g y  i s  n e e d e d  l a t e r

t h e  g a s  c a n  b e  l e t  o u t  t o  t u r n  t u r b i n e s  a g a i n .  T h e

r o c k  s a l t  a t  B o u l b y  i s  p e r f e c t  f o r  t h i s  a s  i t  f o r m s

v e r y  t i g h t  s e a l s  a n d  d o e s  n o t  a l l o w  g a s e s  t o  s e e p

t h r o u g h .  I t  i s  i n  f a c t  o f t e n  f o u n d  a s  t h e  c a p r o c k  f o r

n a t u r a l  g a s  w e l l s ,  o r  c o n t a i n i n g  s m a l l  p o c k e t s  o f

t r a p p e d  m e t h a n e .  I t  a l s o  m o v e s  v e r y  l i t t l e  o v e r

t i m e ,  a n d  i s  u n d e r  i m m e n s e  p r e s s u r e  f r o m  t h e

d e p t h  a t  w h i c h  w e ’ r e  o p e r a t i n g ,  w h i c h  w i l l

c o n t r i b u t e  t o  t h e  s t a b i l i t y  o f  t h e  c a v e r n s .

I n  t h e  p a s t  w e  h a v e  a l s o  r u n  e x p e r i m e n t s  t e s t i n g

t h e  t e c h n o l o g y  w h i c h  c a n  b e  u s e d  t o  m o n i t o r

u n d e r g r o u n d  s t o r a g e  s i t e s ,  f o r  u s e  i n  c a r b o n

c a p t u r e  a n d  s t o r a g e  s c h e m e s .

H a v e  t h e r e  b e e n  a n y  m a j o r  f i n d i n g s  y e t  f r o m  t h e

p r o j e c t ?

I n  t e r m s  o f  R E S O U R C E ,  t h e  t e c h n o l o g y  i s  s t i l l  v e r y

m u c h  i n  i t s  e a r l y  s t a g e s .  W e  a r e  e x p e r i m e n t i n g  o n

t h e  b e s t  w a y s  t o  c r e a t e  t h e s e  c a v e r n s  i n  t h e  f i r s t

p l a c e ;  w h a t  s o r t  o f  s h a p e s  a r e  b e s t ?  H o w  c l o s e

t o g e t h e r  c a n  t h e y  b e ?  D o  t h e y  h o l d  u p  o v e r

r e p e a t e d  i t e r a t i o n s  o f  i n j e c t i n g  a n d  r e l e a s i n g  g a s ?

I t  i s  t o o  e a r l y  f o r  d e f i n i t i v e  r e s u l t s ,  b u t  t h e

p r o g r e s s  i s  p r o m i s i n g .  T h e  s a m e  t e c h n o l o g i e s  a n d

t e c h n i q u e s  c o u l d  a l s o  b e  a p p l i e d  f o r  o t h e r  t y p e s  o f

g a s  s t o r a g e ,  i n c l u d i n g  h y d r o g e n  w h i c h  m a y  b e c o m e

m o r e  i m p o r t a n t  i n  t h e  f u t u r e  a s  a n  a l t e r n a t e  f u e l

s o u r c e  a s  w e l l .

 I n  t e r m s  o f  t h e  s e a r c h  f o r  d a r k  m a t t e r ,  w e  s t i l l

h a v e n ’ t  f o u n d  i t  y e t !  B u t  w e ’ v e  r u l e d  o u t  a  l a r g e

n u m b e r  o f  t h i n g s  t h a t  i t  c a n ’ t  b e ,  n a r r o w i n g  d o w n

t h e  s e a r c h .  W e  o f t e n  j o k e  t h a t  w o r l d w i d e  i t  i s  a

c o m p e t i t i o n  t o  b e  t h e  b e s t  a t  n o t  f i n d i n g  d a r k

m a t t e r ,  b u t  t h i s  h a s  i t s  r o o t s  i n  t r u t h ;  a s  
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e x p e r i m e n t s  b e c o m e  m o r e  a n d  m o r e  s e n s i t i v e  o r

a p p l y  d i f f e r e n t  t e c h n i q u e s ,  t h e y  l o o k  a t  n e w

p o s s i b i l i t i e s  f o r  w h a t  t h e  d a r k  m a t t e r  c o u l d  b e .

G i v e n  t h a t  n o - o n e  h a s  f o u n d  a n y t h i n g  y e t ,  t h i s

d o e s  m e a n  t h a t  w e ’ r e  c r o s s i n g  o f f  t h e s e

p o s s i b i l i t i e s ,  g r a d u a l l y  e l i m i n a t i n g  t h e m .  I f  t h e

d a r k  m a t t e r  d i d  h a v e  p a r t i c u l a r  p r o p e r t i e s ,  t h e n

o u r  d e t e c t o r  t h a t  w a s  l o o k i n g  f o r  t h e s e  p a r t i c u l a r

p r o p e r t i e s  w o u l d  h a v e  s e e n  i t -  b u t  w e  d i d n ’ t  s e e

i t ,  s o  w e  n o w  k n o w  t h a t  i t  m u s t  b e  s o m e t h i n g  e l s e .

Y o u  c a n  f i n d  o u t  m o r e  a b o u t  

t h i s  r e m a r k a b l e  f a c i l i t y  h e r e :

 

h t t p s : / / w w w . b o u l b y . s t f c . a c . u k / P a g e s / h o m e . a s p x

h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / B o u l b y L a b

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / B o u l b y U n d e r g r o u n d L a b o r a t o r y

 

 

   

T h o s e  w h o  d w e l l ,  a s  s c i e n t i s t s  o r  l a y m e n ,  a m o n g  t h e  b e a u t i e s  a n d  

m y s t e r i e s  o f  t h e  E a r t h ,  a r e  n e v e r  a l o n e  o r  w e a r y  o f  l i f e

R a c h e l  C a r s o n

 

S c i e n c e  i s  m a g i c  t h a t  w o r k s

K u r t  V o n n e g u t

 

I  a m  a m o n g  t h o s e  w h o  t h i n k  t h a t  s c i e n c e  h a s  g r e a t  b e a u t y

M a r i e  C u r i e

 

I f  w e  k n e w  w h a t  i s  w a s  w e  w e r e  d o i n g ,  

i t  w o u l d  n o t  b e  c a l l e d  r e s e a r c h ,  w o u l d  i t ?

A l b e r t  E i n s t e i n

 

S c i e n c e  a n d  e v e r y d a y  l i f e  c a n n o t  a n d  s h o u l d  n o t  b e  s e p a r a t e d

R o s a l i n d  F r a n k l i n

 

https://www.boulby.stfc.ac.uk/Pages/home.aspx
https://twitter.com/BoulbyLab
https://www.facebook.com/BoulbyUndergroundLaboratory
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T h a n k s  f o r  a g r e e i n g  t o  t a l k  t o  U p !  N a n c y .  L a s t

y e a r  y o u  c o m p l e t e d  a  c o m m i s s i o n  f o r  t h e  B r i t i s h

T u n n e l l i n g  S o c i e t y .  M i g h t  s o u n d  a  s i l l y  q u e s t i o n ,

b u t  h o w  o n  e a r t h  d i d  y o u  b e g i n  t o  w r i t e  t h e  m u s i c

o n c e  y o u ’ d  a g r e e d  t o  t h e  p r o j e c t ?

I t  f e l t  v e r y  n a t u r a l  t o  b e g i n  w r i t i n g ,  a s  I  t h i n k

t r a d / f o l k  m u s i c  i s  a  p e r f e c t  v e s s e l  f o r  s t o r i e s  a b o u t

l a n d s c a p e ,  w o r k ,  h a r d s h i p ,  h u m a n  e n d e a v o u r  a n d

h u b r i s ,  a n d  t h e s e  w e r e  a l l  t h e m e s  t h a t  a r o s e  f r o m

t h e  T u n n e l l e r s  p r o j e c t .  I  b e g a n  b y  c o m p o s i n g  M y

S w e e t  T e r e d o ,  a  s o n g  w h i c h  d r a w s  t o g e t h e r  t h e m e s

o f  n a t u r e ,  e n g i n e e r i n g  a n d  l o v e .  I t ’ s  t h e  s t o r y  o f

t h e  s e a  c r e a t u r e  w h i c h  i n s p i r e d  B r u n e l ’ s  f i r s t

t u n n e l l i n g  s h i e l d ,  i n  t h e  v o i c e  o f  a  m i n e r ’ s  l o v e r

w h o  i s  p r a y i n g  f o r  h i m  t o  s t a y  s a f e  u n d e r g r o u n d .  I

w o v e  s o m e  e x i s t i n g  b a l l a d  i m a g e r y  i n t o  i t ,  w i t h  a

f r e e  a n d  w a t e r y  s o u n d s c a p e  –  a l l  o f  t h i s  f e l t  l i k e

f a m i l i a r  t e r r i t o r y  a s  a  w r i t e r ,  a l b e i t  f o r  a  s p e c i f i c

a n d  n e w  c o n t e x t ,  a n d  I  j u s t  k e p t  c o m p o s i n g  f r o m

t h e r e .

W e  w e r e  d e l i g h t e d  w h e n  F o l k  l e g e n d ,  N a n c y  K e r r ,

t o o k  t i m e  o u t  o f  h e r  b u s y  s c h e d u l e  t o  c h a t  t o  u s

a b o u t  h e r  T u n n e l l e r s  p r o j e c t

D o i n g  t h e  r e s e a r c h  t o  c o l l e c t  t h e  s t o r i e s  m u s t

h a v e  b e e n  a n  i n t e r e s t i n g  t h i n g  t o  d o…?

T u n n e l l e r s  w a s  a  p a n d e m i c  c o m m i s s i o n  –  i t  w a s

p i t c h e d  i n  o n e  l o c k d o w n ,  c o m p o s e d  a n d  r e c o r d e d

t h r o u g h o u t  C o v i d ,  a n d  d e l i v e r e d  i n  a n o t h e r

l o c k d o w n .  A s  a  r e s u l t ,  m o s t  o f  t h e  r e s e a r c h  w a s

w h a t  y o u ’ d  c a l l  d e s k b o u n d .  I  r e a d  a  l o t  o f  L T C  R o l t ,

a n d  h a p p i l y  I  w a s  a b l e  t o  u s e  m a t e r i a l s  g e n e r o u s l y

g i v e n  v i a  t h e  B r i t i s h  T u n n e l l i n g  S o c i e t y ,  i n c l u d i n g

h i s t o r i c a l  r e s e a r c h  i n t o  B r i t i s h  t u n n e l l i n g  s i n c e  i t s

e a r l i e s t  d a y s  w h i c h  J a n e  S t a n c l i f f e  a n d  o t h e r s  h a d  

w r i t t e n  f o r  t h e  o r g a n i s a t i o n ' s  a n n i v e r s a r y  b o o k ,

a n d  p e r h a p s  m o s t  s i g n i f i c a n t l y ,  m e m o i r s  f r o m

t u n n e l l e r s  t h e m s e l v e s  w h o  h a v e  w o r k e d  o n  s o m e

o f  t h e  m o s t  c h a l l e n g i n g  i n f r a s t r u c t u r e  a r o u n d

t h e  c o u n t r y .  T h e s e  o r a l  h i s t o r y  a c c o u n t s  w e r e  a n

a b s o l u t e  g i f t ,  f u l l  o f  p o e t r y  a n d  h u m o u r  a n d  t h e

k i n d  o f  i n s i g h t  t h a t  o n l y  c o m e s  f r o m  p e o p l e ’ s

l i v e d  e x p e r i e n c e .  I t  w a s  a n  h o n o u r  t o  p u t  t h e m

i n t o  s o n g s .

Photo: James Fagan Photography

I t  s e e m s  t o  u s  t h a t  f o l k  m u s i c  h a s  a  u n i q u e  r o l e

i n  d o c u m e n t i n g  t h e  r e a l i t y  o f  p e o p l e ’ s  w o r k i n g

l i v e s .  I s  t h i s  s o m e t h i n g  t h a t  r i n g s  t r u e  w i t h  y o u ?

D e f i n i t e l y  –  f r o m  r u r a l  w o r k  s o n g s ,  i n d u s t r i a l

p o e t r y ,  2 0 t h  c e n t u r y  p r e c e d e n t s  s u c h  a s  S e e g e r

a n d  M c C o l l ’ s  R a d i o  B a l l a d s  a n d  o n w a r d s  –  t h e r e

a r e  p l e n t y  o f  g i a n t s ’  s h o u l d e r s  o n  w h i c h  t o  s t a n d

w h e n  w r i t i n g  a b o u t  w o r k i n g  l i f e ,  a n d  t h e  t a s k  o f

v o i c i n g  i t  i n  y o u r  o w n  w a y  a n d  s e t t i n g  i t  i n  a

c u r r e n t  c o n t e x t  c a n  b e  a  f a s c i n a t i n g  c h a l l e n g e .

M a n y  o f  t h e  w o r k e r s  a r e  p a r t  o f  m i g r a n t

c o m m u n i t i e s  a n d  t h a t  l e n t  a  g r e a t  d e a l  o f

r i c h n e s s  a n d  d e p t h  t o  t h e  s t o r i e s  –  s o  I  w o v e

s p e c i f i c  p l a c e  n a m e s  i n t o  t h e  l y r i c s ,  a n d  u s e d  t h e

D o n e g a l  f i d d l e  t r a d i t i o n  ( w h i c h  I  h a v e  a l w a y s

l o v e d )  a s  i n s p i r a t i o n  f o r  s o m e  o f  t h e  m e l o d i e s .

W o r k i n g  w i t h  t h e  a c t u a l i t y  –  t h o s e  m i n e r s ’

m e m o i r s  –  y o u  r e a l l y  g e t  a  s e n s e  o f  h o w  t h e

m u s i c  c a n  a m p l i f y  s t o r i e s  a n d  g i v e  t h o s e

t e s t i m o n i e s  t h e  r e s p e c t  t h e y  c o m m a n d .  
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S o  w h a t ’ s  c o m i n g  u p  n e x t  f o r  y o u ?  A n y t h i n g

e x c i t i n g  o n  t h e  h o r i z o n ?

I  h a v e  j u s t  a p p e a r e d  l i v e  f o r  t h e  f i r s t  t i m e  w i t h

o u r  A n g l o - S c o t s  f o l k  r o c k  b a n d  T h e  M a g p i e  A r c

a n d  w e ’ r e  t h r i l l e d  t o  f i n a l l y  b e  p l a y i n g  t o

a u d i e n c e s  a f t e r  a  v e r y  d i s r u p t e d  s c h e d u l e  –  w e ’ l l

b e  a t  l o t s  o f  s u m m e r  f e s t i v a l s ,  t o u r i n g  i n  t h e

a u t u m n ,  a n d  w i t h  a  f u l l  d e b u t  a l b u m  o u t  i n  t h e

w i n t e r .  I ’ m  w o r k i n g  e x t e n s i v e l y  i n  m y  d u o  w i t h

J a m e s  F a g a n ,  a n d  w i t h  M e l r o s e  Q u a r t e t .  M y

a l b u m  T h e  P o o r  S h a l l  W e a r  t h e  C r o w n  –  s o n g s  b y

L e o n  R o s s e l s o n  h a s  b e e n  i m m e n s e l y  g r a t i f y i n g  t o

m a k e  a n d  r e l e a s e ,  a n d  I  a m  o f f i c i a l l y  l a u n c h i n g  i t

l i v e  i n  t h e  s u m m e r ,  a n d  I  a m  j u s t  c o m p o s i n g  t h e

f i n i s h i n g  t o u c h e s  t o  m y  t h i r d  s o l o  a l b u m  o f  m y

o w n  s o n g s ,  f o r  r e l e a s e  n e x t  y e a r .

T h e  l a s t  t w o  y e a r s  h a v e  b e e n  a  r e a l l y  t o u g h

t i m e  f o r  m u s i c i a n s .  D o  y o u  t h i n k  o p p o r t u n i t i e s

a r e  o p e n i n g  u p  a  b i t  n o w ?

I  i m a g i n e  w e  a r e  g o i n g  t o  l o o k  b a c k  a n d  s e e

i m m e n s e  c h a n g e s  t o  h o w  w e  v i e w  c r e a t i v e  w o r k

g e n e r a l l y  a n d  l i f e  a s  a  p e r f o r m i n g  m u s i c i a n

e s p e c i a l l y  –  s p e a k i n g  p e r s o n a l l y  I  w e n t  i n t o  f u l l

t i m e  t e a c h i n g  a n d  s o  m y  w o r k i n g  l i f e  i s  n o w  v e r y

a l t e r e d  f r o m  w h a t  i t  w a s  b e f o r e ,  a s  a  f u l l - t i m e

p e r f o r m e r ,  a n d  I  k n o w  m a n y  o t h e r s  w h o  h a v e

d o n e  s i m i l a r  t h i n g s .  I ’ m  l u c k y  t o  h a v e  h a d  t h a t

o p p o r t u n i t y .  N o w  t h a t  l i v e  m u s i c  i s  r e t u r n i n g ,

i t ’ s  e x c i t i n g  b u t  a l s o  t a n g i b l y  d i f f e r e n t  f o r  m a n y

o f  u s  –  m u s i c i a n s  a n d  a u d i e n c e s .  I  h o p e  t h a t

e m e r g i n g  a r t i s t s  f e e l  t h e y  h a v e  t h e  o p p o r t u n i t y

t o  m a k e  a n  i m p a c t ,  s t i l l .  S u p p o r t i n g  t h e m  i s  o n e

o f  t h e  m a i n  a i m s  o f  m y  w o r k  n o w . Y o u  c a n  f i n d  d e t a i l s  o f  N a n c y ' s  a l b u m s  h e r e :

 

T u n n e l l e r s

T h e  P o o r  S h a l l  W e a r  T h e  C r o w n  

 

o r  f o l l o w  h e r  o n  f a c e b o o k :

 

N a n c y  K e r r  a n d  J a m e s  F a g a n

 

I f  y o u ' d  l i k e  t o  r e a d  m o r e  a b o u t  t h e  w o r k  o f  t h e

B r i t i s h  T u n n e l l i n g  S o c i e t y ,  c h e c k  o u t  t h e i r  w e b s i t e :

h t t p s : / / b r i t i s h t u n n e l l i n g . c o m /

https://nancykerr.bandcamp.com/album/tunnellers

https://nancykerr.bandcamp.com/album/tunnellers
https://nancykerr.bandcamp.com/album/the-poor-shall-wear-the-crown-songs-by-leon-rosselson
https://www.facebook.com/KerrFagan
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T h e  J o y  o f  S p e c s  

T h e  l e n s e s  o f  m y  r o s e - t i n t e d  s p e c s  

H a d  f a d e d  t o  g r e y

M y  h o u r g l a s s  s l i p p e d  f r o m  m y  t r e m b l i n g  h a n d s

A n d  s m a s h e d

M y  s a n d s  o f  t i m e ,  b l o w i n g  a w a y

N o t  a  g r a i n  m o r e  w o u l d  I  w a s t e  

F o r  a  v i s i o n  i t  l a y  i n  m y  b r a i n

L i k e  a  c o r p s e  a t  a  w a k e

A  l i m p  t a g  h u n g  f r o m  t h e  t o e  o f  m y  m a r r i a g e

A  w i s e  w o m a n  o n c e  p o i n t e d

H e r  c r o o k e d  f i n g e r  a t  m e

I  f i n a l l y  h e e d e d  h e r  w a r n i n g

N o  m o r e  f o o l  i n  l o v e  w o u l d  I  p l a y

N o w  I ' m  h a p p y  t o  s a y

T h a t  I  h a v e n ' t  l o o k e d  b a c k

S i n c e  t h e  d a y  t h e  l e n s e s  

O f  m y  r o s e - t i n t e d  s p e c s

F a d e d  t o  g r e y

H e l e n  M a r s h a l l
T h e  A d v e n t  o f  S u m m e r

C l o u d l e s s  b l u e  s k i e s  a n d  s a n d  d u n e  e x p a n s e

A n n o u n c e  t h e  b e g i n n i n g  o f  o u r  s u m m e r  s e a s o n

Y o u n g  M a y  s u n  s o f t e n s  o l d  A p r i l ’ s  r e c e n t  c h i l l

A  c o u p l e  w a l k  h a n d  i n  h a n d  a l o n g  t h e  b e a c h ;

H e  z i p s  u p  h i s  c o a t ,  w h i l e  s h e  k i c k s  o f f  h e r  s h o e s

L o n g  s k i r t  r i p p l i n g  i n  t h e  p e r s i s t e n t  b r e e z e

T w o  s m a l l  g i r l s  i n  b a t h e r s  j u m p  o v e r  w h i t e  h o r s e s

S c r e a m  a t  t h e  f e e l  o f  t h e  i c y  w a t e r  i n  e x h i l a r a t i o n

T i n y  s i s t e r  e g g i n g  t h e m  o n ,  f e e t  s a f e  o n  d r y  s a n d .

A n o t h e r  c h i l d  y e t ,  h e r e ,  b u i l d s  m o a t  a n d  c a s t l e

R u n n i n g  d o w n  t o  t h e  s h o r e l i n e  t o  f i n d  b e t t e r  s a n d

A n d  o v e r  t h e r e ,  a  d o g  b u r i e s  i t s  b a l l  r e p e a t e d l y

A s  i f  s e a r c h i n g  f o r  a n s w e r s  i n  t h e  h a s t i l y  d u g  o u t  p i t .

S a i l i n g  b o a t s  b o b  o n  w a v e s  t o  a n  e n d l e s s  h o r i z o n

A n d  w i n d m i l l s  t u r n  l a z i l y ,  s o m e  d i s t a n c e  f r o m  l a n d .

F r o m  m y  p i c n i c  r u g  v a n t a g e  p o i n t  I  r e c o r d  t h e s e  m i n u t i a e

T r u l y  t h e  p r e s e r v e  o f  m a d  d o g s  a n d  E n g l i s h m e n .

1 . 5 . 2 0 1 1

J e n n y  T h o m p s o n

T h e  s e a

              

i s  a  s e e k e r ,  c o v e s ,  c r e v i c e s

f i s s u r e s ,  f a m i l i a r  s h o r e s .

M o o n  g l o w ,  s u n  s p a r k l e  -

s e p u l c h r e  g r e y .  

L e t  i t  h o l d  y o u ,  f l o a t .  

C l o s e  y o u r  e y e s ,  

i m a g i n e  y o u ’ r e  a  p e a r l .

R o n a  F i t z g e r a l d



W e l l ,  I  d i d n ’ t !  I  m a y  h a v e  s c o r e d  s l i g h t l y  h i g h e r  t h a n

m a n y  i f  t h i s  w a s  a  “ t r u e  o r  f a l s e ”  q u i z ,  b e c a u s e  I

w o r k  o n  r i v e r s  i n  m y  r o l e  w i t h  N o r t h u m b e r l a n d

R i v e r s  T r u s t ,  a n d  a l s o  b e c a u s e  I  h a v e  d u g  t o n s  o f  t h e

s t u f f  w h i l s t  w o r k i n g  o n  a r c h a e o l o g i c a l  s i t e s .  I n  f a c t ,

“ t h e  e a r t h  m o v e d  f o r  m e ”  m a y  w e l l  h a v e  b e e n  c o i n e d

b y  a n  a r c h a e o l o g i s t ,  a s  s o  m u c h  s o i l  i s  t r a n s f e r r e d

f r o m  A  t o  B  a n d  t h e n  b a c k  a g a i n .

S o i l  i s  t h e  J a c k a n o r y  o f  a r c h a e o l o g y ,  t e l l i n g  a  s t o r y

o f  t h e  p a s t  t h a t  i s  l o c k e d  u p  b e n e a t h  t h e  s u r f a c e .

S o i l  i s  v e r y  i m p o r t a n t  f o r  a r c h a e o l o g i s t s ,  b e c a u s e  i t

p r o v i d e s  a  s o u r c e  o f  i n f o r m a t i o n  a b o u t  t h e  p a s t

c l i m a t e ,  v e g e t a t i o n  a n d  a n i m a l s  ( i n c l u d i n g  h u m a n s )

–  t h e  e c o f a c t s  -  a s  w e l l  a s  m a n - m a d e  a r t e f a c t s  s u c h

a s  a n c i e n t  m e t a l  t o o l s ,  f l i n t s  o r  c o i n s .  S o i l  c a n

p r e s e r v e  a l l  k i n d s  o f  t h i n g s  f o r  t h o u s a n d s  o f  y e a r s ,

b u t  i t  c a n  a l s o  d e s t r o y  e v i d e n c e ,  i f  i t  i s  a c i d i c ,  f o r

i n s t a n c e .  

S o ,  w h i l s t  o n  a  d i g ,  i t  i s  m o s t  l i k e l y  t h a t  t h e  l a r g e s t

“ f i n d ”  c o m p r i s e s  b a g s  o r  b u c k e t s  o f  s o i l  t h a t  a r e

r e m o v e d  f o r  a n a l y s i s ,  c a r e f u l l y  l a b e l l e d  a n d  w h i c h

o f t e n  p r o d u c e  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  d a t a .  B u t  i t ’ s  n o t

g o l d ,  s o  w h e n  f o l k  a s k  “ W h a t  i s  t h e  b e s t  t h i n g  y o u

h a v e  f o u n d ” ,  a  b a g  o f  s o i l  m a y  n o t  s u g g e s t  a n y t h i n g

e a r t h  s h a t t e r i n g  ( p u n  i n t e n d e d ) .  B u t  i t  c a n  b e .  

S o i l  p r o v i d e s  m a n y  e c o s y s t e m  s e r v i c e s  -  a c t i n g  a s  a

h a b i t a t  f o r  s o i l  o r g a n i s m s ,  r e g u l a t i n g  w a t e r  q u a l i t y ,

c h a n g i n g  t h e  a t m o s p h e r i c  c o m p o s i t i o n ,  m e d i u m  f o r

p l a n t  g r o w t h  a n d  r e c y c l i n g  s y s t e m  f o r  n u t r i e n t s  a n d

o r g a n i c  w a s t e s .

S o i l  i s  o n e  o f  o u r  m o s t  i m p o r t a n t  c a r b o n  r e s e r v o i r s  -

t h r o u g h  s o i l  c a r b o n  s e q u e s t r a t i o n  i t  c a n  s t o r e

c a r b o n  d i o x i d e  ( C O 2 )  a n d  l o c k  i t  u p  t h r o u g h  v a r i o u s

c h e m i c a l  c h a n g e s .  I n  l i m e y  s o i l s  i t  b e c o m e s  c a l c i u m

c a r b o n a t e ,  o f t e n  a t  l e v e l s  b e l o w  t h e  p l o u g h  b e c a u s e

w a t e r  c a r r i e s  i t  i n  s o l u t i o n .  I t  a l s o  s t o r e s  o t h e r

g r e e n h o u s e  g a s e s  i n  s o i l  o r g a n i c  m a t t e r ,  w i t h

s e v e r a l  a d d e d  b e n e f i t s  –  f i l t e r i n g  a n d  c l e a n i n g

w a t e r ,  i m p r o v e d  w a t e r  r e t e n t i o n  a n d  s t o r a g e ,  f o r

i n s t a n c e .
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U p ' s  o u t d o o r s  m a n  w r i t e s  a  l o v e  l e t t e r  t o  s o i l

I  b e t  t h a t  t h e  l a s t  t h i n g  k e e p i n g  y o u  a w a k e  a t  n i g h t

i s  S O I L .  I ’ d  a l s o  a d d  t h a t  v e r y  f e w  o f  u s  r e a l l y  t h i n k

a b o u t  s o i l  a t  a l l ,  u n l e s s  i t ' s  p a r t  o f  a  s t a i n  o n  y o u r

j e a n s ,  o r  y o u  a r e  w a s h i n g  y o u r  h a n d s  a f t e r  a  s p o t  o f

g a r d e n i n g .

I t ' s  d i s t i n c t l y  p o s s i b l e  t h a t  I  m a y  b e  f a c i n g  a  h a r d

s e l l  i f  I  t e l l  y o u  t h a t  s o i l  i s  v i t a l  t o  g l o b a l  h e a l t h ,

i n c l u d i n g  e s s e n t i a l  t o  a l l  o f  u s  f o r  a  v a r i e t y  o f

r e a s o n s .  L e o n a r d o  D a  V i n c i  s a i d  “ W e  k n o w  m o r e

a b o u t  t h e  m o v e m e n t  o f  c e l e s t i a l  b o d i e s  t h a n  a b o u t

t h e  s o i l  u n d e r f o o t ” ,  a n d  5 0 0  y e a r s  l a t e r  t h e r e  i s

l e s s  i n f o r m a t i o n  a b o u t  s o i l  t h a n  a n y  o t h e r  p a r t  o f

t h e  e n v i r o n m e n t .

B U T  d i d  y o u  k n o w  t h a t  t h e r e  a r e  m o r e  l i v i n g

i n d i v i d u a l  o r g a n i s m s  i n  a  t a b l e s p o o n  o f  s o i l  t h a n

t h e r e  a r e  p e o p l e  o n  t h e  e a r t h ?  O r  t h a t  a l m o s t  a l l  o f

t h e  a n t i b i o t i c s  w e  t a k e  t o  h e l p  u s  f i g h t  i n f e c t i o n s

w e r e  o b t a i n e d  f r o m  s o i l  m i c r o o r g a n i s m s ?  O r  t h a t

a g r i c u l t u r e  i s  t h e  o n l y  e s s e n t i a l  i n d u s t r y  o n  e a r t h ?

O r  t h a t  s o i l  i s  a  n o n - r e n e w a b l e  n a t u r a l  r e s o u r c e ?

O r  t h a t  a b o u t  7 0 %  o f  t h e  w e i g h t  o f  a  t e x t  b o o k  o r

g l o s s y  p a g e d  m a g a z i n e  i s  s o i l ?  



B u t  e v e r y  t i m e  i t  r a i n s ,  m a n y  o f  o u r  r i v e r s  c h a n g e

f r o m  w a t e r y  c o l o u r e d  t o  b u i l d e r s ’  t e a .  Q u i t e

s i m p l y ,  t h i s  i s  e r o d e d  s o i l ,  a  f a r m e r ’ s  l i v e l i h o o d

m a k i n g  i t s  w a y  d o w n s t r e a m .  U s u a l l y  b e c a u s e  o f  a

l a c k  o f  f e n c e ,  s t o c k  g r a z i n g  o r  n o t h i n g  g r o w i n g  o n

t h e  s u r f a c e  t o  b i n d  i t  t o g e t h e r .  O h  -  a n d  a  l a c k  o f

t r e e s !

R e c e n t  w o r k  f r o m  t h e  R o t h a m s t e a d  I n s t i t u t e

s h o w e d  t h a t  a  l a c k  o f  t r e e  c o v e r  o n  t h e  r i v e r  L y n e

i n  N o r t h u m b e r l a n d  l e d  t o  a n  i n s t a n t  a n d  r a p i d

i n c r e a s e  i n  s i l t  e n t e r i n g  t h e  r i v e r .  W h e r e  t r e e s

w e r e  p r e s e n t ,  t h i s  r e d u c e s  a l m o s t  t o  z e r o .  S o ,  t h e

s o l u t i o n  i s  o b v i o u s !  A n d  t h e  g o o d  n e w s  i s  t h a t

s o m e  o f  t h e  w o n d e r f u l  l a n d o w n e r s  h e r e  a g r e e  a n d

a r e  w o r k i n g  w i t h  c o m m u n i t i e s  ( a n d  N R T )  t o

i n c r e a s e  w o o d l a n d  c o v e r  –  a  c h a n c e  t o  g e t

i n v o l v e d  f o r  s o m e  r e a d e r s  p e r h a p s  ( c h e a p e r  t h a n

t h e  g y m ) ?  
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( w h i c h  i n  t u r n  h e l p s  w i t h  o u r  m e n t a l  h e a l t h  a n d

f i t n e s s ) .  W e  c a n  m a k e  a n d  u s e  c o m p o s t ,  w e  c a n

r e d u c e  g r a s s  c u t t i n g ,  g o  o r g a n i c  a n d  e n c o u r a g e

w i l d l i f e  ( i n c l u d i n g  s l u g s ,  s n a i l s ,  w o r m s  a n d  o t h e r

t h i n g s  g e n e r a l l y  d e s i g n e d  t o  m a k e  u s  g o  Y U K ! ) .

I t  a l s o  c o n t r i b u t e s  t o  r e t a i n i n g  w a t e r ,  w h i c h  i n

u r b a n  s e t t i n g s  w i l l  b e  v i t a l  t o  p r e v e n t  b o t h

d r o u g h t  a n d  f l o o d .  A n d  g e t  g r o w i n g  -  e v e n  a  f e w

o n i o n s  a r e  v e r y  s a t i s f y i n g .  

“ S o i l  i s  o u r  b e s t  d e f e n c e  a g a i n s t  l o n g - t e r m  c l i m a t e

c h a n g e  a s  w e l l  a n d  h a s  a  g r e a t e r  a b i l i t y  t o  l o c k  u p

c a r b o n  t h a n  e v e n  t r e e s .  W e  a r e  t h e  s o i l  w e  e a t :  t h e

s o i l  t h a t  o u r  f o o d  g r o w s  i n  a n d  t h e  s o i l  t h a t  o u r

b o d i e s  w i l l  b e c o m e  w h e n  w e  h a v e  f i n i s h e d  w i t h

t h e m ”  ( M a r i a n  B o s w a l l  –  S u s t a i n a b l e  G a r d e n s ) .  

A n  e x p e r i e n c e d  w i l d l i f e  p r o f e s s i o n a l ,  S t e v e

c u r r e n t l y  w o r k s  f r e e l a n c e  w i t h

N o r t h u m b e r l a n d  R i v e r s  T r u s t  a s  w e l l  a s

u n d e r t a k i n g  w o r k  w i t h  v o l u n t e e r s  o n  l o c a l

h e r i t a g e  a n d  a r c h a e o l o g y  p r o j e c t s .  

 

H i s  h o p e  i s  t o  l e a v e  t h e  w o r l d  a  b e t t e r  p l a c e .

O v e r  r e c e n t  y e a r s ,  g a r d e n i n g  f a s h i o n s  h a v e  b e e n

d o m i n a t e d  b y  h a r d  l a n d s c a p i n g ,  p a v i n g  a n d ,  o f  a l l

t h i n g s ,  a r t i f i c i a l  t u r f .  A r g h ! ! !  D i f f i c u l t  t o  g r o w

f o o d  i n  s u c h  a  h a r s h  l a n d s c a p e  a n d  l o c k i n g  t h e  s o i l

u p  l i k e  t h a t  –  w e l l  y o u  c a n  w o r k  i t  o u t !  

S o ,  w e  c a n  a l l  m a k e  a  s m a l l  b u t  v i t a l  c o n t r i b u t i o n

i n  o u r  o w n  g a r d e n s  b y  k e e p i n g  t h e m  h e a l t h y  



I t ’ s  a n  o f t - q u o t e d  f a c t  t h a t  w e ’ v e  e x p l o r e d  m o r e  o f

t h e  s u r f a c e  o f  t h e  m o o n  t h a n  o f  t h e  o c e a n  d e p t h s .

W h i l s t  i t ’ s  t r u e  t h a t  t h a n k s  t o  h u g e  a d v a n c e s  i n

m o d e r n  t e c h n o l o g y ,  t h a t  r a t i o  i s  s t a r t i n g  t o  s h i f t ,

i t ’ s  s t i l l  f a r  m o r e  a l i e n  d o w n  o n  t h e  o c e a n  f l o o r  t h a t

m o s t  p e o p l e  c o u l d  e v e r  g r a s p .  

A n d  i n  a  w a y ,  i s n ’ t  t h a t  s o r t  o f  h o w  w e  l i k e  i t ?

H u m a n s  l i k e  m y s t e r i e s ,  h u m a n s  l i k e  s t o r i e s ,  a n d  f o r

s o m e  r e a s o n ,  h u m a n s  l i k e  t h e  u n k n o w n ,  w i t h  j u s t  a

h i n t  o f  f e a r…  

A s  a  f o r m e r  S C U B A - d i v e r ,  t h e  m o s t  t e r r i f y i n g

m o m e n t s  o f  a n y  d i v e  w e r e  t h o s e  s p e n t  b o b b i n g

a r o u n d  o n  t h e  s e a ’ s  s u r f a c e ,  m a k i n g  f i n a l  c h e c k s

b e f o r e  d e s c e n d i n g .  I  w a s  a l w a y s  s o  m u c h  h a p p i e r

w h e n  t h e  s e a b e d  c a m e  i n t o  s i g h t .  B e c a u s e  f o r  t h e

c o u p l e  o f  m i n u t e s  w i t h  n o t h i n g  s o l i d  b e n e a t h  m e ,

m y  i m a g i n a t i o n  w e n t  i n t o  o v e r d r i v e  w i t h  s t o r i e s  o f

s e a  m o n s t e r s ,  k r a k e n s ,  a n d  m o r e .  I t  d i d n ’ t  h e l p  o n

o n e  d i v e ,  w h e n  w e  l a n d e d  n e a r  a  l a r g e  p i p e

o v e r g r o w n  w i t h  k e l p ,  a n d  t h e  w a y  t h e  c u r r e n t

m o v e d  t h e  k e l p  r e a l l y  d i d  m a k e  i t  l o o k  l i k e  a  g i a n t

( a n d  I  m e a n  G I A N T )  e e l .
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U p ! ' s  f a v o u r i t e  m a r i n e  b i o l o g i s t  o n  t h e

r e s t o r a t i v e  p o w e r s  o f  t h e  s e a

D e s p i t e  t h o s e  n e r v e s  t h o u g h ,  I  k e p t  g o i n g  b a c k ,

k e p t  f o r c i n g  m y s e l f  t o  g e t  o v e r  t h o s e  m i n u t e s ,

f o r  t h e  j o y  t h a t  i s  “ b o b b i n g  a l o n g ,  o n  t h e  b o t t o m

o f  t h e  b e a u t i f u l ,  b r i n y ,  s e a , ”  e v e n  i f ,  i n s t e a d  o f

f o o t b a l l - p l a y i n g  l i o n  m o n a r c h s ,  t h e r e  a r e

l i o n f i s h ,  a n d  i n s t e a d  o f  t h e  S t a r  o f  A s t a r o t h ,

t h e r e  a r e  s t u n n i n g  s e a - s t a r s .  A n d  i f  y o u  d o n ’ t

k n o w  w h a t  I ’ m  t a l k i n g  a b o u t ,  t h a t ’ s  o n  y o u  –  t a k e

i t  a s  a  m e n t a l - h e a l t h  m o m e n t  t o  w o r k  i t  o u t ,  f i n d

t h e  f i l m ,  a n d  w a t c h  i t .  Y o u ’ l l  t h a n k  m e .

 

B e c a u s e ,  d e s p i t e  s o m e  o f  t h e m  b e i n g  g e n u i n e l y

t e r r i f y i n g  t o  l o o k  a t  ( e v e n  a s  a  d e d i c a t e d  m a r i n e

b i o l o g i s t ,  I ’ l l  n e v e r  b e  a b l e  t o  d e f e n d  t h e  g o b l i n

s h a r k  o r  d e e p - s e a  a n g l e r  f i s h  a s  a n y t h i n g  o t h e r

t h a n  m o n s t r o u s ) ,  a n d  o n e  b e i n g  n a m e d

V a m p y r o t e u t h i s  i n f e r n a l i s  ( l i t e r a l l y ,  ‘ v a m p i r e

s q u i d  f r o m  h e l l ’ ) ,  t h e r e  a r e  a l s o  s o m e  s t u n n i n g l y

b e a u t i f u l  c r i t t e r s  d o w n  t h e r e .  I ’ m  t a l k i n g  a b o u t

t h e  g o r g e o u s  s e a  b u t t e r f l y  ( a c t u a l l y  a  m e m b e r  o f

t h e  s e a  s n a i l  f a m i l y ) ,  o r  t h e  o f f i c i a l l y - c l a s s i f i e d

‘ c u t e ’  O p i s t o t e u t h i s  a d o r a b i l i s ,  a n  o r a n g e  o c t o p u s

w h i c h  l i t e r a l l y  h a s  ‘ a d o r a b l e ’  i n  i t s  L a t i n  n a m e .  

A n d  t h e n ,  o f  c o u r s e ,  t h e r e ’ s  t h e  b i o l u m i n e s c e n c e .

E v e n  a s  s o m e b o d y  w h o  s t u d i e d  m a r i n e  s c i e n c e

f o r  y e a r s ,  a n d  w a t c h e d  a l m o s t  e v e r y  o c e a n - b a s e d

d o c u m e n t a r y  m a d e  o v e r  t h e  l a s t  t h i r t y  y e a r s ,

t h e r e ’ s  s o m e t h i n g  i n h e r e n t l y  m a g i c a l  a b o u t

b i o l u m i n e s c e n c e .  A  b i t  l i k e  t h e  N o r t h e r n  L i g h t s ,  I

a l m o s t  c a n ’ t  b e l i e v e  i n  i t  u n t i l  I ’ v e  s e e n  i t  f o r

m y s e l f ,  b u t  t h e r e  i t  i s ,  t h o u s a n d s  o f  m e t r e s  d o w n ,
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b e i n g  u s e d  t o  a t t r a c t  a  m a t e ,  f i n d  f o o d ,  o r  t o  a v o i d

b e c o m i n g  f o o d .  T a k e  a w a y  t h e  a c t u a l  e c o l o g i c a l

n e e d  t h o u g h ,  a n d  s i m p l y  w a t c h i n g  t h e  f l a s h e s  o f

l i g h t  c a p t u r e d  b y  d e e p - s e a  c a m e r a s  i s  h y p n o t i c .  

O b v i o u s l y ,  f r o m  a  p h y s i c a l  p e r s p e c t i v e ,  w i l d -

s w i m m i n g ,  s u r f i n g  o r  s n o r k e l l i n g  a r e  a c t i v e  s p o r t s ,

a n d  e x e r c i s e  i s ,  o n  t h e  w h o l e ,  a  p o s i t i v e  t h i n g  f o r

t h e  m a j o r i t y  o f  p e o p l e .  T h e  b e n e f i t s  o f  p h y s i c a l

e x e r c i s e  i s  a l s o  o n e  o f  t h e  r e a s o n s  b e h i n d  v e n t u r e s

s u c h  a s  t h e  E n g l a n d  C o a s t a l  P a t h ,  i m p r o v i n g  a c c e s s

t o  s t r e t c h e s  o f  o u r  s t u n n i n g  c o a s t l i n e ,  s o  t h a t  w e

c a n  m a k e  t h e  m o s t  o f  c l i f f - t o p s ,  b e a c h e s  a n d

p r o m e n a d e s ,  d e p e n d i n g  o n  m o b i l i t y  l e v e l s  a n d

p r e f e r e n c e s .  

M e n t a l  h e a l t h  i s  m o r e  c h a l l e n g i n g  t o  q u a n t i f y ,  b u t

o n e  m a j o r  s t u d y ,  a s k i n g  p a r t i c i p a n t s  t o  r e c o r d  t h e i r

w e l l b e i n g  a t  v a r i o u s  i n t e r v a l s ,  f o u n d  t h a t  i n

g e n e r a l ,  m a r i n e  a n d  c o a s t a l  l o c a t i o n s  w e r e  d e e m e d

‘ h a p p i e s t ’ ,  s c o r i n g  o n  a v e r a g e  s i x  p o i n t s  m o r e  t h a n

u r b a n  s p o t s [ 1 ] .  S p e n d i n g  t i m e  n e a r  w a t e r  i s

c o n s i s t e n t l y  l i n k e d  w i t h  p o s i t i v e  m o o d  a n d  r e d u c e d

s t r e s s  l e v e l s .  A n o t h e r  s t u d y  f o u n d  t h a t  o n  a v e r a g e ,

p e o p l e  s l e e p  f o r  a n  e x t r a  4 7  m i n u t e s  t h e  n i g h t  a f t e r

a  l o n g  w a l k  a l o n g  t h e  c o a s t ;  t h a t  s e a  a i r  r e a l l y  d o e s

b l o w  o f f  t h e  c o b w e b s ,  a n d  a l t h o u g h  i n l a n d  w a l k s

a l s o  r e s u l t e d  i n  e x t e n d e d  s l e e p  d u r a t i o n ,  i t  w a s  a

m e a s l y  e x t r a  1 2  m i n u t e s  i n  c o m p a r i s o n [ 2 ] !  I n  t h e s e

b u s y ,  s t r e s s f u l  d a y s ,  a n  e x t r a  t h r e e  q u a r t e r s  o f  a n

h o u r  s l e e p  c a n  m a k e  a  b i g  d i f f e r e n c e  t o  h o w  p e o p l e

f e e l .  

O f  c o u r s e ,  c o n n e c t i n g  w i t h  t h e  d e e p  s e a  i s  o u t  o f

b o u n d s  f o r  m o s t  o f  u s .  W e  c a n ’ t  a l l  h a v e  a c c e s s  t o

A l v i n  ( m y  f a v o u r i t e  c r e w e d  d e e p - s e a  s u b m e r s i b l e ,

w h i c h  I  a l w a y s  a s s u m e d  w a s  a  c o o l  a c r o n y m ,  b u t

w a s  a p p a r e n t l y  j u s t  n a m e d  a f t e r  A l l y n  V i n e ,  a

p r o m i n e n t  p h y s i c i s t  a n d  o c e a n o g r a p h e r ,  w h o  h a d  a

l e a d i n g  r o l e  i n  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  c r e w e d

s u b m e r s i b l e s ) ,  o r  B o a t y  M c B o a t f a c e  ( n o t  m a n n e d ,

b u t  g r e a t  f o r  d a t a - c o l l e c t i o n ! ) .  W h a t  m o s t  o f  u s  d o

h a v e  a c c e s s  t o  t h o u g h ,  i s  t h e  c o a s t .  

A s  p r e s e n t e d  a b o v e ,  t i m e  s p e n t  o n  t h e  c o a s t  c a n

b r i n g  u s  h u g e  p h y s i c a l  a n d  m e n t a l  h e a l t h  b e n e f i t s ,

a n d  t h e  b e s t  p a r t ?  I t ’ s  s o m e  o f  t h e  b e s t  f r e e  g y m

e q u i p m e n t  a v a i l a b l e .  Y e s ,  t h i n g s  l i k e  k i t e - s u r f i n g ,

d i v i n g  o r  b o a t i n g  c a n  b e  m o n e y - d r a i n s  a t  t i m e s ,  b u t

g o i n g  f o r  a  p l o d g e  a n d  a  h u n t  a r o u n d  a  r o c k p o o l  o n

a  w e e k e n d  a f t e r n o o n  i s  t h a n k f u l l y  m o r e  a f f o r d a b l e .

b r a v e r  t h a n  u s .  I  r e m e m b e r  b e i n g  a  b a g  o f  n e r v e s

w a t c h i n g  S i r  D a v i d  A t t e n b o r o u g h  h e a d i n g  1 , 0 0 0 f t

d o w n  i n  A u s t r a l i a ,  f o r  a  d o c u m e n t a r y  o n  t h e  G r e a t

B a r r i e r  R e e f ,  a n d  k n o w i n g  i t  w a s  c e r t a i n l y  n o t

s o m e t h i n g  I  c o u l d  e v e r  d o .  

I  d o  a l s o  w o n d e r  w h e t h e r  w e ’ r e  c o n s t a n t l y

a t t r a c t e d  t o  w a t e r  b e c a u s e  w e  k n o w  i t ’ s  s o m e h o w

g o o d  f o r  u s .  O r  e v e n ,  i f  w e ’ r e  g o i n g  t o  g e t  r e a l l y

d e e p  ( s o r r y ! ) ,  b e c a u s e  i n  o u r  c o r e ,  w e  k n o w  i t  u s e d

t o  b e  ‘ h o m e ’ ?

T h e r e  h a v e  b e e n  c o u n t l e s s  s t u d i e s  o f  t h e  b e n e f i t s  o f

b e i n g  n e a r  w a t e r ,  a n d  t h e  o c e a n  i n  p a r t i c u l a r .  S o -

c a l l e d  ‘ B l u e  H e a l t h ’  i s  a  r a p i d l y - g r o w i n g  f i e l d ,  w i t h

e x p e r t s  a r o u n d  t h e  w o r l d  l o o k i n g  i n t o  w h y  b l u e

s p a c e s ,  w h e t h e r  r i v e r s ,  l a k e s ,  o r  o f  c o u r s e ,  t h e  s e a ,

c a n  i m p r o v e  b o t h  o u r  p h y s i c a l  a n d  m e n t a l  w e l l b e i n g .  

P e r h a p s  t h a t ’ s  p a r t

o f  t h e  a t t r a c t i o n ,

g o i n g  b a c k  t o  t h a t

‘ u n k n o w n ’  e l e m e n t ;

w h e t h e r  i t ’ s

t e r r i f y i n g  o r

s t u n n i n g ,  v e r y  f e w

o f  u s  w i l l  a c t u a l l y

s e e  w h a t ’ s  d o w n

t h e r e  f o r

o u r s e l v e s ,  h a v i n g

t o  r e l y  o n  t h e

f o o t a g e  b r o u g h t  u p

b y  r e m o t e

t e c h n o l o g y ,  o r

p e o p l e  f a r ,  f a r  
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T h e r e  w o n ’ t  b e  a n y  d e e p - s e a  a n g l e r  f i s h  ( t h a n k

g o o d n e s s ) ,  b u t  t h e r e  c o u l d  w e l l  b e  s t a r f i s h ,

b l e n n i e s ,  g o b i e s ,  o r  p i p e f i s h ,  a s  w e l l  a s  c o u n t l e s s

s h e l l f i s h ,  u r c h i n s  a n d  c r u s t a c e a n s .  H a v e  a  ( g e n t l e )

p o k e  u n d e r  t h a t  f l o a t i n g  s e a w e e d ,  l i f t  u p  a  r o c k  ( a s

l o n g  a s  y o u  p u t  i t  b a c k  c a r e f u l l y ,  i n  t h e  s a m e  p l a c e ) ,

a n d  y o u ’ l l  b e  a m a z e d  w h a t  y o u  c a n  f i n d .  

I f  t i m e ,  a c c e s s i b i l i t y  a n d  f u n d s  a l l o w ,  g e t  y o u r s e l f

o u t  o n  o n e  o f  t h e  b o a t  t r i p s  w h i c h  o f f e r  p r o m i s e s  o f

s e a l s ,  s e a b i r d s  o r  e v e n  w h a l e s  a n d  d o l p h i n s .  E v e n  i f

y o u  c a n ’ t  g o  o n  t a r g e t e d  w i l d l i f e  t r i p s ,  i f  y o u  f i n d

y o u r s e l f  o n  a  f e r r y ,  s p e n d  a s  m u c h  t i m e  a s  y o u  c a n

u p  o n  d e c k ;  y o u  n e v e r  k n o w  w h a t  y o u ’ l l  s p o t  i f  y o u

k e e p  l o o k i n g  o u t  a c r o s s  t h e  b l u e .  A f t e r  a l l ,  s o m e  o f

w h a t  l i e s  b e n e a t h  n e e d s  t o  c o m e  t o  t h e  s u r f a c e

e v e r y  n o w  a n d  t h e n !

D u r i n g  L o c k d o w n ,  a s  s o o n  a s  w e  w e r e  a l l o w e d  t o

m e e t  n o n - b u b b l e  f r i e n d s  o u t s i d e ,  I  l i v e d  f o r

w e e k e n d  s e a f r o n t  s t r o l l s ,  w i t h  c h i p s ,  i c e - c r e a m

a n d  g o s s i p .  Y e s ,  t h i s  w o u l d  h a v e  b e e n  n i c e  i n  a

c o u n t r y  p a r k ,  o r  e v e n  a l o n g  u r b a n  s t r e e t s  i f  t h a t ’ s

a l l  t h e r e  w a s  a v a i l a b l e  t o  m e ,  b u t  t h e r e  w a s

s o m e t h i n g  a b o u t  t h o s e  w a l k s  d o w n  o n  t h e  s a n d ,

a n d  I  d o n ’ t  t h i n k  m y  m e n t a l  h e a l t h  w o u l d  h a v e

b e e n  a n y w h e r e  n e a r  a s  r e s i l i e n t  w i t h o u t  t h e m .  O n

m y  f i r s t  L o c k d o w n  b i r t h d a y ,  t h e r e  w a s  t a k e a w a y

f i s h  a n d  c h i p s ,  w i t h  a  b o t t l e  o f  s a u v  b l a n c ,  o n  a

b e n c h  l o o k i n g  o v e r  t h e  s e a ,  a n d  y o u  k n o w  w h a t ,  i t

w a s  w o n d e r f u l .  I ’ m  v e r y  g l a d  t h i s  i s  s o m e t h i n g

t h a t ’ s  k e p t  g o i n g ,  n o w  n o r m a l  l i f e  i s  r e s u m i n g .  

I n  s u m m a r y  t h e n ,  B l u e  H e a l t h ,  w h e t h e r  i n  t h e

d e e p e s t  a b y s s ,  o r  a  r o c k p o o l  p l o d g e ,  c a n  o n l y  e v e r

b e  a  g o o d  t h i n g  t o  g e t  m o r e  o f  i n  y o u r  l i f e .  H a p p y

s p l a s h i n g !

[ 1 ]  M a c K e r r o n ,  G . ,  a n d  M o u r a t o ,  S .  ( 2 0 1 3 )  H a p p i n e s s

i s  g r e a t e r  i n  n a t u r a l  e n v i r o n m e n t s .  G l o b a l

E n v i r o n m e n t a l  C h a n g e ,  V o l .  2 3 ,  I s s u e  5 ,  p 9 9 2 - 1 0 0 0 .  

[ 2 ]  S t u d y  c o m m i s s i o n e d  b y  t h e  N a t i o n a l  T r u s t  G r e a t

B r i t i s h  W a l k  C a m p a i g n ,  r e p o r t e d  i n  T h e  G u a r d i a n ,

S e p t e m b e r  2 0 1 5

   

A s  w e l l  a s  b e i n g  a  f u l l - t i m e  m a r i n e  b i o l o g i s t ,  J e n  a l s o  w r i t e s  h i s t o r i c a l  f i c t i o n .

F a c e b o o k :  h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / j e n n i f e r c w i l s o n w r i t e r /  

T w i t t e r :  h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / i n k j u n k i e 1 9 8 4 /  

B l o g :  h t t p s : / / j e n n i f e r c w i l s o n w r i t e r . w o r d p r e s s . c o m /  
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YOUR POEMS ON THE THEME OF
WHAT LIES BENEATH

V i e w  F r o m  t h e  L i g h t h o u s e

T h e  o y s t e r  c a t c h e r s  h a v e  a l l  t u r n e d

t o  f a c e  t h e  s u n ,  t h o u g h  i t ’ s  h i d d e n

b y  t h e  m i s t .  W h e n  a  s t r o n g e r  w a v e  c o m e s

a  s h o w e r  o f  t e r n s  f l i e s  u p ,

b u t  t h e  o y s t e r  c a t c h e r s  s t a n d  t h e i r  g r o u n d  –  

l i k e  h o u s e w i v e s  r e l u c t a n t  

t o  l o s e  t h e i r  p l a c e  i n  t h e  q u e u e .

T h e  r o c k  s p a c e  g r o w s  s m a l l e r  

a s  t h e  t i d e  w a s h e s  i n .  T h e  s t a r l i n g s  

o n  t h e  r o c k  c l u s t e r  c l o s e r .

T h e  o n e s  t h a t  l i t t e r  t h e  l i g h t h o u s e  r o o f

c h i t t e r  c e a s e l e s s l y ,  c a l l i n g  o u t  h u n g e r

o r  b i t c h i n g  a b o u t  t h e  w e a t h e r .

T h e y  t a k e  o f f  i n  t w o s  a n d  t h r e e s ,  d i v e

w i t h  O l y m p i c  g r a c e  t o w a r d s  t h e i r  b r e t h r e n .

T h e  t i d e  k e e p s  c o m i n g ,  t h r o w i n g

w e t  l a c e  o v e r  t h e  r o c k s .  A l l  t h e  b i r d s  –  

h e r r i n g  g u l l s ,  g u i l l e m o t s ,  s t a r l i n g s ,

t e r n s ,  o y s t e r  c a t c h e r s  –  s c a t t e r  l o u d l y

i n t o  t h e  f o g  a n d  a r e  l o s t .

P e n n y  B l a c k b u r n

A  t a n g l e  o f  y a r n s

I n  t h e  l u l l  a f t e r  t e a  a n d  h o m e w o r k  

s h e  s a t  w i t h  h e r  k n i t t i n g ,  t v  o n  l o w .  

C l a c k ,  t a p ,  h u m  a s  t h e  n e e d l e s  c o l l i d e  

w e a v e  a  p a t t e r n .  F a i r  I s l e  m o s t l y ,  e a c h  c h i l d  

g i f t e d  a  c o l o u r  o f  t h e i r  o w n .  

N o  c h a n c e  f o r  t h e  d e v i l  h e r e ,  h e r  h a n d s  b u s y  

b u s t l i n g  f u l l  o f  w o r k  a n d  c a r e .  T h e n ,  t h e  s t o r i e s  -

o f  c o u r s e ,  y o u r  g r a n n y  d i d n ’ t  k n i t .  L i k e  y o u ,  

s h e  p r e f e r r e d  t o  b u y  i n  c h i c  p l a c e s ,  P a r i s ,  E d i n b u r g h .  

H o w  s h e  e n j o y e d  s m u g g l i n g  t h e m  h o m e .

S h e  m e n t i o n s  h e r  g r e a t  a u n t  M a r i a ,  

a  s e a m s t r e s s  i n  G u i n n e s s .  H e r  t i n y  h a n d s  s t i t c h i n g

w a i s t c o a t s  f o r  s t a f f .  S h e  j o u r n e y e d  i n  D u b l i n  c i t y

f r o m  D u n  L a o i r e  e v e r y  d a y  -  a  s m a l l  l u n c h ,  Y e a t ’ s  p o e m s  

i n  h e r  b a g  o f  f a b r i c s  a n d  t h r e a d s .  

R o n a  F i t z g e r a l d

Next month's theme is  - 

SUMMER

 

Feel free to interpret the theme

as you see fit and send up to 3

poems (no more than 20 lines

each please) to: 

admin@positivelyup.co.uk
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T e l l  u s  h o w  y o u  c a m e  t o  b e  m a k i n g  a  l i v i n g  b y

c r e a t i n g  b e a u t i f u l  o b j e c t s  f r o m  t h e  d e e p .

A s  a  m o s t l y  s e l f - t a u g h t  s i l v e r s m i t h  &  j e w e l l e r ,  I

f i n a l l y  t o o k  t h e  p l u n g e  t o  i n d u l g e  m y  c r e a t i v e

e n e r g i e s  i n  c r e a t i n g  s i l v e r  j e w e l l e r y  i n  N o v e m b e r

2 0 2 0 .  I  h a d  a l r e a d y  l e f t  m y  l i f e l o n g  c a r e e r  i n

c h i l d r e n ’ s  n u r s i n g ,  i n  o r d e r  t o  c o n c e n t r a t e  o n  m y

f a m i l y ’ s  n e e d s .  A t  t h e  t i m e  I  w a s  f u l f i l l i n g  m y

c r e a t i v e  n e e d s  b y  t e a c h i n g  y o g a  a n d  t h r o w i n g  c l a y

o n  a  p o t t e r ’ s  w h e e l  a m o n g s t  o t h e r  t h i n g s !

M y  l o v e  o f  s i l v e r  j e w e l l e r y  b e g a n  y e a r s  a g o  w h i l s t

g l o b e t r o t t i n g  i n  m y  e a r l y  t w e n t i e s .  I  s t u m b l e d

a c r o s s  l o a d s  o f  b e a u t i f u l  j e w e l l e r y ,  m a d e  b y  t h e

m o s t  t a l e n t e d  l o c a l  a r t i s a n  j e w e l l e r s  w h i l s t

t r a v e l l i n g  a c r o s s  d i f f e r e n t  c o n t i n e n t s  a n d  l i v i n g  m y

b e s t  l i f e .  T h e  s e e d  w a s  s o w n  a n d  a  l i f e l o n g  p a s s i o n

f o r  s i l v e r  j e w e l l e r y  w a s  b o r n .  F a s t  f o r w a r d  m a n y

y e a r s ,  c o m b i n e  t h i s  p a s s i o n  w i t h  a  l o v e  o f  t h e  o c e a n

a n d  a  d e s i r e  t o  c r e a t e  m y  o w n  j e w e l l e r y ,  t h r o w  i n  a

l i t t l e  o f  ‘ w h a t ’ s  i t  a l l  a b o u t ? ’  a n d  ‘ a  l i g h t  b u l b

m o m e n t ’ ,  a n d  t h e  n e x t  c h a p t e r  i n  m y  c a r e e r  b e g a n .

o u r s e l v e s  t o  m a k e  s o m e  c h a n g e s ,  l i f e  c o n t i n u e s

p r e t t y  m u c h  i n  t h e  s a m e  v e i n .  A t  t h i s  p o i n t  i n

m y  l i f e ,  h o w e v e r  I  d i d n ’ t  j u s t  c a r r y  o n ;  m y

w o r l d - v i e w  h a d  b e e n  r o c k e d  a n d  I  r e a l l y  d i d

s e e  l i f e  t h r o u g h  a  d i f f e r e n t  w i n d o w .  I  k n e w

t h a t  I  n e e d e d  t o  m a k e  s o m e  c h a n g e s  a n d  I

w a n t e d  t o  d o  s o m e t h i n g  t h a t  w o u l d  b e

i n t e r e s t i n g ,  f u n  a n d  f u l f i l l i n g  -  s o m e t h i n g  t o

g e t  t h e  c r e a t i v e  j u i c e s  f l o w i n g .  M o s t

i m p o r t a n t l y  I  n e e d e d  t o  d e m o n s t r a t e  t o  l o v e d

o n e s ,  t h a t  a c t u a l l y  i t  i s  p o s s i b l e  t o  c h a n g e

d i r e c t i o n  i n  l i f e  a n d  t o  d o  s o m e t h i n g  t h a t

p e r h a p s  p r e v i o u s l y  y o u  w o u l d  h a v e  o n l y  e v e r

h a v e  d r e a m e d  p o s s i b l e .  

H a s  t h e  f a c t  t h a t  y o u  l i v e  b y  t h e  s e a  h a d  a

p o s i t i v e  i m p a c t  o n  y o u r  c r e a t i v i t y ?

M a k i n g  j e w e l l e r y ,  d r a w i n g  i n s p i r a t i o n  f r o m  t h e

b e a u t y  i n  t h e  o u t d o o r  w o r l d  a r o u n d  m e  -

p a r t i c u l a r l y  t h e  s e a s c a p e ,  t h e  o c e a n s  a n d  t h e

b e a c h e s  -  h a s  b e e n  t h e  b e s t  ‘ c a r e e r  m o v e ’  y e t !

I  a b s o l u t e l y  l o v e  l o v e  l o v e  t h e  b e a c h  a n d  t h e

s e a s i d e ,  b e i n g  o u t  w a l k i n g  a n d  b r e a t h i n g  i n  t h e

s e a  a i r  i s  j u s t  a n  a m a z i n g  f e e l i n g .  A f t e r  a

c h a l l e n g i n g  p e r i o d  i n  l i f e ,  I  f o u n d  m y s e l f  t a k i n g

l o n g  w a l k s  a l o n g  t h e  c o a s t  d a i l y .  I t  b e c a m e  a

k i n d  o f  t h e r a p y ,  a n  o p p o r t u n i t y  t o  t h i n k  a n d

r e f l e c t  a b o u t  m y  l i f e ,  b u t  i t  a l s o  p r o v i d e d  a

d i s t r a c t i o n  a n d  t h e  p e r f e c t  c i r c u m s t a n c e  i n  

U p !  t a l k s  t o  j e w e l l e r y  m a k e r ,  C l a r e  W a l t o n

L i f e ’ s  j o u r n e y  h a s

t a k e n  m a n y  t w i s t s

a n d  t u r n s ,

p a r t i c u l a r l y  i n  t h e

l a s t  f e w  y e a r s  a n d

e s s e n t i a l l y ,  A n n i e

&  M e  e v o l v e d  a s  a n

e s c a p e  a n d  a  w a y

o f  c h a n n e l l i n g  m y

e n e r g i e s  i n t o

s o m e t h i n g  p o s i t i v e

a n d  f u n -  a  v e r y

m u c h  w e l c o m e d  

s i l v e r  l i n i n g  -

p u n  i n t e n d e d !

W e ’ v e  a l l

h e a r d  t h e

c l i c h e s  -  ‘ y o u

o n l y  h a v e  o n l y

o n e  l i f e ’ ,  ‘ l i f e

i s n ’ t  a  d r e s s

r e h e a r s a l ’ ,  ‘ d o

w h a t  m a k e s

y o u  h a p p y ’

e t c ,  a n d  o f t e n

a f t e r  t h e

i n i t i a l

p r o m i s e  t o  



w h i c h  t o  t h i n k  a b o u t  a  n e w  d i r e c t i o n  a n d  j e w e l l e r y

m a k i n g .  I d e a s  s e e m  t o  f l o w  m u c h  m o r e  f r e e l y  w h e n

I ’ m  o u t  w a l k i n g  a n d  t a k i n g  i t  a l l  i n  -  I  g e t  s o  m u c h

i n s p i r a t i o n  f r o m  w h a t ’ s  a r o u n d  m e  a n d  t h e

t h o u g h t s  t h a t  m y  s u r r o u n d i n g s  e v o k e  i n  m e .

W a l k i n g  a l o n g  t h e  c o s t  h a s  i n t r o d u c e d  a  n e w

‘ s l o w n e s s ’  t o  m y  l i f e  t h a t  t h e r e  h a d n ’ t  b e e n  s p a c e

f o r  p r e v i o u s l y .  W i t h  t h e  e v e r - c h a n g i n g  s e a s c a p e

a f f e c t e d  b y  t h e  w e a t h e r ,  t h e  t i d e s  a n d  t h e

s e a s o n s ,  t h e r e  i s  s o  m u c h  t o  t a k e  i n  a n d  e m b r a c e .

A l l  p e r f e c t  i n s p i r a t i o n !  
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W h a t  i s  i t  a b o u t  s e a  g l a s s ,  d o  y o u  t h i n k ,  t h a t

p e o p l e  f i n d  s o  a t t r a c t i v e ?

I  t h i n k  s e a  g l a s s  h a s  t h i s  m a g i c a l  a b i l i t y  t o  d r a w

y o u  i n t o  a  h i d d e n  w o r l d ,  t a p p i n g  i n t o  a  n a t u r a l

c u r i o s i t y  t h a t  g e t s  y o u  t h i n k i n g  a n d  w o n d e r i n g .

T h e  f a c t  t h a t  i t ’ s  b e e n  i n  t h e  o c e a n  f o r  y e a r s  a n d

y e a r s ,  t u m b l e d  a n d  t u r n e d  f o r  a n  e t e r n i t y ,

t r a n s f o r m e d  i n t o  t h e  s h a p e  a n d  b e a u t y  w e  f i n d

i t  i n ,  d e f i n i t e l y  g e t s  t h e  m i n d  t h i n k i n g .  S e a  g l a s s  

w h e r e  h a s  i t ’ s  c o m e  f r o m  a n d  h o w  f a r  i t ’ s

t r a v e l l e d ,  h o w  l o n g  i t ’ s  b e e n  s u b m e r g e d  b e n e a t h

t h e  o c e a n  w a v e s  a n d  w e  f i n d  o u r s e l v e s

w o n d e r i n g  w h a t  i t s  p u r p o s e  w a s  a n d  h o w  i t

c a m e  t o  b e  d o w n  i n  t h e  d e p t h s  o f  t h e  o c e a n .

S e a  g l a s s  l o o k s  b e a u t i f u l  a n d  s h i n y  w h e n  y o u

s p o t  i t  l y i n g  i n  t h e  s a n d ,  w e t  a n d  g l i s t e n i n g ,  b u t

a s  i t  d r i e s  i t  t a k e s  o n  a  f r o s t e d ,  m i l k y  l i k e

a p p e a r a n c e .  S o m e  p e o p l e  l o v e  i t  t h i s  w a y ,

o t h e r s  p r e f e r  t o  d r a w  o u t  t h e  b e a u t y  o f  h o w

t h e y  o r i g i n a l l y  f o u n d  i t  ( t h i s  i s  a c h i e v e d  v e r y

e a s i l y  b y  t h e  w a y ,  w i t h  a  g o o d  s o a p y  w a s h  a n d

a p p l i c a t i o n  o f  a  l i t t l e  o i l ) .

T h e r e  i s  s o  m u c h  s e a  g l a s s  t o  b e  f o u n d  a n d  t h e

o c e a n  r e a l l y  i s  a  t r e a s u r e  t r o v e  o f  g e m s  t o  t h e

s e a  g l a s s  l o v e r .  T h e r e ' s  n o t h i n g  n i c e r  t h a n

w a l k i n g  a  b e a u t i f u l  b e a c h  i n  s e a r c h  o f  t h a t

u n i q u e  s e a  g e m  a n d  t h e n  s p o t t i n g  i t  l y i n g

g l i s t e n i n g  i n  t h e  s a n d ,  o r  f i n d i n g  i t  a m o n g s t  t h e

p e b b l e s  y o u ’ r e  r a k i n g  t h r o u g h .  I  a d o r e  t h e  b l u e

a n d  t u r q u o i s e  s h a d e s  o f  t h e  o c e a n ,  b u t  e q u a l l y

t h e  g r e e n s ,  m u s t a r d s  a n d  a m b e r s  a r e  a  d r a w .

A n d  t h e n  t h e r e ’ s  ‘ m u l t i s ’  -  s e a  g l a s s  f i n d s  w i t h

l o t s  o f  c o l o u r s  -  a n d  p i e c e s  w i t h  a  s i n g l e  v i b r a n t

c o l o u r  w h i c h  c a n  f r e q u e n t l y  b e  f o u n d  i n  S e a h a m

( w h e r e  p r e v i o u s l y  a  g l a s s  f a c t o r y  e x i s t e d ) .  

I n c o r p o r a t i n g  s e a  g l a s s  i n t o  j e w e l l e r y  m a k i n g  i s

a  p e r f e c t  w a y  f o r  s u p p o r t i n g  t h e  n e e d  t o

p r e s e r v e  t h i s  w o n d e r f u l  p l a n e t  a n d  d o

s o m e t h i n g  v e r y  s m a l l  t o w a r d s  s a v i n g  i t  f r o m

e c o l o g i c a l  d i s a s t e r .  T h e  s l o w  j e w e l l e r y  t r e n d

 

l e t s  u s  s e e

b e a u t y  i n

s o m e t h i n g

p r e v i o u s l y

d i s c a r d e d ,

i n v i t i n g  u s  t o

t h i n k  a n d

w o n d e r  a b o u t

t i m e s  g o n e  b y :

w e  w o n d e r



e n c o u r a g e s  t h i s  w i t h  i t s  m o v e  a w a y  f r o m  m a s s

p r o d u c e d  f a s h i o n  j e w e l l e r y  a n d  r e p l a c i n g  i t  w i t h

s e a  g l a s s  j e w e l l e r y  w i t h  a  s t o r y  t o  t e l l ,  p a s t  a n d

p r e s e n t .  I ’ d  l i k e  t o  t h i n k  t h a t  t h e r e ’ s  a l s o  a  s t o r y

t o  t e l l  i n  t h e  f u t u r e .
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c o l o u r s ,  s h a p e s  a n d  p a t t e r n s  i n  t h e  n a t u r a l  w o r l d

i s  w h a t  i n s p i r e s  m e  t o  t r y  t o  c r e a t e  s o m e t h i n g  t h a t

r e f l e c t s  a l l  t h i s  b e a u t y .  

T h e r e  a r e  m a n y  s i l v e r - s m i t h i n g  t e c h n i q u e s  t h a t

c a n  b e  a p p l i e d  t o  a c h i e v e  t h i s :  h a m m e r i n g  a

s m o o t h  p i e c e  o f  s i l v e r  c a n  c r e a t e  d i p s  a n d

u n d u l a t i o n s  t h a t  l o o k  l i k e  r o c k  p o o l s  a n d  r i p p l e s  i n

t h e  s a n d ,  p u n c h i n g  l i n e s  a n d  c r e v i c e s  t o  m i m i c  t h e

b a r n a c l e d  r o c k s  o r  t h e  b a r k  o f  a  t r e e  t r u n k .  

D i f f i c u l t  q u e s t i o n ,  w h a t ’ s  y o u r  f a v o u r i t e  p i e c e

s o  f a r ?

T o  c h o o s e  m y  f a v o u r i t e  p i e c e  r e a l l y  i s  a  d i f f i c u l t

t h i n g  t o  d o !  ‘ F i r s t s ’  a r e  a l w a y s  s p e c i a l ,  I  g u e s s .  

H o w  d o e s  i t  w o r k ?

D o  y o u  s t a r t  w i t h  a

s t o n e  a n d  c r e a t e

f o r  i t ,  o r  s t a r t  w i t h

a  v i s i o n  a n d  l o o k

f o r  t h e  r i g h t  s t o n e ?

M y  j e w e l l e r y

a l w a y s  s t a r t s  w i t h

t h e  s t o n e !  N o t i c i n g

d i f f e r e n t  t e x t u r e s ,

P l a y i n g  w i t h  f i r e  t o

m e l t  d o w n  a n d  c h a n g e

t h e  s u r f a c e  o f  a  p i e c e

o f  s i l v e r  g i v e s  a

w o n d e r f u l  t e x t u r e  a n d

i t  c a n  a l s o  p r e p a r e  i t

r e a d y  f o r  f o r g i n g  a n d

r e f o r m i n g  -  t h e r e  a r e

s o  m a n y  p o s s i b i l i t i e s

w h i c h  m a k e s  i t  s o

e x c i t i n g !  

T h e  f i r s t  t i m e  I  m a d e  a  s e a  g l a s s  c u f f  w a s  a l s o

m e m o r a b l e  ( m o s t l y  b e c a u s e  t e c h n i c a l l y  i t  w a s  a

n i g h t m a r e  a s  I  w a s  d o i n g  s o m e t h i n g  n e w  i n  t h e

w o r l d  o f  s o l d e r i n g ! )  a n d  i n  f a c t  i t ’ s  o n e  p i e c e  I

h a v e  k e p t .  A g a i n ,  i t  w a s  t h e  f i r s t  t i m e  I  m a n a g e d

t o  d o  s o m e t h i n g  t r i c k y  t e c h n i c a l l y  b u t ,  a f t e r  l o t s

o f  f a i l e d  a t t e m p t s ,  I  s u c c e e d e d .  I t  w a s  a l s o  a n

u n u s u a l  m u s t a r d  c o l o u r  w h i c h  I  a b s o l u t e l y  l o v e

a n d  I  w a s  d e l i g h t e d  w i t h  t h e  t e x t u r e d  a n d

s l i g h t l y  o x i d i s e d  b e z e l  ( t h e  s e t t i n g  t h e  s e a  g l a s s

i s  h o u s e d  i n )  b e c a u s e  i t  r e a l l y  b r o u g h t  o u t  t h e

c o l o u r  o f  t h e  s e a  g l a s s .  

S o ,  f a v o u r i t e s  a r e  a  d i f f i c u l t  o n e  . . .  m a y b e  t h e y

a r e  a l l  f a v o u r i t e s  a t  t h e  t i m e  u n t i l  I  m o v e  o n  t o

t h e  n e x t  … .

M y  f i r s t  s t a t e m e n t  s e a

g l a s s  r i n g  i s  d e f i n i t e l y  a

f a v o u r i t e  b e c a u s e  o f  i t s

c o l o u r  i n  t h e  f i r s t

i n s t a n c e ,  b u t  a l s o

b e c a u s e  o f  t h e  f a c t  i t  w a s

t h e  f i r s t  t i m e  I  c r e a t e d  a

b a n d  i n  t h a t  s p e c i f i c  w a y .

I  w a s  d e l i g h t e d  w i t h  m y

a c h i e v e m e n t  f r o m  a  s k i l l s

p o i n t  o f  v i e w  a n d  s o  

h a p p y  w i t h  t h e  f i n i s h e d  p i e c e .  A n d  t h e n  I  w a s

e v e n  h a p p i e r  t h a t  i t  e n d e d  u p  g o i n g  t o  a  f r i e n d  o f

m y  s i s t e r ,  w h o  w a s  c o m m i s s i o n i n g  s o m e t h i n g  f o r

h e r  d a u g h t e r ,  a n d  s p o t t e d  t h e  r i n g  o n  m y  b e n c h .

S h e  f e l l  i n  l o v e  ( w h i c h  w a s  j u s t  w o n d e r f u l  t o

w i t n e s s  -  a  h u g e  c o m p l i m e n t  a s  a  m a k e r ) ,  s o

g i f t e d  i t  t o  h e r s e l f !

   Y o u  c a n  s e e  m o r e  o f  C l a r e ' s  b e a u t i f u l  j e w e l l e r y  h e r e :

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / a n n i e a n d m e j e w e l l e r y

h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m . c o m / a n n i e a n d m e j e w e l l e r y /

https://www.facebook.com/annieandmejewellery
https://www.instagram.com/annieandmejewellery/


S i r  E d w a r d  M c C o l l  s o u n d s  a  r e m a r k a b l e  m a n .

C a n  y o u  t e l l  u s  a  b i t  a b o u t  h i s  r o l e  i n  t h e  h i s t o r y

o f  C r u a c h a n ?

C r u a c h a n  w a s  t h e  b r a i n c h i l d  o f  S i r  E d w a r d

M c C o l l ,  a  D u m b a r t o n - b o r n  e n g i n e e r  a n d  p i o n e e r

o f  h y d r o  p o w e r  i n  S c o t l a n d .  H a v i n g  s t a r t e d  h i s

c a r e e r  a t  t h e  G l a s g o w  C o r p o r a t i o n  a n d  C l y d e

V a l l e y  E l e c t r i c  P o w e r  C o m p a n y ,  M c C o l l  t u r n e d

h i s  a t t e n t i o n  t o  b r i n g i n g  h y d r o e l e c t r i c i t y  t o  t h e

H i g h l a n d s  a n d  c o n c e i v e d  t h e  i d e a  f o r  C r u a c h a n

P o w e r  S t a t i o n  i n  t h e  1 9 3 0 s .  H i s  v i s i o n  b e c a m e

r e a l i t y  w h e n  C r u a c h a n  f i r s t  s t a r t e d  g e n e r a t i n g

p o w e r  i n  1 9 6 5  a f t e r  s i x  y e a r s  o f  c o n s t r u c t i o n .

I n  2 0 1 9  D r a x ,  t h e  p o w e r  s t a t i o n ’ s  o w n e r s  a n d

o p e r a t o r s ,  c o m m i s s i o n e d  a  n e w  t a r t a n  m a d e  b y

K i n l o c h  A n d e r s o n  i n  E d i n b u r g h ,  b a s e d  o n  t h e

C l a n  M a c C o l l  S e t t ,  i n  r e s p e c t  o f  S i r  E d w a r d

M a c C o l l  a n d  i t  h a s  a l s o  b e e n  u s e d  t o  m a k e  s o m e

s p e c i a l  s c a r v e s ,  a v a i l a b l e  t o  b u y  f r o m  t h e  v i s i t o r

c e n t r e  s h o p .
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U p !  t a l k s  t o  S a r a h  C a m e r o n ,  V i s i t o r  C e n t r e

M a n a g e r  a t  a  p o w e r  s t a t i o n  . . .  i n s i d e  a  m o u n t a i n !

W e  t h o r o u g h l y  e n j o y e d  o u r  ( p r e - C o v i d )  t o u r  o f

t h e  p r o j e c t ,  a n d  e s p e c i a l l y  l o v e d  l e a r n i n g

a b o u t  t h e  T u n n e l  T i g e r s !  C o u l d  y o u  t e l l  u s  a  b i t

m o r e  a b o u t  t h e i r  r o l e ?

“ T u n n e l  T i g e r s ”  i s  t h e  n i c k n a m e  f o r  t h e  m e n  w h o

d r i l l e d ,  b l a s t e d  a n d  c l e a r e d  t h e  r o c k s  f r o m  t h e

i n s i d e  o f  B e n  C r u a c h a n ,  e v e n t u a l l y  r e m o v i n g

s o m e  2 2 0 , 0 0 0  c u b i c  m e t r e s  o f  r u b b l e  t o  m a k e

w a y  f o r  t h e  p o w e r  s t a t i o n .  T h e  w o r k  w a s  

p h y s i c a l l y  e x h a u s t i n g  a n d  t h e  e n v i r o n m e n t  d a r k

a n d  d a n g e r o u s .

I t  t o o k  s i x  y e a r s  t o  c o n s t r u c t ,  e n l i s t i n g  a  4 , 0 0 0 -

s t r o n g  w o r k f o r c e  w h o  c a m e  f r o m  f a r  a n d  w i d e .

B u t  f e w  o f  t h e m  w e r e  f u l l y  p r e p a r e d  f o r  t h e

e x t e n t  o f  t h e  c h a l l e n g e  –  i t  w a s  d a n g e r o u s  w o r k .

S a d l y  1 5  m e n  d i e d  d u r i n g  t h e  c o n s t r u c t i o n  o f

C r u a c h a n  –  t h e  n e w  t a r t a n  w h i c h  w a s  c r e a t e d  b y

D r a x  c o m m e m o r a t e s  t h e m  w i t h  1 5  s p e c i a l  d a r k

b l u e  t h r e a d s  w i t h i n  i t .  T h e r e  i s  a l s o  a  m u r a l

w i t h i n  t h e  t u r b i n e  h a l l  w h i c h  c o m m e m o r a t e s

t h e m .

T h e  T u n n e l  T i g e r s  c a m e  f r o m  a  r a n g e  o f

b a c k g r o u n d s  a n d  c u l t u r e s .  P o l i s h  a n d  I r i s h

l a b o u r e r s  w o r k e d  a l o n g s i d e  S c o t s ,  a s  w e l l  a s

d i s p l a c e d  E u r o p e a n s ,  f o r m e r  p r i s o n e r s  o f  t h e

S e c o n d  W o r l d  W a r  a n d  e v e n  w o r k e r s  f r o m  a s  f a r

a s  A s i a .  T h e  m e n  w o u l d  w o r k  1 2 ,  s o m e t i m e s  1 8 -

h o u r  s h i f t s ,  s e v e n  d a y s  a  w e e k .  

M a n y  m e n  w o u l d  m a k e  t r e b l e  t h e  s a l a r y  o f  t h e i r

p r e v i o u s  j o b s ,  w i t h  s o m e  r e c e i v i n g  a s  m u c h  a s

£ 1 0 0  a  w e e k ,  a t  a  t i m e  w h e n  t h e  a v e r a g e  p a y  i n

S c o t l a n d  w a s  £ 1 2 .  S o m e  t e a m s ’  p a y s l i p s  w e r e

s t a m p e d  w i t h  t h e  w o r d s  ‘ d a n g e r  m o n e y ’  –

i l l u s t r a t i v e  o f  t h e  l i f e - t h r e a t e n i n g  w o r k  t h e y

c a r r i e d  o u t .



W e  k n o w  t h a t  C r u a c h a n  p r o d u c e s  e l e c t r i c i t y

f r o m  i n s i d e  a  h o l l o w e d - o u t  m o u n t a i n .  C a n  y o u

e x p l a i n  i n  l a y m e n ’ s  t e r m s ( ! )  h o w  t h i s  a c t u a l l y

h a p p e n s ?

C r u a c h a n  a c t s  l i k e  a  g i a n t  w a t e r  b a t t e r y ,  u s i n g

e x c e s s  p o w e r  f r o m  t h e  g r i d  t o  p u m p  w a t e r  t o  a n  

u p p e r  r e s e r v o i r  w h e r e  i t  i s  s t o r e d ,  b e f o r e  r e -

r e l e a s i n g  i t  t o  g e n e r a t e  e l e c t r i c i t y .  

T h e  f l o w  o f  w a t e r  r o t a t e s  t h e  t u r b i n e ,  w h i c h  i n

t u r n  r o t a t e s  a  g e n e r a t o r  t o  p r o d u c e  e l e c t r i c i t y .

E l e c t r i c i t y  f r o m  t h e  g r i d  c a n  t h e n  b e  u s e d  t o

d r i v e  t h e  t u r b i n e  i n  t h e  o p p o s i t e  d i r e c t i o n ,  t o

p u m p  w a t e r  f r o m  t h e  l o w e r  r e s e r v o i r  b a c k  u p

i n t o  t h e  u p p e r  r e s e r v o i r .  

T h i s  i s  v e r y  u s e f u l  –  b e c a u s e  i t  m e a n s  e x c e s s

r e n e w a b l e  p o w e r ,  g e n e r a t e d  o n  v e r y  w i n d y  d a y s

b y  w i n d  t u r b i n e s ,  c a n  b e  s t o r e d  a n d  m a d e

a v a i l a b l e  l a t e r  w h e n  d e m a n d  i n c r e a s e s .  
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I t  s t r i k e s  u s  a s  a  v e r y  s u s t a i n a b l e  m e t h o d  o f

p r o d u c i n g  e n e r g y .  I s  t h i s  t h e  c a s e ?

Y e s ,  t h a t ’ s  r i g h t .  C o m p l e t e d  i n  t h e  1 9 6 0 s ,

C r u a c h a n  w a s  b u i l t  t o  s u p p o r t  H u n t e r s t o n e ,  a

n u c l e a r  p o w e r  s t a t i o n  b u t  h a s  b e e n  a t  t h e  v e r y

h e a r t  o f  t h e  m o d e r n  r o l l - o u t  o f  r e n e w a b l e

p o w e r  a c r o s s  S c o t l a n d .  T h e  e n e r g y  i t  p r o d u c e s

i s  e s s e n t i a l l y  r e - r e l e a s e d ,  e n s u r i n g  n o

r e n e w a b l e  p o w e r  g o e s  t o  w a s t e .

L a s t  q u e s t i o n .  W h a t ’ s  i t  l i k e  w o r k i n g  i n  s u c h  a

u n i q u e  e n v i r o n m e n t ?

I t  i s  a l w a y s  a  t h r i l l  t o  d r i v e  d o w n  i n t o  t h e

u n d e r g r o u n d  c a v e r n  a n d  t a k e  o u r  g u e s t s  i n t o

t h e  h e a r t  o f  t h e  p o w e r  s t a t i o n .  E v e r y  t o u r  i s

u n i q u e ,  w i t h  m a n y  o f  o u r  v i s i t o r s  h a v i n g  a  c l o s e

p e r s o n a l  c o n n e c t i o n  t o  t h e  p o w e r  s t a t i o n .

E a r l i e r  t h i s  y e a r  w e  h a d  a  g r o u p  o f  b r o t h e r s

w h o  m e t  u p  f o r  t h e  f i r s t  t i m e  i n  s o m e  y e a r s  a n d

d i d  s o  a t  C r u a c h a n ,  a s  t h e i r  D a d  w o r k e d  o n  i t s

c o n s t r u c t i o n  a n d  a  p i c t u r e  o f  h i m  h a n g s  i n  t h e

t u r b i n e  h a l l .  C r u a c h a n  h a s  b e e n  a t  t h e  h e a r t  o f

t h e  c o m m u n i t y  f o r  m o r e  t h a n  h a l f  a  c e n t u r y  a n d

I ’ m  e x c i t e d  b y  D r a x ’ s  p l a n s  t o  e x p a n d  t h e  p o w e r

s t a t i o n  t o  e n s u r e  i t  i s  h e r e  f o r  m a n y  m o r e  y e a r s

t o  c o m e .

   T o  f i n d  o u t  m o r e  a b o u t  t h i s

 a m a z i n g  f a c i l i t y ,  f o l l o w  t h e  l i n k  b e l o w :

 

h t t p s : / / w w w . v i s i t c r u a c h a n . c o . u k /
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U p ! ' s  l i t e r a r y  r e v i e w e r  t a k e s  u s  o n  a  m a g i c a l  m y s t e r y  t o u r

T o  t i e  i n  w i t h  t h i s  m o n t h ’ s  t h e m e  o f  ‘ W h a t  L i e s  B e n e a t h ’ ,  I  t h o u g h t  I  w o u l d  r e c o m m e n d  n o v e l s  t h a t  a r e

a l l  a b o u t  s o l v i n g  m y s t e r i e s  a n d  u n c o v e r i n g  t r u t h s .  I  e n j o y  g h o s t  s t o r i e s  a n d  G o t h i c  n o v e l s ,  s o  I ’ m  g o i n g

t o  f o c u s  o n  m y s t e r y  s t o r i e s  t h a t  h a v e  a  h i n t  o f  t h e  s u p e r n a t u r a l  o r  f a n t a s t i c a l  ( o r  d o  t h e y ?  S o m e  o f

t h e s e  s t o r i e s  a r e  a m b i g u o u s ,  w h i c h  i s  h a l f  t h e  f u n ) .  

A n o t h e r  o f  m y  r e c e n t  f a v o u r i t e s  i s  T h e  N e s t i n g  b y  C .  J .  C o o k e .  T h e  m a i n

c h a r a c t e r ,  L e x i ,  i s  h o m e l e s s  a n d  d e s p e r a t e  t o  s t a r t  a  n e w  l i f e .  S h e  s t e a l s

a n o t h e r  w o m a n ’ s  i d e n t i t y  a n d  b e c o m e s  a  n a n n y  t o  t w o  y o u n g  c h i l d r e n  a t  a

r e m o t e  h o u s e  b y  a  N o r w e g i a n  f j o r d .  S h e  s o o n  d i s c o v e r s  t h a t  t h e  g i r l s ’  m o t h e r

d i e d  l e s s  t h a n  a  y e a r  p r e v i o u s l y ,  a n d  t h e i r  f a t h e r ,  a n  a r c h i t e c t ,  h a s  s t a y e d  i n

N o r w a y  t o  f i n i s h  t h e  d r e a m  h o m e  h e  p r o m i s e d  h i s  w i f e .  

L e x i  g r o w s  t o  l o v e  h e r  n e w  h o m e  a n d  t h e  c h i l d r e n  i n  h e r  c a r e .  B u t  s o m e t h i n g

s i n i s t e r  i s  s t a l k i n g  t h e  f o r e s t .  T h e r e  a r e  u n e x p l a i n e d  n o i s e s  f r o m  t h e  b a s e m e n t ,

a n d  h o o f p r i n t s  o n  t h e  w o o d e n  f l o o r s .  A n d ,  s t r a n g e s t  o f  a l l ,  a r e  t h e  f o l k  t a l e s

a b o u t  a  b e i n g  w h o  i s  u n h a p p y  t h a t  t h e  r i v e r  h a s  b e e n  d i v e r t e d .  S o o n ,  L e x i

b e g i n s  t o  s u s p e c t  t h a t  n o t  e v e r y t h i n g  i s  a s  i t  s e e m s  i n  t h e  h o u s e  b y  t h e  f j o r d .

M y  f i r s t  r e c o m m e n d a t i o n  i s  T h e  L a m p l i g h t e r s  b y  E m m a  S t o n e x .  T h i s

w o n d e r f u l l y  a t m o s p h e r i c  n o v e l  t a k e s  a  r e a l - l i f e  m y s t e r y  a s  i t s  i n s p i r a t i o n .  I n

1 9 0 0 ,  t h r e e  l i g h t h o u s e  k e e p e r s  d i s a p p e a r e d  f r o m  t h e  F l a n n a n  I s l e s  i n  t h e

O u t e r  H e b r i d e s  a n d  w e r e  n e v e r  s e e n  a g a i n .  S t o n e x  t r a n s p o s e s  t h i s  m y s t e r y  t o

a  r e m o t e  l i g h t h o u s e  o f f  t h e  C o r n i s h  c o a s t  a n d  c h a n g e s  t h e  y e a r  o f  t h e

d i s a p p e a r a n c e  t o  1 9 7 2 .  T h e  c h a p t e r s  s e t  i n  t h e  l i g h t h o u s e  a r e  v e r y  t e n s e  a n d

c r e e p y  i n  p l a c e s .  T h i s  i s  n o t  d u e  s o  m u c h  t o  t h e  p r e s e n c e  o f  a n y t h i n g

s u p e r n a t u r a l ,  b u t  r a t h e r  t h e  c l a u s t r o p h o b i a  o f  t h e  m e n  f o r c e d  t o  s h a r e  a  s m a l l

s p a c e  f a r  o u t  a t  s e a .  T h i s  i s  p o w e r f u l l y  e v o k e d  i n  t h e  n o v e l .  

A n o t h e r  i n t e r w o v e n  p l o t  s t r a n d  t a k e s  p l a c e  t w e n t y  y e a r s  l a t e r ,  i n  1 9 9 2 .  A

n o v e l i s t  i s  t r y i n g  t o  s o l v e  t h e  m y s t e r y  o f  t h e  k e e p e r s  b y  i n t e r v i e w i n g  t h e  t h r e e  w o m e n  t h e y  l e f t

b e h i n d .  T h i s  o f f e r s  u s  t h r e e  f a s c i n a t i n g  n a r r a t o r s ,  w h o  h a v e  a l l  b e e n  a f f e c t e d  i n  d i f f e r e n t  w a y s  b y  t h e

t r a g e d y .  T h i s  i s  a  w o n d e r f u l  a n d  h u m a n e  m y s t e r y  s t o r y .

I  l o v e  t h e  w a y  C o o k e  h a s  w o v e n  N o r w e g i a n  f o l k l o r e  i n t o  h e r  n o v e l ,  a n d  h e r  d e s c r i p t i o n s  o f  t h e

l a n d s c a p e  a r e  w o n d e r f u l .  T h i s  i s  a  g r i p p i n g  m y s t e r y ,  w i t h  a  g r e a t  s e n s e  o f  p l a c e  a t  i t s  h e a r t .  
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I  a m  D u s t  b y  L o u i s e  B e e c h  i s  a  f a b u l o u s  n o v e l  s e t  i n  a  t h e a t r e .  I t  f o l l o w s

C h l o e  D e e ,  a  y o u n g  u s h e r  a n d  a s p i r i n g  p l a y w r i g h t .  T h e  b o o k  o p e n s  w i t h  n e w s

t h a t  D u s t ,  a n  i c o n i c  m u s i c a l ,  i s  g o i n g  t o  b e  r e v i v e d  a t  t h e  t h e a t r e .  B u t  t h e

m u s i c a l  i s  r u m o u r e d  t o  b e  c u r s e d :  t w e n t y  y e a r s  e a r l i e r ,  a t  i t s  p r e m i e r e  i n  t h e

s a m e  t h e a t r e ,  t h e  s t a r  M o r g a n  M i l l e r  w a s  m u r d e r e d  i n  h e r  d r e s s i n g  r o o m .

U n d e r s t a n d a b l y ,  n o t  e v e r y o n e  i s  h a p p y  a b o u t  t h e  r e v i v a l .  

W h e n  a  f i g u r e  f r o m  C h l o e ’ s  p a s t  a r r i v e s  a t  t h e  t h e a t r e  t o  t a k e  p a r t  i n  t h e

n e w  p r o d u c t i o n ,  s h e ’ s  h a u n t e d  b y  m e m o r i e s  o f  t r o u b l i n g  e v e n t s  t h a t

o c c u r r e d  w h e n  s h e  w a s  a  t e e n a g e r .  I t  a l s o  a p p e a r s  t h a t  t h e  t h e a t r e  i s  b e i n g

l i t e r a l l y  h a u n t e d .  I s  h i s t o r y  g o i n g  t o  r e p e a t  i t s e l f ,  a n d  c a n  C h l o e  f i n d  o u t

w h a t  r e a l l y  h a p p e n e d  t w e n t y  y e a r s  a g o ?

h e r  g r e a t  d e p t h  a s  a  p r o t a g o n i s t .  I  a l s o  l o v e  L a a k s o ’ s  d e s c r i p t i o n s  o f  a n  a l t e r n a t i v e  L o n d o n ,  w h e r e

m a g i c  –  b o t h  b e n i g n  a n d  s i n i s t e r  –  i s  l u r k i n g  a r o u n d  e v e r y  c o r n e r .  

P a r a n o r m a l  c r i m e  i s n ’ t  a  g e n r e  w i t h  w h i c h  I ’ m  p a r t i c u l a r l y  f a m i l i a r ,  b u t  I

r e a l l y  e n j o y e d  F a l l i b l e  J u s t i c e  b y  L a u r a  L a a k s o ,  t h e  f i r s t  b o o k  i n  h e r  W i l d e

I n v e s t i g a t i o n s  s e r i e s .  L a a k s o  c r e a t e s  a n  a l t e r n a t i v e  v e r s i o n  o f  L o n d o n  w h e r e

s u p e r n a t u r a l  b e i n g s  e x i s t  a l o n g s i d e  h u m a n s .  Y a n n i a  i s  o n e  s u c h  b e i n g .  S h e

g r e w  u p  a s  o n e  o f  t h e  W i l d  F o l k  a n d  h a s  t h e  p o w e r  t o  b o r r o w  s e n s o r y  a b i l i t i e s

f r o m  n a t u r e .  S h e  a l s o  h a p p e n s  t o  b e  a  p r i v a t e  d e t e c t i v e .  T o g e t h e r  w i t h  h e r

a s s i s t a n t ,  K a r r i o n ,  s h e ’ s  g i v e n  a n  i m p o s s i b l e  t a s k  t o  p r o v e  a  c o n d e m n e d  m a n ’ s

i n n o c e n c e .  

T h i s  i s  a n  i n t r i g u i n g  a n d  u n u s u a l  m u r d e r  m y s t e r y ,  w i t h  a  g r e a t  m a i n  c h a r a c t e r .

Y a n n i a  f e e l s  i s o l a t e d  i n  L o n d o n ,  f a r  f r o m  h e r  r o o t s ,  a n d  t h i s  g i v e s  

T h i s  n o v e l  i s  d a r k  i n  p l a c e s ,  b u t  i t ’ s  a l s o  a  w o n d e r f u l  r e a d  f o r  a  t h e a t r e  f a n .  T h e  b a c k s t a g e  a r e a s  o f

t h e  t h e a t r e ,  a n d  t h e  d y n a m i c s  b e t w e e n  t h e  c a s t ,  c r e w  a n d  s t a f f  a r e  a l l  v i v i d l y  e v o k e d .  A s  a  m u s i c a l

t h e a t r e  f a n ,  I  a l s o  l o v e  t h a t  t h e  a c t i o n  r e v o l v e s  a r o u n d  t h e  s t a g i n g  o f  a  m u s i c a l .  

F i n a l l y ,  I  w o u l d  l i k e  t o  t a k e  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  t a l k  a b o u t  o n e  o f  m y  f a v o u r i t e  f a n t a s y  n o v e l s  o f

r e c e n t  y e a r s :  P i r a n e s i  b y  S u s a n n a  C l a r k e  ( a u t h o r  o f  t h e  w o n d e r f u l  J o n a t h a n  S t r a n g e  a n d  M r  N o r r e l l ) .

T h i s  i s  f a r  f r o m  a  c o n v e n t i o n a l  m y s t e r y ,  b u t  i t  i s  d e f i n i t e l y  a  n o v e l  a b o u t  u n c o v e r i n g  t r u t h s .  



J e n n a  W a r r e n  i s  a  b o o k s e l l e r  a n d  w r i t e r  f r o m  T e e s s i d e .  S h e  s t u d i e d  T h e a t r e  a n d  l a t e r  C r e a t i v e  W r i t i n g

a t  u n i v e r s i t y .  S h e  r u n s  B o o k  C o r n e r ,  a n  i n d e p e n d e n t  b o o k s h o p  i n  S a l t b u r n - b y - t h e - S e a .

H e r  d e b u t  n o v e l  w i l l  b e  p u b l i s h e d  b y  F a i r l i g h t  B o o k s  i n  a u t u m n  2 0 2 2 .
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T h e  m a i n  c h a r a c t e r ,  k n o w n  a s  P i r a n e s i ,  h a s  a l w a y s  l i v e d  i n  t h e  H o u s e .  T h e

H o u s e  i s  a  v a s t  s t o n e  l a b y r i n t h  w i t h  m a n y  s t a t u e s ,  s o m e  b o n e s ,  a n d  a  s e a

w h i c h  f l o o d s  p a r t i c u l a r  l e v e l s .  T h e r e ’ s  a l s o  P i r a n e s i ’ s  f r i e n d ,  T h e  O t h e r ,

w h o  h e  m e e t s  o n  T u e s d a y s  a n d  F r i d a y s .  A p a r t  f r o m  t h a t ,  h e  l e a d s  a  s o l i t a r y

e x i s t e n c e .  

B u t  t h e n  m e s s a g e s  s t a r t  t o  a p p e a r  a r o u n d  t h e  H o u s e ,  w r i t t e n  i n  c h a l k  o n  t h e

s t o n e s .  S o o n ,  P i r a n e s i  s t a r t s  t o  q u e s t i o n  w h a t  t h e  H o u s e  i s ,  w h a t  h e  i s  d o i n g

t h e r e ,  a n d  w h e t h e r  a n o t h e r  w o r l d  e x i s t s  o u t s i d e  t h e  l a b y r i n t h .  I n  s h o r t ,  t h e

m y s t e r y  a t  t h e  h e a r t  o f  t h i s  n o v e l  i s :  w h a t  o n  e a r t h  i s  g o i n g  o n ?  B u t  t h i s

m y s t e r y  i s  b e a u t i f u l l y  a n d  e l e g a n t l y  e x p l o r e d ,  a n d  I  r e a l l y  f e l t  f o r  P i r a n e s i .

T h i s  i s  a  f a b u l o u s  r e a d  f o r  l o v e r s  o f  m y s t e r i o u s ,  c o m p l e x  f a n t a s y  f i c t i o n .  

Where Is

 HoneyB?

W h e r e  o n  e a r t h  h a s  H o n e y B  b e e n  t h i s  m o n t h ?

D o  y o u  r e c o g n i s e  t h e  m y s t e r y  l o c a t i o n ?

  

I f  y o u  t h i n k  y o u  k n o w ,  o r  w o u l d  l i k e  t o  h a z a r d  a

g u e s s ,  s i m p l y  p o s t  y o u r  s u g g e s t i o n  o n  t h e  U p !

f a c e b o o k  g r o u p  p a g e  a n d  t a g  i t  # H o n e y B .  

G o o d  l u c k !  

https://bookcornershop.co.uk/


Everyone made it back up to the surface? Excellent.

My, it's very bright up here - it must be Summer. Funnily enough,

'Summer' just happens to be the theme of next month's edition. Regardless

of the weather outside you can be assured of a warm, sunny welcome in

these pages.

In the meantime, don't forget to check out Up!'s new website  and let us

know what you think. We have a new email address now, too -

admin@positivelyup.co.uk.

As always, Up! magazine remains completely free to read and download,

but if you'd like to support the work we're doing, you can 'buy us a coffee'

via the link below. 

 

Until then stay healthy, stay happy, and may the sun shine for you!

Much love

Bridget & Harry xx
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D o n ' t  f o r g e t ,  i f  y o u  h a v e  a n y  s u g g e s t i o n s  f o r  f u t u r e

a r t i c l e s  o r  f e a t u r e s ,  w e ' d  l o v e  t o  h e a r  f r o m  y o u .

 J u s t  e m a i l  u s  a t  a d m i n @ p o s i t i v e l y u p . c o . u k
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