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H e l l o ,  a n d  w e l c o m e  t o  t h i s  m o n t h ' s  s e a - t h e m e d  e d i t i o n  o f  U p !  W e  h o p e  y o u ' r e  a l l  e n j o y i n g  t h e

s u m m e r .  A s  w e  a r e  s t i l l  c o m i n g  o u t  o f  t h e  p a n d e m i c ,  a n d  b e a r i n g  i n  m i n d  w e ' l l  a l l  b e

s t a y c a t i o n i n g  t h i s  y e a r ,  w h a t  c o u l d  b e  b e t t e r  t h a n  a n  e d i t i o n  f i l l e d  w i t h  a l l  o f  t h e  b e s t  t h a t  t h i s

i s l a n d ' s  s e a s  c a n  m u s t e r .

T h i s  m o n t h  w e ' v e  g o t  w o n d e r f u l  s t o r i e s  a n d  e x q u i s i t e  p h o t o g r a p h s  f r o m  t h e  w a t e r s  t h a t

s u r r o u n d  u s .  W e ' l l  b e  h e a r i n g  f r o m  a  d i v e  m a s t e r ,  a  b e a c h  w o m b l e  a n d  a  w i l d  s w i m m e r  a s  w e l l  a s

s p e c i a l  f e a t u r e s  o n  t h e  R N L I ,  t h e  u n s u n g  m a r i t i m e  h e r o i n e s  o f  y e s t e r y e a r  a n d ,  i f  y o u  l e n d  u s

y o u r  s h e l l - l i k e ,  w e ' l l  s h a r e  a  f e w  s e c r e t s  a b o u t  n a t u r e ' s  a p h r o d i s i a c ,  t h e  o y s t e r .

S o  w h a t  a r e  y o u  w a i t i n g  f o r  . . .  a l t o g e t h e r  n o w  -  ' o h  I  d o  l i k e  t o  b e  b e s i d e  t h e  s e a s i d e . '     

B r i d g e t  &  H a r r y  x
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T h i s  m o n t h ' s  f r o n t  c o v e r  s h o w s  p a r t  o f  t h e  ' T h a t ' s  W o m e n ' s  W o r k '  e x h i b i t i o n  c u r r e n t l y  o n  d i s p l a y

a t  N o r t h  S h i e l d s  O l d  L i g h t s  H e r i t a g e  C e n t r e  ( s e e  p a g e  1 7 ) .



Y o u  f o r a g e  f o r  s e a  t r e a s u r e  a n d  m a k e  b e a u t i f u l

i t e m s  f r o m  i t .  W h a t  w a s  t h e  f i r s t  t h i n g  y o u  f o u n d

t h a t  m a d e  y o u  t h i n k  “ O o h ,  I  c o u l d  m a k e  s o m e t h i n g

l o v e l y  o u t  o f  t h i s ! ”

I  t h i n k  i t  w o u l d  h a v e  b e e n  t h e  w a s h e d - u p  l i m p e t

s h e l l s  w i t h  h o l e s  i n  t h e m ,  w h i c h  a r e  s o  p l e n t i f u l

a r o u n d  h e r e .  S e e i n g  t h e m  n e x t  t o  s o m e  l o v e l y  b i t s  o f

d r i f t w o o d  a n d  o l d  r u b b e r  f i s h e r m e n ’ s  b u t t o n s  m a d e

l i t t l e  s p a r k l e s  g o  o f f  i n  m y  ‘ c r e a t i v e  b r a i n ’  a n d  I  j u s t

h a d  t o  m a k e  s o m e  n a u t i c a l  w i n d  c h i m e s  a n d  m o b i l e s

w i t h  t h e m .  I  l o v e  h o w  r a n d o m  b e a c h  f i n d s  c a n  b e ,

a n d  m i x i n g  v i n t a g e  p i e c e s  w i t h  m o d e r n  o n e s  i s  s o

s a t i s f y i n g .  F o r  e x a m p l e ,  c l a y  t o b a c c o  p i p e  s t e m s

s t r u n g  o n  w i r e  g o  r e a l l y  w e l l  w i t h  c o l o u r f u l

d i s c a r d e d  p l a s t i c  f i s h i n g  b e a d s .

D e s c r i b e  a n  a v e r a g e  d a y  i n  t h e  l i f e  o f  M a g i c  S e a

F o x…

T h e  p a t t e r n  o f  m y  d a y  d e p e n d s  o n  t h e  t i m e s  o f  t h e

c h a n g i n g  t i d e s  -  a t  l o w  t i d e  I  h e a d  o f f  t o  m y  l o c a l

b e a c h  t o  g i v e  i t  a  c l e a n  a n d  f i l l  a  b a g  ( o r  t w o )  w i t h  
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r u b b i s h .  I t ’ s  a l s o  a  g o o d  w a y  t o  b e a c h c o m b  f o r

n e w  t r e a s u r e s ,  a n d  o f t e n  I  h a v e  p i c k e d  u p  a

p i e c e  o f  p l a s t i c ,  o n l y  t o  f i n d  a  v i n t a g e  b o t t l e

s t o p p e r  o r  s i m i l a r  f i n d  b e n e a t h  i t  -  a  n i c e

e x a m p l e  o f  k a r m a  i n  a c t i o n  I  s u p p o s e !  

O t h e r w i s e ,  I  l i k e  t o  s t a r t  t h e  d a y  w i t h  a  b i g  p o t

o f  c o f f e e  a n d  s o m e  c o m p u t e r  w o r k  -  r e p l y i n g  t o

s h o p  c o m m e n t s ,  c r e a t i n g  n e w  l i s t i n g s  a n d

s o r t i n g  o r d e r s  ( w i t h  a  s p o t  o f  b l o g  r e a d i n g  a n d

g e n e r a l  i n t e r n e t  m e a n d e r i n g  t h r o w n  i n  f o r  g o o d

m e a s u r e ) .  T h e n  I ’ l l  m a k e  s o m e  p r o g r e s s  o n

w h a t e v e r  m y  c u r r e n t  p r o j e c t s  a r e ,  i n  m y

w o r k s h o p .  I ’ m  a l w a y s  m a k i n g  s e v e r a l  t h i n g s ,  f o r

b o t h  m y  s h o p ,  m y  h o m e  a n d  g i f t s .  

T h e  g a r d e n  t a k e s  u p  a  f a i r  s l i c e  o f  t i m e  t o o  -

e s p e c i a l l y  i n  s u m m e r  a n d  a u t u m n .  W e  a r e  t r y i n g

t o  g r o w  a s  m u c h  o f  o u r  f r u i t ,  h e r b s  a n d  v e g  a s

w e  c a n ,  w h i l s t  a l s o  p r o v i d i n g  p l e n t y  o f  f l o w e r s

f o r  t h e  i n s e c t s  a n d  b i r d s  -  a n d  s o  I  a m  f o r e v e r

w e e d i n g ,  h a r v e s t i n g  a n d  p r o c e s s i n g .  I ’ m

c u r r e n t l y  l e a r n i n g  a b o u t  d r y i n g  h e r b s  f o r  t e a ,

f l a v o u r i n g ,  a n d  a l s o  f o r  h e r b a l  m e d i c i n e s .  T h e

g a r d e n  w i l d l i f e  a l w a y s  n e e d s  f e e d i n g  a n d

w a t e r i n g  t o o  -  w e  h a v e  s o  m a n y  b i r d s ,  b e e s ,

f r o g s  a n d  e v e n  s o m e  n e w t s  w e r e  s p o t t e d  i n  t h e

p o n d .  I  d o  l o v e  m y  g a r d e n ,  a n d  i t  a l s o  p r o v i d e s  a

r a t h e r  b e a u t i f u l  b a c k d r o p  w h e n  p h o t o g r a p h i n g

m y  c r e a t i o n s  a n d  f i n d s .  
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U p !  m e e t s  b e a c h  w o m b l e ,  B e k  P e d l e y  w h o

t r a n s f o r m s  o l d ,  l o s t  a n d  d i s c a r d e d  i t e m s  i n t o

b e a u t i f u l  n e w  c r e a t i o n s



W h a t  y o u  m a k e  i s  i n t r i n s i c a l l y  l i n k e d  t o  y o u r

f i n d s .  D o  y o u  i m m e d i a t e l y  k n o w  w h a t  y o u  w a n t

t o  m a k e  w h e n  y o u  s e e  s o m e t h i n g  o n  t h e  s a n d ?

W h a t ’ s  y o u r  c r e a t i v e  p r o c e s s ?

U p o n  f i n d i n g  a  ‘ t r e a s u r e ’ ,  i t  i n i t i a l l y  g e t s

p h o t o g r a p h e d  i n  s i t u  f o r  m y  f a c e b o o k  s h o p  p a g e ,

t h e n  w a s h e d  a n d  l e f t  t o  d r y .  A t  t h e  e n d  o f  t h e

w e e k ,  I  h a v e  a  b i g  b e a c h  f i n d s  s o r t i n g  s e s s i o n .  I

t r y  t o  k e e p  t h i n g s  o r g a n i s e d ,  a n d  h a v e  l a b e l l e d

j a r s  f u l l  o f  a  m y r i a d  o f  o f t - f o u n d  s m a l l e r  i t e m s

s u c h  a s  t o y  c a r  w h e e l s ,  s e a  b u t t o n s ,  b e a d s ,  o l d

m u s i c  c a s s e t t e  r e e l s ,  s e a  g l a s s  o f  e v e r y  h u e ,  a n d

v i n t a g e  h a i r  p i n s .  A n y  p a r t i c u l a r  p i e c e  w h i c h  i s

e a r m a r k e d  f o r  a  c r e a t i v e  p r o j e c t  i s  l e f t  o u t  o n  m y

w o r k b e n c h  f o r  m e  t o  g l a n c e  a t  a s  I  w o r k  o n

c u r r e n t  p r o j e c t s .  T h i s  g i v e s  m e  s o m e  t i m e  t o

t h i n k  a b o u t  c r e a t i v e  p o s s i b i l i t i e s ,  a n d  a w a i t

i n s p i r a t i o n  -  w h i c h  a l w a y s  c o m e s ,  e v e n t u a l l y !  I

w i l l  t h e n  m a k e  a  p l a n  i n  m y  ‘ w o r k b o o k ’ ,  b r e a k i n g

t h e  p r o c e s s  d o w n  i n t o  s t a g e s .  I  a l w a y s  h a v e  s o

m a n y  p r o j e c t s  o n  t h e  g o  t h a t  i t  w o u l d  o t h e r w i s e

b e  e a s y  t o  b e c o m e  a  l i t t l e  o v e r w h e l m e d  -  h e n c e  I

d o  l o v e  a  g o o d  p l a n !  I  d o  s o  e n j o y  w o r k i n g  i n  m y

l i t t l e  ‘ s e a  c a v e ’  o f  a  w o r k s h o p ,  s u r r o u n d e d  b y  a l l

s o r t s  o f  r a n d o m  f i n d s  a n d  n a u t i c a l  s u p p l i e s .

 

I  m u s t  a d m i t  t o  g e t t i n g  a  l i t t l e  b u z z  e v e r y  t i m e  I

u s e  s u c h  f i n d s !  I f  I  d o  n e e d  s o m e t h i n g ,  i n s t e a d  o f

b u y i n g  i t  s t r a i g h t  a w a y ,  I  g i v e  i t  a  p e r i o d  o f  t i m e

t o  p o n d e r  u p o n  -  w h i c h  s o m e t i m e s  r e s u l t s  i n

c o m i n g  u p  w i t h  a  b e t t e r ,  u p c y c l e d  a l t e r n a t i v e  o r

e v e n  f i n d i n g  i t  o n  m y  l o c a l  c o m m u n i t y  ‘ f r e e  s t u f f ’

s i t e s !  T o  b e  h o n e s t ,  t h e  w o r k  t h a t  I  d o  i s  m o r e  f o r

p l e a s u r e  a n d  q u a l i t y  o f  l i f e  t h a n  f o r  g r e a t  p r o f i t ,

t h e r e f o r e  f i n d i n g  f r e e  s t u f f  i s  i m p o r t a n t  i n  m o r e

w a y s  t h a n  o n e .
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H o w  i m p o r t a n t  i s  s u s t a i n a b i l i t y  a n d  t h e  l i v e d

e n v i r o n m e n t  t o  y o u ?

S u s t a i n a b i l i t y  i s  v e r y  i m p o r t a n t  t o  m e .  I  t r y  n o t  t o

b u y  a n y t h i n g  n e w  w h e r e  p o s s i b l e  a n d  g o  b y  t h e

m a n t r a  o f  R e t h i n k  ( y o u r  c h o i c e s ) ,  R e f u s e  ( s i n g l e

u s e ) ,  R e d u c e  ( c o n s u m p t i o n ) ,  R e u s e  ( e v e r y t h i n g ) ,

R e f u r b i s h  ( o l d  s t u f f ) ,  R e p a i r  ( b e f o r e  y o u  r e p l a c e ) ,

R e p u r p o s e  ( b e  c r e a t i v e  &  r e i n v e n t )  a n d  R e c y c l e  ( a s

t h e  l a s t  o p t i o n ) .  I  h a v e  t h i s  p i n n e d  u p  i n  m y

w o r k s h o p !  

T h e  i t e m s  I  s e l l  i n  m y  s h o p  a r e  l a r g e l y  f o u n d  i t e m s

( v i n t a g e  b o t t l e s )  a n d  u p c y c l e d  f r o m  b e a c h  f i n d s

s u c h  a s  w a s h e d - u p  b e a d s ,  d r i f t w o o d ,  b u t t o n s ,  s e a

g l a s s  e t c .  A s  w e l l  a s  m a k i n g  t h e  b e a c h  a  n i c e r ,

p l a s t i c - f r e e  p l a c e ,  s i f t i n g  t h r o u g h  t h e  b e a c h

d e t r i t u s  w h e n  l i t t e r  p i c k i n g  a l s o  k e e p s  m e  n i c e l y

s u p p l i e d  w i t h  a l l  m a n n e r  o f  t r e a s u r e s !  S o m e  o f  t h e

m o r e  p r a c t i c a l  t h i n g s  f o u n d  o n  m y  w o m b l e  r o u n d s

t h e n  g e t  c l e a n e d  a n d  r e p u r p o s e d  f o r  e v e r y d a y  l i f e ;

s u c h  a s  c u t l e r y ,  b u c k e t s  &  s p a d e s ,  f l i p  f l o p s ,  d o g

t o y s ,  c l o t h e s  p e g s ,  s c i s s o r s  a n d  i p o d  h e a d p h o n e s .  

L a s t l y ,  t e l l  u s  a b o u t  y o u r  f a v o u r i t e  f i n d ( s )  o r

f i n i s h e d  c r e a t i o n ( s ) ?

I  h a v e  s o  m a n y  f a v o u r i t e  f i n d s  t h a t  I  m u s t  a d m i t

t o  s o m e  d i f f i c u l t y  w h i t t l i n g  t h e m  d o w n .  I  s u p p o s e

a  g o o d  p l a c e  t o  s t a r t  w i t h  w o u l d  b e  a  s m a l l  
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c u r i o s i t y  c a b i n e t  t h a t  I  h a v e  f i l l e d  w i t h  s o m e

e x t r a  s p e c i a l  p i e c e s  I  c a n n o t  p a r t  w i t h ,

i n c l u d i n g  W W 2  B r i t i s h  R e s t a u r a n t  f o o d  t o k e n s ,

N o r t h  S h i e l d s  c e r a m i c  t o b a c c o  p i p e  s t e m s ,

w a v e - w o r n  d e n t u r e s ,  v i n t a g e  p e n  n i b s  ( o n e  i s

a c t u a l l y  r e a l  g o l d ! ) ,  a  V i c t o r i a n  m i l k  g l a s s  h a t

p i n  b e a d  a n d  v i n t a g e  1 9 5 0 s  h a i r  r o l l e r  p i n s .

I  a l s o  h a v e  a  p e n c h a n t  f o r  w a v e - n i b b l e d  o l d

c i r c u i t  b o a r d s ,  c o i n s  a n d  w o o d e n  p i p e  b o w l s .

S o m e t i m e s ,  w h e n  I  p o s t  f i n d s  o n  m y  f a c e b o o k

p a g e ,  p e o p l e  w i l l  w r i t e  i n  t o  t h a n k  m e  f o r

r e m i n d i n g  t h e m  o f  a  n o s t a l g i c  m e m o r y  l i n k e d  t o

c e r t a i n  i t e m s  -  s u c h  a s  t h e  W i l l ’ s  W o o d b i n e

d o m i n o  w h i c h  b r o u g h t  b a c k  m e m o r i e s  o f

s o m e o n e ’ s  f a t h e r ,  t h e  c l i p  f r o m  s u s p e n d e r

b e l t s ,  a n  o r i g i n a l  S t a r  W a r s  O b i - W a n  K e n o b i

t o y  a n d  a  l a d y b i r d  b u t t o n  w h i c h  u s e d  t o  a d o r n

m a n y  o f  m y  r e a d e r s ’  c h i l d h o o d  d r e s s i n g  g o w n s  -

i n c l u d i n g  m y  o w n !  

Y o u  c a n  f i n d  M a g i c  S e a  F o x  a t :

 

h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / m a g i c s e a f o x

 

h t t p s : / / w w w . e t s y . c o m / u k / s h o p / M a g i c S e a F o x

 

h t t p s : / / t w i t t e r . c o m / m a g i c s e a f o x /

 

A n y t h i n g  w i t h  l i n k s  t o  t h e  l o c a l  a r e a ,  s u c h  a s  t h e

N o r t h  S h i e l d s  C o - o p  M i l k  t o k e n s  o r  1 9 4 0 s / 5 0 s

B o r o u g h  o f  W h i t l e y  B a y  D e c k c h a i r  H i r e  t i c k e t

d i s c ,  a r e  p a r t i c u l a r l y  c h e r i s h e d .  I  l i k e  t o  t h i n k

t h a t  t h e r e  m a y  b e  a  l o c a l  h i s t o r y  c e n t r e  i n

C u l l e r c o a t s  o n e  d a y  ( a n d  t h e  a r e a  i s  c e r t a i n l y  n o t

s h o r t  o f  h i s t o r y ! )  w h e r e  I  m i g h t  b e  a l l o w e d  t o

h a v e  a  b e a c h c o m b e d  l o c a l  h i s t o r y  c o r n e r  t o  s h o w

o f f  s o m e  o f  m y  m o r e  p r e c i o u s  v i n t a g e  f i n d s .  

O f  m y  f i n i s h e d  c r e a t i o n s ,  I  a m  r a t h e r  h a p p y  w i t h

m y  d r i f t w o o d  a n g e l s  a n d  d r i f t w o o d  t r e e s .  I  a m

a l w a y s  o n  t h e  l o o k o u t  f o r  s m a l l  d r i f t w o o d  p i e c e s

i n  j u s t  t h e  r i g h t  s h a p e s  a n d  l o v e  p u t t i n g  t h e m

t o g e t h e r  t o  c r e a t e  a  u n i q u e ,  q u i r k y  p i e c e .

https://www.facebook.com/magicseafox
https://www.etsy.com/uk/shop/MagicSeaFox
https://twitter.com/magicseafox/


I f  t h e  b a c k l a s h  a g a i n s t  N i g e l  F a r a g e ’ s  r e c e n t

c r i t i c i s m s  o f  t h e  R N L I  t e l l s  u s  a n y t h i n g ,  i t ’ s  t h a t

p o l i t i c i a n s  o f  w h a t e v e r  p e r s u a s i o n  a t t a c k  o u r

b e l o v e d  n a t i o n a l  i n s t i t u t i o n s  a t  t h e i r  p e r i l .  I n  t h e

w e e k s  a f t e r  h i s  c o m m e n t s ,  t h e  B r i t i s h  p u b l i c

i n c r e a s e d  t h e i r  d o n a t i o n s  t o  t h e  l i f e b o a t s  b y

s o m e  3 , 0 0 0 % .

I n d e e d ,  t h e  g r a t i t u d e  o f  o r d i n a r y  p e o p l e  f o r  t h e

h e r o i c  e f f o r t s  o f  t h e  R N L I  i s  n o t h i n g  n e w .  T h e

o r g a n i s a t i o n  i s  w i d e l y  r e p o r t e d  t o  b e  t h e  U K ’ s

b e s t  s u p p o r t e d  c h a r i t y ,  e n a b l i n g  i t  t o  o p e r a t e  i t s

o w n  b o a t y a r d  a t  i t s  h e a d q u a r t e r s  i n  P o o l e ,

D o r s e t ,  b u i l d i n g  a l l  i t s  o w n  v e s s e l s  i n - h o u s e .  I t

h a s  s t a t i o n s  a l l  o v e r  t h e  U K  c o a s t ,  r e s c u i n g

v e s s e l s  a n d  p e o p l e  2 4 / 7  a l l  y e a r  r o u n d .  O n  t o p  o f

t h a t ,  i t s  c r e w s  a r e  u n p a i d  v o l u n t e e r s ,  r i s k i n g

t h e i r  o w n  l i v e s  t o  h e l p  a n y o n e  w h o  n e e d s  t h e m .

A s  a n  i n s t i t u t i o n ,  i t ’ s  s o  w e l l  e m b e d d e d  i n  o u r

c u l t u r e  t h a t  e a c h  s t a t i o n  h a s  i t s  o w n  ‘ f a m i l y

t r e e ’ ,  w i t h  m a n y  g e n e r a t i o n s  o f  v o l u n t e e r s  h a v i n g

f o l l o w e d  t h e i r  o w n  f a t h e r s ,  g r a n d f a t h e r s  a n d

g r e a t - g r a n d f a t h e r s  i n t o  s e r v i c e .  A n d  a s  t i m e s

m o v e  o n ,  m o r e  a n d  m o r e  w o m e n  a r e  n o w  i n v o l v e d

t o o .  O u r  o w n  l o c a l  s t a t i o n  a t  C u l l e r c o a t s  n o w  h a s

i t s  f i r s t  h e l m s w o m a n .  A l l  o f  w h i c h  b r i n g s  u s  t o

t h e  c e n t r a l  p o i n t  o f  t h i s  a r t i c l e  –  t h e  t r u e  l i f e

s t o r y  o f  a  q u i t e  r e m a r k a b l e  s e a  r e s c u e .  

O n  N e w  Y e a r ’ s  D a y  i n  1 8 6 1 ,  d u r i n g  t h e  e a r l y  d a y s

o f  t h e  R N L I ,  a  f e a r s o m e  s t o r m  b l e w  u p  o n  t h e

n o r t h - e a s t  c o a s t .  A  r e p o r t  f r o m  t h e  t i m e  –

‘ S h i p w r e c k  a n d  F e a r f u l  S c e n e  o n  W h i t l e y  S a n d s ’  -

t a k e s  u p  t h e  s t o r y…

“ ( T h e r e  w a s )  a  h u r r i c a n e  o f  w i n d  a n d  s l e e t  a n d  s n o w  –

a  g a l e  f r o m  t h e  E a s t / S o u t h  E a s t ,  b r i n g i n g  w i t h  i t  o n e

o f  t h e  m o s t  f e a r f u l  s e a s  e v e r  e x p e r i e n c e d  o n  t h e

N o r t h u m b e r l a n d  c o a s t .  T h e  t e m p e s t  w a s  r a g i n g  w i t h

g r e a t  f u r y  a n d  b e t w e e n  9 . 0 0 a m  a n d  1 0 . 0 0 a m ,  t h e

c o a s t g u a r d s  o n  t h e  l o o k o u t  a t  S p a n i s h  B a t t e r y ,

T y n e m o u t h ,  d e s c r i b e d  a  l a d e n  v e s s e l  ( T h e  L o v e l y

N e l l y )  i n  d i s t r e s s . ”

I t  g o e s  o n  t o  d e s c r i b e  h o w  t h e  l i f e b o a t  w a s  p u s h e d

a n d  p u l l e d  b y  t h e  m e n ,  w o m e n  a n d  c h i l d r e n  o f

C u l l e r c o a t s  v i l l a g e  t o  t h e  l i g h t h o u s e  a t  W h i t l e y

B a y  -  a  d i s t a n c e  o f  2  m i l e s  o v e r  l a n d !  O n c e  t h e r e  i t

l a u n c h e d ,  c r e w e d  b y  t h e  s a m e  f i s h e r m e n  w h o ’ d

h e l p e d  t h e i r  w i v e s  p u s h  i t  a l l  t h a t  w a y .  T h e  r e p o r t

c o n t i n u e s :

“ T h e  c r e w  o f  t h e  l i f e b o a t  ( a l l  C u l l e r c o a t s  f i s h e r m e n )

b e h a v e d  e x t r e m e l y  w e l l  a n d  s h o w e d  r e m a r k a b l e  n e r v e

a n d  c o u r a g e  u n d e r  v e r y  t r y i n g  c i r c u m s t a n c e s .  T h r e e

o f  t h e  c r e w  o f  L o v e l y  N e l l y  w e r e  r e s c u e d  f r o m  t h e  s e a .

T w o  o t h e r s  w e r e  t a k e n  f r o m  t h e  d e c k  t o  t h e  b o a t .  B u t

a  p o o r  b o y  s t i l l  r e m a i n e d  o n  b o a r d ,  c l i n g i n g  t o  t h e

r i g g i n g ,  a n d  h i s  c r i e s  f o r  h e l p  w e r e  m o s t  h e a r t r e n d i n g .  

T h e  l i f e b o a t  c r e w  m a d e  s e v e r a l  a t t e m p t s  t o  s a v e  h i m

b u t  t h e  s h i p  p a r t e d  i n  t w o ,  f e l l  o v e r  a n d  d r o w n e d  t h e

p o o r  b o y  i n  s i g h t  o f  t h e  c r e w  w h o  c o u l d  r e n d e r  h i m  n o

a s s i s t a n c e . ”

Flare Up!
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A  p a e a n  t o  t h e  U K ' s  b e s t - l o v e d  c h a r i t y

The Women, by John Charlton



W h i l e  a l l  t h i s  w a s  g o i n g  o n ,  t h e  l i f e b o a t  –  T h e

P e r c y  –  g r o u n d e d  u p o n  r o c k s  a n d  w a s  i n  d a n g e r  o f

b e i n g  w r e c k e d  i t s e l f .  U p o n  s e e i n g  t h i s ,  t h e  s a m e

p e o p l e  w h o  h a d  p u s h e d  a n d  p u l l e d  T h e  P e r c y  o v e r

2  m i l e s  r a n  i n t o  t h e  s t o r m y  s e a  a n d  p h y s i c a l l y

h a u l e d  t h e  v e s s e l  t o  t h e  s a f e t y  o f  t h e  b e a c h .  A l l

t h i s  i n  t h e  m i d d l e  o f  a  h u g e  s t o r m ,  d o n ’ t  f o r g e t !

T h e y  t h e n  l i f t e d  t h e  s u r v i v o r s  o f  t h e  L o v e l y  N e l l y

a s h o r e  o n  t h e i r  s h o u l d e r s .

T h e  c o n t e m p o r a r y  r e p o r t  t h e n  c o n c l u d e s :  “ A s  t h e

l i f e b o a t  c a m e  t o  t h e  b e a c h ,  h e r  g a l l a n t  c r e w  w e r e

l o u d l y  a n d  o b s e r v a b l y  c h e e r e d .  T h e  C u l l e r c o a t s  m e n

d e s e r v e  a  g r e a t  c r e d i t  f o r  t h e i r  p r a i s e w o r t h y  a n d

s u c c e s s f u l  e x e r t i o n s  t o  r e s c u e  t h e  m e n .  T h e  s h i p  i s  a

t o t a l  w r e c k . "

I f  t h i s  s t o r y  s o u n d s  f a m i l i a r ,  y o u  m a y  r e c a l l  s e e i n g

i t  o n  T V  s o m e  y e a r s  a g o  a s  p a r t  o f  t h e  B B C ’ s

f l a g s h i p  s e r i e s ,  C o a s t .  D u r i n g  o n e  e p i s o d e  t h e y

r e - e n a c t e d  t h e  h a u l i n g  o f  t h e  l i f e b o a t ,  w i t h

f e m a l e  C u l l e r c o a t s  r e s i d e n t s  t a k i n g  t h e  p l a c e  o f

t h e i r  r e m a r k a b l e  f o r e b e a r s .  A n d  i f  L o v e l y  N e l l y  t o o

r i n g s  a  b e l l ,  s h e ’ s  n o w  c o m m e m o r a t e d  i n  a  l o c a l

b e e r  b y  f r i e n d s  o f  U p ! ,  C u l l e r c o a t s  B r e w e r y ,  w h o

y o u  m a y  h a v e  s e e n  f e a t u r e d  i n  a n  e a r l i e r  i s s u e .

A s  f o r  m e ,  I  -  l i k e  m o s t  p r o u d  c i t i z e n s  o f  t h i s

n a t i o n  –  r e m a i n  i n  a w e  o f  t h e  s k i l l  a n d  b r a v e r y  o f

o u r  l i f e b o a t  c r e w s .  U n p a i d ,  t h e y  a r e  s t i l l  o u t  t h e r e

t o d a y ,  r i s k i n g  e v e r y t h i n g  f o r  o t h e r s  i n  t h e  m o s t

a t r o c i o u s  c o n d i t i o n s .  A n d  s h o u l d  y o u  b e  i n  a n y

d o u b t  o f  t h a t ,  j u s t  l o o k  u p  y o u r  l o c a l  R N L I  s t a t i o n

o n  f a c e b o o k  a n d  s e e  h o w  m a n y  t i m e s  a  y e a r  t h e y  

 a r e  c a l l e d  o u t  t o  h e l p  ‘ t h o s e  i n  p e r i l  o n  t h e  s e a ’ .

T h o u g h  I ’ m  n o t  i n  t h e  h a b i t  o f  s h a r i n g  m y  o w n

p o e t r y  i n  U p ! ,  I  w a s  r e c e n t l y  m o v e d  t o  w r i t e  a n d

r e c o r d  t h i s .  H e r e ’ s  t o  t h e  R N L I !

N o b o d y  G o e s  U n s a v e d  T o d a y

T h e  l a d i e s  a n d  g e n t l e m e n  o f  t h e  l i f e b o a t  c r e w

w i l l  n o t  c h e c k  f o r  s k i n  c o l o u r

b e f o r e  e x t e n d i n g  s a i n t l y  f i n g e r s ,

r i s k i n g  a l l  s o  a  s t r a n g e r  m a y  l i v e .

T h e y  k n o w  y o u  c a n n o t  c a t c h  f e a r

t h r o u g h  t h e  m e e t i n g  o f  l i p s ,

t h e  f r e e  d o n a t i o n  o f  a i r

t o  b u y  a n o t h e r  s e c o n d .

T h e  c o x s w a i n  f o r  t o d a y

h e a r d  t h e  s h o r e b o u n d  w a i l s

o f  “ A l l  L i v e s  M a t t e r ! ” ,

a n d  t a k e s  y o u  a t  y o u r  w o r d .

T h e  l a d i e s  a n d  g e n t l e m e n  o f  t h e  l i f e b o a t  c r e w

( v o l u n t e e r s ,  o n e  a n d  a l l )

h e a r  y o u r  v a g u e  c o m p l a i n i n g

b u t  r e s p e c t f u l l y  b e g  t o  d i f f e r .

T h e i r  m e s s a g e  r i n g s  c l e a r  a n d  t r u e ,

b u f f e t e d  b y  w i n d s  i t  r e m a i n s  u n s w a y e d :

T o  t h o s e  i n  p e r i l  o n  t h e  s e a ,

n o b o d y  g o e s  u n s a v e d  t o d a y .

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = t a u y J g X 7 K o I

h t t p s : / / r n l i . o r g /  

Flare Up!
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D a r k e s t  H o u r

G r o a n i n g  f o r  r e s c u e ,

t h e  w h o l e  w o r l d  d r i f t s

l i k e  a  r a f t  o f  r e f u g e e s

o n  s u c h  a  s e a  o f  n i g h t

t h a t  s h o r e  a n d  s u n r i s e

a r e  n o t  r e l e v a n t  c o n c e p t s .

A l t h o u g h  y o u  c o u l d  c o r r e c t l y

c l a i m  i t ’ s  n i g h t

o n l y  i n  o n e  h e m i s p h e r e ,

t h a t  w o u l d  b e  m i s s i n g  t h e  p o i n t .

T h i s  d a r k n e s s  s e e p s

t h r o u g h  e v e r y t h i n g ,

i n c l u d i n g  d a y .

W h e r e ’ s  t h e  m a n

w h o  w a l k s  o n  w a t e r

t h r o u g h  t h e  d a r k n e s s ?

W e  n e e d  h i m  n o w .

A i d a n  C l a r k e

Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF 
THE SEA
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Next month's theme is Forests

Feel free to interpret the theme as you see fit

and send up to 3 poems (no more than 20

lines each) to: TalkToUp@gmail.com

W h a t  W e  W i s h e d  F o r

W h e n  f i r s t  w e  s t e p  o u t                    

             o f  t h e  f a m i l y  c a r

                          a t  t h e  o c e a n

w e  s t r e t c h  o u r  l e g s

              c l o s e  o u r  e y e s  

                          i n h a l e  d e e p

r e m e m b e r  a l l  t h e  b e s t  

            t h i n g s  i t  b r i n g s  t o  m i n d

t h a t  f a m i l i a r  s m e l l

            w e  w i s h  w e  c o u l d

                        b r i n g  i t  h o m e  w i t h  u s

n e v e r  e x p e c t i n g

             t h e  n e w  d o g

                        w i l l  l o v e  t o  s w i m

t h a t  t h e  l o n g  r i d e  h o m e  i n  t h e  

             f a m i l y  c a r  w i l l  b e  a n o t h e r  m e m o r y

t h e  l i n g e r i n g  s c e n t  o f  b r i n e

            a n d  c a r  a n d  w e t  f u r

                       a  w i s h  r e g r e t t a b l y  f u l f i l l e d

C h r i s t o p h e r  C l a u s s

Photo Pixabay



H o w  d i d  y o u  f i r s t  g e t  i n v o l v e d  i n  w i l d  s w i m m i n g ?

T o  b e  h o n e s t  I  d o n ’ t  r e a l l y  c o n s i d e r  m y s e l f  a  “ w i l d

s w i m m e r ” ,  j u s t  a  s w i m m e r !  I  g r e w  u p  i n  s e m i - r u r a l

C h e s h i r e ,  s w i m m i n g  o u t d o o r s  a t  e v e r y

o p p o r t u n i t y ,  a n d  f r o m  a s  f a r  b a c k  a s  I  c a n

r e m e m b e r .  I t ’ s  j u s t  w h a t  m y  f a m i l y  d i d ,  b u t  I  w a s

a l w a y s  t h e  g r e a t e s t  e n t h u s i a s t ,  o r  p e r h a p s  t h e

l e a s t  d i s c e r n i n g ,  g o i n g  i n  w h e n  o t h e r s  t h o u g h t  i t

l o o k e d  a  b i t  t o o  “ d i r t y ” ,  “ c o l d ” ,  “ d e e p ” ,  s h a l l o w ” ,

“ s l i m y ” ,  o r  “ w e e d y ” .  M y  m o t h e r  b l a m e s  h e r s e l f ,

h a v i n g  s w u m  i n  a  “ d i r t y  a n d  m o s q u i t o - r i d d e n

m e r e ”  w h e n  s h e  w a s  p r e g n a n t  w i t h  m e .  

W h e n e v e r  I  s a w  w a t e r ,  I  w o u l d  b e  i n ,  w h e t h e r  i t

b e  a n  o l d  s a n d  q u a r r y ,  a  m e r e ,  a  b r o o k ,  s t r e a m ,

r i v e r ,  o r  a  p o n d  ( s o  m a n y  p o n d s !  C h e s h i r e  i s

“ p o n d  c a p i t a l ”  o f  t h e  U K ) .  A g e d  a b o u t  8 ,  I  e v e r - s o -

n a u g h t i l y  d i p p e d  i n  t h e  b e a u t i f u l  p o n d  i n  t h e

c l o i s t e r  g a r d e n  a t  C h e s t e r  c a t h e d r a l ;  m y

g r a n d m o t h e r  w o u l d  l e t  m e  d o  a n y t h i n g  i f  s h e

c o u l d  t h e n  s i t  q u i e t l y  w i t h  t h e  n e w s p a p e r  a n d  a  

Up River!
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c i g a r e t t e .  M y  p a t e r n a l  g r a n d p a r e n t s  w o u l d  o f t e n

t a k e  m e  a n d  m y  b r o t h e r  t o  a  n e a r b y  o l d  a n d

d e c a y i n g  m i l l ,  w h e r e  w e ’ d  s p e n d  h o t  s u m m e r

d a y s  s w i m m i n g  i n  t h e  o l d  m i l l  p o n d  a n d

p i c n i c k i n g  o n  i t s  b a n k s ,  p i c k i n g  w i l d  f l o w e r s ,

7 0 s - s t y l e ,  w a t c h i n g  k i n g f i s h e r s  d i v e ,  a n d

e x p l o r i n g  t h e  o l d  m i l l  t u n n e l s  w h i l e  m y

g r a n d p a r e n t s  d o z e d ,  s e e m i n g l y  u n a w a r e  o f  t h e

f a c t  t h a t  m y  b r o t h e r  c o u l d  b a r e l y  s w i m ,  t h a t  t h e

w a t e r  w a s  v e r y  d e e p  a n d  w h i r l p o o l i n g ,  a n d  t h a t

I ’ d  h a v e  t o  h a v e  o n e  a r m  a r o u n d  h i m  a s  w e  s w a m .  

W e  t o o k  o u r  a n n u a l  f a m i l y  c a m p i n g  h o l i d a y s  i n

W a l e s  w h e r e  i t  w a s  m a i n l y  p a d d l i n g ,  r o c k -

p o o l i n g ,  s e a -  a n d  m o u n t a i n - l a k e  s w i m m i n g ,  a g a i n

i n  q u i e t ,  i s o l a t e d  p l a c e s  w i t h  f e w  o t h e r  p e o p l e

a r o u n d ,  j u s t  m e  a n d  m y  f a m i l y  i n  n a t u r e .  M y

h a p p i e s t  c h i l d h o o d  m e m o r i e s  a l l  h a v e  s o m e

a s s o c i a t i o n  w i t h  o u t d o o r  s w i m m i n g  o r  w a t e r ;

t h i n k i n g  a b o u t  t h o s e  t i m e s  I  f e e l  t h e  j o y ,  t h e

e n e r g y ,  a n d  I  s t i l l  f e e l  t h a t  c h i l d h o o d  r u s h  o f

e x c i t e m e n t  w h e n  I  s e e  w a t e r  a n d  k n o w  t h a t  I ’ m

a b o u t  t o  g e t  i n .  

W h e r e v e r  I ’ v e  l i v e d  i n  l a t e r  l i f e  I  h a v e  a l w a y s

s o u g h t  o u t  l o c a l  s w i m m i n g  s p o t s ,  I  n e e d  t h a t

r e g u l a r  d i p p i n g  p l a c e .  T h e  j o y  a n d  p l e a s u r e  t h a t  I

f e e l  w h e n  I  i m m e r s e  m y s e l f  t h e s e  d a y s  i s  n o t  a n y

l e s s  t h a n  I  f e l t  a s  a  c h i l d ,  i n  m a n y  w a y s  i t  i s  e v e n  

H a v e  c o s t u m e ,  w i l l  s w i m .  U p !  m e e t s  a  s w i m m e r

w h o  c a n ' t  g e t  e n o u g h  o f  t h e  o u t d o o r s  
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g r e a t e r  n o w  a s  i t  i s  n o  l o n g e r  s i m p l y  a  p h y s i c a l

p l e a s u r e ;  I  h a v e  l e a r n e d  t o  a p p r e c i a t e  h o w  m u c h  i t

g i v e s  t o  m e  e m o t i o n a l l y ,  m e n t a l l y ;  t h a t  t o t a l

i m m e r s i o n  i n t o  q u i e t ,  o f t e n  i n  s o l i t u d e ,  o r  w i t h  m y

m o s t  l o v e d  p e o p l e ,  a n d  a l w a y s  i n  a  p l a c e  o f  g r e a t

n a t u r a l  b e a u t y .  I  a l w a y s  e m e r g e  f e e l i n g  c l e a n s e d ,

c a l m  y e t  e n e r g i s e d ,  r e a d y  t o  f a c e  t h e  w o r l d  a n e w .  

I  h a d  a l w a y s  f o u n d  m y  i n t e r e s t  i n  r i v e r  a n d  l a k e

s w i m m i n g  t o  b e  a  m i n o r i t y  o n e ;  t h e  m a j o r i t y

e x p r e s s i n g  h o r r o r ,  f e a r ,  s o m e t i m e s  e v e n  b a r e l y

c o n c e a l e d  d i s g u s t  i f  I  m e n t i o n e d  i t ,  a n d  I ’ d  f i n d

m y s e l f  f i e l d i n g  q u e s t i o n s  a b o u t  s e w a g e ,  d i s e a s e ,

d r o w n i n g ,  o n l y  a  v e r y  r a r e  f e w  h a v e  a s k e d  t o  j o i n

m e .  U n t i l  n o w… . C o v i d  h a s  o p e n e d  p e o p l e ’ s  m i n d s

t o  t h e  i d e a  o f  s w i m m i n g  o u t d o o r s  –  t h e  l e i s u r e

c e n t r e s  w i t h  s w i m m i n g  p o o l s  t h a t  a p p e a r e d  i n  t h e

1 9 7 0 s ,  a n d  t h a t  d r o v e  a  g e n e r a t i o n  o r  m o r e  o f  k i d s

i n d o o r s  t o  s w i m ,  c o n v i n c i n g  t h e m  t h a t  b a t h i n g

w a t e r  s h o u l d  b e  s o u p i l y  w a r m ,  s m e l l  o f  b l e a c h ,  b e

l i t  o n l y  b y  f l u o r e s c e n t  t u b e s ,  w e r e  c l o s e d  f o r

m o n t h s .  

I  h a v e  w a t c h e d  w i t h  d e l i g h t  a s  m y  r i v e r  s w i m m i n g

c l u b ,  w h i c h  p r e v i o u s l y  s t r u g g l e d  t o  a t t r a c t

Up River!

CLARE FODEN

- 9 - 

m e m b e r s ,  b e c a m e  a  b u z z i n g  c o m m u n i t y  o f

e n t h u s i a s t s ,  a n d  a s  t h e  R i v e r  C a m  a n d  i t s  b a n k s

h a v e  f i l l e d  w i t h  p e o p l e  o f  a l l  a g e s  a n d

b a c k g r o u n d s  e n j o y i n g  d i p p i n g  a n d  s w i m m i n g  i n

t h e  c o o l ,  r e e d y ,  e a r t h - s c e n t e d  w a t e r  u n d e r  o u r

v a s t  e a s t  A n g l i a n  s k i e s .  A n d  a l o n g s i d e  t h i s

e n j o y m e n t  c o m e s  a  r e n e w e d  i n t e r e s t  i n  n a t u r e ,  i n

c o n s e r v a t i o n ,  a n d  p r e s e r v a t i o n  f o r  t h e  f u t u r e .  F o r

m e  t h a t  i s  w h a t  w i l d  s w i m m i n g  i s  a l s o  a b o u t .  

W h a t  d o e s  w i l d  s w i m m i n g  d o  f o r  y o u  t h a t  2 0

l e n g t h s  i n  a  l o c a l ,  h e a t e d ,  i n d o o r  p o o l  d o e s n ’ t ?

A n a t h e m a  t h o u g h  i t  m a y  b e  t o  m a n y  w i l d

s w i m m e r s ,  I  d o  b e l i e v e  i n d o o r  p o o l s  h a v e  t h e i r

p l a c e .  I  u s e  o n e  w h e n  t h e  r i v e r s  a r e  i n  f l o o d ,  w h e n

t h e  w e a t h e r  i s  t o o  c o l d  a n d  m i s e r a b l e ,  a n d  w h e n

t h e  l o c a l  u n h e a t e d  o u t d o o r  L i d o  ( t h e  w o n d e r f u l

1 0 0 - y a r d  J e s u s  G r e e n  L i d o  i n  C a m b r i d g e )  i s

c l o s e d  f o r  w i n t e r .  I  p r e f e r  p o o l s  f o r  f i t n e s s

s w i m m i n g ,  n o  s w a n s !  N o  p u n t s !  A n d  i t ’ s  e a s i e r  t o

m e a s u r e  d i s t a n c e ,  a n d  e a s i e r  t o  s w i m  f u l l  s t o p !  

B u t ,  f o r  s h e e r  e n j o y m e n t  a n d  p l e a s u r e ,  n o t h i n g

b e a t s  t h e  f u l l - o n  s e n s e - f l o o d i n g  e x p e r i e n c e  o f

w i l d  s w i m m i n g ,  i t  f i l l s  u p  y o u r  m i n d  u n t i l  t h e r e ’ s

n o  s p a c e  f o r  a n y t h i n g  e l s e  –  h e a d  u p ,  w i t h  a  v i e w

o f  r i v e r b a n k  o r  s h o r e ,  w i l d l i f e ,  f l o w e r s ,  t r e e s ,

f i e l d s ,  s k y ,  m o u n t a i n s ,  t h e  h o r i z o n ,  b i r d s o n g ,  a n d

t h e  b u b b l i n g  a n d  b u r b l i n g  o f  t h e  r i v e r  o r  t h e

s o u n d  o f  t h e  w a v e s ,  a n d  t h e  s c e n t  o f  t h e  w i l d

w a t e r  f i l l i n g  y o u r  n o s t r i l s ,  f o l l o w e d  b y  t h a t  l i f e -

a f f i r m i n g  b u r n i n g  a n d  t i n g l i n g  o f  t h e  s k i n  p o s t -

c o l d  w a t e r  s w i m .  W i l d  s w i m m i n g  i s  n o t  r e a l l y  “ j u s t

s w i m m i n g ” ,  i s  i t !  

Y o u  s w i m  i n  b o t h  f r e s h w a t e r  a n d  s e a w a t e r .  A p a r t

f r o m  t h e  o b v i o u s  –  s a l t !  –  w h a t ’ s  t h e  m a i n

d i f f e r e n c e  b e t w e e n  t h e m ?

I  w a s  r a t h e r  a f r a i d  o f  s e a - s w i m m i n g  a s  a  c h i l d ,  t h e

c o m b i n a t i o n  o f  i c y - c o l d  a n d  m o v i n g ,  r o u g h  w a t e r

w a s  t o o  m u c h ,  I  i m a g i n e d  s h a r k s  ( i t  w a s  t h e  d a y s  
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T e l l  u s  y o u r  f a v o u r i t e  l o c a t i o n  t h u s  f a r ,  a n d  d o  y o u

h a v e  a n y w h e r e  o n  y o u r  ‘ b u c k e t  l i s t ’ ?

M y  f a v o u r i t e  h a s  t o  b e  T h a t  S p o t  o n  t h e  R i v e r

W i s s e y ;  i t ’ s  n o w  r e a c h e d  a  n e a r - m y t h i c a l  s t a t u s  i n

m y  f a m i l y  b e c a u s e  i t  w a s  s u c h  a  v e r y  p e r f e c t  d a y  a t

a  v e r y  p e r f e c t  p l a c e ,  a n d  b e c a u s e  w e  h a v e  n o  c l e a r

i d e a  w h e r e  i t  w a s  t h a t  w e  s w a m .  I t  w a s  y e a r s  a g o ,

p r e - G o o g l e  m a p s  a n d  w h a t 3 w o r d s ,  a n d  w e ’ v e  n e v e r

f o u n d  i t  a g a i n ,  o n l y  p l a c e s  w h e r e  t h e  s u n l i g h t  i s  n o t

q u i t e  a s  d a p p l e d ,  t h e  w a t e r  n o t  q u i t e  a s  c l e a r  n o r

v e l v e t y  n o r  s i l k y… . .  o u r  A t l a n t i s .  

T h e r e  a r e  s o  m a n y  p l a c e s  I ’ d  l o v e  t o  s w i m ,  t h a t ’ s  t h e

d i s a d v a n t a g e  o f  t h e  i n t e r n e t ,  t h e r e  a r e  p h o t o s  o f

a m a z i n g  p l a c e s  a l l  o v e r  t h e  w o r l d !  I ’ d  l o v e  t o  v i s i t

s o m e  o f  t h e  S c o t t i s h  i s l a n d  s w i m s p o t s  t h a t  I ’ v e

s e e n ,  w e ’ r e  d e f i n i t e l y  g o i n g  t o  v i s i t  F i n l a n d ,  a n d  I ’ v e

b o o k e d  D e r b y s h i r e  f o r  t h e  e n d  o f  A u g u s t .  
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 o f  “ J a w s ” ) ,  I ’ d  s w a l l o w  t o o  m u c h  s a l t y  w a t e r  a n d  I

c o u l d n ’ t  b r e a t h e  e a s i l y .  

I ’ v e  a l w a y s  p r e f e r r e d  t h e  s t i l l n e s s  a n d  c a l m  o f

s l o w - m o v i n g  r i v e r s  a n d  l a k e s  w h e r e  I  c a n  s w i m

h e a d - u p ,  a  l e i s u r e l y  b r e a s t - s t r o k e ,  t a k i n g  m y

t i m e ,  r e l a x i n g ,  I  l o o k  a r o u n d  w i t h o u t  g e t t i n g

s p l a s h e d ,  a n d  t h e  o n l y  r i p p l e s  o n  t h e  w a t e r  a r e

t h e  o n e s  m a d e  b y  m e .  C a l m .  E v e n  n o w  I  f i n d  r o u g h

s e a  u n n e r v i n g ,  u n a p p e a l i n g  f o r  s w i m m i n g ,  o n l y

g o o d  f o r  r u n n i n g  i n  a n d  o u t ,  a  q u i c k  d i p ,  a n d  f o r

w a v e  j u m p i n g  w i t h  c h i l d r e n .   

I t  w a s  n o t  u n t i l  I  v i s i t e d  G r e e c e  a s  a n  a d u l t  t h a t  I

f o u n d  f l a t ,  s h e l t e r e d  a n d  c a l m  s e a ,  a n d  I  h a v e

s w u m  a n d  e n j o y e d  i t  i n  t h e  s a m e  w a y  a s  I  d o

r i v e r s .  B u t  t h a t ’ s  j u s t  m e .  O t h e r s  f a r  p r e f e r  t h e

s e a ,  a r e  n o t  i n t i m i d a t e d  o r  f e a r f u l ,  e n j o y  t h e

w i l d n e s s ,  t h e  d i s t a n t  v i e w s  t o  t h e  h o r i z o n  a n d

t h e i r  e s c a p e  f r o m  t h e  s h o r e ,  t h e  e m p t i n e s s ,  a n d

t h e y  c a n  r o l l  w i t h  t h e  w a v e s .  A n d  t h e y  a l s o  g e t  t o

e n j o y  t h a t  w h o l e  b e a u t i f u l  u n d e r w a t e r  n a t u r a l

o t h e r w o r l d  w h i c h  I  d o  n o t .  

W h a t  a d v i c e  w o u l d  y o u  g i v e  t o  a n y o n e  t h i n k i n g

a b o u t  ‘ d i p p i n g  t h e i r  t o e s ’  i n t o  t h e  w i l d  s w i m m i n g

e x p e r i e n c e ?

“ D o  i t ” ,  b u t  w i t h  a l l  t h e  o b v i o u s  c a v e a t s .  I t ’ s  v e r y

p o p u l a r  n o w ,  b u t  t h a t  d o e s n ’ t  m a k e  i t  s a f e .  T h e

e a s i e s t  w a y  t o  g e t  g o i n g  w o u l d  b e  t o  s t a r t  i n

s u m m e r ,  w h e n  t h e  w a t e r  i s  w a r m e r ,  a n d  t o  f i n d  a

m o r e  e x p e r i e n c e d  p e r s o n  o r  g r o u p  t o  a d v i s e  y o u

w h e r e  a n d  w h e n ,  a n d  p r e f e r a b l y  t o  a c c o m p a n y  y o u .

G o  o n  s o c i a l  m e d i a  ( F a c e b o o k  i s  p a r t i c u l a r l y  g o o d

f o r  s w i m m i n g )  a n d  j o i n  y o u r  l o c a l  w i l d / o u t d o o r

s w i m m i n g  g r o u p s ,  f i n d  o u t  w h e r e  a n d  w h e n  t h e y  g o ,

a n d  j o i n  i n  w h e n  y o u ’ r e  r e a d y ,  d o i n g  o n l y  w h a t  y o u

a r e  c o m f o r t a b l e  w i t h .  

Y o u ’ l l  s e e  l o t s  o f  d i s c u s s i o n s  a b o u t  ( e x p e n s i v e )

g e a r ,  c o a t s ,  m a t s ,  b a g s ,  t o w  f l o a t s ,  w e t  s u i t s ,  h a t s ,

g l o v e s  a n d  b o o t e e s ,  y o u  r e a l l y  d o n ’ t  n e e d  a n y  o f

t h a t  f o r  y o u r  f i r s t  f e w  d i p s  a n d ,  i f  y o u ’ r e  l i k e  m e ,

y o u  m a y  n e v e r  w a n t  i t  o r  n e e d  i t .  E n j o y !  
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D u n g e n e s s  F i s h  H u t

C r a t e s  t w i s t  a n d  f l a p  w i t h  f l a t  w h i t e  a n d  g r e e n  b r o w n  P l a i c e ,  f o l d e d  l i k e  r i b b o n s ,  s l i c k

w i t h  b l o o d  r a i n .  B u c k e t s  s h i m m e r  p i n k  p r i c k l e d  l e g s ,  t o  s h o v e l  o n t o  p a p e r ,  s t i l l  w e t  

a n d  w a r m  f r o m  t h e  b o i l e r .  W h e l k s  a n d  W i n k l e s ,  r o l l i n g  m a r b l e s ,  w e t  a n d  s h i n i n g ,  f a t

f o o t e d  a n d  r e a d y  t o  p i c k  w i t h  a  n e e d l e ;  t o  p o p  g r e y  i n t o  g r e e d y  p i n k  m o u t h s  w i t h

v i n e g a r  t a n g  s p l a s h .  W h i l s t ,  C o c k l e s  s w e a t  i n  w h i t e ;  w i t h  o r a n g e  t o n g u e s ,  i n s i p i d ,  

b r i n y ,  t h e y  g i v e  a n d  g r i t  b e t w e e n  t h e  t e e t h .                           I n  t h e  b l u e  a i r ,  t h e r e  i s

n o t h i n g  b u t  p a r c h e d  w o o d  a n d  d r y  s h a l e  u n d e r  a  l o w  h o r i z o n .  P e b b l e  g a r d e n s ,  

y e l l o w i n g  s t u n t e d  b r i t t l e  s c r u b s ,  a n d  r o c k  p o o l s  f i l l e d  w i t h  o y s t e r s :  f l i n t y  p u r p l e  

g r a p e s  s p i t t i n g  s a l t  w a t e r .  U n d e r f o o t  t h e  s h a l e  s h i f t s ,  c r u n c h e s  a n c i e n t  a n d  h o t ,  w i t h

d o g  f i s h  p u r s e s ,  s e a w e e d ,  c h a l k y  s t a i r c a s e  s h e l l  r e m a i n s ,  l o l l y p o p  s t i c k s  a n d  t o r n  

p l a s t i c .  W e  d r i v e  a w a y ,  w h i t e  p a c k a g e s  s p o i l i n g  s l o w l y  o n  t h e  d a s h b o a r d .  

                                                                                                                                     J e n n i e  E  O w e n
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A t l a n t i c ,  I o w a

 

W h a t  h o m e s i c k  s e t t l e r s

n a m e d  t h i s  p l a c e

— a  d o t  o n  a n y  m a p  o f  a n y  e r a —

a f t e r  t h e  b l u e  g r a y  o c e a n

t h e y  s u r e l y  l e f t  b e h i n d  f o r e v e r ?

 

W a s  i t  t h e  s w e l l  o f  t h e  l a n d

s o  m u c h  l i k e  w a v e s

r o l l i n g  t o w a r d s  y o u  b u t  n e v e r  c r e s t i n g

n e v e r  b r e a k i n g

n o  m a t t e r  w h e r e  y o u  s t o o d ?

A n d  a b o v e

t h a t  e n d l e s s  b o w l  o f  s k y

t h a t  n e v e r  t o o k  o n  t h e  c a s t  o f  t h o s e  g r e e n  s w e l l s ?

 

D i d  t h e y  s p e n d  t h e  r e s t  o f  t h e i r  l i v e s

L o n g i n g  f o r  a  t a n g  i n  t h e  a i r ?

A  w h e e l i n g  g u l l ?

A  c r u s t  o f  s a l t  o n  t h e  w i n d o w  a f t e r  a  s t o r m ?  

 

A p r i l  N e l s o n

C u l l e r c o a t s

T o n i g h t  t h e  b a y  b r i m s  w i t h  s u r g i n g  s u r f ,

T h a t  l e a v e s  j u s t  a  n a r r o w  s t r i p  o f  s a n d .

A n  E a s t e r l y  w i n d  h a s  b u i l t  a  s w e l l ,

t h e  m o o n ’ s  p h a s e  p u l l i n g  t h e  w a t e r .

H u m p - b a c k e d  w a v e s  r o l l  o u t  o f  t h e  g l o o m  

b l u e - g r e e n  s h o u l d e r s ,  s h a w l e d  i n  l a c e ,

s p r a w l  o v e r  a  b r e a k w a t e r  b u i l t  b e f o r e  

g l o b a l  w a r m i n g  a n d  m e l t i n g  i c e  c a p s .  

F r o m  S o u t h  S h i e l d ’ s  p i e r  t h e  w a r n i n g

l o o m  o f  l i g h t  s w e e p s  t h e  d a r k  s w e l l .

O n e  b o a t  i s  h a u l e d  o u t  o n  a  s l i p ;  

E n i g m a ’ s  f a c e ,  t u r n e d  f r o m  t h e  s e a

I  t u r n  m y  b a c k  o n  t h e  b i t t e r  b r e e z e ,

o v e r h e a d  h a n g s  a  c r e s c e n t  m o o n .

T h e  b r i g h t  s t e e l  o f  a  f i s h h o o k

s n a g g e d  o n  t h e  r a g g e d  c l o u d s .

T o m  M o o d y



I n  n u m e r o u s  a r c h a e o l o g i c a l  d i g s ,  a  r e g u l a r  f i n d  i s

d i s c a r d e d  o y s t e r  s h e l l s .  N o w  f i n d i n g  t h e m  i n  a

“ p o s h ”  s e t t i n g  m i g h t  b e  w h a t  m o d e r n  p e r c e p t i o n s

o f  t h i s  d e l i c a c y  m i g h t  e x p e c t  b u t  t h e  r e a l i t y  i s  f a r

d i f f e r e n t .  

I n  f a c t ,  o y s t e r s  h a v e  b e e n  a  s t a p l e  f o o d  f o r  “ t h e

w o r k i n g  c l a s s ”  i n  t h e  r e c e n t  p a s t  a n d  f o r  e a r l y

m a n  t h i s  w a s  a l s o  t h e  c a s e ,  p r o v i d i n g  e s s e n t i a l

n u t r i e n t s  i n c l u d i n g  z i n c  ( w h i c h  i s  i m p o r t a n t  t o

s e x u a l  h e a l t h ) .  S o  h a v e  w e  a l l  m i s l a i d  t h e  d e s i r e

f o r  t h e s e  a l l e g e d  a p h r o d i s i a c s ?  H a s  i t  b e c o m e  a n

e l i t i s t  t h i n g ?  O r  a r e  t h e r e  o t h e r  f a c t o r s  a t  p l a y ?

W e l l ,  I  w o u l d  s u g g e s t  i t ’ s  t h e  l a t t e r  a n d  i s  l a r g e l y

a  q u e s t i o n  o f  s u p p l y  n o t  d e m a n d .  

L o o k i n g  i n  p a r t i c u l a r  a t  t h e  n o r t h - e a s t ,  o y s t e r s

w e r e  a  l a r g e  p a r t  o f  l o c a l  c u l t u r e  i n  t h e  1 8 0 0 s ,

w i t h  ‘ o y s t e r  s a l o o n s ’  i n  T y n e m o u t h ,  o y s t e r

s p e c i a l i s t  f i s h  m a r k e t s  i n  S o u t h  S h i e l d s ,  a n d

O y s t e r s h e l l  H a l l  ( a  h o u s e  r e n d e r e d  w i t h  o y s t e r

s h e l l s )  s i t u a t e d  o n  O y s t e r s h e l l  R o a d  i n  N e w c a s t l e

c i t y  c e n t r e .  

H o w e v e r ,  t h i s  c u l t u r a l  l i n k  h a s  l o n g  s i n c e

d i s a p p e a r e d ,  a l o n g  w i t h  o u r  o n c e  a b u n d a n t  n a t i v e

o y s t e r  p o p u l a t i o n s  i n  t h e  r e g i o n .  T h e  r e g i o n  h a d  a

s t r o n g  i n d u s t r i a l  p a s t ,  h a v i n g  h e l d  a n

i n t e r n a t i o n a l  r e p u t a t i o n  f o r  c o a l  m i n i n g  a n d

s h i p b u i l d i n g ,  b o t h  o f  w h i c h  h a v e  n o w  m o s t l y

d i s a p p e a r e d ,  b u t  w h i c h  l e f t  a  l e g a c y  w e  a r e  s t i l l

c o n t e n d i n g  w i t h .  T h i s  i m p a c t s  o n  a  r a n g e  o f

h a b i t a t s  a n d  s p e c i e s ,  i n c l u d i n g  e s t u a r i n e

h a b i t a t s .

photo courtesy of The Enigma Tap, North Shields
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A l t h o u g h  t h e s e  e s t u a r i e s  r e m a i n  i n d u s t r i a l ,

e f f o r t s  h a v e  b e e n  m a d e  t o  ‘ c l e a n  u p ’  t h e  w o r s t

a f f e c t e d  a r e a s  i n  t h e  l a s t  f e w  d e c a d e s .  T o d a y  t h e

a r e a  i s  t r e m e n d o u s l y  b i o d i v e r s e ,  b o a s t i n g  a  w i d e

r a n g e  o f  d r a m a t i c  a n d  r u g g e d  l a n d s c a p e s  w h i c h

c o n t a i n  a  w e a l t h  o f  w i l d l i f e  a n d  g e o l o g i c a l

f e a t u r e s .

A l t h o u g h  t h e r e  i s  s o m e  a n e c d o t a l  e v i d e n c e  f r o m

l o c a l  f i s h e r m e n  t h a t  a  f e w  i s o l a t e d  n a t i v e  o y s t e r s

r e m a i n  l o c a l l y ,  t h e r e  i s  n o  s i g n  o f  o y s t e r  r e e f s ,

w h i c h  w o u l d  n o r m a l l y  c l e a n  o u r  c o a s t a l  w a t e r s

a n d  c r e a t e  a n  i m p o r t a n t  h a b i t a t  f o r  o t h e r  m a r i n e

a n i m a l s .  N a t i v e  o y s t e r s  w e r e  o n c e  c o m m o n l y

f o u n d  i n  U K  s e a s ,  h o w e v e r  p o p u l a t i o n s  a c r o s s

E u r o p e  h a v e  d e c l i n e d  b y  9 5 %  s i n c e  t h e  1 8 0 0 s .

W i t h  t h i s  d e c l i n e ,  w e  h a v e  a l s o  l o s t  t h e  b e n e f i t s

t h e y  p r o v i d e d .

H o w e v e r ,  w e  n o w  h a v e  a n  e x c i t i n g  o p p o r t u n i t y  t o

r e s t o r e  t h i s  s p e c i a l  h a b i t a t ,  b o o s t i n g  t h e

p o p u l a t i o n  o f  n a t i v e  o y s t e r s  b a c k  t o  l e v e l s  w h e r e

s e l f - s u s t a i n i n g  r e e f s  c a n  t h r i v e  i n  n o r t h - e a s t

E n g l a n d .  T h i s  i s  v i a  T h e  W i l d  O y s t e r s  p r o j e c t ,

w h i c h  a i m s  t o  r e s t o r e  B r i t a i n ’ s  s e a s  t o  h e a l t h

t h r o u g h  t h e  r e s t o r a t i o n  o f  t h e  n a t i v e  o y s t e r !

A  n a t i o n a l  c o l l a b o r a t i o n ,  l e d  b y  t h e  Z o o l o g i c a l

S o c i e t y  o f  L o n d o n ,  B l u e  M a r i n e  F o u n d a t i o n  a n d

B r i t i s h  M a r i n e ,  t h e  p r o j e c t  i s  w o r k i n g  w i t h  t h e

m a r i n e  i n d u s t r y  a n d  l o c a l  c o m m u n i t i e s  a n d

o r g a n i s a t i o n s ,  t o  d e l i v e r  r e s t o r a t i o n  s i t e s  i n

E n g l a n d ,  S c o t l a n d  a n d  W a l e s .  

U p ’ s  o u t d o o r s  m a n  o n  l o o k i n g  f o r  l o v e  o n  t h e  s e a

b e d  …

Photo Pixabay



T h e  m a i n  t o o l s  f o r  t h i s  l i e  i n  o y s t e r  n u r s e r i e s ,  a

m i c r o - h a b i t a t  w h i c h  h o s t s  2 7  m a t u r e  o y s t e r s

w h i c h  w i l l  r e p r o d u c e  a n d  r e l e a s e  o y s t e r  l a r v a e .

T h e  o y s t e r  n u r s e r i e s  a c t  a s  a  m a t e r n i t y  w a r d ,

r e l e a s i n g  t h e  n e x t  g e n e r a t i o n  o f  o y s t e r  l a r v a e

i n t o  t h e  o c e a n .

I n  t h e i r  l a r v a l  s t a g e ,  o y s t e r s  a n c h o r  t h e m s e l v e s

t o  h a r d  s u b s t r a t e  o n  t h e  s e a b e d ,  w h e r e  t h e y  l i v e

a n d  g r o w .  T h i s  s u b s t r a t e  i s  k n o w n  a s  “ c u l t c h ” ,

w h i c h  c o m e s  i n  t h e  f o r m  o f  o l d  s h e l l s .  W h e n

o y s t e r s  s e t t l e  o n  c u l t c h  a n d  o t h e r  o y s t e r s ,  a n

o y s t e r  r e e f  s t a r t s  t o  f o r m .

 

R e e f s  w i l l  h e l p  t o  i m p r o v e  w a t e r  c l a r i t y  a n d

q u a l i t y ,  p r o v i d e  v i t a l  n u r s e r y  g r o u n d s  f o r  f i s h  a n d

o t h e r  w i l d l i f e ,  r e m o v e  e x c e s s i v e  s e d i m e n t  a n d

a l s o  h e l p  t o  s t a b i l i s e  s e d i m e n t .

T h e  g r e a t  t h i n g  a b o u t  t h i s  p r o j e c t  a s  w e l l ,  i s  t h a t

v o l u n t e e r s  c a n  p l a y  a  v i t a l  r o l e  i n  i t s  s u c c e s s .

I n d e e d ,  t h e r e  a r e  s p a c e s  f o r  p e o p l e  t o  h e l p  w i t h

m o n i t o r i n g  a t  o n e  o f  t h e  t w o  s i t e s  i n  t h e  n o r t h -

e a s t ,  a t  B l y t h  a n d  S u n d e r l a n d  –  a  p e r f e c t  r o l e  i f

y o u  e n j o y  b e i n g  o u t s i d e  a n d  n e a r  t h e  s e a ,  a n d  a r e

k e e n  t o  g e t  h a n d s  o n !  

h t t p s : / / w i l d - o y s t e r s . o r g / 2 0 2 1 / 0 8 / 0 2 / v o l u n t e e r -

w i t h - u s /

N o w  I  w i l l  a d m i t  t o  e n j o y i n g  a n  o y s t e r  m y s e l f ,  b u t

I  p r e f e r  t h e  v e r s i o n  w h i c h  i s  f u l l  o f  i c e  c r e a m ,

m a r s h m a l l o w  a n d  a  c o c o n u t  c h o c o l a t e  t o p p i n g .

S o ,  t h e s e  g u y s  w i l l  b e  s a f e  f r o m  m y  p l a t e  ( e v e n  i f

m y  l o v e  l i f e  h a s  t o  s u f f e r ) .  O h  w e l l !
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A n  e x p e r i e n c e d  w i l d l i f e  p r o f e s s i o n a l ,  S t e v e

c u r r e n t l y  w o r k s  f r e e l a n c e  w i t h

N o r t h u m b e r l a n d  R i v e r s  T r u s t  a s  w e l l  a s

u n d e r t a k i n g  w o r k  w i t h  v o l u n t e e r s  o n  l o c a l

h e r i t a g e  a n d  a r c h a e o l o g y  p r o j e c t s .  

H i s  h o p e  i s  t o  l e a v e  t h e  w o r l d  a  b e t t e r  p l a c e .

Y o u  m a y  r e m e m b e r  f r o m  t h e  h e i g h t  o f

l o c k d o w n  a  f e a t u r e  o n  

M o r r i s o n s  ' S e e d s  o f  H o p e '  p r o j e c t .

O u r  l i t t l e  r a y  o f  s u n s h i n e  c o n t i n u e s  t o

f l o u r i s h  c o m e  r a i n  o r  s h i n e !

https://wild-oysters.org/2021/08/02/volunteer-with-us/
https://my.morrisons.com/make-good-things-happen/


H o w  d i d  y o u  f i r s t  b e c o m e  i n t e r e s t e d  i n  d i v i n g ?

O v e r  2 5  y e a r s  a g o  I  w e n t  o n  h o l i d a y  o n  m y  o w n  t o

C y p r u s .  I  m e t  a n o t h e r  l o n e  t r a v e l l e r ,  a  g i r l  s i m i l a r  a g e

t o  m e  f r o m  E d i n b u r g h  a n d  w e  e n d e d  u p  d o i n g  l o t s  o f

s t u f f  t o g e t h e r .  S h e  f a n c i e d  t r y i n g  o u t  d i v i n g  a n d  I  w a s

u p  f o r  i t ,  b u t  m u s t  a d m i t  i t  w a s n ’ t  o n  m y  l i s t .  

I  l o v e d  i t !  W e  d i d  a  b i t  o f  b a s i c  t r a i n i n g  i n  t h e  p o o l

a n d  t h e n  o u t  o n  a n  i n f l a t a b l e  b o a t  a n d  h u r l e d  i n  t h e

w a t e r .  I t  w a s  b r i l l i a n t ,  a l b e i t  l o o k i n g  b a c k  n o w ,  n o t

t h e  s a f e s t  o f  i n t r o d u c t i o n s .

N o t  l o n g  a f t e r  t h a t  I  m o v e d  w i t h  w o r k  t o  L e e d s  -  t h e

m o s t  i n l a n d  c i t y  i n  t h e  c o u n t r y !  -  a n d  d i d  m y  B S A C

( B r i t i s h  S u b - A q u a  C l u b )  q u a l i f i c a t i o n s .  S o  m y  f i r s t

d i v e s  w e r e  m a i n l y  q u a r r i e s  a n d  r i v e r s  .

I  h a d  a  b i t  o f  a  g a p  a n d  t h e n  g o t  b a c k  i n t o  i t  a n d

d i s c o v e r e d  h o w  l u c k y  w e  a r e  i n  t h e  N o r t h  E a s t .  S o

m a n y  g r e a t  d i v e  s i g h t s  u p  a n d  d o w n  t h e  c o a s t

i n c l u d i n g  t h e  F a r n e  I s l a n d s ,  w h e r e  y o u  c a n  p l a y  w i t h

t h e  s e a l s  w h o  a r e  l i k e  t h e  l a b r a d o r s  o f  t h e  s e a ,

a l w a y s  u p  f o r  a  s c o o t  a r o u n d  y o u  a n d  a  n i p  a t  y o u r

f i n s .

Buoyed Up!

AUDREY MACNAUGHTON
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U p !  g o e s  d i v i n g  w i t h  a  m a s t e r

T e l l  u s  a b o u t  s o m e  o f  y o u r  f a v o u r i t e  d i v e

l o c a t i o n s  . . .

F o r  o u r  5 0 t h  b i r t h d a y s ,  m y  p a r t n e r  a n d  I  w e n t

o n  o u r  t r i p  o f  a  l i f e t i m e  t o  t h e  G a l a p a g o s ,

w h i c h  w a s  a s  y o u  c a n  i m a g i n e  a m a z i n g  d i v i n g

a n d  o n e  v e r y  m u c h  t i c k e d  o f f  t h e  b u c k e t  l i s t .

A l t h o u g h  I  w o u l d  l i k e  t o  g o  b a c k ,  a s  w e  m i s s e d

t h e  h a m m e r h e a d  s h a r k s .  T h a t ’ s  t h e  t h i n g

a b o u t  d i v i n g  -  y o u  s e e  l o t s  o f  a m a z i n g  t h i n g s

b u t  y o u  c a n ’ t  g u a r a n t e e  b e i n g  i n  t h e  r i g h t

p l a c e  a t  t h e  r i g h t  t i m e .  

B u t  i n  a l l  h o n e s t y ,  I  a d o r e  M a l t a .  I  c a l l  i t  m y

s p i r i t u a l  h o m e  b e c a u s e  i t ’ s  s u c h  a  r e l a x e d

i s l a n d ,  t h e  p e o p l e  a r e  l o v e l y ,  a n d  t h e  d i v i n g

h a s  t h e  s p e c i a l  q u a l i t y  o f  h a v i n g  l o t s  o f  g r e a t

d i v e  s i t e s  t h a t  y o u  c a n  g e t  t o  w i t h o u t  t h e  t i m e

a n d  e x p e n s e  o f  h a v i n g  t o  c h a r t e r  a  b o a t .  O v e r

t h e  y e a r s  o n  f a m i l y  h o l i d a y s  w h e n  I ’ v e

s n e a k e d  o f f  t o  g o  d i v i n g  i n  p l a c e s  l i k e  M e x i c o ,

C r e t e  a n d  T h a i l a n d ,  I ’ v e  b e e n  a w a y  a l l  d a y  f o r

t w o  d i v e s  b e c a u s e  t o  g e t  d e c e n t  d e p t h  a n d  t o

s e e  a  g o o d  a m o u n t  o f  t h i n g s ,  y o u  h a v e  t o

t r a v e l  q u i t e  a  w a y  o f f  s h o r e .

B u t  i n  M a l t a  t h e  u n d e r w a t e r  s h e l f  d r o p s  o f f

q u i c k l y  s o  y o u  c a n  t u r n  u p  i n  a  j e e p ,  g e t  i n

y o u r  g e a r ,  j u m p  i n  t h e  w a t e r  a n d  i n  1 5

m i n u t e s  y o u ’ r e  e x p l o r i n g  a  w r e c k  f o r t y  m e t r e s

u n d e r  t h e  w a t e r !



Y o u  m u s t  h a v e  c o m e  f a c e - t o - f a c e  w i t h  s o m e

a m a z i n g  s e a  c r e a t u r e s .  W h i c h  h a v e  b e e n  y o u r

f a v o u r i t e s ?  

O n e  o f  m y  f i r s t  l i v e - a b o a r d  h o l i d a y s  w a s  i n  S h a r m

i n  E g y p t  a n d  I  w a s  b l o w n  a w a y  w h e n  I  f i r s t  s a w  a

h u g e  N a p o l e o n  W r a s s e .  N o w  y o u  h a v e  t o  r e m e m b e r

t h a t  t h e  w a t e r  m a g n i f i e s  t h i n g s  b u t  b e i n g  u n d e r  t h e

w a t e r  n e x t  t o  s o m e t h i n g  t h e  s i z e  o f  a  p o n y  w a s  a

m o m e n t  I  h a v e  n e v e r  f o r g o t t e n .  I t  w a s  a l s o  o n  t h a t

t r i p  t h a t  I  f i r s t  s a w  t u r t l e s ,  s o  i t  w a s  a  s p e c i a l  w e e k

f o r  f i r s t s .

W e  c a n ’ t  f o r g e t  t h e  s h a r k s  t h o u g h  a s  t h e y  a r e  t r u l y

a m a z i n g  c r e a t u r e s  ( a n d  m i s u n d e r s t o o d ,  t h a n k s  t o

J a w s ! ) .  I ’ v e  s e e n  l o t s  o f  t h e  l o v e l y  w h i t e  t i p  r e e f

s h a r k s ,  h a m m e r h e a d s  a n d  n u r s e  s h a r k s  a s  w e l l  a s

v a r i o u s  s p e c i e s  o f  r a y .  I  u s e d  t o  c l e a n  o u t  t h e  s h a r k

t a n k  a t  T y n e m o u t h  A q u a r i u m ,  w h i c h  w a s  g o o d  f u n .

Y o u  h a d  t o  s t a y  o u t  o f  t h e  w a y  o f  t h e  l i t t l e  n a u g h t y

J a c k s o n  R e e f  s h a r k  a s  h e  w a s  k n o w n  t o  g i v e  p e o p l e

a  n i p  –  m a i n l y  t h e  g u y s  t h o u g h  s o  I  w a s  o k !

Y o u  g e t  t o  k n o w  w h e r e  c r e a t u r e s  h a n g  o u t ,  s o  i t ’ s

n i c e  t o  c h e c k  i n  w i t h  y o u r  u n d e r w a t e r  b u d d i e s .

T h e r e ’ s  a  b i g  c o n t a i n e r  s h i p w r e c k  i n  M a l t a  c a l l e d

t h e  E l  F a r o u d  a n d  I  a l w a y s  g o  r o u n d  t o  t h e  f a r  s i d e

t o  c h e c k  i n  w i t h  t h e  b a r r a c u d a s  t h a t  h a n g  a b o u t

t h e r e ,  I  s a y  h e l l o  e v e r y  d i v e .

Buoyed Up!
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A n o t h e r  b a r r a c u d a  e n c o u n t e r  a  n u m b e r  o f  y e a r s

a g o  w a s  l e s s  s e d a t e  t h a n  m y  l i t t l e  v i s i t s  t o  t h e

F a r o u d .  I  w a s  o n  a  d i v e  t r i p  i n  E g y p t  a n d  c o m i n g

b a c k  t o  t h e  b o a t  a f t e r  a  t w i l i g h t  d i v e .  I  w a s  a b o u t

t w e n t y  m e t r e s  d o w n  a n d  f i n n i n g  b a c k  t o  t h e  b o a t

w h e n  I  w a s  m e t  b y  a  p r e t t y  b i g  s c h o o l .  I  s t o p p e d  t o

w a t c h  t h e m  g o  b y ,  b u t  t h e y  h a d  o t h e r  i d e a s  a n d

s t a r t e d  d o i n g  t h e i r  s i g n a t u r e  m o v e  o f  c i r c l i n g  m e .

T h e y  k e p t  g e t t i n g  i n  c l o s e r  a n d  a s  t h e  c i r c l e  a r o u n d

m e  g o t  m o r e  d e n s e ,  I  d i d  w o n d e r  w h a t  w o u l d

h a p p e n  n e x t .  T h e y  m u s t  h a v e  d e c i d e d  I  w a s n ’ t  a

g r o u p e r  s o  m o v e d  o n .  A  p r i v i l e g e  t o  b e  a n  o b j e c t  o f

c u r i o s i t y  t o  t h e m .

H o w  d o  y o u  e n s u r e  t h a t  h u m a n  c o n t a c t  w i t h

a q u a t i c  c r e a t u r e s  d o e s n ’ t  d i s r u p t  t h e i r  n a t u r a l

h a b i t a t ?  A r e  t h e r e  d o ’ s  a n d  d o n ’ t s ?

T h e r e  i s  s o  m u c h  l i f e  u n d e r  t h e  w a t e r  a n d  t h e

e c o s y s t e m  i s  f r a g i l e .  T h e  m a i n  t h i n g  a  d i v e r  c a n  d o

i s  n o t  l a n d  o n  t h e  b o t t o m !  S o  p a r t  o f  t h e  t r a i n i n g  i s

t o  g e t  y o u r  b u o y a n c y  s k i l l s .  W h a t  t h a t  m e a n s  i s

t h a t  y o u  d o n ’ t  s t a n d  o n  t h e  b o t t o m ,  y o u  d o n ’ t  l i e  o n

a n y t h i n g ,  y o u  s i m p l y  s u s p e n d  y o u r s e l f  i n  t h e  w a t e r

u s i n g  y o u r  b r e a t h ,  a n d  i t  m e a n s  y o u  a r e  n o t

t o u c h i n g  a n d  n o t  d a m a g i n g  t h e  c o r a l  a n d  t h e  s m a l l

s e a  c r e a t u r e s .

A n o t h e r  r u l e  i s  ‘ t a k e  o n l y  p h o t o s ’  s o  n o  g r a b b i n g

s o u v e n i r s .  B u t  w e  d o  a l s o  c o l l e c t  b i t s  o f  r u b b i s h  a s

w e  g o  a l o n g  –  I  c a n  c o m e  o u t  w i t h  q u i t e  a  b a g  o f

p l a s t i c  a n d  l o s t  f i s h i n g  l i n e s .



L a s t l y ,  w h a t ’ s  o n  y o u r  d i v e r ’ s  b u c k e t  l i s t ?

I  h a v e  t o  b e  h o n e s t ,  g e t t i n g  b a c k  t o  M a l t a  t o  v i s i t

m y  f r i e n d s  b o t h  o n  t h e  s u r f a c e  a n d  u n d e r  t h e

w a t e r !  A f t e r  a l l  t h i s  t i m e ,  s e e i n g  t h e  l i t t l e

b a r r a c u d a  f a m i l y  f o r  t h e  f i r s t  t i m e  w i l l  b e

e m o t i o n a l .  Y o u  c a n  c r y  u n d e r  w a t e r  y o u  k n o w !

Buoyed Up!
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U p ' s  r e s i d e n t  a r t i s t  J o h n

P i c k i n  s a y s :  “ I  a m  a n d

a l w a y s  h a v e  b e e n  a

c o m p u l s i v e  d o o d l e r .  D u r i n g

A p r i l  ' 2 0  I  s e t  m y s e l f  t h e

c h a l l e n g e  o f  d r a w i n g  a n

a p e - a - d a y .  A n d  i n  J a n u a r y

t h i s  y e a r  –  r e n a m e d

B u g u a r y  –  t h e  t a s k  w a s  a n

i n s e c t  c a r t o o n  e a c h  d a y .  I

j u s t  l o v e  k n o c k i n g  o u t  t h o s e

‘ t o o n s  . . ”  

Y o u  c a n  c o n t a c t  J o h n  a t

p i c k i n j o h n @ g m a i l . c o m

Cartoon Corner

H e r e  w e  s e e  a  c o u p l e  o f  e x t r e m e  M o r r i s  d a n c e r s  s t e p p i n g  o u t  t o  a

t o e - t a p p i n g  n a u t i c a l  t u n e .  M a y b e  i t ’ s  t h e  l u r e  o f  t h e  s e a  … .



I ’ m  s u r e  w e ’ v e  a l l  m e t  m e n  o f  a  c e r t a i n  v i n t a g e

w h o  h a v e  u s e d  t h e  d i s m i s s i v e  t e r m  ‘ w o m e n ’ s

w o r k ’ .  P e r h a p s  s u c h  a  w o r l d v i e w  c o u l d  h a v e

b e e n  s o m e w h a t  b r o a d e n e d  b y  m e e t i n g  t h e

‘ H e r r i n g  G i r l s ’ .  T h r o u g h o u t  t h e  e a r l y  2 0 t h

c e n t u r y ,  t h i s  t r o u p e  o f  w o m e n  s p e n t  t h e

s u m m e r  m o n t h s  t r a v e l i n g  a n d  w o r k i n g  f r o m

n o r t h e r n  S c o t l a n d ,  a l l  t h e  w a y  d o w n  t h e  e a s t

c o a s t  a s  f a r  a s  L o w e s t o f t  a n d  G r e a t  Y a r m o u t h .

D u r i n g  t h i s  t i m e  t h e y  f o l l o w e d  t h e  f i s h i n g  f l e e t ,

s t o p p i n g  o f f  a t  p o r t s  w h e r e  t h e y  w o r k e d ,

g u t t i n g  a n d  c u r i n g  t h e  f i s h .  D u r i n g  a l l  t h i s  t h e y

w o u l d  s t a y  w i t h  l o c a l  l a n d l a d i e s  o r  w e r e  l o o k e d

a f t e r  b y  t h e  F i s h e r m e n ’ s  M i s s i o n  o r  l o c a l

c h u r c h e s .  S o m e  o f  t h e m  w e r e  f r o m  t h e  S c o t t i s h

I s l e s  a n d  s p o k e  o n l y  G a e l i c .

photo courtesy of The Enigma Tap, North Shields
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s o u r c i n g  t h e  b a i t  i t s e l f :  c r a b s ,  l i m p e t s ,

s a n d w o r m s ,  m u s s e l s  –  b a s i c a l l y  a n y t h i n g  t h e y

c o u l d  f i n d  t h a t  a  f i s h  m i g h t  t h i n k  a  t a s t y  t r e a t .

A n d  t h e n  t h e r e  w a s  t h e  s e l l i n g  o f  t h e i r  w a r e s .

T h e y  w o u l d  l o a d  t h e  r e s u l t a n t  c a t c h  o n t o  t h e i r

b a c k s  –  u s u a l l y  w e i g h i n g  b e t w e e n  3  a n d  4  s t o n e s

b u t  s o m e t i m e s  u p  t o  6  s t o n e s  –  a n d  t h e n  h o t f o o t

i t  t o  t h e  n e a r e s t  t o w n  t o  s e l l  i t  t o  t h e  p u b l i c .  I n

t h e  c a s e  o f  t h e  m i g h t y  C u l l e r c o a t s  f i s h w i v e s ,  t h i s

m e a n t  w a l k i n g  t o  N e w c a s t l e ,  f u l l y  l a d e n  -  8  m i l e s

a n d  t h e n  b a c k .  I t ’ s  l i t t l e  w o n d e r  t h a t  t h e i r

l a n g u a g e  a n d  v o l u m e  g a v e  r i s e  t o  t h e

a f o r e m e n t i o n e d  ‘ s w e a r i n g  l i k e  a  f i s h w i f e ’ !

A n d  t h e n  t h e r e ’ s  t h e  l o c a l  n o r t h - e a s t  t r a d i t i o n  o f

t h e  w o o d e n  ‘ d o l l y ’ .  F o r  o v e r  2 0 0  y e a r s  n o w ,

N o r t h  S h i e l d s  f i s h  q u a y  h a s  p l a y e d  h o s t  t o  a

w o o d e n  l i f e - s i z e  f e m a l e  f i g u r e  –  o r  r a t h e r  a

s e r i e s  o f  t h e m ,  t h e  f i r s t  o n e  a p p e a r i n g  i n  1 8 1 4 .

H u m a n  n a t u r e  b e i n g  w h a t  i t  i s ,  s u c h  f i g u r e s  g o  u p

a n d  d o w n  i n  t e r m s  o f  t h e i r  p o p u l a r i t y .  I t  d i d n ’ t

t a k e  l o n g  f o r  t h e  d o l l y  t o  s t a r t  b e i n g  v a n d a l i s e d

a n d  d e f a c e d .  W h e n e v e r  t h e r e  w a s  a  s e a f a r i n g

c a l a m i t y  –  w h i c h  h a p p e n e d  f a r  m o r e  o f t e n  b a c k

t h e n  t h a n  n o w  –  t h e  d o l l y  w o u l d  b e  b l a m e d  b y

l o c a l s  a s  a  f i g u r e  o f  b a d  l u c k ,  a n d  s h e  w o u l d  b e

k i c k e d  a r o u n d  t h e  s t r e e t s .  A s  t i m e  w e n t  o n ,  t h e

d o l l i e s  w o u l d  b e  r e p a i r e d  a n d  t h e n  r e p l a c e d .

E v e n t u a l l y  h e r  f o r t u n e s  c h a n g e d ,  a n d  s h e  b e c a m e

a  g o o d  l u c k  ‘ t a l i s m a n ’ .  R a t h e r  t h a n  b e  r e v e r e d

a n d  r e s p e c t e d  a s  m i g h t  b e  e x p e c t e d ,  t h i s  l e d  t o  

O r  c o n s i d e r  t h e  e v e r y d a y  l i v e s  o f  f i s h w i v e s .

W h i l e  t h e  w o r d  ‘ f i s h w i f e ’  h a s  b e e n  u s e d  f o r

h u n d r e d s  o f  y e a r s  a s  a  d e r o g a t o r y  t e r m  f o r  a

w o m a n  c o n s i d e r e d  o v e r l y  l o u d  a n d  c o a r s e ,  t h e

r e a l i t y  o f  a  f i s h w i f e ’ s  w o r k  w o u l d  m a k e  m o s t  o f

u s  b l a n c h e .  W h e n  n o t  b a i t i n g  t h e i r  h u s b a n d s ’

f i s h i n g  l i n e s ,  t h e y  w e r e  t o  b e  f o u n d  a t  t h e

b e a c h ,  o n  t h e i r  h a n d s  a n d  k n e e s  i n  a l l  w e a t h e r s ,  

E v e r  u s e d  t h e  p h r a s e  ' w o m e n ' s  w o r k ' ?  R e a d  o n  . . .



f i s h e r m e n  t a k i n g  a  c h i p p i n g  f r o m  h e r  o n  t h e i r

v o y a g e s .  M o r e  r e p a i r s ,  m o r e  r e p l a c e m e n t

d o l l i e s !
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A l l  o f  t h i s  a n d  m o r e  c a n  b e  s e e n  a t  t h e  c u r r e n t

e x h i b i t i o n  a t  t h e  O l d  L o w  L i g h t s :

h t t p s : / / o l d l o w l i g h t . c o . u k / e v e n t / t e s t - u p c o m i n g -

r a n g e - e v e n t /

,  

T h e  S h i p p i n g  F o r e c a s t  -  D i d  y o u  k n o w ?

T h e  f i r s t  S h i p p i n g  F o r e c a s t  w a s  i n  F e b r u a r y  1 8 6 1 ,  1 6  m o n t h s  a f t e r  a  s h i p  w a s  w r e c k e d  i n

a  m a s s i v e  s t o r m  o f f  A n g l e s e y  w i t h  t h e  l o s s  o f  4 5 0  l i v e s .

T h e  p e r s o n  w h o  i n t r o d u c e d  t h e  S h i p p i n g  F o r e c a s t  w a s  a  V i c e - A d m i r a l  w i t h  a  s u r n a m e  y o u

m a y  b e  f a m i l i a r  w i t h  -  R o b e r t  F i t z R o y .

T h e  t h e m e  t u n e  t o  t h e  S h i p p i n g  F o r e c a s t ,  S a i l i n g  B y ,  i s  a  p o p u l a r  c h o i c e  o n  D e s e r t  I s l a n d

D i s k s .  P u l p ' s  J a r v i s  C o c k e r  w a s  o n e  w h o  c h o s e  i t ,  s a y i n g  t h a t  f o r  m a n y  y e a r s  h e  h a d  u s e d

i t  ' a s  a n  a i d  t o  r e s t f u l  s l e e p ' .

T h e  D o g g e r  r e g i o n  i s  n a m e d  a f t e r  w h a t  i s  n o w  a  s a n d b a n k  b u t  w a s  o n c e  a  s t r i p  o f  l a n d

l i n k i n g  B r i t a i n  a n d  E u r o p e .

O n  a t  l e a s t  3  o c c a s i o n s  i n  t h e  l a s t  d e c a d e  p r e s e n t e r s  a c c i d e n t a l l y  r e a d  t h e  p r e v i o u s  d a y ' s

f o r e c a s t .  T o  t h e  b e s t  o f  o u r  k n o w l e d g e ,  n o b o d y  n o t i c e d !

Photo NT Council
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C o a s t a l  W a t e r s

E c h o e s  l o u d  t h e  t u g  b o a t ' s  w a r n i n g ,  

D e e p  i n  t h e  f o g  s h e  l i e s ,

G u i d i n g  t h e  m i g h t y  O c e a n  L i n e r ,

U p  t h r o u g h  t h e  F i r t h  o f  C l y d e .  

S t e a m i n g  f o r  h o m e ,  t h e  e a s t  c o a s t  C o l l i e r ,

H u g g i n g  t h e  g r e y  c o a s t l i n e ,  

O u t  o f  t h e  T h a m e s  a n d  p a s t  t h e  H u m b e r ,  

B a c k  t o  t h e  c o a l y  T y n e .

H u r r y  o n  y o u  M o r e c a m b e  c o c k l e r s ,

O u t  o n  t h e  s a n d s  s o  w i d e ,

G a t h e r i n g  u p  t h e  s e a b e d ' s  h a r v e s t ,  

A h e a d  o f  t h e  t u r n i n g  t i d e .

L a u n c h e d  d o w n  t h e  s l i p ,  t h e  L i z a r d  l i f e b o a t ,  

B r a v e s  t h e  A t l a n t i c  w a v e s ,  

A n s w e r s  t h e  c a l l  o f  t h e  s h i p w r e c k e d  S c h o o n e r ,  

P r a i s e  G o d  f o r  t h e  s o u l s  s h e  s a v e s  .

S o  h a i l  t o  t h i s  I s l a n d ' s  s o n s  a n d  d a u g h t e r s ,  

W h o s e  v e i n s  t h e y  f l o w  w i t h  b r i n e ,

W o r k i n g  t h e  B r i t i s h  c o a s t a l  w a t e r s ,  

S t e e p e d  i n  t h e  m a r i t i m e .

G r a h a m  B e l l
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T a l e  o f  t h e  U n e x p e c t e d                          

D i v e  p a s s e d  t h e  g l i s t e n i n g  b r e a k e r s ,

t h e i r  r e s t l e s s  c h u r n i n g  m u t e d

t h e  d e e p e r  y o u  g o .

F a l l  s l o w l y  t h r o u g h  t h e  z o n e s :

t w i l i g h t ,  m i d n i g h t ,  a b y s s a l ,

t o  t h e  u n p l u m b e d  f a t h o m s  b e l o w .

F a r  u n d e r  t h e  p h o t i c  b e l t

i n  t h e  c r u s h i n g  p r e s s u r e ,

i s  l i t t l e  o x y g e n ,  s c a r c e  f o o d

a n d  n o  s u n l i g h t .

Y o u  p r e s u m e  u n r e l i e v e d  d a r k n e s s

b e y o n d  b l a c k  i n  t h e s e  d e p t h s .

B u t  t h e r e ,  a n  u n e x p e c t e d  m i r a c l e ,

t h e  a n g l e r f i s h  b o a s t s  a  

d a n g l i n g  l a n t e r n  -

a  b e a c o n  i n  a  h o s t i l e  w o r l d .

G e r d a  P i c k i n

Word Up!

YOUR POEMS ON THE THEME OF THE SEA

Photo www.flickr.com/photos/justinlindsay/
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W h e r e v e r  y o u ’ r e  g o i n g ,  w h e t h e r  y o u ’ r e

c a r a v a n n i n g  o r  j u s t  k i c k i n g  b a c k  a t  h o m e ,  h e r e

a r e  t h r e e  f i v e - s t a r  r e a d s  t o  e n j o y  o n  y o u r

s u m m e r  s t a y c a t i o n .

G h o s t s  b y  D o l l y  A l d e r t o n  ( P e n g u i n ,  p a p e r b a c k ,  £ 8 . 9 9 )

D o l l y  A l d e r t o n ’ s  f i r s t  f i c t i o n a l  o f f e r i n g  t e l l s  t h e  s t o r y  o f  “ t h e  s t r a n g e s t  y e a r ”

o f  p r o t a g o n i s t  N i n a  D e a n ’ s  l i f e .  H a v i n g  j u s t  t u r n e d  3 2 ,  o n e  o f  t h e  l a s t

s i n g l e t o n s  i n  h e r  g r o u p  o f  f r i e n d s ,  N i n a  m e e t s  M a x  t h r o u g h  d a t i n g  a p p  L i n x ,

a n d  h e  t e l l s  h e r  o n  d a t e  o n e  t h a t  h e ’ s  g o i n g  t o  m a r r y  h e r .  

T h e  s t o r y  o f  N i n a  a n d  M a x ’ s  r e l a t i o n s h i p  a n d  t h e  e s c a p a d e s  o f  h e r  o n l y

r e m a i n i n g  s i n g l e  f r i e n d ,  L o l a ,  s e t  a  w i t t y  a n d  i n s i g h t f u l  e x p l o r a t i o n  o f  m o d e r n

r o m a n c e  a g a i n s t  e a r n e s t  a n d  m o v i n g  f a m i l y  d r a m a ,  a s  N i n a ’ s  a g i n g  f a t h e r

s t r u g g l e s  w i t h  d e m e n t i a .  T h e  r e s u l t  i s  a  w o n d e r f u l l y  c o m p e l l i n g  n o v e l ,  f u l l  o f

s h a r p  o b s e r v a t i o n s ,  m o m e n t s  o f  a c u t e  p o i g n a n c y ,  a n d  p l e n t y  o f  l a u g h s  t o o .

T h e  A p p e a l  b y  J a n i c e  H a l l e t t  ( V i p e r ,  p a p e r b a c k ,  £ 8 . 9 9 )

I n  t h i s  m o d e r n  e p i s t o l a r y  n o v e l ,  J a n i c e  H a l l e t t  i n v i t e s  y o u  t o  p l a y  d e t e c t i v e

a l o n g s i d e  t w o  l a w  s t u d e n t s  w h o  r e c e i v e  a n  e v i d e n c e  p a c k  f r o m  R o d e r i c k

T a n n e r  Q C ,  a  s e n i o r  p a r t n e r  a t  a  l a w  f i r m  w h o  i s  n o t  c o n v i n c e d  t h a t  t h e  r i g h t

p e r s o n  h a s  b e e n  c o n v i c t e d  o f  a  m u r d e r  w h i c h  o c c u r r e d  i n  t h e  s m a l l  t o w n  o f

L o c k w o o d .  T h e  e v i d e n c e  i s  c o m p r i s e d  o f  e m a i l s  a n d  W h a t s a p p  m e s s a g e s

e x c h a n g e d  b e t w e e n  t h e  m e m b e r s  o f  T h e  F a i r w a y  P l a y e r s .  

A s  t h e  r e l a t i o n s h i p s  a n d  d y n a m i c s  o f  t h i s  a m a t e u r  d r a m a t i c s  g r o u p  b e c o m e

c l e a r  t h r o u g h  t h e i r  c o n v e r s a t i o n s ,  c a n  y o u  u n t a n g l e  w h a t  r e a l l y  h a p p e n e d ?  I

d e v o u r e d  t h i s  l i g h t ,  t w i s t y ,  c o s y  c r i m e  n o v e l  i n  t w o  d a y s .  A n  a b s o l u t e  t r e a t ,

a n d  g r e a t  f o r  f a n s  o f  R i c h a r d  O s m a n ’ s  T h e  T h u r s d a y  M u r d e r  C l u b .
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M e g a n  P a t t i e  i s  a  p o e t  a n d  b o o k s e l l e r  w h o  e n j o y s  r e a l  a l e  a n d  c o l l e c t s  d r a g o n s .

S h e  l i v e s  o n  t h e  n o r t h  e a s t  c o a s t  w i t h  h e r  p a r t n e r ,  t w o  c a t s ,  a n d  a  r a b b i t .  

Y o u  c a n  f i n d  h e r  o n  T w i t t e r  @ p a t t i e p o e t r y .

T h e  G r e a t  G o d d e n  b y  M e g  R o s o f f  ( B l o o m s b u r y ,  p a p e r b a c k ,  £ 7 . 9 9 )

T h e  l a t e s t  o f f e r i n g  f r o m  C a r n e g i e  M e d a l  w i n n e r  M e g  R o s o f f  t e l l s  t h e  s t o r y

o f  a  f a m i l y  h o l i d a y ,  t h e  s a m e  o n e  t h e y  g o  o n  e v e r y  y e a r ,  d i s r u p t e d  b y  t h e

a r r i v a l  o f  t h e  G o d d e n  b r o t h e r s .  T h e  b r o t h e r s ’  p r e s e n c e  c o l o u r s  t h e

s u m m e r  w i t h  t e n s i o n  a n d  e m o t i o n s  r u n s  h i g h  i n  t h i s  s c o r c h i n g  c o m i n g - o f -

a g e  s t o r y .  R e p l e t e  w i t h  R o s o f f ’ s  s t u n n i n g l y  v i t a l  w r i t i n g ,  t h i s  p r o p u l s i v e

t a l e  o f  f i r s t  l o v e  i s  t h e  p e r f e c t  s u m m e r  r e a d  f o r  o l d e r  t e e n s .

   

N e v e r  t r u s t  a n y o n e  w h o  h a s  n o t  b r o u g h t  a  b o o k  w i t h  t h e m

L e m o n y  S n i c k e t

 

T h e r e  i s  m o r e  t r e a s u r e  i n  b o o k s  t h a n  i n  

a l l  t h e  p i r a t e ' s  l o o t  o n  T r e a s u r e  I s l a n d

W a l t  D i s n e y

 

A  b o o k  i s  k i n d  o f  l i k e  a  r i v e r ;  I  s i m p l y  j u m p  i n  a n d  s t a r t  s w i m m i n g

M e l o d y  C a r l s o n

 

O n e  g l a n c e  a t  a  b o o k  a n d  y o u  h e a r  t h e  v o i c e  o f  a n o t h e r  p e r s o n ,  

p e r h a p s  s o m e o n e  d e a d  f o r  1 , 0 0 0  y e a r s .  T o  r e a d  i s  t o  v o y a g e  t h r o u g h  t i m e

C a r l  S a g a n



So as August towels itself dry, we do the same. 

We really hope you enjoyed this month's briny issue.

 

It's such a labour of love putting Up! together each month and we're

constantly surprised by all the great stuff that's happening in our

communities.  If the last 18 months have taught us anything it's that

life is precious. Our time on the planet is finite and it's so important to

grab every day and make the most of it.

 

Next month we'll be moving inland, from the blue-green sea 

to the brown-green forest. We'll see you among the trees!
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D o n ' t  f o r g e t ,  i f  y o u  h a v e  a n y  s u g g e s t i o n s  f o r  f u t u r e

a r t i c l e s  o r  f e a t u r e s ,  w e ' d  l o v e  t o  h e a r  f r o m  y o u .

 

J u s t  e m a i l  u s  a t  T a l k T o U p @ g m a i l . c o m

 

Much love 

Bridget & Harry xx
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